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ႁဵတ်း ႁူမ်ႇငမ်းလႅၵ်ႈလၢႆႈပဵၼ်မႃးတီႈ ဢၼ်ယႃႈယူင်းၸႂ် 
မဵဝ်းဢႅမ်ႊၾႅတ့်ထမိၼ်း (ATS) ၽႄႈလိူင်ႇတိူဝ်းၼမ်မႃး
ၼၼ့်ယဝ့်။ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ ၼႂ်းမိူင်းလၢဝ်း၊ မိူင်းမၢၼ်ႈ 
လႄႈ မိူင်းထႆး ႁိူဝ်ႈႁိူင်းမႃး ၼႂ်းၶၢဝ်းတၢင်း 1970s လႄႈ 
1980s သေ လႅၼ်လိၼ်ၸပ်းတင်း သၢမ်မိူင်းၼႆ့ ၸိုဝ်ႈ
သဵင်လင်မႃးဝႃႈ သၢမ်ၸဵင်ႇၶမ်းယဝ့်။ မိူဝ်ႈၶၢဝ်းတၢင်းပီ 
1980 ၼၼ့် မိူင်းမၢၼ်ႈ (မိူဝ်ႈၼၼ့် ဢၼ်ပိူၼ်ႈႁွင့်ဝႃႈ 
ပႃးမႃး Burma) ပဵၼ်မႃးမိူင်းၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈ ယႂ်ႇတီႈ
သုတ်းၼႆယဝ့်။ ၼၼ်ၵေႃႈယႃႇ ၸဵမ်မိူဝ်ႈၶၢဝ်း လင်ပီ 
1990s ၼၼ့် မိူင်းမၢၼ်ႈတိုၵ့်ပဵၼ် တီႈႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈ
ယႂ်ႇတီႈသုတ်း ၼႂ်းဢေးသျႃးၸဵင်ႇၸၢၼ်းဝၼ်းဢွၵ်ႇ
သေတႃႉၵေႃႈ ယႃႈလမ်ၽုၵ်ႇၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ လူတ်း
ယွမ်းၵႂႃႇတေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈယဝ့်။ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် 
ၼႂ်းမိူင်းထႆးၵေႃႈ လူတ်းတႅမ်ႇလူင်းၵႂႃႇတေ့တေ့သေ ၼႂ်း
မိူင်းလၢဝ်းၵေႃႈ လူတ်းယွမ်းၵႂႃႇတေ့တေ့။ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ်ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ ၶိုၼ်းၽုတ်းၶိုၼ်ႈမႃးထႅင်ႈ လင်
ပီ 2007၊ ၵူၺ်းၵႃႈ ဢမ်ႇႁွတ်ႈထိုင် ၸၼ့်မိူဝ်ႈဢွၼ်
တၢင်းၸိူဝ်းၼၼ့်။ တီႈၼႂ်းမိူင်းဢိၼ်းတီးယႃးၵေႃႈ မီး
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ် ဢၼ်ဢမ်ႇမႅၼ်ႈၸွမ်းမၢႆမီႈ - 
ႁူမ်ႈပႃးဢွင်ႈတီႈ ၸိူဝ်းတိတ်းၸပ်းမိူင်းမၢၼ်ႈဝႆ့ - ၵူၺ်း
ၵႃႈ ဢမ်ႇမီးတူဝ်ၼပ့်တၢင်းၵၢၼ်ၼင်ႇၵဝ်ႇ။1  

	 မိူဝ်ႈၶၢဝ်းယၢမ်းၼၼ့် ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်း ATS ၵေႃႈ 
လႆႈၵႂၢင်ႈၶႂၢင်မႃး။ မိူင်းမၢၼ်ႈပဵၼ်မႃး မိူင်းဢၼ်ႁဵတ်း
ဢွၵ်ႇ ATS ယႂ်ႇဢၼ်ၼိုင်ႈ။ ၾၢင်ႁၢင်ႈဢၼ်ၵူၼ်းႁူႉ
ၸၵ်းၼမ်တီႈသုတ်းတႄ့ ပဵၼ်မဵတ့်ယႃႈမႃႉ ၸိူဝ်းဢၼ်
မီးၼမ်လႄႈ ၵႃႈၶၼ်ဢေႇတီႈၼႂ်းမိူင်းယဝ့်။ ၵၢၼ်ႁဵတ်း
ဢွၵ်ႇ လႄႈ ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်း ယႃႈမႃႉၵွၼ်ႈဢၼ်ႁူႉၵၼ်
ဝႃႈ ၼမ့်ၶႅင်ၵေႃႈ ၽႄႈလိူင်ႇၼမ်မႃး ပဵၼ်တႃႇသူင်ႇ
ၶၢႆဢွၵ်ႇၸူး ထႅင်ႈၸိူဝ်းတၢင်ႇမိူင်း ၼႂ်းပိုၼ့်တီႈယဝ့်။  ၶိူင်ႈ
ၸိူဝ်းတႃႇႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ATS ၵမ်ႈပႃႈၼမ်ၼႆ့ ဢမ်ႇၸႂ်ႈဝႃႈ
ႁဵတ်းဢွၵ်ႇၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈမႃး၊ ၵူၺ်းၵႃႈ လုၵ့်တီႈမိူင်း
ႁိမ်းႁွမ်း ဢၼ်ပဵၼ် မိူင်းၶႄႇ ၊ မိူင်းဢိၼ်းတီးယႃး လႄႈ 
မိူင်းထႆးမႃးယဝ့်။ၸ
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	 ၽိုၼ်လိၵ်ႈလၢႆးငၢၼ်းဢၼ်ၼႆ့ ဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇ
ၼိူဝ်ၵၢၼ်ထတ်းသၢင်ႈ လွင်ႈတၢင်းလႄႈၽွၼ်းသိုပ်ႇ 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ လႄႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ် ဢၼ်
လူတ်းယွမ်းမႃးၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ - ဢၼ်မီးပႃး ၶေႃႈဢၢင်ႈ
ဢိင်ၵမ်ႈၽွင်ႈ တီႈၸဵင်ႇႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇဢိၼ်းတီး
ယႃးယဝ့်။ ဢၼ်ၼႆ့တေထတ်းသၢင်ႈ ငဝ်းလၢႆးၵၢၼ်
မၢၵ်ႈမီးတူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈ လႄႈလွင်ႈႁဵတ်း
သၢင်ႈၵဵဝ်ႇၵပ်းပေႃႇလသီႇလၢႆလၢႆၸိူဝ်း ဢိၵ်ႇလွင်ႈတုမ့်
ယွၼ်ႈၶဝ် ၼိူဝ်ၸၼ့်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ လႄႈတူင်ႇဝူင်း
ၸိူဝ်းၼၼ့်ယူႇ။ ၶေႃႈသပ်းၸႅင်ႈၵေႃႈ ၸီ့ၸမ်ႈၼႄ 
ပၼ်ႁႃ လႄႈတၢင်းလူဝ်ႇႁင်းၶေႃၼၢင်းယိင်းၸိူဝ်းၽုၵ်ႇ
ယႃႈယဝ့်။ မၼ်းထတ်းသၢင်ႈဝႆ့ လွင်ႈၵွင့်ၵၢႆႇၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈ ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈလႄႈလွၵ်းၵၢတ်ႇယႃႈၵူႈမိူင်းမိူင်း 
ဢိၵ်ႇပႃးလွင်ႈၸႂ်ႉတိုဝ်း လႄႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ATS တိူဝ်း
ၼမ်မႃးၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈၼၼ့်ယဝ့်။ လိုၼ်းသုတ်းၵေႃႈ 
ၶေႃႈသပ်းၸႅင်ႈၼႆ့ ပၼ်ၶေႃႈၼႄ့ၼမ်း ပေႃႇလသီႇ
တင်းၼမ်ယဝ့်။ 

	 ပူၼ့်မႃးဢမ်ႇပေႃးႁိုင် မိူင်းမၢၼ်ႈလႆႈၶဝ်ႈထိုင် 
ၼႂ်းၽွင်းယၢမ်းဢၼ်ဢမ်ႇၼိမ်သဝ်း လႄႈဢၼ်ဢမ်ႇ
ၼႄ့ၼွၼ်းၼၼ့်တေ့တေ့ယဝ့်။ ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေ လွင်ႈ
ၶဵင်ႇတႃႉၸိူဝ်းဢၼ်ပဵၼ်မႃး လူၺ်ႈၶူဝ်းဝိတ့် 19 လႄႈ 
လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၢၼ်သိုၵ်းဢၼ်သိုပ်ႇပဵၼ်ယူႇ ၼႂ်းၼႃႈ
လိၼ်ၸၢဝ်းၶိူဝ်းၼၼ့် ဝၢၼ်ႈမိူင်းသိုပ်ႇထူပ်းလွင်ႈႁဵတ်း
ႁၢႆ့ၸႃႉ လႄႈ လွင်ႈသုၵ့်ယုင်ႈဢူၼ်ၵဝ်းမႃးထႅင်ႈ ဝၢႆးလင်
တပ့်သိုၵ်းယိုတ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ ၼႂ်းလိူၼ်ၾႅပ့်ပိဝ်ႇဝရီ 
ပီ 2021 ၼၼ့်ယဝ့်။ လၢႆးငၢၼ်းၽိုၼ်ၼႆ့ ထတ်းသၢင်ႈ
လွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈ ၵၢၼ်ၶိုပ်ႈၼႃႈၸိူဝ်းၼႆ့ ၵမ်ႈၽွင်ႈ 
ဢၼ်မီးၼိူဝ်ၵၢၼ်မၢၵ်ႈမီးယႃႈလမ် လႄႈ တူင်ႇဝူင်း
ၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့်ယဝ့်။

	 ၵၢၼ်သပ်းၸႅင်ႈၼႆ့ လႆႈဢိင်ၼိူဝ်ၵၢၼ်ၶူၼ့်
ၶႂႃႉပိုၼ့်တီႈ ဢၼ်မုၵ့်ၸုမ်း TNI လႄႈ မုၵ့်ၸုမ်းပိုၼ့်
တီႈလၢႆလၢႆၸုမ်း ဢိၵ်ႇၽူႈၶူၼ့်ၶႂႃႉ (ၵမ်ႈပႃႈၼမ်ပဵၼ်
ၸၢဝ်းသူၼ်) ၼႂ်းၼႃႈတီႈၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈပိူင်လူင် ၼႂ်း
မိူင်းမၢၼ်ႈ ၽွင်းယၢမ်းလင်ပီ 2020 လႄႈ ႁူၵ်းလိူၼ် 
ၼႃႈ ပီ 2021 ယဝ်ႉ။ ၵၢၼ်ၶူၼ့်ၶႂႃႉၼႆ့ လႆႈထုၵ်ႇႁဵတ်း
သၢင်ႈ တီႈၼႂ်း ၸေႈဝဵင်းသတူင်း၊ တႃႈၼၢႆး လႄႈ ပူႇထဝ်ႈ 
ၼႂ်းမိူင်းၶၢင်၊ ၸေႈဝဵင်းၵူတ့်ၶၢႆ ၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်းႁွင်ႇ၊ 

ၸေႈဝဵင်း ၽၢႆႇၶုၼ်ႇ၊ သီႇသႅင်ႇ၊ ႁူဝ်ပူင်း လႄႈ လွႆလႅမ် 
ၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်းၸၢၼ်း ဢိၵ်ႇပႃးၸေႈဝဵင်း တႃႈၶီႈ
လဵၵ်း၊ မိူင်းပဵင်း လႄႈ မိူင်းသၢတ်ႇ ၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်း
ဢွၵ်ႇယဝ့်။ ၵၢၼ်ၶူၼ်ႉၶႂႃႉၵမ်ႈၽွင်ႈၵေႃႈ လႆႈထုၵ်ႇႁဵတ်း
သၢင်ႈ ၽွင်းယၢမ်းလဵဝ်ၵၼ် တီႈၼႂ်းမၼိပူႇရ လႄႈဢ
ၼုရႃၶျႃပရတဵတ့်သ် ၼႂ်းၸဵင်ႇႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇဢိၼ်း
တီးယႃးယဝ့်။2 

	 လၢႆးငၢၼ်းၽိုၼ်ၼႆ့ ဢိင်ၼိူဝ်ၵၢၼ်ၶူၼ့်ၶႂႃႉ 
လႄႈ  ပပ့်လိၵ်ႈၽိုၼ်လၢႆး TNI မိူဝ်ႈပူၼ့်မႃး၊ ပိူင်လူင်
မၼ်း ၾၢင်ႁၢင်ႈၵၢၼ်ႁူၼ်လင် ၼႂ်းသၢမ်ၸဵင်ႇၶမ်း - 
လွၵ်းၵၢတ်ႇယႃႈသုၵ့်ယုင်ႈ (ပီ 2009) လႄႈ ၵၢၼ်ဝၢႆႇ
ပွၵ်ႈၶိုၼ်း - သၢမ်ၸဵင်ႇၶမ်း ဢၼ်ၶိုၼ်းႁွတ်ႈထိုင်ငဝ်း
လၢႆးႁၢႆ့ၵဝ်ႇ (ပီ 2014) ၼၼ့်ယဝ့်။ ၵၢၼ်လဵပ်ႈႁဵၼ်းပိုၼ့်

မွၵ
်ႇယ

ႃႈလ
မ်ၵ

ီႈ ၼ
ႂ်းမ

ိူင်း
တ

ႆး 



transnationalinstitute ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် ၸိူဝ်းထူပ်းဝႆ့ႁႅင်းတဵၵ်းလၢႆၸိူဝ့်ပိူင် | 7

တီႈသွင်ဢၼ်ၼႆ့ လႆႈထတ်းသၢင်ႈ ၵၢၼ်ၶိုပ်ႈၼႃႈလွၵ်း
ၵၢတ်ႇယႃႈ၊ လွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈၸိူဝ်းၵဵဝ်ႇၵပ်းပေႃႇလသီႇ 
လႄႈ ၶေႃႈတုမ့်ယွၼ်ႈၶဝ်ၼိူဝ် တူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းလႆႈထုၵ်ႇ
တုမ့်တိူဝ့် ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ လႄႈ ၸိူဝ်းတၢင်ႇမိူင်းၼႂ်းပိုၼ့် 
တီႈယဝ့်။ ၵၢၼ်လၢႆးငၢၼ်းၸိူဝ်းၼႆ့ ထႅမ်ပၼ်လွၵ်းပဝ်ႇ
ဢၼ်လမ်ႇလွင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၶဝ်ဢၢၼ်း 
ထတ်းသၢင်ႈ မိူင်းလဵဝ်၊ လွင်ႈလဵဝ်ၵူၺ်း ဢမ်ႇၸႂ်ႈလႄႈ 
တေတူၺ်းႁူမ်ႈပႃးတင်းပိုၼ့်တီႈ၊ ထတ်းသၢင်ႈယႃႈၵူႈ 
မဵဝ်းမဵဝ်းဢၼ်မီးယူႇတီႈၼႂ်းပိုၼ့်တီႈ လႄႈ ၵွင့်ၵၢၼ်ၸႂ်ႉ
တိုဝ်းယႃႈ၊ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ လႄႈ ပၼ်ႁႃၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆ  
ၸိူဝ်းၼႆ့ ၸွမ်းၵၼ်ၼႂ်းၵၢၼ်လဵပ်ႈႁဵၼ်းဢၼ်လဵဝ် 
ၵၼ်ယဝ့်။ ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေၼႆ့ လၢႆးငၢၼ်းၸိူဝ်းၼႆ့ ပၼ် 
ၶေႃႈၼႄ့ၼမ်း တၢင်းလိူၵ်ႈပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ် 
ဢၼ်ဢိင်ၼိူဝ်လၵ်းထၢၼ်ပိုၼ့်တီႈ၊ တၢင်းႁၼ်ထိုင် 
ဢိၵ်ႇၶေႃႈမုင်ႈယိူင်းတူင်ႇဝူင်း လႄႈ ၸုမ်းပိုၼ့်တီႈ ၸိူဝ်း
တၢင်တူဝ်ၶဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။ လၢႆးငၢၼ်းၸိူဝ်းၼႆ့ၵေႃႈ ဢိင်
ၼိူဝ် သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်း လႄႈၵၢၼ်ဢဝ်ၸႂ်
ပၵ်းသႂ်ႇၼိူဝ် လွင်ႈဢၼ်ပဵၼ်လႆႈ ၸိူဝ်းတေပၼ်ၽွၼ်း
လီ ၼႂ်းလွင်ႈလမ်ႇလွင်ႈတၢင်ႇၸိူဝ်းဢၼ်မီးပႃး ၵၢၼ်
ပူၵ်းပွင်၊ ပၢႆးယူႇလီ၊ လွင်ႈၶဝ်ႈႁူမ်ႈပႃး၊ လွင်ႈၽဵင်ႇပဵင်း 
ၸၢႆး/ယိင်း ဢိၵ်ႇၵၢၼ်ငမ်းယဵၼ်ယဝ့်။ TNI ယုမ်ႇယမ်
ၼၵ်းၼႃဝႃႈ ပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ် ဢၼ်ဢိင်ၼိူဝ်
ထၢၼ်ႈလမ်ႇလွင်ႈၸိူဝ်းၼႆ့ - လႄႈ ဢၼ်လႆႈထုၵ်ႇသၢင်ႈ
မႃးလူၺ်ႈ ၵၢၼ်ၶဝ်ႈႁူမ်ႈ တူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းလႆႈထုၵ်ႇ
တုမ့်တိူဝ့် ဢိၵ်ႇၸုမ်းပိုၼ့်တီႈ ၸိူဝ်းၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၼၼ့် - 
တေမီးၽွၼ်းလီၼမ်လိူဝ် ပုၼ်ႈတႃႇၵူၼ်းၼႂ်းတူင်ႇ
ဝူင်းတင်းသဵင်ႈယဝ့်။
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ၶေႃႈယေႃႈဝေႃးႁၢရ်ၶေႃႈယေႃႈဝေႃးႁၢရ်

AD	 ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း
ASEAN	 ၸုမ်းမိူင်းဢေးသျႃး
	 ၸဵင်ႇၸၢၼ်းဝၼ်းဢွၵ်ႇ
ATS	 ယႃႈယူင်းၸႂ်မဵဝ်းဢႅမ်ႊၾႅတ့်ထမိၼ်း
BGF	 တပ့်ပႂ်ႉလႅၼ်လိၼ်
CBN	 ငဝ်ႈပိဝ်ႇရူဝ်ႇၵဵဝ်ႇၵပ်းယႃႈမဝ်းၵမ်
CCDAC	 ငဝ်ႈၵေႃၵမ်ၵၢၼ် ၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်လွင်ႈၸႂ်ႉ 
	 တိုဝ်းယႃႈမဝ်းၵမ်ၽိတ်းပိူင်ႈ
CDM	 လွင်ႈၵူၼ်းမိူင်းတူင့်ၼိုင်သၢၼ်ၶတ်း 
	 ဢမ်းၼၢတ်ႈ
CND	 ၶွမ်ႇမသျိၼ်ႇၵဵဝ်ႇၵပ်းယႃႈမဝ်းၵမ်
CPB	 ပႃႇတီႇၶွမ်ႇမိဝ်ႇၼိတ့်မိူင်းမၢၼ်ႈ
CSO	 ၸုမ်းတူင်ႇဝူင်းၵူၼ်း
EAO	 ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇၸၢဝ်းၶူိဝ်း
EU	 ႁူမ်ႈတုမ်ယူးရူပ့်
FPIC	ၶေ ႃႈလႆႈၸႂ်လွတ်ႈလႅဝ်း ဢၼ်ပၼ်ႁူႉ
	 လူင်ႈၼႃႈသေ ငူပ့်ငိဢဝ်လႆႈမႃး
ha	 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇ
ICAD	 ပၢင်ၵုမ်လူင်ၵူႈမိူင်းမိူင်း
	 ၵဵဝ်ႇၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း
ICESCR	ၶေ ႃႈလႆႈၸႂ်ၵူႈမိူင်းမိူင်း ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈသုၼ်ႇ 	
	 လႆႈပၢႆးမၢၵ်ႈမီး၊ တူင်ႇဝူင်း လႄႈ 
	 ၾိင်ႈငႄႈ
IDP	 ၵူၼ်းပၢႆႈၽေးၼႂ်းမိူင်း
INCB	 ၸုမ်းၿွတ်ႇၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ် ၵူႈမိူင်းမိူင်း
JICA	 ၸုမ်းႁူမ်ႈသၢင်ႈၵူႈမိူင်းမိူင်း
	 ႁင်းမိူင်းၵျပၢၼ်ႇ
kg	 ၵီးလူဝ်း
KIO/A	 မုၵ့်ၸုမ်း/တပ်ႉသိုၵ်းလွတ်ႈလႅဝ်းၶၢင်
KKY	 ၸုမ်းၵႃႇၵွႆႇယေး
KMT	ၵေ ႃမိၼ်ႇတၢင်ႇ
KNLP/A	 ပႃႇတီႇ/တပ့်သိုၵ်း 	
	 ပူတ်းပွႆႇၸိူဝ့်ၸၢတ်ႈၵယၢၼ်း
KNU	 ႁူမ်ႈတုမ်ၸိူဝ့်ၸၢတ်ႈယၢင်းၽိူၵ်ႇ
KOWI	 ၵၢၼ်ဢွၼ်သၢင်ႈ ႁင်းၵဝ်ႈၵၢင့်လႄႈဝႃႉ
MFLF	 ၾွၼ်ႇတေးသျၼ်းမႄႈၾႃႉလူင်
MI	 ၽၢႆႇၸွပ်ႇၶၢဝ်ႇသိုၵ်း
MMK	 ၵျၢပ်ႈ ငိုၼ်းမၢၼ်ႈ
MNDAA	 တပ့်သုိၵ်းဢူၺ်းလီ ၻီႇမူဝ်ႇၶရႅတ့်တိၵ့် 	
	 ၸူိဝ့်ၸၢတ်ႈ မူိင်းမၢၼ်ႈ

MOFF	 ပၢင်ၵုမ်လူင်ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် 	
	 မူိင်းမၢၼ်ႈ
MTA	 တပ့်သိုၵ်းမိူင်းတႆး
NDAA	 တပ့်သုိၵ်းဢူၺ်းလီ 	
	ၻ ႇမူဝ်ႇၶရေႇသီႇၸူိဝ့်ၸၢတ်ႈ
NGO	 ၸုမ်းတူင်ႇဝူင်း ဢၼ်ဢမ်ႇၸႂ်ႈ 
	 လူင်ပွင်ၸိုင်ႈ
NLD	 မုၵ့်ၸုမ်းၻီႇမူဝ်ႇၶရေႇသီႇၸိူဝ့်ၸၢတ်ႈ
NPS	 ယႃႈယူင်းၸႂ်မဵဝ်းဢွၵ်ႇမႃးမႂ်ႇ
PMF	 ၸုမ်းပီႇတူႉၸိတ့်
PNLO/A	 မုၵ့်ၸုမ်း/တပ့်သိုၵ်း ပူတ်းပွႆႇၸိူတ့်
	 ၸၢတ်ႈပဢူဝ်း
PNO/A	 မုၵ့်ၸုမ်း/တပ့်သိုၵ်း
	 ၸိူတ့်ၸၢတ်ႈပဢူဝ်း
RCSS	 ၶွင်ႇသီႇဢဝ်ၶုိၼ်းၸုိင်ႈတႆး
Rs	 ရူးပီး
SAC	 ၶွင်ႇၸီႇၸတ်းၵၢၼ်ၽွင်းငမ်းဝၢၼ်ႈမိူင်း 
	 (ၼၵၸ)
SDGs	 ယိူင်းမၢႆၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၶၢဝ်းယၢဝ်း
SUA	 တပ့်သိုၵ်းတႆးႁူမ်ႈပွင်း
TNLA	 တပ့်သိုၵ်းပူတ်းပွႆႇၸိူဝ့်ၸၢတ်ႈတဢၢင်း
UNDCP	 ၽႅၼ်ၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ် 	
	 ၸၢတ်ႈၸိုင်ႈလုမ်ႈၾႃႉ
UNGASS	 တွၼ်ႈၶိုၵ့်တွၼ်းၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈ 	
	 ယႃႈမဝ်းၵမ် ပၢင်ၵုမ်လူင်ၸၢတ်ႈၸိုင်ႈ
	 လုမ်ႈၾႃႉ
UNODC	 လုမ်းၸၢတ်ႈၸိုင်ႈလုမ်ႈၾႃႉ ၵဵဝ်ႇ 
	 လူၺ်ႈယႃႈမဝ်းၵမ် လႄႈၵၢၼ်ပူၼ့် 
	 ပႅၼ်မၢႆမီႈ
UNODCCP လုမ်းၸၢတ်ႈၸိုင်ႈလုမ်ႈၾႃႉ ပုၼ်ႈတႃႇ
	 ၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ် လႄႈၵၢၼ်
	ႁေ ႉႁၢမ်ႈၵၢၼ်ပူၼ့်ပႅၼ်မၢႆမီႈ
USAID	 ၸုမ်း(ဢေးၵျ ိူ ၼ်ႊသီႇ) ဢမေႇရိၵၼ်ႇ 	
	 ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၵူႈမိူင်းမိူင်း
USD	 ငိုၼ်းတေႃႇလႃႇဢမေႇရိၵၼ်ႇ
UWSA/P	 တပ့်သိုၵ်း/ပႃႇတီႇ ၽွမ့်ႁူမ်ႈ 	
	ၸေ ႈမိူင်းဝႃႉ
WFP	 ၶူင်းၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်ၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ် 
	 လုမ်ႈၾႃႉ
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ႁၢင်ႈၽႅၼ်ႇတီႈ 1. မိူင်းမၢၼ်ႈ လႄႈ မိူင်းႁိမ်းႁွမ်းႁၢင်ႈၽႅၼ်ႇတီႈ 1. မိူင်းမၢၼ်ႈ လႄႈ မိူင်းႁိမ်းႁွမ်း
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1. 	1. 	 ၵၢၼ်ႁုပ်ႈထတ်းသၢင်ႈ 		 ၵၢၼ်ႁုပ်ႈထတ်းသၢင်ႈ 		
	 ၼႅဝ်းတၢင်းၸိူဝ်းပူၼ့်မႃး	 ၼႅဝ်းတၢင်းၸိူဝ်းပူၼ့်မႃး

လွင်ႈယႃႈလမ်တႄႇႁွတ်ႈထိုင် ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈလွင်ႈယႃႈလမ်တႄႇႁွတ်ႈထိုင် ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ

	ၶေ ႃႈဢၢင်ႈဢိင် ၵၢၼ်ၸႂ်ႉယႃႈလမ်ပွၵ်ႈၵမ်း 
ဢွၼ်တၢင်းသုတ်း ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းဢၼ်ပဵၼ်မိူင်း  
မၢၼ်ႈယၢမ်းလဵဝ်ၼႆ့ တႄႇမႃးမိူဝ်ႈပီ 1519 မိူဝ်ႈၵူၼ်းၵႃႉ
ဢႃႇရပ့်ၶဝ် ဢဝ်ယႃႈလမ်မႃးထိုင်တီႈၽင်ႇပၢင်ႇလၢႆႇ
မုတ့်တမၼၼ့်ယဝ့်။3  ယႃႈလမ် လႅပ်ႈတေႁွတ်ႈၽႅဝ်မႃး
ၼႂ်းမိူင်း ၽၢႆႇၼႃႈၼၼ့်၊ ၵူၺ်းၵႃႈ ဢမ်ႇပေႃးမီး ၵၢၼ်
ၶူၼ့်ၶႂႃႉ ၵဵဝ်ႇၵၢၼ်ၸႂ်ႉယႃႈလမ် တီႈၼႂ်းမိူင်းႁေႃၶမ်း
ၵဝ်ႇ ၸွမ်းၸိူဝ်းလိၼ်ပဵင်းလႄႈဝူဝ်ႇမႄႈၼမ့်မိူင်းမၢၼ်ႈ 
ပၢၼ်ယၢမ်းလဵဝ်။ ႁၢၼ့်တေႃႇထိုင်ၸဝ့်ပီ 1800s ၼၼ့်
ၵေႃႈ ဢမ်ႇပေႃးမီးလွင်ႈမွၵ်ႇလၢတ်ႈ ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈ
လမ် တီႈၼႂ်းမၢႆတမ်း ပဵၼ်တၢင်းၵၢၼ်သင်။4  ၵူၺ်းၵႃႈ 
ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈလမ်ၼၼ့် ႁူႉၵၼ်ယူႇၼႄ့ၼွၼ်း
သေ မိူဝ်ႈၼႂ်းသိပ်းႁူၵ်းႁူဝ်ပၢၵ်ႇပီၼၼ့် ၼႂ်း“ၽီမၢၼ်ႈ
သၢမ်သိပ်းၸဵတ်းၵေႃႉ”5  ၼၼ့်ၵေႃႉၼုိင်ႈ လႆႈႁူႉဝႃႈ တၢႆ 
ယွၼ့်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈလမ်လူၼ့်လိူဝ်ၼႆယဝ့်။6  

	 ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႆ့ လုၵ့်တီႈၸေႈမိူင်းယူႇ
ၼၼ်ႇမိူင်းၶႄႇသေ ၽႄႈမႃးၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ၊  ဢၼ်ၼႆ့ 
လႆႈထုၵ်ႇတႅမ်ႈမၢႆဝႆ့ဝႃႈ ၽုၵ်ႇၵၼ်ၼမ်တီႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈ 
ႁိမ်းလႅၼ်လိၼ် ဢၼ်ၸပ်းမိူင်းတႆးၽွင်းယၢမ်းၼၼ့် 
တႄႇမႃးမိူဝ်ႈၵၢင်ပီ 1700s ၼၼ့်ယဝ့်။ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ 
ၼႂ်းမိူင်းတႆးၼႆ့ ၶွၼ်ႈဝႆ့ၸိူဝ်းၼႂ်းပိုၼ့်တီႈဝႃႉ လႄႈ 
ၵဝ်ႈၵၢင့် တီႈဢၼ်ၾိင်ႈၾႃႉ ထုၵ်ႇမႅၼ်ႈၸွမ်းၵၢၼ် 
ၽုၵ်ႇယႃႈတီႈသုတ်းသေ ယႃႈၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇၽုၵ်ႇပဵၼ် 
မၢၵ်ႇႁႃငိုၼ်းၶဝ်ႈယဝ့်။ ဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၼႆ့ၵေႃႈ ယူႇဝႆ့ 
ၼိူဝ်သဵၼ်ႈတၢင်းၵႃႉလမ်ႇလွင်ႈ ၼႂ်းၵႄႈသွင်မိူင်းသေ 
ၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆယႃႈလမ်သမ့် ၸႂ်ႉတိုဝ်းၼႅင်ႈသၢၼ် လႄႈ 
သဵၼ်ႈတၢင်းၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆၼဵင်ႈ ဢၼ်မီးဝႆ့ (ပိူင်လူင်မၼ်း 
လတ်းၽၢၼ်ႇ ပိုၼ့်တီႈၵဝ်ႈၵၢင့်) ယဝ့်။ ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေ 
ပဵၼ်ၵုၼ်ႇၵႃႉၶူဝ်းၶၢႆ ဢၼ်မီးၼမ့်တွၼ်း ယႃႈလမ်ၼႆ့
ၵေႃႈ ပဵၼ်မႃးၶူဝ်းၶွင်လမ်ႇလွင်ႈ ဢၼ်ဢဝ်လႅၵ်ႈၵၼ်
လႆႈဢၼ်ၼိုင်ႈယဝ့်။ မိူဝ်ႈပီ 1890 ၼၼ့် ယႃႈလမ်ပဵၼ်
မႃး မၢၵ်ႇဢၼ်လေ့ၵၼ်တီႈသုတ်း ၼႂ်းပိုၼ့်တီႈၵဝ်ႈ
ၵၢင့်လႄႈဝႃႉယဝ့်။7  ဝၢႆးလင်ၼၼ့် ယႃႈလမ်ၵေႃႈၽႄႈၽ
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ၵႂႃႇတီႈမိူင်းၶၢင် တီႈဢၼ်ၽူႈပိုၼ်ၽႄႈသႃႇသၼႃႇမိူင်း
ဝၼ်းတူၵ်းၶဝ် လႆႈႁပ့်ႁၼ်ၼႂ်းပီ 1837 တီႈၼႂ်းထုင့်
ႁူဝ်ၵွင်လႄႈမိူင်းၵွင်ယဝ်ႉ။8  ဝၢႆးလင်မႃး ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ
ၶႂၢၵ်ႈထိုင် ဢွင်ႈတီႈတၢင်ႇၸိူဝ်းၼႂ်းမိူင်းတႆးယဝ့်။ ၵၢၼ်
ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈလမ်ပဵၼ်ယႃႈယႃၵေႃႈ လႆႈႁူႉၵၼ်မႃး တီႈ
ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၼႆ့ယဝ့်။ ၸွမ်းၼင်ႇၵၢၼ်လဵပ်ႈႁဵၼ်း
ဢၼ်ၼိုင်ႈၸိုင် “ၶဝ်ၽုၵ်ႇယႃႈမႃးႁိုင်ၵႃႈႁိုဝ်ၵေႃႈ ၵူၼ်း
မိူင်းမိူၼ်ၼင်ႇ ၶၢင် လႄႈ တႆး ပွတ်းၼိူဝ်မိူင်းမၢၼ်ႈ မၵ်း
မၼ်ႈ ၵႃႈၶၼ်ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈလမ်ပဵၼ်ယႃႈယႃႁိုင်
ၵႃႈၼၼ့်ယဝ့်”။9  

	 ပွတ်းသၼ်လွႆမိူင်းတႆး လႄႈ မိူင်းၶၢင် ဢၼ်
ၽုၵ်ႇယႃႈၵမ်ႈပႃႈၼမ်ၼႆ့ ၶုၼ်ပိုၼ့်တီႈၵေႃႉၽွင်းငမ်း
သေ ၶုၼ်ႁေႃၶမ်းဢၼ်မီးတီႈပွတ်းလိၼ်ပဵင်း လႄႈ 
ဝူဝ်ႇမႄႈၼမ့်ၶဝ် ဢမ်ႇပေႃးမီးၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်ၼႆယဝ့်။ 
မိူဝ်ႈၽၢႆႇတႂ်ႈ ၵၢၼ်ၽွင်းငမ်းၽူႈၶႂၢၵ်ႈမိူင်းဢင်းၵိတ်း 
ၶဝ်ၼၼ့် ၶုၼ်ႁေႃၶမ်း လႄႈ ၶုၼ်ပိုၼ့်တီႈၶဝ် လႆႈ
ထုၵ်ႇပူတ်းပႅတ်ႈ သေ မိူဝ်ႈၽွင်းပွတ်းသၼ်လွႆၸိူဝ်းႁွပ်ႈ
ဝႆ့ လႆႈထုၵ်ႇဢဝ်ၽူႈၼမ်းၾိင်ႈထုင်းပိုၼ့်တီႈ ၽွင်း
ငမ်းတၢင်းဢွမ်ႈၼၼ့် ပွတ်းၵၢင်မိူင်းသမ့် လႆႈထုၵ်ႇ
ဢဝ်ဝႆ့ ၽၢႆႇတႂ်ႈၵၢၼ်ၽွင်းငမ်းဢင်းၵိတ်း ၵမ်းသိုဝ်ႈ
ယဝ့်။ ၽူႈၼမ်းပိုၼ့်တီႈၸိူဝ်းၼႆ့ၵေႃႈ လႆႈထုၵ်ႇပၼ်
ဝႆ့သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵမ်ႈၽွင်ႈ ဢၼ်မီးပႃးသုၼ်ႇ
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ဢၼ်ထႅမ်ငိုၼ်းၶဝ်ႈလမ်ႇလွင်ႈပၼ်ၶဝ်
လူၺ်ႈ ၵၢၼ်ၵဵပ်းၶွၼ်ႇ လႄႈ ၵၢၼ်သူင်ႇဢွၵ်ႇၸူးမိူင်း
ထႆး လႄႈ မိူင်းၶႄႇယဝ့်။ ၽၢႆႇတႂ်ႈမၢႆမီႈယႃႈလမ်မိူင်းတႆး 
ပီ 1923 ၼၼ့် ၶုၼ်ၶႂၢၵ်ႈမိူင်းဢင်းၵိတ်းၶဝ် တမ်းဝၢင်း
ၵၢၼ်မၵ်းၶၼ်ႈၵမ်ႈၽွင်ႈၼိူဝ်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ ဢၼ်
ႁဵတ်းႁႂ်ႈၸၼ့်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ လူတ်းယွမ်းၵႂႃႇၵမ်ႈၽွင်ႈ
ယူႇယဝ့်။10  ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ ပုိၼ့်တီႈၸူိဝ်းၽုၵ်ႇသွမ်ႈ
ယႃႈယႂ်ႇလူင်ၼႂ်းမိူင်းတႆး (ဢွင်ႈတီႈၽၢႆႇဢွၵ်ႇၼမ့်ၶူင်း) 
လႄႈ မိူင်းၶၢင် (ထုင့်ႁူဝ်ၵွင်) လႆႈထုၵ်ႇပွႆႇပၼ်ဝႆ့သေ 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၼႆ့ တိုၵ့်ထုၵ်ႇၸွမ်းမၢႆ
မီႈယူႇယဝ့်။11 	

မိူင်းမၢၼ်ႈ လႄႈ လွင်ႈပဵၼ်မႃးသၢမ်ၸဵင်ႇၶမ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ လႄႈ လွင်ႈပဵၼ်မႃးသၢမ်ၸဵင်ႇၶမ်း

	 မူိဝ်ႈသုိၵ်းလုမ်ႈၾႃႉပွၵ်ႈသွင်ယဝ့်ၵႂႃႇ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ်ၸွမ်းလိၼ်သၼ်လွႆဢၼ်ပဵၼ် မိူင်းမၢၼ်ႈ၊ 
မိူင်းလၢဝ်း လႄႈ မိူင်းထႆး တိုၵ့်ၼိမ်ဝႆ့ယူႇ၊ ယဝ့်ၵေႃႈ 
ၵၢၼ်ဢွၵ်ႇယႃႈလမ်ၼိုင်ႈပီၼႆ့ ထုၵ်ႇလၢမ်းၶၢတ်ႈဝႆ့မွၵ်ႈ 
80 တၼ်ႇယဝ့်။12  လွင်ႈတၢင်းၼ်ႂးမူိင်း လႄႈ ၼွၵ်ႈမူိင်းလၢႆ
လၢႆၸိူဝ်း လႆႈယူင်းႁႂ်ႈမီးမႃးလွင်ႈၶႂၢၵ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ 
လမ်ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈယဝ့်။ ၵမ်းဢွၼ်တၢင်းသုတ်း ပွႆး
လၢမ်းၼ်ႂးမူိင်းၶႄႇဢၼ်ပဵၼ်မူိင်းႁိမ်းႁွမ်း ပဵၼ်ဝ့ႆတွၼ်ႈ 
လမ်ႇလွင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈယဝ့်။ ဝၢႆးလင်ၵၢၼ်ဢွင်ႇပေ့
ၼိူဝ်ၽူႈႁၵ့်ၸၢတ်ႈ ၵေႃမိၼ်ႇတၢင်ႇ (KMT) ၼႂ်းပီ 1949 
ၼၼ့် ပႃႇတီႇၶွမ်ႇမိဝ်ႇၼိတ့်မၢဝ်ႇၸိူဝ်တူင်း တႄႇၵၢၼ်
တူင့်ၼိုင်သၢၼ်ၶတ်းယႃႈလမ် - ဢၼ်ယိူင်းၽူႈၸႂ်ႉ 
တိုဝ်းလႄႈၽူႈၽုၵ်ႇၶဝ်ယဝ့်။ ဢၼ်ၼႆ့ ႁဵတ်းႁႂ်ႈၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇယႃႈ ၼႂ်းၸေႈမိူင်းယူႇၼၼ်ႇ - ဢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ
ၼမ်လိူဝ်သေပိူၼ်ႈၼႂ်းမိူင်းၶႄႇ - ၶၢႆ့ၶၢမ်ႈလႅၼ်လိၼ် 
ၶဝ်ႈထိုင်မိူင်းတႆးယဝ့်။ ၼွၵ်ႈလိူဝ်ၼၼ့် ဝၢႆးလင်ၶဝ်
သုမ်းၵၢၼ့်ယဝ့် သိုၵ်းၵေႃမိၼ်ႇတၢင်ႇၸိူဝ်းဢၼ်ပၢႆႈ 
ၼၼ့် ထွႆၵႂႃႇတီႈပွတ်းႁွင်ႇမိူင်းမၢၼ်ႈ - တီႈဢၼ်ၶဝ်ၶဝ်ႈ
ႁဵတ်း ၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးယႃႈလမ်တေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈ - ပွတ်း
ၼိုင်ႈ တႃႇတေၵမ့်ၸွႆႈတပ့်သိုၵ်းၶဝ် - မိူဝ်ႈတႄႇမၼ်း 
တႃႇတေသိုပ်ႇတိုၵ်းၵၼ်တင်း ၶွမ်ႇမိဝ်ႇၼိတ့်မၢဝ်ႇၸိူဝ်
တူင်းယဝ့်။ မိူၼ်ၼင်ႇ ၸွမ်သိုၵ်းလူင်ၵေႃမိၼ်ႇတၢင်ႇ 
တွၼ့်သီးဝိူၼ် ပိုၼ်ၽၢဝ်ႇလိုဝ်းလင်ဝႆ့ၼၼ့် -  

“လွင်ႈတၢင်းလူဝ်ႇၼႆ့ ဢမ်ႇႁူႉၸၵ်းမၢႆမီႈ။ ယွၼ့်
ပိူဝ်ႈၼၼ်လႄႈ ႁဝ်းႁဵတ်းၵၢၼ်ၵဵဝ်ႇၶွင်ႈယႃႈလမ်
ယဝ့်။ ႁဝ်းတေလႆႈသိုပ်ႇတိုၵ်းတေႃး လွင်ႈဢမ်ႇ
လီၶွမ်ႇမိဝ်ႇၼိတ့်၊ ယဝ့်ၵေႃႈ တႃႇတေတိုၵ်းၼၼ့် 
ၸဝ်ႈၵဝ်ႇလူဝ်ႇလႆႈမီးတပ့်သိုၵ်းသေ တပ့်သိုၵ်း
သမ့်လူဝ်ႇလႆႈမီးၵွင်ႈ၊ ပေႃးၼၼ် တႃႇတေသိုဝ့်
ၵွင်ႈၼၼ့် ၸဝ်ႈၵဝ်ႇလူဝ်ႇလႆႈမီးငိုၼ်းယဝ့်။ ၼႂ်း
လွႆၸိူဝ်းၼႆ့ ဢၼ်ပဵၼ်ငိုၼ်းလွင်ႈလဵဝ်ၼၼ့် ပဵၼ်
ယႃႈလမ်ယဝ့်။”13

	 လွင်ႈတၢင်းၼႂ်းမိူင်းလၢႆလၢႆၸိူဝ်းၵေႃႈ ပဵၼ်ဝႆ့ 
တွၼ်ႈလမ်ႇလွင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈ ၼႂ်းလွင်ႈႁုၼ်ႈမုၼ်း 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႂ်းမိူင်းယဝ့်။ လင်ၵၢၼ်လွတ်ႈ 
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လႅဝ်းၵွၼ်းၶေႃ ၼႂ်းပီ 1948 ၼၼ့် မိူင်းႁူမ်ႈတုမ်မိူင်း 
မၢၼ်ႈဢၼ်တိုၵ့်ႁႃတင်ႈမႃးမႂ်ႇၼၼ့် ဢမ်ႇႁိုင်သင် 
လႆႈမီးပၢင်တိုၵ်းၼႂ်းမိူင်းမႃးယဝ့်။ ပႃႇတီႇၶွမ်ႇမိဝ်ႇၼိတ့် 
မိူင်းမၢၼ်ႈ (CPB) ပဵၼ်မႃးၸုမ်းတႂ်ႈလိၼ်ဢွၼ်တၢင်း 
သုတ်း တႃႇတေတႄႇၵၢၼ်လုၵ့်ၽိုၼ့်မႃးယဝ့်။ ဝၢႆးသေ 
ၼၼ့် ဢမ်ႇပေႃးႁိုင်သင် ၵၢၼ်တူင့်ၼိုင်ၸၢဝ်းၶိူဝ်း 
လၢႆလၢႆဢၼ် ၸွမ်းၼႂ်းမိူင်းၵေႃႈ ယိပ်းၵွင်ႈၶိုၼ်ႈမႃး 
တေႃႇသူႈလူင်ပွင်ၸိုင်ႈၵၢင် တႃႇၵႅတ်ႇၶေတိုၵ်းတေႃး  
ဢၼ်တပ့်သိုၵ်းလူင်ပွင်ၸိုင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈ ၼိူဝ်တူင်ႇ 
ဝူင်းၶဝ် လႄႈ တႃႇဢဝ်လႆႈမႃးသုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ် 
ၸၢဝ်းၶိူဝ်း ဢိၵ်ႇသုၼ်ႇတႅပ်းတတ်းႁင်းၶေႃၶဝ်ၼၼ့်
ယဝ့်။

	 ၼႂ်းပီ 1962 ၼၼ့် တပ့်သိုၵ်း (တပ့်မတေႃႇ) 
ဢၼ်ၸွမ်သိုၵ်းလူင် ၼေႇဝိၼ်းဢွၼ်ႁူဝ် သိမ်းဢမ်း
ၼၢတ်ႈသေ ႁဵတ်းသၢင်ႈတွၼ်ႈၵၢၼ်လမ်ႇလွင်ႈၼႂ်း
ၵၢၼ်မိူင်းၸိုင်ႈမိူင်း ၸဵမ်မိူဝ်ႈၼၼ့်မႃးယဝ့်။ လင်ၵၢၼ်
သိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈၼၼ့် ပၼ်ႁႃၵၢၼ်မိူင်းၽႄႈလၢမ်း
ၵႂႃႇထႅင်ႈသေ ထႅင်ႈႁႅင်းၾႆးၵၢၼ်ယိပ်းၵွင်ႈလုၵ့်ၽိုၼ့် 
ၼႂ်းမိူင်းတႆးလႄႈမိူင်းၶၢင်မႃးယဝ့်။ ၼႂ်းပီ 1968 ၼၼ့် 
ပႃႇတီႇၶွမ်ႇမိဝ်ႇၼိတ့်မိူင်းမၢၼ်ႈ လုၵ့်ဢဝ်တီႈၸေႈမိူင်း
ယူႇၼၼ်ႇသေ တႄႇၵၢၼ်ၶႂၢၵ်ႈလတ်းလႅၼ်လိၼ်
ၶဝ်ႈမိူင်းတႆးပွတ်းႁွင်ႇ လူၺ်ႈတၢင်းၸွႆႈထႅမ်ၶႄႇတဵမ်
တဵမ်သေ သိမ်းဢဝ်တပ့်မၢၼ်ႈၶဝ် ၽႂ်းၽၢႆယဝ့်။ ၼႂ်း
ၶၢဝ်းယၢမ်းလၢႆလၢႆပီၼၼ့် ပႃႇတီႇၶွမ်ႇမိဝ်ႇၼိတ့်မိူင်း
မၢၼ်ႈ သိမ်းဢဝ်လႆႈလႅၼ်လိၼ်ၵႂၢင်ႈၶႂၢင် ၸွမ်းလႅၼ်
လိၼ်မိူင်းၶႄႇ ဢၼ်မီးပႃးပိုၼ့်တီႈမိူင်းလႃး၊ ၵဝ်ႈၵၢင့် 
လႄႈ ဝႃႉ - ဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်ပိူင်လူင် 
ၼႂ်းမိူင်းယဝ့်။ 

	 သဵင်ႈပီ 1960s ၼၼ့် လႅၼ်လိၼ်မိူင်းၵမ်ႈ
ပႃႈၼမ် ပဵၼ်မႃးၽၢႆႇတႂ်ႈၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ် ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈ
ၵၢင်ႇၸၢဝ်းၶိူဝ်းလၢႆလၢႆၸုမ်း (EAOs) ယဝ့်။ မိူဝ်ႈသိုၵ်း
ယဵၼ်ထိုင်မႃးၸိၵ်းၸွမ်ၼၼ့် ၸုမ်းၸိူဝ်းၼႆ့ၵႆ့ၵႆ့တႅၵ်ႇ
ယႅၵ်ႈ လူၺ်ႈဝႃႈ တေႁဵတ်းၵၢၼ်ၸွမ်းလႄႈဢဝ်တၢင်း
ၸွႆႈထႅမ်တီႈမိူင်းၶႄႇ ဢိၵ်ႇဢူၺ်းလီမၼ်း ဢၼ်ပဵၼ်
ပႃႇတီႇၶွမ်ႇမိဝ်ႇၼိတ့်မိူင်းမၢၼ်ႈႁိုဝ် ဢမ်ႇၼၼ် ႁဵတ်း
ၵၢၼ်ၸွမ်းယူႇဢႅတ့်သ် လႄႈ ၵေႃမိၼ်ႇတၢင်ႇ ဢၼ်
ထၢႆႇဝၢၼ်ႇယူႇ ၽၢႆႇလင်ၼၼ့်ႁိုဝ်ၼႆယဝ့်။ လိုၼ်းသုတ်း

မႃးၵေႃႈ ၵေႃမိၼ်ႇတၢင်ႇ လႄႈ ပႃႇတီႇၶွမ်ႇမိဝ်ႇၼိတ့်
မိူင်းမၢၼ်ႈတင်းသွင် ၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၼႂ်းၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးယႃႈ
လမ်မႃးႁၢဝ်ႈႁႅင်း - လူၺ်ႈၽၢႆႇၵမ့်ထႅမ်ၶဝ်ၼွၵ်ႈမိူင်း - 
ၸိူဝ်းဢဝ်လွင်ႈႁူမ်ႇလူမ်ႈပဵၼ်ၵၢၼ်လမ်ႇလွင်ႈ ဢမ်ႇ
ၸႂ်ႈယႃႈ - သင်ဝႃႈပဵၼ်ယႃႈၸိုင် ၽၢႆႇၵမ့်ထႅမ်ၶဝ်ၼွၵ်ႈ
မိူင်းၼၼ့် ႁဵတ်းမိူၼ်ဢမ်ႇႁူႉဢမ်ႇႁၼ်ယဝ့်။14  

	 ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈမိူင်းတႆးၸိူဝ်းမီးၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ
လမ်ၵမ်ႈပႃႈၼမ်ၼႆ့ ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇၶဝ် ပိုင်ႈဢိင်
ငိုၼ်းၶဝ်ႈ ဢၼ်လုၵ့်မႃးတီႈၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆ မိူၼ်ၸိူင့်ၼင်ႇ 
ၵၢၼ်ၵဵပ်းၶွၼ်ႇတီႈၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈ (ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ပဵၼ်
ၶူဝ်းၶွင်)၊ ၵၢၼ်ထႅမ်လွင်ႈႁူမ်ႇလူမ်ႈသိုၵ်းပၼ်ၸုမ်း
တေႃႉသူင်ႇယႃႈ၊ ၵၢၼ်ထႅမ်ႁူမ်ႇလူမ်ႈ ပၼ်ႁူင်းႁဵတ်း
ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ ဢမ်ႇၼၼ် တင်ႈလၢၼ်ႇတီႈၼိူဝ်
သဵၼ်ႈတၢင်းၵႃႉၶၢႆလမ်ႇလွင်ႈၸူးမိူင်းထႆးယဝ့်။ ပီမၼ်း
ႁိုင်မႃးၵေႃႈ ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇၸိူဝ်းၼႆ့ၵမ်ႈၽွင်ႈ ဢဝ်
ၸႂ်သႂ်ႇၼႂ်းၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆယႃႈၼမ်လိူဝ်သေ ၵဝ့်ငဝ်ႈယိူင်း
ဢၢၼ်းၵၢၼ်မိူင်းၶဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ဢၼ်သိုပ်ႇထႅမ်ပၼ် 
ပိူင်ၸဝ်ႈဢႃႇၼႃႇ လႄႈၵၢၼ်သုၵ့်ယုင်ႈၼႂ်းမိူင်းတႆး
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ၼၼ့် ပဵၼ်ၽႅၼ်ၵၢၼ် “ပီႇတူႉၸိတ့်” ဢၼ်ႁွင့်ဝႃႈ 
သိုၵ်းၵူၼ်းမိူင်း ဢၼ်ၸွမ်သိုၵ်းလူင် ၼေႇဝိၼ်း တႄႇ
ႁဵတ်းသၢင်ႈမႃး ဝၢႆးလင်ၵၢၼ်သိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ ပီ 1962 
ဢမ်ႇပေႃးႁိုင်ၼၼ့်ယဝ့်။ ႁူႉၵၼ်ဝႆ့ဝႃႈ “ၵႃႇၵွႆႇယေး” 
(KKY) ၼႆသေ ၽႅၼ်ၵၢၼ်ၼၼ့်ပၼ်ႁႂ်ႈၸုမ်းလုၵ့်ၽိုၼ့်
ၶဝ်ပဵၼ်မႃး “ပီႇတူႉၸိတ့်” ႁင်းလူင်ပွင်ၸိုင်ႈ တႃႇတေ
တိုၵ်းတေႃး သိုၵ်းလုၵ့်ၽိုၼ့်-ၸၢဝ်းၶိူဝ်း ၸိူဝ်းၽုတ်း
ၼမ်မႃးၼႂ်းမိူင်းတႆးၼၼ့်ယဝ့်။ ဝၢႆးလင်ၵၢၼ်ပႃႇတီႇ
ၶွမ်ႇမိဝ်ႇၼိတ့် ၶႂၢၵ်ႈၼႃႈတီႈၼၼ့် တွၼ်ႈၵၢၼ် “ၵႃႇၵွႆႇ
ယေး”ၶဝ် ၶႅၼ်းပဵၼ်မႃးဢၼ်လမ်ႇလွင်ႈသုတ်းယဝ့်။ 
ဝႃႈၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ ၽိူဝ်ႇဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇၼိူဝ်ၵၢၼ်
ၸွႆႈထႅမ်တပ့်မတေႃႇ တိုၵ်းၽူႈၶဵၼ်ၶဝ်ၼၼ့် ၸုမ်း 
“ၵႃႇၵွႆႇယေး”ၶဝ် ၸႂ်ႉတိုဝ်းတၼ်းႁဵင်းၶဝ် ၵမ်ႈပႃႈၼမ်
တႃႇၽွၼ်းလီပၢႆးမၢၵ်ႈမီးသေ ၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၼႂ်းၵၢၼ်ၵႃႉယႃႈ
ႁၢဝ်ႈႁႅင်းယဝ့်။ 

	 ၸုမ်းၵႃႇၵွႆႇယေး ၸိူဝ်းၸိုဝ်ႈယႂ်ႇသုတ်းၼႆ့ ပဵၼ်
ၸုမ်းၵဝ်ႈၵၢင့်ႁင်းလေႃႇသိုၵ်းႁၢၼ် လႄႈ ၸုမ်းၵႃႇၵွႆႇ
ယေးလွႆမေႃႇ ဢၼ်ၶုၼ်သႃႇဢွၼ်ႁူဝ်ဝႆ့ယဝ့်။ ၸုမ်း
ၸိူဝ်းၼႆ့ ၸတ်းလူတ့်တေႃႉသူင်ႇယႃႈ လုၵ့်ဢဝ်တီႈ
သူၼ်ယႃႈ ဢၼ်ပဵၼ်လၵ်းၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်းႁွင်ႇ ထိုင်
လႅၼ်လိၼ်ထႆး တီႈဢၼ်ယႃႈလမ်လႆႈထုၵ်ႇၶၢႆပၼ်  
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ၵူၼ်းၵႃႉၶၢႆယႃႈလမ် လႄႈ ၵူၼ်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈၾိၼ်ႇ
ၽိူၵ်ႇၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ဢဝ်တင်းငိုၼ်းၶဝ်ႈ ဢၼ်လႆႈ
မႃးတီႈၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆယႃႈၼႆ့သေ ၶဝ်သိုဝ့်ၵွင်ႈၵၢင်ႇလႄႈ
မၢၵ်ႇၵွင်ႈ ဢိၵ်ႇၵုၼ်ႇၸႂ်ႉၶူဝ်းၶၢႆတႃႇၶၢႆၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ
ယဝ့်။ ဢၼ်ၼႆ့ ပဵၼ်ၵၢၼ် ဢၼ်မီးၼမ့်မႅတ်ႈၼမ့်
တွၼ်းတေ့တေ့ဢၼ်ၼိုင်ႈသေ ၶဝ်ၸၢင်ႈၶႂၢၵ်ႈတပ့်
သိုၵ်းၶဝ်လႆႈယူႇယဝ့်။15  

	 ပၼ်ႁႃၵၢၼ်သိုၵ်းဢၼ်လိူင်ႇၼမ်မႃး ၼႂ်းမိူင်း
တႆးလႄႈမိူင်းၶၢင်ၼၼ့် မီးၽွၼ်းတုမ့်ယွၼ်ႈၼမ် ပုၼ်ႈ
တႃႇတူင်ႇဝူင်းပိုၼ့်တီႈယဝ့်။  ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းထုၵ်ႇ  
ထူပ်းပၼ်ႁႃၵၢၼ်သိုၵ်းၼၼ့် ယႃႈလမ်ၼႆ့ပဵၼ်မၢၵ်ႇ 
ၸိူဝ်းဢၼ်ၽုၵ်ႇလႆႈၵမ်ႈပႃႈဢေႇၼၼ့် ဢၼ်ၼိုင်ႈ 
ယဝ်။့  သငတ်ၵႅ်ႈၵၼတ်င်း မၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ် ့လႄႈၶဝူ်း
ဢွၵ်ႇတၢင်ႇၸိူဝ်းၸိုင် ယႃႈလမ်ၼႆ့သႅၼ်းမၼ်းလဵၵ့်
သေ တေႃႉငၢႆႈမိူဝ်ႈၵူၼ်းမိူင်းၵုိင့်ၵၢင့်လႆႈပၢႆႈ ယွၼ့်ပၢင်
တိုၵ်း ၼႂ်းၼႃႈတီႈၶဝ်ယဝ့်။ ဢမ်ႇမိူၼ်မၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈ
ၼမ့်တၢင်ႇၸိူဝ်းသေ ယႃႈလမ်ၼႆ့ၵေႃႈ ထုၵ်ႇသိမ်းဝႆ့
လႆႈငၢႆႈ လႄႈမၼ်းထိင်းသိမ်းၵႃႈၶၼ်မၼ်းဝႆ့ပႃးယဝ့်။  
ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၵူၼ်းၵႃႉယႃႈလမ်ၶဝ် ၵႆ့ၵႆ့မႃးထိုင်တီႈဝၢၼ်ႈ
လႄႈ ၽေးတႃႇတေဢဝ်ၶူဝ်းၶွင်လတ်းၸူးဢွင်ႈတီႈ
ၸူိဝ်းမီးပၼ်ႁႃႁ်ႂႈထုိင်ၵႂႃႇလွၵ်းၵၢတ်ႇၵေႃႈ ဢေႇမၢင်ယဝ့်။ 



transnationalinstitute14 | ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် ၸိူဝ်းထူပ်းဝႆ့ႁႅင်းတဵၵ်းလၢႆၸိူဝ့်ပိူင် 

	 ယွၼ့်ပၼ်ႁႃၵၢၼ်သိုၵ်း သိုပ်ႇလၢမ်းၽႄႈ
ၸွတ်ႇတူဝ်ႈထိုင် သၼ်လွႆမိူင်းတႆးဢိၵ်ႇမိူင်းၶၢင်လႄႈ 
တူင်ႇဝူင်းၶဝ် လႆႈပိုင်ႈဢိင်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ်
ၼမ်လိူဝ်မႃးယဝ့်။ မိူၼ်ၼင်ႇ ၵူၼ်းထႆႇၸိူင်းဢင်းၵိတ်း 
ဢႅတ့်တရီးယၼ် ၶၢဝ်းဝႅဝ် (Adrian Cowell) ၵေႃႉဢႅဝ်ႇ
လႄႇယၢဝ်းၵႆ လတ်းထိုင်ပိုၼ့်တီႈၽုၵ်ႇယႃႈလမ်မိူင်း
တႆး ၼႂ်းပီ 1960s လႄႈ 1970s ၼၼ့် လႆႈလဵပ်းႁဵၼ်း
ႁၼ်ဝႃႈ - 

“ယႃႈလမ်ၼႆ့ ပဵၼ်ၵုၼ်ႇဢၼ်လဵဝ် ႁင်းၸၢဝ်း 
သူၼ် ဢၼ်လဵၵ့်ထိုင်ပေႃးဢဝ်သိူင်ႇသိမ်း လႄႈ
တေႃႉလႆႈငၢႆႈ - ဢၼ်ပွင်ႇဝႃႈပဵၼ်ဢၼ်မီးၵႃႈၶၼ် 
ၼႂ်းၶၢဝ်းယၢမ်းၽွင်းထူပ်းတၢင်းယၢပ်ႇၽိုတ်ႇယဝ့်။ 
ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ၵၢၼ်ႁူမ်ႇငမ်းလူၺ်ႈဢမ်ႇမီးၶုၼ်မိူင်း
ၼႆ့ ပဵၼ်တႃႇတေၽႄႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ် 
လုၵ့်ဢဝ်တီႈပွတ်းဢွၵ်ႇၶူင်း လတ်းၸူးပိုၼ့်တီႈ
မိူင်းတႆးပွတ်းတူၵ်း တီႈဢၼ်ဢမ်ႇႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈ
လမ် မိူဝ်းပူၼ့်မႃးၼၼ့်ယဝ့်။”16

	 လွင်ႈႁိူဝ်ႈႁိူင်းယႃႈလမ် ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈၼႆ့ ၽႂ်
ဢမ်ႇႁူႉႁၼ်မႃးဢမ်ႇၸႂ်ႈသေ ၵၢၼ်ၶၢတ်ႈတူၺ်းသၢႆငၢႆ
ၵူႈမိူင်းမိူင်းၵေႃႈမီးမႃးယူႇ။ ၼႂ်းၵၢၼ်တုမ့်တွပ်ႇၼၼ့် 
ၸွမ်သိုၵ်းလူင်ၼေႇဝိၼ်း ၸီ့သင်ႇႁႂ်ႈယႃႉပႅတ်ႈၸုမ်း
ၵႃႇၵွႆႇယေးၶဝ် မိူဝ်ႈပီ 1973 ယဝ့်။ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈ ၵၢၼ်
ၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၶဝ်ၼႂ်းၵၢၼ်ၵႃႉယႃႈၵမ်းသိုဝ်ႈလႄႈ ၶဝ်ပဵၼ်
မႃးလွင်ႈလီဢၢႆလူင် ၼႂ်းတူင်ႇဝူင်းၵူႈမိူင်းမိူင်းယဝ့်။ ဝႃႈ 
ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ ယႃႇၽူမ်ႈဝႃႈၶဝ်တေဝၢင်းၵွင်ႈ
ၵၢင်ႇ လႄႈ ၵိုတ်းပႅတ်ႈၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးၶဝ်ၼၼ့်လႃႈ 
ၵႃႇၵွႆႇယေးၵမ်ႈပႃႈၼမ် ၶဝ်ႈထိူၼ်ႇႁူမ်ႈႁွမ်းၵၼ်တင်း
ၸုမ်းလုၵ့်ၽိုၼ့်သေ သိုပ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆယႃႈ
မဝ်းၵမ်ၵႂႃႇယဝ့်။ လေႃႇသိုၵ်းႁၢၼ်ၼႆ့ ၵွင့်ဝႆ့ၸုမ်းယိပ်း
ၵွင်ႈၵၢင်ႇ လၢႆလၢႆၸုမ်းၼႂ်းမိူင်းတႆး၊ ၵူၺ်းၵႃႈ ထုၵ်ႇၸဝ်ႈ
ၼႃႈတီႈထႆးၶဝ်တီ့ၺပွ်းၵႂႃႇ ၼႂ်းပီ 1973 ႁိမ်းလႅၼ်
လိၼ်ထႆးသေ ထုၵ်ႇသူင်ႇဢွၵ်ႇမိူင်းမၢၼ်ႈ တီႈဢၼ်
မၼ်းလႆႈယူႇၼႂ်းၶွၵ်ႈ လၢႆလၢႆပီၼၼ့်ယဝ့်။ ၶုၼ်သႃႇ
တင်ႈၶိုၼ်ႈမႃးတပ့်သိုၵ်းတႆးႁူမ်ႈပွင်း (SUA) သေ ယဝ့်
ၵေႃႈ လႆႈတူၵ်းၶွၵ်ႈၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈမႃးယူႇယဝ့်။  မၼ်းလႆႈ
ထုၵ်ႇပွႆႇတူဝ်ၶိုၼ်းမိူဝ်ႈပီ 1974 လူၺ်ႈၵၢၼ်လႅၵ်ႈပိၼ်ႇ
ၵၼ်တင်းမေႃယႃလူင်ရသျူးသွင်ၵေႃႉ ဢၼ် SUA 

ၺပွ်းပဵၼ်တူဝ်ယိူဝ်ႇဝႆ့ၼၼ့်ယဝ့်။ ဝၢႆးလင်ၼၼ့်မႃး 
မၼ်းၵေႃႇတင်ႈတပ့်မၼ်ႈၵႅၼ်ႇ SUA ၸွမ်းၸိူဝ်းလႅၼ်
လိၼ်ထႆး လႄႈ ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈလမ်ႇလွင်ႈၼႂ်းမိူင်းတႆး 
တႃႇတေၵဵပ်းႁွမ်လႄႈတေႃႉသူင်ႇယႃႈလမ်ယဝ့်။17

  
	 ၽွင်းယၢမ်းၼင်ႇၼၼ် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
လႄႈ ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈလမ်လူၺ်ႈလူင်းသဵၼ်ႈသၢႆ
မၢႆ တိုၵ့်ထုၵ်ႇမႅၼ်ႈၸွမ်းမၢႆမီႈ ၼႂ်းပွတ်းတွၼ်ႈဝၢၼ်ႈ
မိငူ်း  ၵမ်ႈၽငွ်ႈ - ၼႂ်းဢငွ်ႈတီႈပတွ်းဢၵွ်ႇၶငူ်းၼႂ်းမိငူ်းတႆး 
ႁၢၼ့်တေႃႇထိုင် ပီ 1970 ယဝ့်။ မိူဝ်ႈမိူင်းမၢၼ်ႈလူင်း
လၢႆးမိုဝ်း ပၢင်ၵုမ်လူင်ၸၢတ်ႈၸိုင်ႈလုမ်ႈၾႃႉ ၵဵဝ်ႇၵပ်း
လူၺ်ႈယႃႈမဝ်းၵမ်ၼၼ့် မၼ်းႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးၵၢၼ်လူတ်း
ယွၼ်ႇဢၼ်ပၼ်ၶႂၢင့်ဝႆ့ ၽၢႆႇတႂ်ႈလိၵ်ႈႁူမ်ႈမၢႆ ပုၼ်ႈတႃႇ
ပွႆႇဝႆ့ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ် ၼႂ်းမိူင်းၶၢင်လႄႈမိူင်း
တႆး တႃႇၶၢဝ်းတၢင်းႁိုင် 20 ပီၼႆယဝ့်။ ဝၢႆးလင်ၵၢၼ်
သိုၵ်းယိုတ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ ပီ 1962 ၼၼ့် မိူင်းမၢၼ်ႈ
တုၵ်းယွၼ်းၸၢတ်ႈၸိုင်ႈလုမ်ႈၾႃႉ ႁႂ်ႈပၼ်ၶႂၢင့်ဢွင်ႈ
တီႈၸိူဝ်းၼႆ့ ပဵၼ်မႃးတီႈၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၸိူဝ်းထုၵ်ႇ
ၸွမ်းမၢႆမီႈ - ဢၼ်တေႁႂ်ႈမီးမႃး ၵၢၼ်သူင်ႇဢွၵ်ႇယႃႈ
လမ်မိူင်းမၢၼ်ႈမႅၼ်ႈၸွမ်းမၢႆမီႈ ပၼ်လွၵ်းၵၢတ်ႇယႃႈ
ယႃၵူႈမိူင်းမိူင်းယဝ့်။ ၵၢၼ်တုၵ်းယွၼ်းဢၼ်ၼႆ့ လႆႈ
ထုၵ်ႇပၢၵ်ႈပႅတ်ႈယူႇယဝ့်။18  

	 ပွတ်းဢွၼ်ႇတွၼ်ႈၼိုင်ႈ ယွၼ့်ၶေႃႈထတ်း
သၢင်ႈၵူႈမိူင်းမိူင်းလႄႈ လိုၼ်းသုတ်းမႃး လူင်ပွင်ၸိုင်ႈ
ၼေႇဝိၼ်း ႁၢမ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်တင်းသဵင်ႈ ၼႂ်းပီ 
1974 ၸွမ်းလူၺ်ႈမၢႆမီႈမႂ်ႇယႃႈမဝ်းၵမ် လႄႈ ယႃၸိူဝ်း
ဢၼ်ပဵၼ်ၽေး - ဢၼ်ႁေႉႁၢမ်ႈဝႆ့ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ၊ 
ၵၢၼ်ၶၢႆ၊ ၵၢၼ်မီးဝႆ့ လႄႈ ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈမဝ်းၵမ်
ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၼၼ့်ယဝ့်။ မၢႆမီႈထႅမ်ပၼ်ၶၢဝ်းယၢမ်းလူတ်း
ယွၼ်ႇ 5 ပီ တႃႇၸၢဝ်းသူၼ်ၸိူဝ်းၵၢၼ်ႁႃလဵင့်တွင့်
ၶဝ ်ဢငိပ်ိငု်ႈၼိဝူၵ်ၢၼၽ်ၵု်ႇယႃႈလမ ်ပိဝူ်ႈတႃႇႁႃတၼူ်ႈ 
တေႃငိုၼ်းၶဝ်ႈတၢင်တႅၼ်းယူႇယဝ့်။19  ၵူၺ်းၵႃႈ ပိူင်
ပဵၼ်တေ့မၼ်း တၢင်းၶတ်းၸႂ်တပ့်မတေႃႇ တႃႇတဵၵ်း
ႁႂ်ႈဝၢၼ်ႈမိူင်းမီးပႃႇတီႇဢၼ်လဵဝ်ၼၼ့် ဢမ်ႇပဵၼ်ၵၢၼ်
မႃး၊ ယဝ့်ၵေႃႈ ပၢႆးဝူၼ့်ၼေႇဝိၼ်းၵေႃႉလဵဝ် “လၢႆးမၢၼ်ႈ
ယၢင်ႈၸူး ပိူင်သူဝ်ႇသျႄႇလိတ့်ၼၼ့်” ၼႄလၵ်း
ထၢၼ်လွင်ႈလူႉသုမ်း ပုၼ်ႈတႃႇၵူၼ်းမိူင်းလႄႈၵၢၼ်
မၢၵ်ႈမီးတင်းသွင်ယဝ့်။
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	 လွင်ႈတၢင်းၽၢႆႇၼွၵ်ႈတၢင်ႇၸိူဝ်း ၼႂ်းလွၵ်း
ၵၢတ်ႇယႃႈမဝ်းၵမ်လုမ်ႈၾႃႉၵေႃႈ ၸွႆႈဢီးၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ် ၶဝ်ႈထိုင်မိူင်းမၢၼ်ႈယဝ့်။ ၽွင်းယၢမ်း 1970s 
လႄႈ တွၼ်ႈၸဝ့် 1980s ၼၼ့် မိူင်းလမ်ႇလွင်ႈၸိူဝ်း
ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်သၢမ်မိူင်း - ဢီႇရၼ်ႇ၊ ပႃႇၵိတ်ႇ
သတၼ်ႇ လႄႈ ထိဝူ်ႇရၶီ်ႇ ႁၢမ်ႈၵၢၼၽ်ၵု်ႇသမွ်ႈယႃႈလမ ်
မႃးယဝ့်။20  မိူင်းထိူဝ်ႇရ်ၶီႇ - မိူဝ်ႈၸဝ့်ပီ 1970s ဢၼ်ပဵၼ်
မႃးတူၼ်ႈတေႃလူင်ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ တီႈလွၵ်းၵၢတ်ႇ 
မိူင်းယူႇဢႅတ့်သ်ၼၼ့် - ႁေႉႁၢမ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈ
လမ် ၼႂ်းပီ 1971 ၸွမ်းလူၺ်ႈႁႅင်းမိပ်ႇဢီး ယူႇဢႅတ့်သ်
ဢၼ်ႁၢဝ်ႈႁႅင်းၼၼ့်ယဝ့်။21 

	 ဢၼ်ၼႆ့ သၢင်ႈပၼ်ႁႃၵၢၼ်ႁႃလဵင့်တွင့်ယႂ်ႇ
လူင် ပုၼ်ႈတႃႇၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်တင်းၼမ် ၸိူဝ်း
ပိုင်ႈဢိင်ယႃႈလမ် ပဵၼ်မၢၵ်ႇႁႃငိုၼ်းၶဝ်ႈၼိုင်ႈဢၼ်
ၼၼ့်ယဝ့်။ မိူၼ်ၼင်ႇလၢႆးငၢၼ်း TNI ဢၼ်ၼိုင်ႈလူပ်း
လင်ဝ့ႆ ၸွမ်းၼင်ႇၸဝ်ႈၼႃႈတီႈမူိင်းထူိဝ်ႇရ်ၶီႇၶဝ်လၢတ်ႈ
ဝႆ့ဝႃႈ “ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႆ့ မီးၽွၼ်းသိုပ်ႇယႂ်ႇၼမ် 
ပုၼ်ႈတႃႇၸၢဝ်းသူၼ်တင်းၼမ်သေ ၶူင်သၢင်ႈပၼ်
လွင်ႈၸဵပ်းၸႂ်တူင်ႇဝူင်း ဢၼ်မီးၽေးတေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈ
ဢၼ်ၼိုင်ႈ ၼႂ်းၵႄႈၵူၼ်းမိူင်းၸိူဝ်းလႆႈထုၵ်ႇတုမ့်  
ယွၼ်ႈၵွပ်ႈၵၢၼ်ႁေႉႁၢမ်ႈၼၼ့်ယူႇ။”22  ၼင်ႇႁိုဝ်တေ
လူတ်းယွမ်းပၼ်ႁႃၸိူဝ်းၼႆ့ၵမ်ႈၽွင်ႈၼၼ့် လူင်ပွင်
ၸိုင်ႈမိူင်းထိူဝ်ႇရ်ၶီႇ ယႃႉပႅတ်ႈလွင်ႈႁေႉႁၢမ်ႈၼႂ်းပီ 1974 
သေ ပၼ်ၶႂၢင့်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ် ထုၵ်ႇၸွမ်းမၢႆ
မီႈ ပုၼ်ႈတႃႇယိူင်းဢၢၼ်းၸိူဝ်း ဢဝ်ႁဵတ်းပဵၼ်ယႃႈယႃ
ယဝ့်။ လွၵ်းလၢႆးၶုတ်ႇဢဝ်ယႃႈ ၸွမ်းလၢႆးၵဝ်ႇၼၼ့် 
ထုၵ်ႇႁေႉႁၢမ်ႈဝႆ့ - တွၼ်ႈတႃႇယႃႇႁႂ်ႈမၼ်းႁူဝ်ႈၵႂႃႇတီႈ 
လွၵ်းၵၢတ်ႇယႃႈလမ်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၼၼ့် ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်
ၸၢင်ႈၶၢႆတူၼ်ႈယႃႈပၼ် ၸိုင်ႈမိူင်းၼၼ့်တီႈလဵဝ်ၵူၺ်း 
ယဝ့်။23   

	 ဝၢႆးလင်မႃး ငဝ်းလၢႆးမိူၼ်ၼႆၵေႃႈ ၽုတ်းမီးမႃး
ၼႂ်းမိူင်းပႃႇၵိတ်ႇသတၼ်ႇ ဢၼ်ပဵၼ်ဝႆ့မိူင်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇ
ယႃႈလမ် ယႂ်ႇၼမ်တီႈသုတ်းၼႂ်းလူၵ်ႈ မိူဝ်ႈဝၢႆးလင် 
1970s ၼၼ့်ယဝ့်။ ဢမ်ႇပေႃးႁိုင်သင် ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ 
တီႈမိူင်းပႃႇၵိတ်ႇသတၼ်ႇ ႁူမ်ႇငမ်းလွၵ်းၵၢတ်ႇယႃႈ
မဝ်းၵမ်ဢီးယူႇလႄႈယူႇဢႅတ့်သ်မႃးယူႇယဝ့်။ ၼႂ်းပီ 
1979 ၼၼ့် လူင်ပွင်ၸိုင်ႈပႃႇၵိတ်ႇသတၼ်ႇႁေႉႁၢမ်ႈ 

ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ၊ ၵၢၼ်မီးဝႆ့၊ ၶၵ့်တွၼ်ႈႁဵတ်းဢွၵ်ႇ၊ 
ၵၢၼ်ဢိတ်ႇဢွၵ်ႇ၊ ၵၢၼ်ၶၢႆ လႄႈ ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်း ယႃႈ
မဝ်းမိင်းတင်းသဵင်ႈယူႇယဝ့်။24  လုိၼ်းလင်မႃးၵေႃႈ ၵၢၼ်
ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ် လူတ်းယွမ်းၵႂႃႇ - ပွတ်းဢွၼ်ႇ 
တွၼ်ႈၼိုင်ႈၵေႃႈ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၵႃႈၶၼ်လွၵ်းၵၢတ်ႇ တူၵ်း
ဝႆ့ယဝ့်။ ၵူၺ်းၵႃႈ ၵၢၼ်လဵပ်ႈႁဵၼ်းဢၼ်ၼိုင်ႈ ပၼ်
ၾၢင့်ဝႆ့ဝႃႈ- 
 

“ၵၢၼ်ၵႄႈၶႆပၼ်ႁႃ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၶၢဝ်း
ယၢဝ်း ဢမ်ႇယူႇတီႈၵၢၼ်တမ်းဝၢင်းမၢႆမီႈဢၼ်
လဵဝ်။ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် မီးမႃးဝႆ့တီႈၼႂ်းဢွင်ႈ
တီႈၸိူဝ်းဢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးဢမ်ႇလီ ၼႂ်းမိူင်းပႃႇ
ၵိတ်ႇသတၼ်ႇယဝ့်။ ၼင်ႁိုဝ်တေၵိုတ်းလႆႈၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်မႅၼ်ႈယမ်လီ ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်း
ၼႆ့ၼၼ့် လူဝ်ႈလႆႈမီးတၢင်းလိူၵ်ႈပၢႆးမၢၵ်ႈမီးဢၼ်
ပဵၼ်လႆႈ တၢင်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ယူႇယဝ့်။ ငဝ်း
လၢႆးၼႆ့လူဝ်ႇလႆႈမီး ၶူင်းၵၢၼ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင် ဢၼ်
လႆႈၸႂ်ႉငိုၼ်းထုၼ်းၼမ် ၼႂ်းပိုၼ့်တီႈၸိူဝ်းၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ပႃႇၵိတ်ႇသတၼ်ႇ - ဢၼ်
ပဵၼ်မိူင်း တိုၵ့်ပဵၼ်ၸၼ့်ပူၵ်းပွင်ဝႆ့ၼၼ့် - ဢမ်ႇမီး
တူၼ်ႈတိုၼ်း တႃႇတေႁဵတ်းသၢင်ႈၶူင်းၵၢၼ်ၸိူဝ်း 
ၼင်ႇၼၼ်ႁင်းၵူၺ်းလႆႈ။”25	

	 ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်ၼမ်ၶုိၼ်ႈမႃးၽ်ႂးၽၢႆ 
ၼ်ႂးမူိင်းမၢၼ်ႈၼၼ့်ၵေႃႈ လႆႈထုၵ်ႇယူင်းလူၺ်ႈလွၵ်း 
ၵၢတ်ႇမ်ႂႇ ယႃႈၾိၼ်ႇၽူိၵ်ႇဢၼ်ၼုိင်ႈ - သုိၵ်းယူႇဢႅတ့်သ် 
ၶဝ် ၸူိဝ်းပၵ်းသဝ်းဝ့ႆၼ်ႂးမူိင်းဝႅတ့်ၼၢမ်ယဝ့်။ ၶေႃႈမုၼ်း  
လူင်ပွင်ၸုိင်ႈယူႇဢႅတ့်သ် မူိဝ် ပီ 1973 ၼၼ့်လၢမ်းဝ့ႆဝႃႈ ႁူဝ်
ပၢၵ်ႇလ်ႂ 34 ပုၼ်ႈသုိၵ်းယူႇဢႅတ့်သ်တင်းသဵင်ႈ ၼ်ႂးမူိင်း
ဝႅတ့်ၼၢမ်းၼၼ့် ၸ်ႂႉတုိဝ်းယႃႈၾိၼ်ႇၽူိၵ်ႇၵမ်ႈပႃႈၼမ်
ၼႆယဝ့်။26 သိုၵ်းၸိူဝ်းပွၵ်ႈမိူဝ်းၶိုၼ်းၼၼ့် ဢဝ်တၢင်း
ယၢမ်ႈၵၢၼ်ၸ်ႂႉယႃႈၶဝ် ပွၵ်ႈမူိဝ်းၶုိၼ်းၸွမ်းၶဝ်သေ လုိၼ်း
သုတ်းမႃး တၢင်းလူဝ်ႇယႃႈၾိၼ်ႇၽူိၵ်ႇ ဢၼ်လုၵ့်မူိင်း
မၢၼ်ႈမႃးတီႈၼ်ႂးမူိင်းယူႇဢႅတ့်သ်ၵေႃႈ ၼမ်ၶုိၼ်ႈမႃးယူႇ
ယဝ့်။ 

	 ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇပူိင်လူင် ဢၼ်လႆႈၽွၼ်းလီ
တီႈငဝ်းလၢႆးဢၼ်ၼ့ႆ ဢိၵ်ႇလွင်ႈဢမ်ႇၼိမ်သဝ်းဢၼ်
သုိပ်ႇ ပဵၼ်ၼ်ႂးမူိင်းတႆး၊ လႄႈဢၼ်ၵွင့်ၵၢႆႇတင်းၵၢၼ်ၵႃႉ
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ယႃႈလမ် ဢိၵ်ႇယႃႈၾိၼ်ႇၽူိၵ်ႇႁႅင်းႁႅင်းၼၼ့် ပဵၼ်တပ့် 
ၵႃႇၵႆွႇယေးၵဝ်ႇၶုၼ်သႃႇ (လုိၼ်းလင်ပဵၼ်မႃး SUA) ဢၼ်
လႅၵ်ႈလၢႆႈပဵၼ်မႃး တပ်ႉသိုၵ်းမိူင်းတႆး (MTA) ၼႂ်းပီ 1985 
ၼၼ့်ယဝ့်။27  ထိုင်မႃးလင်ပီ 1980s ၼၼ့် MTA သိုပ်ႇႁုပ်ႈ
ဢဝ်တွၼ်ႈလမ်ႇလွင်ႈၵေႃမိၼ်ႇတၢင်ႇ ၼ်ႂးၵၢၼ်ၵႃႉယႃႈ
လမ်သေ ၵုမ်းၵမ်ၼႃႈတီႈလမ်ႇလွင်ႈၵႂၢင်ႈၶႂၢင်ၸွမ်းလႅၼ်
လိၼ်ထႆး - သုိပ်ႇၵဵပ်းၶွၼ်ႇတႅဝ်းလူတ့်တေႃႉယႃႈလမ်
ၸူိဝ်းလုၵ့်မူိင်းတႆးပွတ်းႁွင်ႇမႃးယဝ့်။ MTA ၵေႃႈ ၵဵပ်းၶွၼ်ႇ
ႁူင်းႁုင်ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ ၸိူဝ်းတင်ႈဝႆ့ၼႂ်းလႅၼ်လိၼ်
မၼ်းသေ လုၵ့်ဢဝ်တီႈမိူင်းထႆး လႄႈႁွင်ႇၵွင်ႇသေၵွင့်
ၵၼ်ဝႆ့တင်း ၼႅင်ႈသၢၼ်ၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇၵူႈ
မူိင်းမူိင်းယူႇယဝ့်။

	 မူိဝ်ႈ MTA ၵေႃႇတင်ႈဢဵၼ်ႁႅင်းသုိၵ်းမၼ်းသေ 
ၶႄၶဵင်ႇဢဵၼ်ႁႅင်းတပ့်သုိၵ်းၵူၼ်းမူိင်းႁင်းပႃႇတီႇၶွမ်ႇမိဝ်ႇ 
ၼိတ့်မိူင်းမၢၼ်ႈၼၼ့် ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇၸၢဝ်းၶိူဝ်း
လၢႆလၢႆၸုမ်း ၸိူဝ်းမီးပွတ်းႁွင်ႇဝၢၼ်ႈမိူင်းလူၺ်ႈယိူင်း
မၢႆပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်လႅၵ်ႈလၢႆႈ ၵၢၼ်မိူင်းလႄႈပိူင်ၽႅတ့်
တရႄႇၼၼ် ့တၵူ်းၺႃးၼႂ်းၵႄႈႁပိ်ႇဝႆယ့ူႇယဝ်။့ ၶဝတ်င်း
သဵင်ႈလူဝ်ႇငိုၼ်းၶဝ်ႈ တွၼ်ႈတႃႇၵမ့်ထႅမ်ၵၢၼ်တူင့်ၼိုင်
ၶဝ်ယဝ့်။ ၸုမ်းၸိူဝ်းမိူၼ်ၼင်ႇ ႁူမ်ႈတုမ်ၸိူဝ့်ၸၢတ်ႈ
ယၢင်းၽိူၵ်ႇ (KNU) ၼၼ့် တင်ႈလၢၼ်ႇၸွမ်းလႅၼ်လိၼ်
ထႆးသေ ၵဵပ်းၶွၼ်ႇ ၵုၼ်ႇၸ်ႂႉၶူဝ်းသႆွတင်းၼမ် ဢၼ်လၵ့်
တေႃႉၶဝ်ႈမိူင်းမၢၼ်ႈ ဝၢႆးလင်ဢၼ်ၼေႇဝိၼ်းတဵၵ်းၸႂ်ႉ 
လၢႆးမၢၼ်ႈယၢင်ႈၸူးပူိင်သူဝ်ႇသျႄႇလိတ့် ဢၼ်ႁုၵ်းႁၢ့ႆဝ့ႆ
ၼၼ့်ယဝ့်။ KNU - ဢၼ်ဢဝ်လႆႈငိုၼ်းၶဝ်ႈတင်းၼမ်
တီႈၼႆႈၼၼ့် - မီးပေႃႇလသီႇ သၢၼ်ၶတ်းယႃႈမဝ်းၵမ်
ၶဵင်ႈၶႅင်ဝႆ့ယဝ့်။

	 ဝႃႈၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇ
ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ် တီႈၼႂ်းမိူင်းၶၢင်လႄႈ
မိူင်းတႆးၼၼ့် ဢမ်ႇၸၢင်ႈမီးလႆႈပေႃႇလသီႇၸိူင့်ၼင်ႇ
ၼၼ်။ ၸၢဝ်းသူၼ်တင်းၼမ် ၼႂ်းၼႃႈတီႈၶဝ်ၸိူဝ်း 
ၼၼ့် ပိုင်ႈဢိင်ယႃႈလမ်ပဵၼ်မၢၵ်ႇႁႃငိုၼ်းၶဝ်ႈၼိုင်ႈ  
ဢၼယ်ဝ်၊့  ၵၺူ်းၵႃႈ ၸမု်းယပိ်းၵငွ်ႈၵၢင်ႇၶဝ ်ၵႆၵ့ႆဢ့မ်ႇမီး 
တူၼ်ႈတိုၼ်းၸွႆႈထႅမ်ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ် တႃႇတေၶၢႆ့လၢႆႈ
ၸူးတၢင်းလိူၵ်ႈၵၢၼ်ႁႃလဵင်ႉတွင့်တၢင်ႇၸိူဝ်း၊ ယဝ့် ၵေႃႈ 
ၵၢၼ်ႁၢမ်ႈပႅတ်ႈယႃႈလမ်ၼၼ့် တေႁဵတ်းႁႂ်ႈသုမ်းပႅတ်ႈ
တၢင်းၵမ့်ထႅမ်ၶဝ်ယဝ့်။ ပေႃႇလသီႇသၢၼ်ၶၢတ်း ယႃႈ

လမ်ဢၼ်ၶဵင်ႈၶႅင်ၵေႃႈ တေႁဵတ်းႁႂ်ႈၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈ
ၵၢင်ႇၸၢဝ်းၶိူဝ်းၶဝ် မီးပၼ်ႁႃၵၼ်တင်းဢူၺ်းလီ ၸိူဝ်း
သၢၼ်ၶတ်းလူင်ပွင်ၸိုင်ႈသိုၵ်းဝႆ့ၼၼ့်ယဝ့်။ လိုၼ်း
သုတ်းမႃး ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇတင်းၼမ် ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈ 
ၸိူဝ်းၼင်ႇၼၼ် ဢမ်ႇလၢႆးၼိုင်ႈၵေႃႈလၢႆးၼိုင်ႈ လႆႈ
ပိုင်ႈဢိင်ငိုၼ်းၶဝ်ႈတီႈၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆယႃႈလမ် - မိူၼ်ၼင်ႇ 
ၵဵပ်းၶွၼ်ႇၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် (ၵႆ့ၵႆ့ဢဝ်ပဵၼ်ၶူဝ်းၶွင် 
မိူၼ်ၼင်ႇမၢၵ်ႇတၢင်ႇၸိူဝ်းၼင်ႇၵဝ်ႇ)၊ ဢဝ်ႁူမ်ႇလူမ်ႈ 
ၵၢၼ်သိုၵ်းပၼ်တႅဝ်းလူတ့်ယႃႈလမ်၊ ဢဝ်ႁူမ်ႇလူမ်ႈ
ႁူင်းယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ ဢမ်ႇၼၼ် တင်ႈလၢၼ်ႇတီႈ 
သဵၼ်ႈတၢင်းၵႃႉၶၢႆလမ်ႇလွင်ႈၸူး မိူင်းထႆးၸိူဝ်းၼၼ့်
ယဝ့်။ ပုၼ်ႈတႃႇၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ၼႂ်းမိူင်းတႆး ၸိူဝ်း
မီးယိူင်းမၢႆၵၢၼ်မိူင်းၵႅၼ်ႇၶႅင်ၼၼ့် ငဝ်းလၢႆးၶႅၼ်းသုၵ့်
ယုင်ႈလိူဝ် ယွၼ့်ပိူဝ်ႈဝႃႈၵၢၼ်ၵႃႉယႃႈမဝ်းၵမ် လႄႈ 
ၵၢၼ်မိူင်းလၢႆးလုၵ့်ၽိုၼ့် ထုၵ်ႇၽၼ်ႈၵၼ်ၼမ်မႃး 
ၼၼ့်ယဝ့်။28 

	 ၵၢၼ်ၶိုပ်ႈၼႃႈၽၢႆႇၼိူဝ်တင်းသဵင်ႈၼႆ့ ႁဵတ်းႁႂ်ႈ
တၢင်းလူဝ်ႇတႃႇဢဝ်လႆႈယႃႈလမ် လႄႈ ယႃႈၾိၼ်ႇၽူိၵ်ႇ
မိူင်းမၢၼ်ႈၼမ်မႃးယဝ့်။ လႆႈထုၵ်ႇသူၼ်းလူၺ်ႈ လွင်ႈ
ၶဵင်ႈၶတ်းလႄႈလွင်ႈၵွတ်းၽၢၼ်ၼႂ်းမိူင်း၊ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
သွမ်ႈယႃႈလမ်လူတ်းယွမ်း ၼႂ်းမိူင်းၸိူဝ်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇ
ယႃႈလမ်ပိူင်လူင် လႄႈတၢင်းလူဝ်ႇယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇၵူႈ
မိူင်းမိူင်းၼမ်တိူဝ်းမႃးၼၼ့်သေ ထိုင်ပီ 1980 ၼၼ့် 
မိူင်းမၢၼ်ႈၽုတ်းပဵၼ်မႃး မိူင်းဢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈ 
လမ်ယႂ်ႇသုတ်းၼႂ်းလူၵ်ႈယဝ့်။ ဢဝ်ၵၢၼ်လၢမ်းၶၢတ်ႈ 
ၽႅၼ်ၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ်ၸၢတ်ႈၸိုင်ႈလုမ်ႈၾႃႉ 
(UNDCP) ဝႃႈၸိုင် ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႂ်းမိူင်း 
မၢၼ်ႈၼႆ့ လုၵ့်ဢဝ်တီႈ 160 တၼ်ႇ ၼႂ်းပီ 1980 ၶိုၼ်ႈ 
ထိင်ု 550  တၼ်ႇ ဝၢႆးလင်ထင်ႅႈပၼီိင်ုႈယဝ်။့ ထိင်ု 1988 မႃး 
ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ် ၶိုၼ်ႈသုင်ထိုင် 1,125 တၼ်ႇ 
လႄႈ ထိုင် 1,544 တၼ်ႇ ၼႂ်းထႅင်ႈပီၼိုင်ႈယဝ့်။

	 ၵၢၼႁ်တဵ်းဢၵွ်ႇသငုသ်တု်းၼႆ ့ပၼဵၼ်ႂ်းပ ီ1991၊ 
1993 လႄႈ 1996 - ပူၼ့်လိူဝ် 1,700 တၼ်ႇယဝ့်။  လုၵ့်
ဢဝ်ပီ 1979 တေႃႇထိုင်ပီ 1987 ၼၼ့် ၶေႃႈမုၼ်းၵၢၼ်
ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ် ႁင်းယူႇဢႅတ့်သ်ၶႂ်ႈမိူၼ်ၵၼ်ဝႆ့
ယဝ့်၊ ၵူၺ်းၵႃႈဝၢႆးလင်ၼၼ့် ၼမ်လူၼ့်လိူဝ်မႃးယူႇ
ယဝ့်။ ၸွမ်းၼင်ႇၶေႃႈမုၼ်းယူႇဢႅတ့်သ်ဝႃႈၸိုင် ၵၢၼ်
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ႁဵတ်း ဢွၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ လုၵ့်ဢဝ်တီႈ 1,280 
တၼ်ႇၼႂ်းပီ 1988 ၶိုၼ်ႈမႃးသွင်ပုၼ်ႈထိုင် 2,430 တၼ်ႇ
ၼႂ်းပီ 1989 ယဝ့်။ ဝၢႆးလင်ၼၼ့် ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇၼိမ်
မႃးဝႆ့ ၶႂ်ႈဝႃႈတၢင်းႁိုင် 10 ပီ ႁၢၼ့်တေႃႇထိုင် 1997 မိူဝ်ႈ
ထုၵ်ႇလၢမ်းၶၢတ်ႈဝႃႈ ၼမ်လိူဝ် 2,000 တၼ်ႇၼၼ့်
ယဝ့်။29  

လွင်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်လူတ်းယွမ်းလူင်း  လွင်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်လူတ်းယွမ်းလူင်း  
ၼႂ်းၼိုင်ႈႁူဝ်သိပ်းပီ  (1997- 2006)ၼႂ်းၼိုင်ႈႁူဝ်သိပ်းပီ  (1997- 2006)

	 ၸဵမ်မိူဝ်ႈပီ 1997 မႃးၼၼ့် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇလႄႈ 
ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ် ယွမ်းလူင်းၼိမ်ဝႆ့တေ့တေ့ 
ၼႂ်းၶၢဝ်းတၢင်းၼိုင်ႈႁူဝ်သိပ်းပီ ၼႂ်းသၢမ်ၸဵင်ႇၶမ်း ပိူင်
လငူမ်ၼ်းၼႂ်းမိငူ်းမၢၼ်ႈ  ဢၼလ်ငူပ်ငွၸ်ိငု်ႈသိၵု်းၶိၼု်း
ပိၼ်ႇလၢႆႈၸိုဝ်ႈတၢင်းၵၢၼ်ပဵၼ် ‘မႅၼ်ႇမႃႇ’ မိူဝ်ႈၼႂ်းပီ 
1989 ယဝ့်။ ဢဝ်လုမ်းၸၢတ်ႈၸိုင်ႈလုမ်ႈၾႃႉ ၵဵဝ်ႇ
လူၺ်ႈယႃႈမဝ်းၵမ်လႄႈၵၢၼ်ပူၼ့်ပႅၼ်မၢႆမီႈ (UNODC) 
ဝႃႈၸိုင် ဢွင်ႈတီႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ လုၵ့်

ဢဝ်တီႈ 150,000 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇ ၼႂ်းပီ 1997 သေ တူၵ်း
လူင်းထိုင် 21,000 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇ ၼႂ်းပီ 2006 ယဝ့်။ ထိုင်
မႃးပီ 2007 UNODC လၢမ်းၶၢတ်ႈဝႆ့ဝႃႈ သၢမ်ၸဵင်ႇၶမ်း
ၵူၺ်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ် 470 တၼ်ႇ ဢၼ်မီးႁူဝ်ပၢၵ်ႇ
လႂ်ႁႃႈပုၼ်ႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇၼႂ်းလူၵ်ႈယဝ့်။ ဢၼ်ၼႆ့
ႁဵတ်းႁႂ်ႈၽူႈၸတ်းၵၢၼ်ၽၢႆႇၵူႈလွင်ႈလွင်ႈ UNODC 
ဢႅၼ်ႇ ထူဝ်းၼီး ယႃး မရီးယႃး ၶွတ့်သထ (Antonia Maria 
Costa) တႅမ်ႈဝႆ့ဝႃႈ “သၢမ်ၸဵင်ႇၶမ်း ဢၼ်ၸိုဝ်ႈသဵင်
လိုဝ်းလင်ဝႆ့ပွၵ်ႈၼိုင်ႈ ၵိုတ်းယိုတ်းတွၼ်ႈလမ်ႇလွင်ႈ 
ဢၼ်ပဵၼ် ဢွင်ႈတီႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့်
သေ ပိုၼ့်တီႈဢၼ်ၼႆ့ ဢမ်ႇၸၢင်ႈသိုပ်ႇႁွင့်ဝႃႈပဵၼ် 
‘သၢမ်ၸဵင်ႇၶမ်း’ ယွၼ့်လွင်ႈတၢင်းၸိူဝ်းပဵၼ်ၵၢၼ်ႁဵတ်း
ဢွၵ်ႇယႃႈလမ်ဢၼ်လဵဝ်ၼၼ့်ၵူၺ်း” ၼႆယူႇယဝ့်။30 

	 ၼ်ႂးမူိင်းလၢဝ်းသမ့် တူၼ်ႈယႃႈလမ်ၼ့ႆလႆႈထုၵ်ႇ
ၽုၵ်ႇပိူင်လူင်မၼ်း ၼႂ်းပွတ်းႁွင်ႇဝၢၼ်ႈမိူင်း - တီႈၸၢဝ်း 
သူၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းပိုၼ့်တီႈ လႄႈ
ႁႂ်ႈပဵၼ်မၢၵ်ႇႁႃငိုၼ်းၶဝ်ဢၼ်ၼိုင်ႈယဝ့်။31  ၸဝ်ႈၼႃႈ 
တီႈ  လူင်ပွင်ၸိုင်ႈလၢဝ်း PRD ၵေႃႈ မွၵ်ႇၼႄဝႆ့ဝႃႈ ၵၢၼ်



transnationalinstitute18 | ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် ၸိူဝ်းထူပ်းဝႆ့ႁႅင်းတဵၵ်းလၢႆၸိူဝ့်ပိူင် 

ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈလမ်ၼႂ်းပိုၼ့်တီႈ ပဵၼ်ႁႅင်းဢီးလူင် ၵၢၼ် 
ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ်ပိူင်လူင် ဢၼ်ၼိုင်ႈၼႂ်းမိူင်းသေ 
ၵူၼ်းၵမ်ႈပႃႈၼမ် ၽုၵ်ႇယႃႈၵေႃႈ ယွၼ့်လူၺ်ႈလွင်ႈ 
တၢင်းဢၼ်ၼႆ့ယဝ့်။ ၵွပ်ႈပိူဝ်ႈၼၼ်လႄႈ ၶၵ့်ဢွၼ်
တၢင်းသုတ်းၶူင်းၵၢၼ်ၽႅၼ်ၵၢၼ်ၸိူဝ့်ၸၢတ်ႈ ပိူဝ်ႈတႃႇ 
မူၺ့်ပႅတ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ်ၼၼ့် ပၼ်ၶႂၢင့်ႁႂ်ႈ
ၽူႈယႂ်ႇလႄႈၵူၼ်း ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈလမ်ၶဝ် ၸူဝ်ႈၶၢဝ်း တႃႇ
တေၽုၵ်ႇသွမ်ႈဢိတ်းဢွတ်း တွၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်း
သုၼ်ႇတူဝ်ၵူၺ်း၊ ၵူၺ်းၵႃႈ ဝၢႆးလင်မႃးၵေႃႈ မၢႆမီႈဢၼ်
ၼႆ့ ထုၵ်ႇယႃႉပႅတ်ႈယဝ့်။32 

	 ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႂ်းမိူင်းလၢဝ်း မိူဝ်ႈပီ 
1990 လႄႈ 2003 ၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇလၢမ်းၶၢတ်ႈဝႆ့ ၼႂ်းၵႄႈ 
100 လႄႈ 200 တၼ်ႇ၊ ၵူၺ်းၵႃႈ ထိုင်ပီ 2007 မႃး ဢေႇ
လိူဝ် 10 တၼ်ႇယဝ့်။ ဢွင်ႈတီႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် 
ဢၼ်လၢမ်းၶၢတ်ႈဝႆ့ၵေႃႈ လုၵ့်ဢဝ်တီႈ 27,000 ႁႅၵ်ႇ
ထိူဝ်ႇ ၼႂ်းပီ 1998 တူၵ်းလူင်းထိုင်မွၵ်ႈ 1,500 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇ 
မိူဝ်ႈၼႂ်းပီ 2007 ယဝ့်။ လူင်ပွင်ၸိုင်ႈလၢဝ်း PRD ပိုၼ်
ၽၢဝ်ႇတီႈမၢႆတွင်းဝႃႈ ဝၢၼ်ႈမိူင်း “လွတ်ႈၵၢင်းယႃႈလမ်” 
ယဝ့်ၼႆ မိူဝ်ႈသဵင်ႈပီ 2005 ၼၼ့်ယဝ့်။ ၵၢၼ်ၵဵပ်းၶေႃႈ
မုၼ်းယႃႈလမ် UNODC ၼႂ်းမိူင်းလၢဝ်း တႄႇမိူဝ်ႈပီ 2015 
ၼၼ့် မွၵ်ႇလၢတ်ႈဝႆ့ဝႃႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်တီႈၼႂ်း
မိူင်းလၢဝ်းလႆႈၶိုၼ်ႈမႃး လင်ပီ 2007 ၵူၺ်းထိုင်ၽၢႆႇတႂ်ႈ 
7,000 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇ ၼႂ်းပီ 2012 လႄႈ 5,700 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇ 
ၼႂ်းပီ 2015 - လူၺ်ႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ထုၵ်ႇလၢမ်းၶၢတ်ႈဝႆ့ 
84 ထိုင် 176 တၼ်ႇယဝ့်။33 

	 ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်တီႈၼႂ်းမိူင်းထႆး လႆႈထုၵ်ႇ
လၢမ်းၶၢတ်ႈ လုၵ့်ဢဝ်တီႈ 1,500 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇ ၼႂ်းပီ 1998 
တူၵ်းလူင်းထိုင် 300 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇ ၼႂ်းပီ 2007 ယွၼ့်ပိူဝ်ႈ
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈၼႂ်းမိူင်းတိုၼ်းဢေႇမၢင်ဝႆ့။ တူၼ်ႈယႃႈ
ဢၼ်ၵိုတ်းဝႆ့ၵမ်ႈပႃႈၼမ်ၼႂ်းမိူင်းထႆး လႆႈထုၵ်ႇၸုမ်း
ၸၢဝ်းၶိူဝ်းလၢႆလၢႆၸုမ်း ဢဝ်ၽုၵ်ႇၸိူဝ်းတီႈသၼ်လွႆ
သုင်ဢိတ်းဢွၼ်ႇ ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈယၢၼ်ၵႆၵူၼ်းၼၼ့်
ယဝ့်။ ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ၶဝ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်
ၸႂ်ႉတိုဝ်းသုၼ်ႇတူဝ်ၶဝ်ၵူၺ်း။ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်တီႈ
ၼႂ်းမိူင်းထႆး ဢမ်ႇယၢမ်ႈသုင်မိူၼ်ၼင်ႇၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ
လႄႈမိူင်းလၢဝ်း။ ၼႂ်းမိူင်းထႆးသမ့် မီးဝႆ့ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်း
ယႃႈလမ် ၸွမ်းၾိင်ႈထုင်းလႄႈပဵၼ်ယႃႈယႃသေ ယၢမ်း

လဵဝ် မိူင်းတင်းသွင်မိူင်း လႆႈယုမ်ႇယမ်ဝႃႈပဵၼ်ၼႅင်ႈ 
သူင်ႇယႃႈလမ်ၶဝ်ႈမိူင်းယဝ့်။

	 ၸဵမ်မိူဝ်ႈသဵင်ႈပီ 1990s ၼၼ့် မီးလွင်ႈၶိုပ်ႈၼႃႈ
လၢႆၸိူဝ့်လၢႆပိူင် ၸိူဝ်းႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးမႃး လွင်ႈလူတ်းယွမ်း 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ လႄႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ် ၼႂ်းမိူင်း  
မၢၼ်ႈယဝ်။့ ဢဝၶ်ေႃႈမၼု်းယူႇဢတႅ်သ့ဝ်ႃႈၸိငု ်ပဢီၼွ ်
တၢင်းသုတ်း ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်လူတ်းယွမ်းၵႂႃႇ
ၼၼ့် ပိူင်လူင်မၼ်း ပဵၼ်ယွၼ့်ငဝ်းလၢႆးၾႃႉၾူၼ် 
ယဝ့်၊ “ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈၵၢၼ်လူတ်းယွမ်း ၼႄၽၢင်ႁၢင်ႈ
တၢင်းၶတ်းၸႂ်လူင်ပွင်ၸိုင်ႈမိူင်းမၢၼ်ႈ  ႁဵတ်းႁႂ်ႈဢွင်ႈ
တီႈ ၵၢင်းယၢၼ်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ် ပဵၼ်ပွတ်း
တွၼ်ႈတၢင်းၶတ်းၸႂ် ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ယႃႈလမ်သေ
တႃႉ လွင်ႈလူတ်းယွမ်းၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈၼႂ်းပီ 1999 
ၼမ်လိူဝ်ပီ 1998 ၼၼ့် ပိူင်လူင်မၼ်းပဵၼ်ယွၼ့်ၾႃႉ 
လႅင့်ယဝ့်”။34 

	 ၵူၺ်းၵႃႈ ဢၼ်လမ်ႇလွင်ႈလူိဝ်ၵေႃႈ လွင်ႈတၢင်း
လူင်ဢၼ်ၼိုင်ႈပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်လူတ်းယွမ်းၼၼ့် ပဵၼ် 
ယွၼ့်လွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈ ၵၢၼ်ပႃႇတီႇၶွမ်ႇမဵဝ်ႇၼိတ့်လူမ့်
လႅဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၼႂ်းပီ 1989 ၼၼ့် ၸုမ်းသိုၵ်းၵဝ်ႈၵၢင့်
လႄႈဝႃႉၸိူဝ်းၸႂ်တူၵ်းဝႆ့ၼၼ့် ၽိုၼ့်ၶိုၼ်းၵၢၼ်ဢွၼ် 
ႁူဝ်ပႃႇတီႇၶွမ်ႇမိဝ်ႇၼိတ့်မိူင်းမၢၼ်ႈ ဢၼ်မီးမႃးၶၢဝ်း 
ႁိုင်ၼၼ့်သေ မိပ်ႇဢီး ႁႂ်ႈၶဝ်ထိုင်ၵႂႃႇမိူင်းၶႄႇယဝ့်။ 
ၶဝ်တင်ႈၶိုၼ်ႈမႃးၸုမ်းမႂ်ႇ ၸွမ်းလူၺ်ႈသဵၼ်ႈသၢႆၸၢဝ်း
ၶိူဝ်း ဢၼ်မီးပႃးတပ့်သိုၵ်းဢူၺ်းလီ ၻီႇမူဝ်ႇၶရေႇသီႇ
ၸိူဝ့်ၸၢတ်ႈ (NDAA) ၼႂ်းပိုၼ့်တီႈမိူင်းလႃး၊ တပ့်သိုၵ်း
ဢူၺ်းလီ ၻီႇမူဝ်ႇၶရႅတ့်တိၵ်ႉ ၸိူဝ့်ၸၢတ်ႈမိူင်းမၢၼ်ႈ 
(MNDAA) ၼႂ်းပိုၼ့်တီႈၵဝ်ႈၵၢင့် လႄႈ တပ့်သိုၵ်းၽွမ့်
ႁူမ်ႈၸေႈမိူင်းဝႃႉ (UWSA) ၼႂ်းပိုၼ့်တီႈဝႃႉယဝ့်။ လူင်
ပွင်ၸိုင်ႈသိုၵ်းမိူဝ်ႈၼၼ့် ၼႅတ်ႈလႆႈၸႂ် ၵိုတ်းသိုၵ်း
ၸွမ်းၸုမ်းၸိူဝ်းၼႆ့ - ၸိူဝ်းၵုမ်းၵမ်ဢွင်ႈတီႈ ၸိူဝ်းႁဵတ်း
ဢွၵ်ႇယႃႈလမ်ၵႂၢင်ႈၶႂၢင်တီႈၼ်ႂးမူိင်းသေ မူိဝ်ႈတႄႇမၼ်း
ၸႂ်ႉတိုဝ်းငိုၼ်းၶဝ်ႈယႃႈလမ် တႃႇတေသၢင်ႈပိုၼ့်တီႈ
ၸိူဝ်းယွၵ်းယွႆ ယွၼ့်သိုၵ်းၼၼ့်ယဝ့်။35

 
	 မူိဝ်ႈၽွင်းၶၢဝ်းယၢမ်းၼ့ႆ (တႄႇဢဝ်ၸဝ့်ပီ 1990) 
တင်းၼမ်ၵူၼ်းၸႂ်ႉ ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇၶိုၼ်ႈမႃးဝႆး တီႈၼႂ်း
မိူင်းၶႄႇ - ၶဝ်ၵမ်ႈပႃႈၼမ်သမ်းဢဝ် - ပိူင်လူင်မၼ်း တီႈ
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ၼႂ်းၸေႈမိူင်းယူႇၼၼ်ႇ တီႈဢၼ်ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈ 
ၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ ၽႄႈလၢမ်းဝႆးၵႂႃႇထိုင်ၸိူဝ်းတၢင်ႇပွတ်း 
တၼွ်ႈမိငူ်းၶႄႇၼၼ်ယ့ူႇ။ ၼၵွသ်ေၼႆ ့တၼွ်ႈၸဝ်ၵ့ၢၼ ်
ၽႄႈလၢမ်း HIV/AIDS ၼႂ်းမိူင်းၶႄႇ - ဢၼ်လုၵ့်တီႈၵၢၼ်
ၸႂ်ႉတိုဝ်းဢမ်ႇမီးလွင်ႈႁူမ်ႇလူမ်ႈ မိူၼ်ၼင်ႇ ၸႂ်ႉၶဵမ်
သမ်းႁူမ်ႈၵၼ် ၼႂ်းၵႄႈၵူၼ်းၸ်ႂႉတိုဝ်းယႃႈသေပဵၼ်မႃး
ၼၼ့်ၵေႃႈ - တႄႇမႃးတီႈၸေႈမိူင်းယူႇၼၼ်ႇယဝ့်။ 
လွင်ႈၵၢၼ်တိတ်းၸပ်း HIV/AIDS ပွၵ်ႈဢွၼ်တၢင်း
သတု်းမိငူ်းၶႄႇ ၼႂ်းၵႄႈၵၼူ်းၸႂ်ႉတိဝု်းယႃႈၶဝၼ်ၼ် ့လႆႈ
ထုၵ်ႇတႅမ်ႈမၢႆဝႆ့ ၼႂ်းပီ 1989 တီႈၼႂ်းဝဵင်းသူၺ်ႇလီႇ 
ဢၼ်မီးၼိူဝ်လႅၼ်လိၼ် ၸပ်းတင်းမိူင်းမၢၼ်ႈယဝ့်။36  
လူၺ်ႈၽွၼ်းသိုပ်ႇၵၢၼ်မိပ်ႇဢီးၶႄႇသေ NDAA ႁၢမ်ႈ
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႂ်းပီ 1997 ၊ MNDAA ႁၢမ်ႈၼႂ်းပီ 
2003 လႄႈ UWSA ႁၢမ်ႈၸဵမ်မိူဝ်ႈပီ 1998 ၵႂႃႇၵမ်းလွႆး
လွႆး တေႃႇထိုင်ႁၢမ်ႈတင်းသဵင်ႈၼႂ်းပီ 2005 ၼၼ့်ယဝ့်။ 
ၵၢၼ်ႁၢမ်ႈယႃႈလမ်ထုၵ်ႇလႆႈတဵၵ်းၸႂ်ႉ လူၺ်ႈလွင်ႈမႆႈ
ၸႂ်တၢင်းမိူင်းၶႄႇ တႃႇၶတ်းၸႂ်ၵႄႈၶႆပၼ်ႁႃၼႂ်းမိူင်း 
ဢၼ်ယႂ်ႇၶိုၼ်ႈမႃး ၵဵဝ်ႇၵပ်းလူၺ်ႈၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈ
မဝ်းၵမ်သေ ထုၵ်ႇလႆႈဢဝ်ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် ၶဵင်ႈ
ၶႅင်ဝႆ့ယဝ့်။

	 ၼွၵ်ႈသေၼႆ့ ၵၢၼ်ၵိုတ်းသိုၵ်းဝၢင်းၶိူင်ႈ ပီ 1996 
MTA - ဢၼ်ၵုမ်းၵမ်ဢွင်ႈတီႈ ၸိူဝ်းလမ်ႇလွင်ႈယႂ်ႇၵႂၢင်ႈ 
ၸွမ်းလႅၼ်လိၼ်ထႆး လႄႈ ၵၢၼ်ၵႃႉယႃႈလမ်ဢိၵ်ႇယႃႈ
ၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇတင်းၼမ် ၸိူဝ်းလတ်းၸူးၼႃႈတီႈ - ၼၼ့် 
သိုပ်ႇႁဵတ်းႁႂ်းမီးလွင်ႈလူတ်းယွမ်း ၼႂ်းၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ
ယႃႈလမ်ယူႇယဝ့်။ ဝၢႆးလင်ဢၼ်ၼႆ့ ၵၢၼ်ၵႃႉယႃႈ  
ၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ ဢမ်ႇပဵၼ်ၵွၼ်ႈပဵၼ်ႈၵေႃသေ သဵၼ်ႈ 
တၢင်းၵႃႉၶၢႆသမ့် တီႈဢေႇသုတ်း လႆႈထုၵ်ႇတတ်းဝႆ့ 
ၸူဝ်ႈၶၢဝ်းယဝ့်။ ဢၼ်ၼႆ့ ႁဵတ်းႁႂ်ႈတၢင်းလူဝ်ႇပုၼ်ႈ 
တႃႇယႃႈလမ်မိူင်းမၢၼ်ႈ လူတ်းယွမ်းၵႂႃႇယဝ့်။ ဝၢႆးလင် 
မႃး သဵၼ်ႈတၢင်းမႂ်ႇၵႃႉယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ လတ်းမီးမႃး 
ၼႂ်းမိူင်းၶႄႇယူႇယဝ့်။37  ၼႂ်းၶၢဝ်းယၢမ်းၼၼ့်ၼင်ႇၵဝ်ႇ  
လွၵ်းပဝ်ႇဢၼ် MTA ပွႆႇဝႆ့ၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇထႅမ်လူၺ်ႈ  
UWSA -  ဢၼ်ၵေႃႇတင်ႈတူဝ်မၼ်း ၸွမ်းလႅၼ်လိၼ် 
ထႆး - ၵုမ်းၵမ်ၼႃႈလိၼ်ယႂ်ႇၵႂၢင်ႈ ၸိူဝ်းယၢမ်ႈပဵၼ်မႃး  
ၽၢႆႇတႂ်ႈၵုမ်းၵမ် MTA ၼၼ့်ယဝ့်။ လုၵ့်ဢဝ်သဵင်ႈပီ  
1990 မႃး ၽွင်းယၢမ်း UWSA ၵိုတ်းယိုတ်းပႅတ်ႈ ၵၢၼ် 
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့် - ၼႂ်းၶၢဝ်းယၢမ်းလဵဝ်ၵၼ် - မၼ်း 

ၶၢႆ့လၢႆႈပၢႆးမၢၵ်ႈမီးမၼ်းပဵၼ် ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈမႃႉ 
ယဝ့်။

	 ၵၢၼ်ၸ်ႂႉတုိဝ်းယႃႈမႃႉ သုင်ဝႆးၶုိၼ်ႈမႃးၼ်ႂးဢေး
သျႃး မိူဝ်ႈ 1990s ၼၼ့်ၵေႃႈ မီးလွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈယႂ်ႇ
လငူ ်ၼိဝူၵ်ၢၼၽ်ၵု်ႇ လႄႈၵၢၼႁ်တဵ်းဢၵွ်ႇယႃႈလမၼ်ႂ်း
သၢမ်ၸဵင်ႇၶမ်းယဝ့်။ လူၺ်ႈလွင်ႈႁိူဝ်ႈႁိူင်း ၵၢၼ်မၢၵ်ႈမီး 
ယႃႈမႃႉသေ မိူင်းမၢၼ်ႈပဵၼ်မႃးဢွင်ႈတီႈႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ATS 
ယႂ်ႇၵႂၢင်ႈသေ ၸုမ်းၸိူဝ်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ 
လၢႆလၢႆၸုမ်း ၶၢႆ့လၢႆႈၸူးပၢႆးမၢၵ်ႈမီးမႂ်ႇဢၼ်ၼႆ့ - တိုတ့်
ၸၼ်ၵၢၼ်လူင်းတိုၼ်း တီႈမိူင်းႁိမ်းႁွမ်းမႃးယဝ့်။ MTA 
ၶုၼ်သႃႇ ပဵၼ်ၸုမ်းဢွၼ်တၢင်းသုတ်း ဢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ 
ATS ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ ၼႂ်းပီ 1990s ယဝ့်။ ၵေႃႉဢွၵ်ႇၼႃႈ
ပိူင်လူင်မၼ်းၼႂ်းၵၢၼ်ၶိုပ်ႈၼႃႈဢၼ်ၼႆ့ၸိုင် ပဵၼ်ဝူၺ့်
သႅဝ်ႇၵၢင်း - ၵူၼ်းႁဵတ်းၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးၸၢဝ်းၶႄႇၵေႃႉ
ၼိုင်ႈ လိုၼ်းသုတ်းမႃးၽၢတ်ႇယၢၼ်ၶုၼ်သႃႇၵႂႃႇသေ 
ႁူမ်ႈႁွမ်း UWSA မႃးယဝ့်။ လိုၼ်းလင်မႃး မၼ်းလႆႈထုၵ်ႇ
ပၼ်ပုၼ်ႈၽွၼ်း ၵုမ်းၵမ်ၼႃႈလိၼ်သိုၵ်း UWSA ပွတ်း
ၸၢၼ်းၸွမ်းလႅၼ်လိၼ်ထႆး တီႈမၼ်းတင်ႈၶိုၼ်ႈမႃး 
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ၶိူင်ႈၸိူဝ်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ATS ယႂ်ႇလူင်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၸုမ်း
တၢင်ႇၸိူဝ်း လၢႆလၢႆၸုမ်းၼႂ်းမိူင်းတႆး ၸွမ်းဢဝ်တူဝ်
ယၢင်ႇၼႆ့သေ ႁူမ်ႈၵၢၼ်ငၢၼ်းမႂ်ႇ ဢၼ်မီးၼမ့်မႅတ်ႈ
ၼမ့်တွၼ်းၼမ်ၼၼ့်မႃးယဝ့်။ ၼႂ်းၶၢဝ်းယၢမ်း ႁူဝ်သိပ်း
ပီၼိုင်ႈဢၼ်ၼၼ့် ၵၢၼ်မၢၵ်ႈမီး ATS ၶၢမ်ႈပုၼ့်ၵၢၼ်
ၵႃႉယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ ၸဵမ်တင်းၼမ် ဢိၵ်ႇၵႃႈၶၼ်
တင်းသွင်ယဝ်ႉ။38 

	 လွင်ႈတၢင်းယႂ်ႇလူင်ထႅင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈ ၼႂ်းၵၢၼ်
လူတ်းယွမ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈၼၼ့် 
ၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၵၼ်တင်း လွင်ႈလႅၵ်ႈလၢႆႈၼႂ်းၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆယႃႈ
ၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇလုမ်ႈၾႃႉယဝ့်။ ၼႂ်းပီ 1980s ၸိုင် လွၵ်း
ၵၢတ်ႇယႃႈယူးရူပ်ႉလႄႈယူႇဢႅတ့်သ်ၼၼ့် ပိူင်လူင်
မၼ်း လႆႈထုၵ်ႇဢဝ်ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇမၢၼ်ႈထႅမ်ပၼ်ဝႆ့
ယဝ့်။ ဢၼ်ၼႆ့ လႆႈလႅၵ်ႈလၢႆႈၵႂႃႇၼႂ်းပီ 1990 လူၺ်ႈ
လွင်ႈတၢင်းလၢႆလၢႆပိူင်ယဝ့်။ ဢွၼ်တၢင်းသုတ်း ၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် လႄႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ
ၼမ်တိူဝ်းမႃး ၼႂ်းတၢင်ႇပွတ်းတွၼ်ႈလုမ်ႈၾႃႉ - ၶႄ့ၶဵင်ႇ
ၵၼ်တင်း ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇမၢၼ်ႈယဝ့်။ ထိုင်မႃးၽွင်း
ယၢမ်းၼၼ့် လႅတ်ႇတိၼ်ႇဢမေရိၵပဵၼ်မႃး တူၼ်ႈ
တေႃယႂ်ႇလူင် ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇၼႂ်းယူႇဢႅတ့်သ် - ဢၼ်
မီးပႃး ၽွင်ၶၢဝ်ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ ဢၼ်လုၵ့်မႃးတီႈ ၶူဝ်ႇ
လမ်ႇပီႇယႃႇ လႄႈ ယၢင်လမ် ဢမ်ႇၼၼ် ၽွင်ၶွင်ႇ 
ဢၼ်လုၵ့်မႃးတီႈမႅၵ်ႇသီႇၶူဝ်ႇယဝ့်။39

 
	 ၽွင်းယၢမ်းလဵဝ်ၵၼ်ၼင်ႇၵဝ်ႇ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ
လမ်လႄႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇၵေႃႈ ၼမ်
ၶိုၼ်ႈမႃး ၼႂ်းတၢင်ႇပွတ်းတွၼ်ႈလုမ်ႈၾႃႉယဝ့်။ တူၼ်ႈ
တေႃမႂ်ႇပိူင်လူင်ယႃႈလမ်ၼၼ့် ပဵၼ်ဢၾၵၼ်ႇၼိတ်ႇ
သတၼ်ႇ - တီႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၼမ်မႃးၽႂ်းၽၢႆ 
ၼၼ့်ယဝ့်။ ဢဝ်ၶေႃႈမုၼ်း UNODC ဝႃႈၸိုင် ဢွၼ်တၢင်း 
သုတ်း ဢၾၵၼ်ႇၼိတ်ႇသတၼ်ႇ ၶၢမ်ႈပူၼ့်ၵၢၼ် 
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ ၼႂ်းပီ 1994 - ၸွမ်းလူၺ်ႈ 
ဢဝ်ယႃႈလႆႈၼမ် ယွၼ့်ပူိဝ်ႈငဝ်းလၢႆးၾႃႉၾူၼ်ၶႅမ့်လႅပ်ႈ
ၼၼ့်ယဝ့်။40  ဢၾၵၼ်ႇၼိတ်ႇသတၼ်ႇ တႅၼ်းတၢင်
မိူင်းမၢၼ်ႈ ပဵၼ်မႃးမိူင်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်ယႂ်ႇသုတ်း
ၼႂ်းလုမ်ႈၾႃႉသေ ဢမ်ႇႁိုင်ဢမ်ႇၼၢၼ်း ယႃႈၾိၼ်ႇ
ၽိူၵ်ႇဢၾၵၼ်ႇ ႁူမ်ႇငမ်းလွၵ်းၵၢတ်ႇယႃႈမဝ်းၵမ်ဢီး
ယူႇၵႂႃႇယဝ့်။41 

	 လိုၼ်းသုတ်းမႃးၵေႃႈ မီးမႃးလွင်ႈထၢင်ႇထိူမ်
ၵမ်ႈၽငွ်ႈ ၵဝဵ်ႇလၺူ်ႈတဝူၼ်ပ် ့ၵၢၼၽ်ၵု်ႇယႃႈလမ ်သငု်
မႃးၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ တႄႇဢဝ်သဵင်ႈပီ 1980 ၼၼ့်သေ
လႄႈ တီႈတေ့မၼ်း မီးၵၢၼ်လူတ်းယွမ်းယႃႈလမ်တေ့
ယူႇႁိုဝ်ၼႆၼၼ့် မီးၶေႃႈထၢမ်ဝႆ့ယူႇယဝ့်။ မီးဝႆ့ပိူင်ပဵၼ်
ၵမ်ႈၽွင်ႈဢၼ်ၽုတ်းမႃး တႃႇတေသပ်းလႅင်းၼႄ လွင်ႈ 
ၽႄႈတိူၼ်းၼမ်မႃးၼၼ့်ယူႇ။ ၵူၺ်းၵႃႈ ၽူႈလဵပ်ႈ 
ႁဵၼ်းပိုၼ့်တီႈၵမ်ႈၽွင်ႈ တွပ်ႇထဵင်ဝႆ့ဝႃႈ တူဝ်ၼပ့်ၵၢၼ် 
ၽၵု်ႇယႃႈလမသ်ငုၶုိ်ၼ်ႈမႃးၼၼ် ့- ပိငူလ်ငူမ်ၼ်း လၺူ်ႈ
ယူႇဢႅတ့်သ် - လႆႈထုၵ်ႇလၢတ်ႈလူၼ့်လိူဝ် ပိူဝ်ႈလွင်ႈ 
တၢင်းၵၢၼ်မူိင်းယဝ့်။42  ယွၼ့်ပူိဝ်ႈတၢင်းယၢပ်ႇၽုိတ်ႇ ၼ်ႂး
ၵၢၼ်ၵဵပ်းႁွမ်လႄႈထတ်းသၢင်ႈၶေႃႈမုၼ်းသေ မီးဝႆ့
ၶေႃႈထၢင်ႇထိူမ်ၵမ်ႈၽွင်ႈ ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈတင်းၼမ်လွင်ႈ
လူတ်းယွမ်းဢၼ်တႅတ်ႈတေႃးယဝ့်။43  လွၵ်းလၢႆးႁဵတ်း 
သၢင်ႈလႄႈလွင်ႈမႅၼ်ႈယမ်ၸုမ်းပိူင်လူင် ဢၼ်ႁဵတ်း
သၢင်ႈၵၢၼ်ၵဵပ်းၶေႃႈမုၼ်းယႃႈလမ်ၸွမ်းပီၼၼ့် - 
ဢၼ်ပဵၼ် UNODC -  ၵေႃႈ  ပဵၼ်မႃးလွင်ႈတၢင်း ဢၼ်လႆႈ
ဢဝ်ဢုပ်ႇဢူဝ်းၵၼ်ယဝ့် (တူၺ်း လွၵ်းလိၵ်ႈၼိုင်ႈ 
“လွင်ႈတႅၵ်ႈၼႄ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇလႄႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈ
လမ်” ၽၢႆႇတႂ်ႈ)။44 

ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၽုတ်းၶိုၼ်ႈမႃးၶိုၼ်း ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၽုတ်းၶိုၼ်ႈမႃးၶိုၼ်း 
(ပီ 2006-2014)(ပီ 2006-2014)

	 လွင်ႈလူတ်းယွမ်းၽႂ်းၽၢႆ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် 
ဢၼ်မွၵ်ႇလၢတ်ႈၼႄဝႆ့ၽၢႆႇၼိူဝ်ၼႆ့ တင်ႈမႃးၶေႃႈ
ထၢမ် လွင်ႈတၢင်းၸိူဝ်းလမ်ႇလွင်ႈ လၢႆလၢႆၸိူဝ်းယဝ့်။ 
ၵမ်းဢွၼ်တၢင်းသုတ်း TNI လႆႈၶူၼ့်ႁၼ် လွင်းတုမ့်
ယွၼ်ႈၼိူဝ် ၼႅဝ်းတၢင်းၵၢၼ်ၸႂ်ႉယႃႈမဝ်းၵမ်ယဝ့်။  
ယွၼ့်မီးယႃႈလမ်ဢေႇတီႈလွၵ်းၵၢတ်ႇသေ ၵႃႈၶၼ ်
ၶိုၼ်ႈဝႆ့လႄႈ ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇဢၼ်မီးၵေႃႈ ဢေႇဝႆ့
ယဝ့်၊ ၵွပ်ႈၼၼ် ၵႃႈၶၼ်ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇၵေႃႈၶိုၼ်ႈ 
ဝႆ့ ၽွင်းမိူဝ်ႈတၢင်းၶႅမ့်မၼ်းလူတ်းလူင်းၵႂႃႇၼၼ့်ယူႇ။  
ၽွၼ်းသိုပ်ႇမၼ်းသမ့် မီးၵၢၼ်လႅၵ်ႈလၢႆႈ လုၵ့်ဢဝ်တီႈ 
ၵၢၼ်သူႇယႃႈလမ်သေ ၶၢႆ့ၸူးၵၢၼ်သူႇလႄႈသမ်းယႃႈ 
ၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ - ဢၼ်ၵႃႈၶၼ်မၼ်းသဵင်ႈဢေႇလိူဝ်  
တႄႇဝႃႈပဵၼ်ၽေးၼမ်လိူဝ်ၼၼ့်ယူႇယဝ့်။ မိူင်းမၢၼ်ႈ 
မီးတူဝ်ၼပ့်ၵူၼ်းၸႂ်ႉသမ်းယႃႈသုင် - ၶဝ်ၵမ်ႈပႃႈၼမ် 
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တိတ်းၸပ်း HIV/AIDS လႄႈ တၢင်းပဵၼ်ပွတ်ႇၵႂ်ႈ  
ၸွမ်းလူၺ်ႈလွင်ႈႁဵတ်းတၢင်းသၢင်ႈမီးၽေးသုင် လႄႈ  
ၵၢၼ်ၸႂ်ႉၶဵမ်ႁူမ်ၵၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၵူၼ်းၵမ်ႈၽွင်ႈၵေႃႈ 
တႄႇၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈမႃႉ ၽွင်းမူိဝ်ႈၵူၼ်းတၢင်ႇၸိူဝ်းပိၼ်ႇ 
ဝၢႆႇၸၢမ်းတူၺ်း ယႃႈယႃတၢင်တႅၼ်းၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်  
(ပိူင်လူင်ပဵၼ် ဢူဝ်းၽီးယႅတ့် လႄႈ ၿႅၼ်ၸူဝ်တၢႆ 
ၸႅပ့်ၽိၼ်း)။

	 မိူၼ်ၼင်ႇ ၵၢၼ်လဵပ်ႈႁဵၼ်း 2009 TNI ၶဝ်ၶွတ်ႇ
ယွတ်ႈဝႆ့ “ႁၢင်ႈၽၢင်ဢၼ်ၼိုင်ႈၽုတ်းမီးမႃးၸွမ်းပိုၼ့်
တီႈ ပဵၼ်ၵၢၼ်တုမ့်တွပ်ႇၸူး ပေႃႇလသီႇၵုမ်းၵမ်ယႃႈ
ဢၼ်ၶဵင်ႈၶႅင် လႄႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်ႈၵူၼ်းၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈ
ၶဝ်မီးတၢင်းၽိတ်း ဢၼ်ၼႄၵၢၼ်ၸႂ်ႉယႃႈမဝ်းၵမ်
ႁငႅ်းလိဝူၼ်မၶုိ်ၼ်ႈမႃး  လႄႈ လၢႆးၸႂ်ႉတိဝု်းဢၼမ်ီးၽေး
ၼမ်မႃးၼၼ့်ယဝ့်။”45  ၼွၵ်ႈသေၼၼ့် မီးမႃးလွင်ႈမႆႈ
ၸႂ်ယႂ်ႇလူင် ၸိူဝ်းၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈလွင်းတုမ့်ယွၼ်ႈၼိူဝ်တူင်ႇ
ဝူင်းပိုၼ့်တီႈ ၸိူဝ်းပိုင်ႈဢိင်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ပုၼ်ႈ
တႃႇၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်ၶဝ် လႄႈ လွင်ႈၵုမ်ႇထူၼ်ႈ
ၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ်ၶဝ်ယဝ့်။ ၶဝ်ထုၵ်ႇလႆႈထႅမ်ပၼ်ဝႆ့
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လူၺ်ႈ ၵၢၼ်တၢင်တႅၼ်း လႄႈလွင်းၸွႆႈထႅမ် ဢၼ်မီး
လွင်ႈမၵ်းၶၼ်ႈဝႆ့ၼၼ့်ၵူၺ်း။ လွင်ႈလူတ်းယွမ်းၸွင်ႇ
တေပဵၼ်ၶၢဝ်းႁိုင်လႆႈႁိုဝ်ဢၼ်ဝႃႈၼၼ့် မီးဝႆ့ၶေႃႈထၢမ် 
ယူႇယဝ့်။46 

	 ၽွၼ်းသိုပ်ႇမၼ်းသမ့် တႄႇဢဝ်ၸဝ့်ပီ 2006 
မႃး ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၵေႃႈ တႄႇၼမ်ၶိုၼ်ႈမႃးယဝ့်။ 
ၽွင်းမိူဝ်ႈၵၢၼ်ႁၢမ်ႈယႃႈလမ် တီႈၼႂ်းပိုၼ့်တီႈမိူင်းလႃး၊ 
ဝႃႉ လႄႈ ၵဝ်ႈၵၢင့် ထုၵ်ႇလႆႈဢဝ်ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် 
ၶဵင်ႈၶႅင်ဝႆ့ၼၼ့် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၶၢႆ့ၵႂႃႇၸူးဢွင်ႈတီႈ
တၢင်ႇၸိူဝ်းၼႂ်းၸိုင်ႈမိူင်း - ပိူင်လူင်မၼ်း တီႈၼႂ်းမိူင်း
တႆးပွတ်းၸၢၼ်း - ဢၼ်ယၢမ်းၼႆ့ပဵၼ်မႃးသုၼ်ၵၢင်
ၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးယႃႈလမ်ၼၼ့်ယဝ့်။ မီးလွင်ႈတၢင်း 
လၢႆလၢႆၸိူဝ်း ဢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးလွင်ႈၽႄႈတိူဝ်းၼမ်မႃး
ယူႇယဝ့်။

	 ဢွၼ်တၢင်းသုတ်း လွင်ႈလူတ်းယွမ်းၼႂ်းၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ႁဵတ်းႁႂ်ႈယႃႈလမ်မီးၵႃႈၶၼ်သုင် ၼႂ်း
မိူင်းမၢၼ်ႈ - ပဵၼ်မႃးဢၼ်ၸၼ်ၸႂ် တွၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်
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ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼမ်ၶိုၼ်ႈမႃးယူႇယဝ့်။ ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေ
တၢင်းၵွတ်းၽၢၼ်ဢၼ်ၶဝ်မီးမႃးဝႆ့ၼၼ့် ၸၢဝ်းသူၼ်
ၼႂ်းမိူင်းၵမ်ႈပႃႈၼမ် လႆႈၸဵပ်းယွၼ့် လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်း
သေ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ပဵၼ်မႃးလွၵ်းလၢႆးတႃႇယူႇ
လွတ်ႈလႆႈပူိင်လူင်ၶဝ်ဢၼ်ၼုိင်ႈယဝ့်။ လွင်ႈၽႄႈတူိဝ်း
ၼမ်မႃးၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇယူင်းလူၺ်ႈ ၵႃႈၶၼ်မၢၵ်ႇငိုၼ်း
ၶဝ်ႈတၢင်ႇၸိူဝ်းတူၵ်းဝႆ့၊ ၵႃႈၶၼ်ၶူဝ်းၶွင်ၶိုၼ်ႈလူင်းဝႆး 
လႄႈၶၼ်ငိုၼ်းမၢၼ်ႈတူၵ်းဝႆ့ၼၼ့်ယဝ့်။ လွင်ႈပဵၼ်မႃး
ၸိူဝ်းၼႆ့လၢႆလၢႆၸိူဝ်း လႆႈထုၵ်ႇႁဵတ်းႁႂ်ႈႁၢင်ႈႁၢႆ့လိူဝ်မႃး 
လူၺ်ႈပၼ်ႁႃၵၢၼ်ငိုၼ်းလုမ်ႈၾႃႉ မိူဝ်ႈပီ 2007-2008 
ယဝ်ႉ -
 

“ယွၼ့်ပူိဝ်ႈၽွၼ်းသုိပ်ႇ ပၼ်ႁႃၵၢၼ်ငုိၼ်းလုမ်ႈၾႃႉ
သေ ၵႃႈၶၼ်လွၵ်ႈၵၢတ်ႇ လႄႈတၢင်းလူဝ်ႇၵုၼ်ႇ 
ဢၼ်ထုၵ်ႇႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ဢမ်ႇၼၼ် ထုၵ်ႇၸူႉႁွမ်မႃး
တီႈပႃႇမ့ႆ လူၺ်ႈၵူၼ်းၸူိဝ်းယၢမ်ႈၽုၵ်ႇယႃႈလမ်မႃး
ၼၼ့် တူၵ်းလူင်းၵႂႃႇယဝ့်။ ၼ်ႂးၶၢဝ်းယၢမ်းလဵဝ်ၵၼ် 
ၵႃႈၶၼ်ၶူိင်ႈၸ်ႂႉၶူဝ်းသႆွႁိူၼ်းယေး ၸၼ့်ပုိၼ့်ထၢၼ်
သမ့် ၼမ်ၶုိၼ်ႈမႃးယဝ့်။ ၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ်ၵေႃႈ  ၶုိၼ်ႈ
သုင်မႃးတေတေဝႃႈဝႃႈ ယွၼ့်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ လူတ်း
ယွမ်းၵႂႃႇၼၼ့်ယဝ့်။ လွင်ႈတၢင်းၸူိဝ်းၼ့ႆဢၼ်လ်ႂ
ဢၼ်ၼၼ့် ထႅမ်ပၼ်လွင်ႈၸၼ်ၸ်ႂမ်ႂႇ တွၼ်ႈတႃႇ
ၵူၼ်းၽုၵ်ႇၶဝ် တႃႇတေသုိပ်ႇ ဢမ်ႇၼၼ် တႄႇၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် - တႃႇတေထူမ် လွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈ
ဢၼ်လူတ်းယွမ်းၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ မူိဝ်ႈပူၼ့်မႃးႁူဝ်
သိပ်းပီၼၼ့်ယဝ့်။”47

	 ငဝ်းလၢႆးပိုၼ့်တီႈၵမ်ႈၽွင်ႈၵေႃႈ ၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၸွမ်း
ယူႇ။ လွင်ႈၵႃႈၶၼ်တွင်လႅၼ်းယႃႈတူၵ်းၵႂႃႇ တီႈၼႂ်း 
ပိုၼ့်တီႈ ပဢူဝ်းၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်းၸၢၼ်း လႄႈ ၾႃႉလႅင့်
တီႈၸွမ်းလႅၼ်လိၼ် မိူင်းယၢင်းလႅင် ဢိၵ်ႇမိူင်းတႆး  
ၼၼ့် ဢီးႁႂ်ႈၸၢဝ်းသူၼ်ပိုၼ့်တီႈၶဝ် ပိုင်ႈဢိင်ၵၢၼ ်
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼမ်မႃး မိူဝ်ႈဢမ်ႇမီးတူၼ်ႈတၢင်တႅၼ်း
ဢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းလႆႈတေ့ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။

	 ႁႅင်းဢီးလူင် လွင်ႈၽႄႈတိူၼ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ
လမ်ထႅင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈၼႆ့ ပဵၼ်လွင်ႈဢမ်ႇမီး လွင်ႈၵုမ်ႇ
ထူၼ်ႈ တၢင်းၵိၼ်ယႅမ့် လႄႈ တူၼ်ႈတေႃငိုၼ်းၶဝ်ႈတၢင်
တႅၼ်း ပုၼ်ႈတႃႇၵူၼ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၶဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။ 

ၼႂ်းၽွင်းယၢမ်းလဵဝ်ၵၼ် ၵၢၼ်ၵမ့်ၸွႆႈၼႂ်းမိူင်း လႄႈ
ၵူႈမိူင်းမိူင်း ပုၼ်ႈတႃႇတူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၶဝ်
ၼၼ့် မီးလွင်ႈမၵ်းၶၼ်ႈဝႆ့ တီႈၶူင်းၵၢၼ်ဢွၼ်ႇ ဢမ်ႇ
ၼၼ် ၵၢၼ်ၵမ့်ၸွႆႈၶိုၵ့်ၶၵ့်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈ
ၼၼ်လႄႈ တႃႇတေၵႄႈၶႆပၼ်ႁႃဢၼ်တူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်း
ၼႆ့ထူပ်းမႅၼ်ႈၼၼ့် ဢမ်ႇမီးလွင်ႈပဵင်းပေႃးလႆႈ (တူၺ်း
ပႃးတွၼ်ႈ “ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ” 
ၽၢႆႇတႂ်ႈၼႆ့။ မိူၼ်ၼင်ႇၵၢၼ်လဵပ်ႈ ႁဵၼ်းဢၼ်ၼိုင်ႈမွၵ်ႇ 
လၢတ်ႈၼႄဝႆ့-

“ပၵိ်သ့မ်ဝ့ႃႈ လငွ်ႈလတူ်းယမွ်း ၵၢၼၽ်ၵု်ႇယႃႈလမ်
ၼႂ်းပိုၼ့်တီႈ ပွတ်းဢွၼ်ႇတွၼ်ႈၼိုင်ႈ ပဵၼ်မႃး 
ယွၼ့်ပိူဝ်ႈ ပေႃႇလသီႇၸဝ်ႈၼႃႈတီႈၶဝ်ၶဝ်ႈၸိမ် 
ၼႆသေတႃႉ လွင်ႈတူင့်ၼိူင်ၸိူဝ်းၼႆ့ ဢမ်ႇၵႄႈၶ ႆ
တၢင်းၵွတ်းၽၢၼ် ဢၼ်ဢီးႁႂ်ႈတူင်ႇဝူင်းၼႂ်းပိုၼ် ့
တီႈၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့်လႆႈ။ ၵၢၼ်ၶဝ်ႈၸိမ်ယၢမ်း
လဵဝ် ၸိူဝ်းယိူင်းဢၢၼ်းတႃႇဢဝ်ၶေႃႈလိူၵ်ႈၵၢၼ်
ႁႃလဵင့်တွင့် တၢင်တႅၼ်းၶၢဝ်းယၢဝ်းပၼ်ၸၢဝ်း 
သၼူၶ်ဝၼ်ၼ် ့ဢမ်ႇၵမုထ်ၼူ်ႈလႆႈ။ ၵၢၼၶ်ဝ်ႈၸမိ်
ၸိူဝ်းၼၼ့် တၢင်ဝႆ့ၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်ၶိုၵ့်ၶၵ့် တႃႇတေ
ႁေႉၵင်ႈပၼ်ႁႃၵၢၼ်ၸွႆႈပၼ်ၵူၼ်းသေ တႃႇတေ
ႁဵတ်းႁႂ်ႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးတူင်ႇဝူင်း လႄႈ 
ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့် ၵူၼ်းၸိူဝ်းယၢမ်ႈၽုၵ်ႇယႃႈ
လမ်ၶဝ်ၶၢဝ်းယၢဝ်းၼၼ့် လူဝ်ႇလႆႈမီးၵၢၼ်ၶဝ်ႈ
ၸိမ်တၢင်ႇၸိူဝ်းယဝ့်။”48 

	 ပၼ်ႁႃဢၼ်သုိပ်ႇပဵၼ်ယူႇ လႄႈ လွင်ႈဢမ်ႇၼိမ်
သဝ်းၵၢၼ်မိူင်းၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ ထႅမ်ပၼ်ႁႅင်းဢီးထႅင်ႈ 
ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ယဝ့်။ လိုၼ်းသုတ်းမႃး 
တၢင်းလူဝ်ႇယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇမၢၼ်ႈ  တီႈလွၵ်းၵၢတ်ႇယႃႈ
လုမ်ႈၾႃႉ လႄႈ ၵၢၼ်လူင်းတိုၼ်းၽၢႆႇၼွၵ်ႈၼႂ်းၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ဢိၵ်ႇၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ 
ပဵၼ်ဢၼ်လမ်ႇလွင်ႈမႃးဢၼ်ၼိုင်ႈယဝ့်။



transnationalinstitute ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် ၸိူဝ်းထူပ်းဝႆ့ႁႅင်းတဵၵ်းလၢႆၸိူဝ့်ပိူင် | 23

ၸ
ၢဝ

်းသ
ူၼ

်ၼ
ၢင

်းယ
ိင်း

ပဢ
ူဝ်း

ၵေ
ႃႉၼ

ိုင်ႈ
 ၼ

ႂ်းၸေ


ႈဝ
ဵင်း

ပၢ
င်လ

ွင်း
 မ

ိူင်း
တ

ႆးပ
ွတ

်းၸ
ၢၼ

်း 

ယႃႈလမ်၊ လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၼ် လႄႈ  ယႃႈလမ်၊ လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၼ် လႄႈ  
“ၵၢၼ်ၶဵင်ႇၼေးၵၼ်”“ၵၢၼ်ၶဵင်ႇၼေးၵၼ်” 

	 လွင်ႈမၢပ်ႇမႂ် ၸိူဝ်းၵဵဝ်ႇၵပ်းလူၺ်ႈၵၢၼ်ၵဵဝ်ႇ
ၶွင်ႈ ၸုမ်းၸိူဝ်းမီးလွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၼ်လၢႆလၢႆၸုမ်းၼႂ်း
မိူင်းမၢၼ်ႈ တီႈၼႂ်းၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆယႃႈၼၼ့် မီးမႃးႁိုင်ယဝ့်။ 
ၵၢၼမ်ၢပ်ႇမႂၸ်ိဝူ်းၼႆ ့ ၵမ်ႈၼမ ်ဢငိၼ်ိဝူၵ်ၢၼမ်ိငူ်း   ဢမ်ႇ
ၸႂ်ႈသၢၵ်ႈသေႇဢၼ်ပဵၼ်တေ့မီးတေ့ - ဢၼ်ၸုမ်းၼႂ်း
မိူင်း ဢမ်ႇၼၼ် ၼွၵ်ႈမိူင်းၶဝ် ၸီ့ၼေးၽူႈၶဵင်ႇၵၢၼ် 
မိူင်းၶဝ် ဢမ်ႇၼၼ် လိူၵ်ႈဢွၵ်ႇမႃးၼိုင်ႈၸုမ်းဢၼ်မီး
လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၼ် ႁႂ်ႈပဵၼ်တုမ်မွၼ် တွၼ်ႈတႃႇပၼ်
ႁႃယႃႈမဝ်းၵမ်မိူင်းမၢၼ်ႈတင်းသဵင်ႈယဝ့်။ ၼႂ်းပီ 1980 
ၼၼ့် ၶုၼ်သႃႇလႆႈထုၵ်ႇတၢင်ႇၸိုဝ်ႈပဵၼ် “ၶုၼ် ႁေႃၶမ်း
ယႃႈလမ်” ၵူၺ်းၵႃႈ ၵၢၼ်ၵိုတ်းယိုတ်းဝၢင်းၶိူင်ႈမၼ်း 
ၼႂ်းပီ 1996 ၼၼ့် ၵူၺ်းႁဵတ်းႁႂ်ႈၵိုတ်းပႅတ်ႈ ၵၢတ်ႇယႃႈ
လမ်လႄႈယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ ၸူဝ်ႈၶၢဝ်းၵူၺ်း (တူၺ်း
တွၼ်ႈ “လွင်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်လူတ်းယွမ်းလူင်း ၼႂ်း

ၼိုင်ႈႁူဝ်သိပ်းပီ” ၽၢႆႇၼိူဝ်)။ ၼႂ်းပီ 1990 ၼၼ့် UWSA 
လႆႈထုၵ်ႇယိူင်းပဵၼ် “တပ့်သိုၵ်းယႃႈမဝ်းၵမ်” သေ ၽူႈ
ဢွၼ်ႁူဝ်ၶဝ် လႆႈထုၵ်ႇႁွင်ႈၵၢၼ်လူင်လွင်ႈတြႃးၽဵင်ႇ
ပဵင်းယူႇဢႅတ့်သ် မၢပ်ႇၼေးတၢင်းၽိတ်းဝႆ့ယဝ့်။49 ဝၢႆး
လင်ဢၼ်ၼႆ့ ယူႇဢႅတ့်သ်ၵေႃႈ ၵိုတ်းယင့်ပႅတ်ႈၵၢၼ်
ၸွႆႈထႅမ်ၶူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း (AD) ဢၼ်ထုၵ်ႇ
ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ်လူၺ်ႈ UNODC လႄႈ ၸုမ်းၵူႈမိူင်း
မိငူ်းတၢင်ႇၸိဝူ်း တီႈၼႂ်းပိၼု်တ့ီႈဝႃႉ ၵဝ်ႈၵၢင်ၸ့ိဝူ်းၼၼ့်
ယဝ့် (တူၺ်းတွၼ်ႈ “ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၼႂ်း 
မိူင်းမၢၼ်ႈ” ၽၢႆႇတႂ်ႈ)။

	 မိူဝ်ႈဢမ်ႇပႆႇပေႃးႁိုင်သင်ၼၼ့် UNODC ႁဵတ်း
သၢင်ႈၵၢၼ်မၢပ်ႇမႂ်ၵမ်ႈၽွင်ႈ ၵူၺ်းပဵၼ်ဢၼ်ဢမ်ႇ 
မၢၼ်ႇမႅၼ်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇၸၢဝ်းၶိူဝ်း  
လၢႆၸုမ်း “တီႈၼႂ်းၽိုၼ်လိၵ်ႈထတ်းသၢင်ႈယႃႈလမ် 
မိူင်းမၢၼ်ႈ ပီ 2018”55 ၵၢဝ်ႇလၢတ်ႈၽတိ်းၽၼူ်ဝႃႈ “ၵၢၼ် 
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႃၼမ်သုတ်း မီးမႃးၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၽၢႆႇ 
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လွၵ်းလိၵ်ႈ 1. လွင်ႈထတ်းတႅၵ်ႈ တင်းၼမ်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ လႄႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်လွၵ်းလိၵ်ႈ 1. လွင်ႈထတ်းတႅၵ်ႈ တင်းၼမ်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ လႄႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်

 	ၶေ ႃႈမုၼ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် (ၸႂ်ႉႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇသေတႅၵ်ႈဝႆ့) လႄႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်  (ၸႂ်ႉ
တၼ်ႇသေတႅၵ်ႈဝႆ့) တင်းသဵင်ႈၼၼ့် လူဝ်ႇလႆႈထုၵ်ႇလီဝႆ့သတိသေႁဵတ်းသၢင်ႈယဝ့်။ ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ မီးဝႆ့
ၽိုၼ်ထတ်းသၢင်ႈယႃႈလမ်ဝၢၼ်ႈမိူင်းသၢမ်ၽိုၼ် - လူၺ်ႈယူႇဢႅတ့်သ်(ၽွင်းယၢမ်းပီ 1996 ထိုင် 2001)၊ 
လူၺ်ႈ UNODC ႁူမ်ႈတင်းလူင်ပွင်ၸိုင်ႈမိူင်းမၢၼ်ႈ (တႄႇဢဝ်ပီ 2002 ထိုင်ယၢမ်းလဵဝ်) လႄႈ လူၺ်ႈလူင်
ပွင်ၸိုင်ႈမိူင်းၶႄႇ (တႄႇဢဝ်ပီ 2000 ထိုင်ယၢမ်းလဵဝ်)။ ၽွင်းယၢမ်းၶေႃႈမုၼ်းယူႇဢႅတ့်သ်လႄႈယူႇဢႅၼ်ႇ
မီးဝႆ့ တႃႇၵူၼ်းတင်းၼမ်ၼၼ့် ၽူလ်လႆႈၽိုၼ်ထတ်းသၢင်ႈမိူင်းၶႄႇသမ့် ထုၵ်ႇလႆႈဢဝ်ၸႅၵ်ႇပၼ်  
လူင်ပွင်ၸိုင်ႈမိူင်းမၢၼ်ႈၵူၺ်းယဝ့်။

	 သႅၼ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ဢၼ် UNODC လၢမ်းၶၢတ်ႈဝႆ့ၼၼ့် ဢိင်ပိုင်ႈၼိူဝ်ၵၢၼ်ထတ်းဢွင်ႈ
တီႈလူၺ်ႈလၢဝ်ပွမ် ပဵၼ်ဝႆ့တူၼ်ႈတေႃလူင်ၶေႃႈမုၼ်းယဝ့်။ ၼွၵ်ႈသေၼႆ့ ၵၢၼ်ထတ်းသၢင်ႈပိုၼ့်တီႈ 
လႆႈထုၵ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈ ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈလိူၵ်ႈဝႆ့ တွၼ်ႈတႃႇတေယိုၼ်ႈယၼ်လႄႈပိုတ်ႇတီႈပွင်ႇၶေႃႈမုၼ်းယဝ့်။ 

	 မီးၶေႃႈၶဵင်ႇတႃႉလၢႆလၢႆၸိူဝ်း ၼႂ်ႈၵၢၼ်ၵဵပ်းႁွမ်ၶေႃႈမုၼ်းဢၼ်တမ်းၸႂ်လႆႈၼၼ့်ယဝ့်။ ၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် မီးဝႆ့ၸွမ်းဢွင်ႈတီႈလိၼ်ယႂ်ႇၵႂၢင်ႈသေ ၶၢဝ်းယၢမ်းၽုၵ်ႇသွမ်ႈတီႈၼိုင်ႈ လႄႈ တီႈၼိုင်ႈ ပိူင်ႈ
ၵၼ်ယဝ့်။ ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၵမ်ႈၽွင်ႈၼၼ့် ၼိုင်ႈပီၼႆ့ မီးမၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်လၢႆလၢႆၸိူဝ်းယဝ့်။ ၼႂ်းဢွင်ႈ
တီႈၸိူဝ်းမီးၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ၼၼ့် ၸၢဝ်းသူၼ်ၵမ်ႈၽွင်ႈၽုၵ်ႇၼႂ်းတီႈလိၼ်လဵၵ့်ဢွၼ်ႇ ဢၼ်မီးၼႂ်း
ဢွင်ႈတီႈၵႆလိူဝ် လႄႈသွၵ်ႈႁႃယၢပ်ႇၼၼ့်ယဝ့်။ ဢွင်ႈတီႈၵၢၼ်ထတ်းသၢင်ႈပိုၼ့်တီႈ လႆႈထုၵ်ႇပိၼ်ႇၵၼ်
သေလိူၵ်ႈမႃးယဝ့် ၵူၺ်းၵႃႈ မၢင်တီႈၼႆ့ဢမ်ႇၶဝ်ႈထိုင်လႆႈ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈလွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းဢၼ်သိုပ်ႇပဵၼ်ယူႇ
ၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 မိူဝ်ႈၼႂ်းပီ 2020 ၼၼ့် ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းၶႅပ်းႁၢင်ႈလၢဝ်ပွမ် ၵမ်ႈပႃႈၼမ်မီးပႃးဝႆ့ ႁၢင်ႈၽၢင်
ထုၵ်ႇပိၼ်ႇပုတ်ႈလိူၵ်ႈဝႆႉတီႈၼႂ်းမိူင်းတႆး လႄႈ ပိုၼ့်တီႈသတူင်း ၼႂ်းမိူင်းၶၢင်၊ ဢိၵ်ႇပႃးဢွင်ႈတီႈၵႂၢင်ႈၶႂၢင် 
ပိုၼ့်တီႈတႃႈၼၢႆး ၼႂ်းမိူင်းၶၢင်ယဝ့်။ ၽိုၼ်ထတ်းသၢင်ႈယႃႈလမ် ၼႂ်းမိူင်းယၢင်းလႅင်လႄႈမိူင်းၶျၢင်း ၵူၺ်း
မီးမႃးၼႂ်းပီ 2014 ၊ 2015 လႄႈ 2018 သေ မီးဝႆ့ပႃးၶႅပ်းႁၢင်ႈၵၢၼ်လၢမ်းၶၢတ်းလၢဝ်ပွမ်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ 
ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၼၼ်လႄႈ ၶေႃႈမုၼ်းၽိုၼ်ထတ်းသၢင်ႈလိုၼ်းသုတ်း ၼႂ်းပီ 2018 ၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇဢဝ်ၸႂ်ႉ
တိုဝ်း တႃႇလၢမ်းၶၢတ်ႈဢွင်ႈ တီႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈတင်းသဵင်ႈၼ်ႂးမိူင်း ၼႂ်းပီ 2019 လႄႈ 2020 ယဝ့်။ ၼႂ်းပီ 2016 
ၼၼ့် ၽိုၼ်ထတ်းသၢင်ႈ ဢမ်ႇလႆႈထုၵ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈမႃး။50  တႃႇတၢင်ဢၼ်ၼၼ့် UNODC ႁဵတ်းသၢင်ႈ  
ၵၢၼ်ထတ်းသၢင်ႈပၢႆးမၢၵ်ႈမီးတူင်ႇဝူင်း ဢၼ်ထတ်းငဝ်းလၢႆးၵူၼ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၶဝ်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။51  

	 သႅၼ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ဢၼ်လၢမ်းၶၢတ်ႈဝႆ့ၼၼ့် ဢိင်ၼိူဝ်ၽိုၼ်ထတ်းသၢင်ႈလၢမ်းၶၢတ်ႈ
လူင်ၼႃႈ ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းလိူၵ်ႈဝႆ့ၼၼ့်ယူႇယဝ့်။ တႃႇတေၼပ့်သွၼ်ႇၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇဢၼ်လၢမ်း
ၶၢတ်ႈဝႆ့ၼၼ့် ၵၢၼ်လၢမ်းၶၢတ်ႈၸိူဝ်းၼႆ့ လႆႈထုၵ်ႇဢဝ်ၵၢၼ်လၢမ်းၶၢတ်ႈႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈ 
လမ်ၵုၼ်းဝႆ့ယဝ့်။  ဢၼ်ၼႆ့ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီး လွင်ႈၶဵင်ႇတႃႉလၢႆလၢႆၸိူဝ်းယဝ့်။ ၵၢၼ်လၢမ်းၶၢတ်ႈယႃႈလမ်လူင်ႈ 
ၼႃႈၼၼ့် တီႈၼိုင်ႈလႄႈတီႈၼိုင်ႈ ပိူင်ႈၵၼ်တေ့တေ့သေ မၢင်ပွၵ်ႈမႃး ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈဢၼ်လဵဝ်ၵၼ်ၼၼ့် 
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ဢိင်ၼိူဝ်ငဝ်းလၢႆးလိၼ်၊ တၢင်းသုင်၊ ၾူၼ်တူၵ်း၊ လႅတ်ႇမႆႈ၊ ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းၽုၼ်ႇ လႄႈ ယႃႈၶႃႈမႅင်း 
ဢိၵ်ႇၵၢၼ်ပၼ်ၼမ့်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။  ၵၢၼ်လၢမ်းၶၢတ်ႈယႃႈလမ်လူင်ႈၼႃႈၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇငဝ်းလၢႆးၾိင်ႈ
ၾႃႉ ႁူမ်ႇငမ်းတေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈယဝ့်။ ဢဝ်ၵူၼ်းယူႇသဝ်းတီႈၵဵင်းတုင်ၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်းဢွၵ်ႇၵေႃႉၼိုင်ႈဝႃႈ
ၸိုင် - “မိူဝ်ႈၾူၼ်ၼမ် ၽွင်းယၢမ်းတူၼ်ႈယႃႈမွၵ်ႇ လႄႈ ၶၢဝ်းဢဝ်ယႃႈၼၼ့်ၸိုင် ယႃႈလမ်ဢၼ်လၢမ်း
ၶၢတ်ႈဝႆ့လူင်ႈၼႃႈ တူၵ်းဝႆ့ယဝ့်။ ၵွပ်ႈပိူဝ်ႈၼၼ် ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်ၵူဝ်ၾူၼ်မႃးထပ်းၵၼ် ၽွင်းယၢမ်းလိူၼ်
ၻီႇသႅမ်းပိူဝ်ႇရ်လႄႈၵျၼ်ႇၼိဝ်းဝရီႇ မိူဝ်ႈပဵၼ်ၶၢဝ်းဢဝ်ယႃႈၼၼ့်ယဝ့်။”

	 တႃႇတေပွင်ႇၸႂ်ဝႆ့ဝႃႈ ၵၢၼ်လၢမ်းၶၢတ်ႈယႃႈလမ်လူင်ႈၼႃႈၼၼ့် ဢမ်ႇၸႂ်ႈၵၢၼ်ၸီ့ၼႄၼမ့်  
ၶႅမ့်ယႃႈလမ် လႄႈ လၢႆးၸႂ်ႉတိုဝ်းမၼ်းၼႆၵေႃႈ လမ်ႇလွင်ႈယူႇယဝ့်။ တူဝ်ယၢင်ႇမၼ်းၸိုင် ၵၢၼ်ၶူၼ့်ၶႂႃႉ 
TNI ၼႄဝႆ့  ယႃႈလမ်တီႈၼႂ်းပိုၼ့်တီႈတႃႈၼၢႆးၼႂ်းမိူင်းၶၢင်ၼၼ့် မီးၶိူင်ႈမေႃႇၽိၼ်းဢေႇတေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈ
သေ ယမ်းတေ့တေ့လႄႈ လႆႈထုၵ်ႇဢဝ်ၽႅၼ်ႇသေဢဝ် မိူၼ်လၢႆးလဵဝ်ၵၼ်တင်းၼႂ်းမိူင်းႁိမ်းႁွမ်း ဢၼုရႃ
ၶျႃ ပရတဵတ်ႉသ် ၼႂ်းၸဵင်ႇႁွင်ႈဝၼ်းဢွၵ်ႇမိူင်းဢိၼ်းတီးယႃး (ပိုၼ့်တီႈၸဵင်ႇႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇ)။ ပိူင်လူင်
မၼ်း ၸႂ်ႉတွၼ်ႈတႃႇဢဝ်မေႃႈယႃႈၼမ့်သေသူႇ (ၶပူင်း - ယႃႈလမ်ဢၼ်ထုၵ်ႇဢဝ်လေႃးၸွမ်းဝႂ်မႆ့) သေ 
ဢမ်ႇၸႂ်ႈတႃႇႁဵတ်းယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ။ ၼႂ်းပီ 2020 ၼၼ့် မီးၵၢၼ်လၢမ်းၶၢတ်ႈယႃႈလမ်လူင်ႈၼႃႈၼႂ်း
မိူင်းၶၢင် - ပွၵ်ႈဢွၼ်တၢင်းသုတ်း ၼႂ်းၶၢဝ်းတၢင်းသီႇပီ - ယွၼ့်ဢမ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈလႆႈၸဝ့်လိူဝ်ၼၼ့် ပိူဝ်ႈ
လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၢၼ်သိုၵ်း  ဢၼ်သိုပ်ႇပဵၼ်ဝႆ့ၼၼ့်ယဝ့်။52  လိုၼ်းသုတ်းမႃး ၽိုၼ်ထတ်းသၢင်ႈဢၼ် 
UNODC ၸႂ်ႉလွၵ်းလၢႆးၵႂၢင်ႈၶႂၢင် တွၼ်ႈတႃႇလွင်ႈလၢမ်းၶၢတ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇလႄႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်
တင်းသွင် - ၸီ့ၼႄဝႃႈ မီးၶွပ်ႇၽိတ်းပိူင်ႈၼမ်ဝႆ့ၼႆယဝ့်။ ၼႂ်းပီ 2020 ၼၼ့် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်တင်း
သဵင်ႈၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ လႆႈထုၵ်ႇလၢမ်းဝႆ့ပဵၼ် 29,500 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇ လူၺ်ႈဝူင်းၵႂၢင်ႈလုၵ့်ဢဝ် 21,000 တေႃႇထိုင် 
50,400 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇယဝ်ႉ။ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်တင်းသဵင်ႈၼႂ်းပီလဵဝ်ၵၼ် ထုၵ်ႇလၢမ်းၶၢတ်ႈဝႆ့ပဵၼ် 
405 တၼ်ႇ - လုၵ့်ဢဝ် 289 ထိုင် 685 တၼ်ႇယဝ့်။53  

	 မိူဝ်ႈၽွင်းတႅပ်းတတ်း တေၸႂ်ႉတူဝ်ၼပ့်ဢၼ်လႂ်ၼႆၼၼ့် မၼ်းလမ်ႇလွင်ႈတႃႇႁူႉဝႃႈ ၸၼ့်ၵၢၼ်
ၽၵု်ႇသမွ်ႈ ထမႅပ်ၼၵ်ၢၼၸ်ီၼ့ႄ ငဝ်းလၢႆးပၢႆးမၢၵ်ႈမီးတငူ်ႇဝငူ်းၸိဝူ်းၽၵု်ႇသမွ်ႈယႃႈလမၼ်ၼ်ယ့ဝ်။့  ၸၼ့်
ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇသမ့် ၸီ့ၼႄတင်းၼမ်ယႃႈလမ်လိပ်းလႄႈယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ ဢၼ်တေၸၢင်ႈမီးလႆႈ
တီႈလွၵ်းၵၢတ်ႇ ၼႂ်းမိူင်း လႄႈၵူႈမိူင်းမိူင်းၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 တူဝ်ၼပ့်ၸၼ့်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇလႄႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်ၸိူဝ်းၼၼ့် ပဵၼ်တွၼ်ႈလမ်ႇလွင်ႈ ၼႂ်း
ၵၢၼ်မူၼ့်မႄးပေႃႇလသီႇယႃႈၸိုင်ႈမိူင်းလႄႈၵူႈမိူင်းမိူင်းယဝ့်။ ပိူဝ်ႈဢမ်ႇမီးၶေႃႈမုၼ်းတၢင်ႇၸိူဝ်းလႄႈ 
ၽူႈၶဵၼ်ႇတႅမ်ႈပေႃႇလသီႇၵမ်ႈပႃႈၼမ် ပိုင်ႈဢိင်ၼိူဝ်ၽိုၼ်ထတ်းသၢင်ႈၸွမ်းပီ UNODC ၸိူဝ်းၼၼ့်
ယဝ့်။ ၵၢၼ်လူတ်းယွမ်းၸူဝ်ႈၶၢဝ်းၸိူဝ်းၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇၼႄပဵၼ် ၽွၼ်းလီပေႃႇလသီႇၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်ယႃႈ
ဢၼ်ဢွင်ႇမၢၼ်သေ  ၵၢၼ်ၽႄႈတိူၼ်းၶၢဝ်းပွတ်းၸိူဝ်းၼၼ့်သမ့် ၵမ်းၵမ်းလႆႈထုၵ်ႇၸႂ်ႉၶဝ်ႇႁိင်ႇၾၢင့်
လႄႈ ႁဵတ်းႁႂ်ႈပေႃႇလသီႇၸိူဝ်းႁၢဝ်ႈႁႅင်း ဢမ်ႇၼၼ် တၢင်းလူဝ်ႇတႃႇလႆႈမႃးၵၢၼ်ၵမ့်ထႅမ်ငိုၼ်းတွင်း
လႄႈၵၢၼ်မိူင်းလိူဝ်မႃးၼၼ့် ထုၵ်ႇမႅၼ်ႈၸွမ်းမၢႆမီႈယူႇယဝ့်။ 

	 ၽိူဝ်ႇၸႂ်ႉတိုဝ်းၵၢၼ်ၸီ့ၼႄၶၢဝ်းပွတ်း မိူၼ်ၼင်ႇၸၼ့်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈၸွမ်းပီပဵၼ်ဝႆ့ၵၢၼ်တႅၵ်ႈ 
လွင်ႈဢွင်ႇမၢၼ်ၼၼ့်  တႃႉဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇၼိူဝ်ၽွၼ်းလီၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၶၢဝ်းယၢဝ်း - ဢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်း ၵၢၼ်ၸီ့
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တႂ်ႈၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ် ဢမ်ႇၼၼ် ၵၢၼ်ႁူမ်ႇငမ်း” ႁင်းၸုမ်း 
ၸိူဝ်းၼႆ့ၼႆယဝ့်။ ၵၢၼ်လၢႆးငၢၼ်း UNODC ၵေႃႈ ဢဝ် 
ၵိုတ်းၶေႃႈမုၼ်းလမ်ႇလွင်ႈဝႆ့ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၼၼ် ႁဵတ်းႁႂ်ႈ  
လွင်ႈပဵၼ်တေ့မီးတေ့ ပိူင်ႈၵႂႃႇထႅင်ႈ။56  မုၵ့်ၸုမ်းလွတ်ႈ 
လႅဝ်းၶၢင် (KIO) သူင်ႇလိၵ်ႈပုိတ်ႇၽုိၼ်ၼုိင်ႈယုိၼ်ႈၸူး  
UNODC ပၢၵ်ႈပႅတ်ႈ ၵၢၼ်ၵၢဝ်ႇၼေးၸိူဝ်းၼၼ့်သေ 
ၸီ့ၸမ်ႈၼႄဝႃႈ “တေႃႈႁၢင်ႈၽႅၼ်ႇတီႈႁင်း UNODC  
ၸိူဝ်းမီးၼႂ်းလၢႆးငၢၼ်းၼၼ့် ဢမ်ႇငမ်ႇမႅၼ်ႈၵၼ်တင်း  
ၵၢၼ်ၵၢဝ်ႇၼေးဢၼ်ၼႆ့”။57 လိုၼ်းလင်မႃး KIO  ႁဵတ်း  
သၢင်ႈၽိုၼ်ထတ်းသၢင်ႈယႃႈလမ်ႁင်းၶဝ် - ဢၼ်လႆႈ 
ႁၼ်ဝႃႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႂ်းမိူင်းၶၢင် ၽွင်းယၢမ်း 
ၶၢဝ်းၽုၵ်ႇ ပီ 2018-2019 ၼၼ့် ၼမ်ပဵၼ်သွင်ပုၼ်ႈ  
ဢၼ်ထုၵ်ႇလၢႆးငၢၼ်းဝႆ့ၼႂ်းၽိုၼ်ထတ်းသၢင်ႈ UNODC  
လႄႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်တင်းသဵင်ႈ ၸိူဝ်းမီးမႃးဝႆ့  
ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈ ၸိူဝ်းထုၵ်ႇတပ့်ပႂ်ႉလႅၼ်လိၼ် (BGF) လႄႈ  
ပီႇတူႉၸိတ့်ၶဝ်ၵုမ်းၵမ်ၼၼ့်ယဝ့်”။58 

	 ၶွင်ႇသီႇဢဝ်ၶိုၼ်းၸိုင်ႈတႆး (RCSS) ၵေႃႈ သူင်ႇ
လိၵ်ႈသၢၼ်ၶတ်းၽိုၼ်ၼိုင်ႈၸူး UNODC သေ ၽၢႆႇ RCSS 
မွၵ်ႇလၢတ်ႈၼႄ TNI ဝႃႈ လွင်ႈယုမ်ႇယမ်လႆႈလူႉလႅဝ်
ၸွမ်း ၸုမ်းတၢင်တႅၼ်း UN - ဢၼ်တေၸၢင်ႈတုမ့်တိူဝ့် 
ၵၢၼ်ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် ၶူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်
တၼႅ်း UNODC ၼႂ်းၼႃႈတီႈ RCSS ဢၼမ်ီးဝႆတ့ီႈၼႂ်း ၸေႈ
ဝဵင်းလွႆလႅမ် ၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်းၸၢၼ်းယူႇယဝ့်။59 ဢၼ်
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် မီးဝ့ႆတီႈၼ်ႂးလႅၼ်လိၼ်မၼ်းၼၼ့် 
RCSS ဢမ်ႇထဵင်၊ ၵူၺ်းၵႃႈ ဢမ်ႇႁၼ်လီၸွမ်းၵၢၼ်

မွၵ်ႇလၢတ်ႈ UNODC ဢၼ်ဝႃႈ ယႃႈလမ်ၵမ်ႈပႃႈၼမ်
ထုၵ်ႇၽုၵ်ႇ တီႈၼႂ်းၼႃႈလိၼ် EAO ၵူၺ်းသေ ဢၼ်
ဢမ်ႇလႆႈလၢတ်ႈပႃးတွၼ်ႈၵၢၼ်တပ့်သိုၵ်း လႄႈ ပီႇတူႉ
ၸိတ့် ဢၼ်မီး ၽၢႆႇတႂ်ႈၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်တပ့်သိုၵ်း ၵဵဝ်ႇ
ၶွင်ႈၸွမ်းၼၼ့်ယဝ့်။60 

	 ၵၢၼ်မၢပ်ႇၼေးသႂ်ႇ ၸုမ်းၵဵဝ်ႇၶွင်ႈလွင်ႈၶဵင်ႈ
ၶတ်းၼိုင်ႈၸုမ်း ပုၼ်ႈတႃႇပၼ်ႁႃယႃႈမဝ်းၵမ်မိူင်း 
မၢၼ်ႈ လႄႈ ၵၢၼ်လၢႆငၢၼ်းဢၼ်ဢမ်ႇမၢၼ်ႇမႅၼ်ႈ -  
တင်းသွင်ၼ့ႆ မီးၽေးၵၢၼ်တုမ့်ယွၼ်ႈၸူိဝ်းဢမ်ႇလီတေ 
တေ ၼိူဝ်တၢင်းၶတ်းၸႂ် တႃႇတေယုၵ့်မုၼ်းလွင်ႈငမ်း 
ယဵၼ်လႄႈၵၢၼ်လႅၵ်ႈလၢႆႈၵၢၼ်မိူင်း - ပိူင်လူင်မၼ်း  
ၼႂ်းဝၢၼ်ႈမူိင်း ၼင်ႇမူိင်းမၢၼ်ႈဢၼ်ထူပ်းၺႃးသုိၵ်းသူိဝ်  
လႄႈ ၵၢၼ်တႅၵ်ႇယႅၵ်ႈၸၢဝ်းၶူိဝ်း ၼပ့်ႁူဝ်သိပ်းပီမႃး 
ၼၼ့်ယဝ့်။ တီႈၼႂ်းၶွပ်ႇပၼ်ႁႃယုင်ႈယၢင်ႈ ဢၼ်မီး 
ၸဝ်ႈၼႃႈတီႈလႅၵ်ႈလၢႆႈၵၼ်ယူႇၼင်ႇၼႆၼႆ့ တူင်ႇၵၢၼ် 
တုမ့်တွပ်ႇယႃႈမဝ်းၵမ် လႄႈ လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၸိူဝ်း 
ၼႆ့ ႁဵတ်းႁႂ်ႈပဵၼ်မႃးငဝ်းလၢႆးယိုတ်းယိုဝ်ႈ ဢၼ်ၸုမ်း 
တင်းၼမ်ၵဵဝ်ႇၶွင်ႈမႃးသေလၢႆးလၢႆးၼၼ့်ယူႇ။ EAO ၵမ်ႈ 
ၽွင်ႈ မီးပုၼ်ႈၽွၼ်းယူႇၼႆၼၼ့် ဢမ်ႇမီးၶေႃႈထဵင် 
ၼင်ႇၵဝ်ႇ။ ၵၢၼ်ထတ်းသၢင်ႈဢၼ်ဢမ်ႇၸွမ်းၽၢႆႇ  
လႄႈ ၶေႃႈမုၼ်းတဵမ်ထူၼ်ႈဢၼ်ဢိင်ၼိူဝ် ၶေႃႈမုၼ်း 
ၸိုဝ်ႈၸႂ်ႈပဵၼ်တေ့မီးတေ့ၼၼ့် တေၸၢင်ႈႁဵတ်းႁႂ်ႈ 
ၵူၼ်းႁဝ်းမႃးတုမ်ၵၼ် လႄႈ ပဵၼ်မႃးငဝ်ႈၶၢမ်ႇပိုၼ့် 
ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ဢုပ်ႇဢူဝ်း၊ ၵၢၼ်ပွင်ႇၸႂ် ဢိၵ်ႇၵၢၼ ်
ထုၵ်ႇမေႃၽေႃးၵႂၢမ်းၵၼ် ၼႂ်းဝၢၼ်ႈမိူင်းယဝ့်။ ၵူၺ်းၵႃႈ  

ၼႄလွင်ႈၶိုပ်ႈၼႃႈၵူၼ်း (တူၺ်းလွၵ်းလိၵ်ႈ 3 “လၵ်းၼမ်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း လႄႈ တွၼ်ႈသွၼ်
ၸိူဝ်းလႆႈႁဵၼ်းႁူႉဝႆ့” တၢင်းတႂ်ႈ)  ၼၼ့်တေလီယဝ့်။  ၶေႃႈမုၼ်းၼင်ႇၼၼ် ၸၢင်ႈထႅမ်ပၼ်ၶေႃႈမုၼ်းၵဵဝ်ႇ
ၵပ်းလူၺ်ႈ လွင်ႈတူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းပိုင်ႈဢိင်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ် လႄႈ ၸွႆႈသၢင်ႈလွၵ်းလၢႆး ဢိၵ်ႇၵၢၼ်
ၶဝ်ႈၸိမ် တႃႇတေႁဵတ်းႁႂ်ႈၽဝၶဝ်ၶိုပ်ႈၼႃႈမႃးၼၼ့်ယဝ့်။ ၼင်ႇၽူႈၶဝ်ႈႁူမ်ႈ ပၢင်ၵုမ်လူင်ၵူႈမိူင်းမိူင်းၵဵဝ်ႇ
ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း (ICAD) ၶဝ် လူပ်းလင်ဝႆ့ - “ၽွင်းမိူဝ်ႈၵၢၼ်လူတ်းယွမ်းၼႂ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ - လႄႈ 
ၵၢၼ်တႅၵ်ႈလွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈ  ဢိင်ၼိူဝ်ယိူင်းဢၢၼ်းဢၼ်ၼၼ့် - ဢမ်ႇၸႂ်ႈလွင်ႈတႅၵ်ႈၵုမ်ႇထူၼ်ႈလွင်ႈၶိုပ်ႈ
ၼႃႈဢၼ်တေ့ ဢမ်ႇၼၼ် လွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈၶၢဝ်းယၢဝ်း ၼႂ်းၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ်ၼၼ့် လွင်ႈၵွင့်ၵၢႆႇ
ၵမ်းသိုဝ်ႈ မီးဝႆ့ၼႂ်းၵႄႈငဝ်းလၢႆးၵၢၼ်ၶိုပ်ႈၼႃႈတူင်ႇဝူင်းလႄႈပၢႆးမၢၵ်ႈမီးဢွင်ႈတီႈဢၼ်ၼိုင်ႈ လႄႈ လွင်ႈ
လူတ်းယွမ်းၶၢဝ်းယၢဝ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၼၼ့်ယဝ့်။”54 



transnationalinstitute ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် ၸိူဝ်းထူပ်းဝႆ့ႁႅင်းတဵၵ်းလၢႆၸိူဝ့်ပိူင် | 27

သ
ိုၵ်း

တ
ႆးၸ

ိူဝ်း
ၼႄ

ၽ
ၢင

်ႁၢ
င်ႈ

သ
ိုၵ်း

 တ
ီႈင

ဝ်ႈ
ၸ

ိုင်ႈ
 RC

SS
 - လ

ွႆတ
ႆးလ

ႅင်း
 

တၢင်းၶတ်းၸႂ် တႃႇတေၶၢႆ့လွင်ႈတၢင်းၼေးတင်းသဵင်ႈ  
သ်ႂႇတီႈၼူိဝ်ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇ သေဢၼ်ဢၼ်ၼၼ့်  
ၵူၺ်းတေၶူင်သၢင်ႈၵၢၼ်တႅၵ်ႇၸတ့် လႄႈ လွင်ႈၶွင့်ၶမ ်
ယႂ်ႇလူင် တွၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ႁူမ်ႈမိုဝ်းၵၼ်မိူဝ်းၼႃႈယဝ့်။  
မိူၼ်ၼင်ႇၼႄဝႆ့ ၽၢႆႇၼိူဝ်ၼႆ့ယဝ့် ၵၢၼ်မၢပ်ႇၼေးၽၢႆႇ 
လဵဝ်ၼင်ႇၼၼ်ၼၼ့်ၵေႃႈ ၸၢင်ႈမီးၽွၼ်းသိုပ်ႇႁၢႆ့ၸႃႉ 
တေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈ ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်သိုပ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈၶူင်း 
ၵၢၼ်တၢင်တႅၼ်း တီႈၼႂ်းပိုၼ့်တီႈၸိူဝ်းလမ်ႇလွင်ႈ 
ဢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ဝႆ့ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။
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2.	2.	 ငဝ်းလၢႆးပၢႆးမၢၵ်ႈမီးတူင်ႇဝူင်း ငဝ်းလၢႆးပၢႆးမၢၵ်ႈမီးတူင်ႇဝူင်း 
	 တီႈၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ်	 တီႈၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ်

ၵွပ်ႈသင်ၵူၼ်းႁဝ်း ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်? ၵွပ်ႈသင်ၵူၼ်းႁဝ်း ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်? 

	 လွင်ႈလမ်ႇလွင်ႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်  ပုၼ်ႈတႃႇ
တူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းယူႇၸွမ်းတီႈလိၼ်သုင်ၵမ်ႈၼမ် ၼႂ်း
မိူင်းမၢၼ်ႈ လႆႈထုၵ်ႇၵဵပ်းပဵၼ်ၽိုၼ်မၢႆတွင်းဝႆ့ၵႂၢင်ႈၵႂၢင်ႈ
ၶႂၢင်ၶႂၢင်ယဝ့်။ မိူဝ်ႈပွၵ်ႈၼိုင်ႈ ပဵၼ်ဝႆ့ၵူၼ်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇ
ယႃႈလမ်သုင်သုတ်းၼႂ်းလုမ်ႈၾႃႉသေတႃႉ မိူင်းမၢၼ်ႈ
လႆႈထုၵ်ႇဢၾၵၼ်ႇၼိတ်ႇသတၼ်ႇ ပုတ်ႈဢဝ်ၵႂႃႇယႂ်ႇ 
ၼမ်သေ ၸၼ့်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇတင်းသဵင်ႈၼႂ်းမိူင်း လူတ်း
လူင်းၵႂႃႇတေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈ မိူဝ်းပူၼ့်မႃး 40 ပီ၊ ၼၼ်သေ 
တႃႉ မီးလွင်ႈၶိုၼ်ႈလွင်ႈလူင်း ဢၼ်လႆႈႁၼ်မႅၼ်ႈၼႂ်း
ၵႄႈပီ 2006 လႄႈ 2014 ၼၼ့်ယဝ့်။ ၸဵမ်မိူဝ်ႈၼၼ့်မႃး 
ဢွင်ႈတီႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ လႆႈလူတ်းလူင်းၵႂႃႇထႅင်ႈၵမ်း
ၼိုင်ႈ ထိုင် 29,500 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇၼႂ်းပီ 2020 ဢၼ်တႅမ်ႇ 
လိူဝ်သုတ်းဢၼ်ၼိုင်ႈ ၼႂ်းလၢႆႁူဝ်သိပ်းပီယဝ့်။61 မီး
လွင်ႈတၢင်းတင်းၼမ် ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်လူတ်းယွမ်းဢၼ် 
ၼႆ့ - ဢၼ်မႅၼ်ႈမိူဝ်ႈလဵဝ်ၵၼ်တင်း ၵၢၼ်ၽုတ်းဢွၵ်ႇ
မဵဝ်းယႃႈယူင်းၸႂ်ၸိူဝ်းပဵၼ်ယႃႈမႃႉ ပဵၼ်မႃးယႃႈပိူင် 
လူင်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ ဢၼ်ထုၵ်ႇႁဵတ်းဢွၵ်ႇ လႄႈ ၸႂ်ႉတိုဝ်း
တီႈၼႂ်းပိုၼ့်တီႈယဝ့်။

	 ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈ မီးၵၢၼ်လူတ်းယွမ်းၼႆသေတႃႉ 
ၵၢၼ်ၶူၼ့်ၶႂႃႉ TNI ထူပ်းႁၼ်ဝႃႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
သိုပ်ႇၽႄႈၵႂၢင်ႈၶႂၢင် ၼႂ်းတူင်ႇဝူင်းၵမ်ႈပႃႈၼမ်ၼႂ်းပိုၼ့်
တီႈမိူင်းတႆး၊ မိူင်းၶၢင် လႄႈ ၸေႈၵႅင်းပွတ်းႁွင်ႇယူႇ
ယဝ့်။ ၽၢင်ႁၢင်ႈလႄႈၶေႃႈမုၼ်းဢၼ်မိူၼ်ၵၼ်ဢိတ်း
ဢွတ်း ၸိူဝ်းလႆႈထုၵ်ႇႁၼ်မႅၼ်ႈ ၸွမ်းၸိူဝ်းပိုၼ့်တီႈ
ၸိူဝ်းၼႆ့ မိူၼ်ပဵၼ်ဝႆ့တွၼ်ႈလမ်ႇလွင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈ ၼႂ်း
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ယဝ့်။  ဢၼ်လႆႈႁူႉဝႆ့လီၸိုင် ၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႆ့ တိုၵ့်တၢင်တႅၼ်းၵၢၼ်ႁႃလဵင့်တွင့်
ငဝ်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇတူင်ႇဝူင်းတင်းသဵင်ႈ  ၸိူဝ်း
ယူႇသဝ်းၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၼႆ့သေ တိုၵ့်ပဵၼ်ဝႆ့ၶိူင်ႈၶေ
သၢႆၸႂ်လမ်ႇလွင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈ တႃႇတေၸၢႆႇပၼ်တၢင်း 
လူဝ်ႇၸိူဝ်းၸမ်ပဵၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၼၼ်သေတႃႉ လွင်ႈ
ပႅၵ်ႇပိူင်ႈၵေႃႈ မီးဝႆ့ၼႂ်းငဝ်းလၢႆးလႄႈၶေႃႈမုၼ်းပိုၼ့် တီႈ
လႂ်ၼၼ့် - မွၵ်ႇလၢတ်ႈၼႄလွင်ႈၵွင့်ၵၢႆႇယုင်ႈယၢင်ႈ ၼႂ်း
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ၵႄႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် လႄႈ ပိုၼ်း၊ ၾိင်ႈငႄႈ ဢိၵ်ႇ
ၾိင်ႈထုင်းပိုၼ့်တီႈယဝ့်။

	 ၸၢဝ်းသူၼ်မူိင်းတႆးၸူိဝ်းထုၵ်ႇတွင်ႈထၢမ် ပုၼ်ႈ
တႃႇလၢႆးငၢၼ်းဢၼ်ၼႆ့ သပ်းလႅင်းၼႄဝႃႈ ငဝ်ႈငႃႇ 
လႄႈ လွင်ႈတၢင်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့် တီႈၼိုင်ႈ 
လႄႈ တီႈၼိုင်ႈ ပႅၵ်ႇပိူင်ႈၵၼ်ယဝ့်။ ဢဝ်ၶဝ်မွၵ်ႇလၢတ်ႈ
ၼႄဝႃႈၸိုင် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇတူၼ်ႈယႃႈလမ်ၼႂ်းၸေႈဝဵင်း
ပၢင်လွင်းၵမ်ႈပႃႈၼမ်ၼႆ့ လႆႈထုၵ်ႇသိုပ်ႇပုတ်ႈၵၼ်မႃး
ပၢၼ်သိုပ်ႇပၢၼ် ၽွင်းမိူဝ်ႈၼႂ်းၸေႈဝဵင်းလွႆလႅမ် လႄႈ 
ႁူဝ်ပူင်းသမ့် မၼ်းတႄႇမႃးၼႂ်းပီ 1990 ဝၢႆးလင်လွင်ႈလူႉ 
သုမ်း ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့် လူၺ်ႈလွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၢၼ်
သိုၵ်းၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈတၢင်ႇၸိူဝ်းမိူၼ် 
ၼင်ႇ ဝၢၼ်ႈၵမ်ႈပႃႈဢေႇ ဢၼ်မီးတီႈၼႂ်းၸေႈဝဵင်း
မိူင်းပဵင်းၼၼ့် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈၼႆ့တႄႇမႃးမိူဝ်ႈပႆႇႁိုင် 
ၸင်ႇႁႃမီးႁႃႈပီ တေႃႇႁူၵ်းပီပူၼ့်မႃးၼၼ့်ယဝ့်။

	 ၵၢၼ်တွင်ႈထၢမ် ၸိူဝ်းလႆႈထုၵ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈၼႂ်း
ၸေႈဝဵင်းသီႇသႅင်ႇၼၼ့် မွၵ်ႇလၢတ်ႈၼႄဝႃႈ ၵၢၼ်
ၽၵု်ႇယႃႈ လမၼ်ႂ်းဢငွ်ႈတီႈၼႆ ့ၽႄႈတိၼူ်းမႃးတေတ့ေ့
ဝႃႈဝႃႈ ၽွင်းယၢမ်းပီ 1990 ယွၼ့်ၽွၼ်းသိုပ်ႇၵၢၼ်
ႁူမ်ႈလွင်ႈတၢင်းလၢႆလၢႆၸိူဝ်းယဝ့်။ ဢွၼ်တၢင်းသုတ်း 
မုၵ့်ၸုမ်း/တပ့်သိုၵ်းၸိူဝ့်ၸၢတ်ႈပဢူဝ်း (PNO/A) လႄႈ
တပ့်သိုၵ်းမၢၼ်ႈ လူင်းလၢႆးမိုဝ်းၶေႃႈလႆႈၸႂ်ၵိုတ်းယိုဝ်း 
ၼႂ်းပီ 1991 - ဢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်ႈ ပၼ်ႁႃၵၢၼ်သိုၵ်းသုတ်း
သဵင်ႈ လႄႈ မီးလွင်ႈၼိမ်သဝ်းၵမ်ႈၽွင်ႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈ
သေ မီးလွင်ႈႁူမ်ႈႁွမ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႂ်ႇလိူဝ်တီႈၼႂ်း 
ၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႇမီးလွၵ်းၵၢတ်ႇၼၼ့်ယဝ့်။ ထီ့သွင်မႃး
ၸိုင် ၵႃႈၶၼ် လႄႈ တၢင်းလူဝ်ႇ ပုၼ်ႈတႃႇမၢၵ်ႇငိုၼ်းၶဝ်ႈ
ၸွမ်းၾိင်ႈထုင်းတီႈသုတ်းဢၼ်ၼိုင်ႈ ဢၼ်ၽုၵ်ႇ
တေႃႇထုိင်ၽွင်းယၢမ်းၼၼ့် ၼ်ႂးဢွင်ႈတီႈၸူိဝ်းၼ့ႆ - ဢၼ်
ပဵၼ်တွင်လႅၼ်းယႃႈ လႆႈထုၵ်ႇလူမ့်ၵႂႃႇၽွင်းယၢမ်းပီ 
1995-1996 ၼၼ့်ယဝ့်။ ၵၢၼ်ဝၢၼ်ႈမိူင်း ပိုတ်ႇပဵၼ်ပွတ်း 
ပဵၼ်တွၼ်ႈၸူးပၢႆးမၢၵ်ႈမီးလွၵ်းၵၢတ်ႇ ၼႂ်းၸဝ့်ပီ 1990 
ၼၼ့် ႁဵတ်းႁႂ်ႈၵုၼ်ႇၸႂ်ႉၶူဝ်းသွႆၼွၵ်ႈမိူင်းတင်းၼမ် 
လႆၶဝ်ႈၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ - မီးပႃးၸဵမ် လႅၼ်းယႃႈလၢႆလၢႆ
မိၵ်ႈမၢႆယဝ့်။ မိူဝ်ႈၵူၼ်းလုတ်ႇလႅၼ်းယႃႈၵမ်ႈပႃႈၼမ် 
လုၵ့်တီႈလုတ်ႇလႅၼ်းယႃႈတွင် - ၵမ်ႈၼမ်ပဵၼ်ဝႆ့လႅၼ်း
ယႃႈၸိုဝ်ႈလိုဝ်းတီႈသုတ်း ထိုင်ၽွင်းယၢမ်းၼၼ့် - ၶၢႆႉ

လၢႆႈၸူးလႅၼ်းယႃႈတၢင်ႇၸိူဝ်းၼၼ့် တၢင်းလူဝ်ႇတွင်
လႅၼ်းယႃႈ တူၵ်းလူင်းၵႂႃႇတေတေ့ဝႃႈဝႃႈသေ ၵႃႈၶၼ်
ၶဝ်လူမ့်လႅဝ်ၵႂႃႇယဝ့်။ ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈ မီးလွင်ႈၶိုၼ်ႈလွင်ႈ
လငူ်းသေတႃႉ ယၼွ်တ့ၢင်းလဝူ်ႇပိဝူ်ႈတႃႇယႃႈ လမ ်လႄႈ 
ၵႃႈၶၼ်ၶဝ်တိုၼ်းသုင်ဝႆ့လႄႈ ငဝ်းလၢႆးဢၼ်ၼႆ့ ဢီး
သူၼ်းႁႂ်ႈၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ် ပိုင်ႈဢိင်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
ၼမ်လိူဝ်မႃး တႃႇတေထူမ်တႅၼ်းလွင်ႈလူႉသုမ်းငိုၼ်း
ၶဝ်ႈၶဝ်ယဝ့်။62 ဢဝ်ၼၢင်းယိင်းၵေႃႉၼိုင်ႈ ဢၼ်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ်ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၼႆ့ဝႃႈၸိုင် - 

“ၼႃႈႁိူၼ်းၶႃႈႁဝ်း ယၢမ်ႈမီးငိုၼ်းၶဝ်ႈလီ တီႈ  
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇတွင်လႅၼ်းယႃႈႁဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ႁူင်း 
ၸၢၵ်ႈလႅၼ်းယႃႈတွင်တီႈတူၼ်ႈတီး ၵႆ့သင်ႇ
လူင်ႈၼႃႈသေ ပၼ်ၵႃႈၸႂ်ႉၸၢႆႇႁဝ်းဝႆ့လူင်ႈၼႃႈ 
တႃႇတေႁဵတ်းႁႂ်ႈတႅတ်ႈတေႃးဝႃႈ ၶဝ်ၸၢင်ႈလႆႈ
ၵုၼ်ႇတွင်လႅၼ်းယႃႈႁႅင်ႈႁဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၵူၺ်း
ၵႃႈ ၼႂ်းၵၢင်ပီ 1990s ၸိူဝ်းၼၼ့် ၵၢၼ်သင်ႇသိုဝ့်
လူတ်းယွမ်း လႄႈ ၵႃႈၶၼ်ၶဝ်တူၵ်းလူင်းတေႃႇ
ထိုင် ၸၼ့်ဢၼ်ႁဝ်းဢမ်ႇသိုပ်ႇပိုင်ႈဢိင်ငိုၼ်း
ၶဝ်ႈဢၼ်မႃးတီႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇတွင်လႅၼ်းယႃႈ 
ဢၼ်လဵဝ်လႆႈၼၼ့်ယဝ့်။ ၽွင်းယၢမ်းၼၼ့် ႁဝ်း
ဢမ်ႇယၢမ်ႈဝူၼ့် လွင်ႈၵႂႃႇႁဵတ်းၵၢၼ်တီႈမိူင်းထႆး၊ 
ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၼၼ် ၸၢဝ်းသူၼ်ၵမ်ႈပႃႈၼမ် တႅပ်း
တတ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ် တွၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ယူႇလွတ်ႈ
ၶဝ်ယဝ့်။”

	 ၼႂ်းပွတ်းတွၼ်ႈတၢင်ႇၸိူဝ်းမိူင်းၶၢင်ၼၼ့် ပိၵ့်
သမ့်ဝႃႈ ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းလူၺ်ႈၾိင်ႈထုင်းလႆႈထုၵ်ႇပၢၵ်ႈ
ပႅတ်ႈ ၼႂ်းပီၸိူဝ်းပူၼ့်မႃးသေတႃႉ ယႃႈလမ်လႆႈထုၵ်ႇ
ၽုၵ်ႇပဵၼ်ၼင်ႇမၢၵ်ႇငိုၼ်းၶဝ်ႈ လႄႈ တွၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်
ၸႂ်ႉ ၸွမ်းၾိင်ႈထုင်းပၢၼ်သိုပ်ႇပၢၼ်ၸဵမ်မိူဝ်ႈ 19 ႁူဝ်
ပၢၵ်ႇပီမူိင်းၼၼ့်63  တင်းသွင်ယဝ့်။ ၸၢဝ်းသူၼ်ၸူိဝ်းလႆႈ
ထုၵ်ႇတွင်ႈထၢမ် ၼႂ်းသတူင်း လႄႈ ၵမ်ႇပၢႆႇတီႇ ယိူင်း
လၢတ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ် ပဵၼ်မႃးၵၢၼ်ႁႃလဵင်ႉ
တွင့်ယႂ်ႇလူင်ဢၼ်ၼိုင်ႈ လႄႈပဵၼ်ပွတ်းတွၼ်ႈၾိင်ႈ
ထုင်းပူႇမွၼ်ႈၼၢႆးယႃႈၶဝ်ဢၼ်ၼိုင်ႈ - လူၺ်ႈတၢင်း
လူဝ်ႇဢမ်ႇထၢတ်ႇ ပုၼ်ႈတႃႇမၢၵ်ႇယႃႈတီႈမူိင်းၶႄႇ ဢၼ်
ပဵၼ်မိူင်းႁိမ်းႁွမ်းယူႇယဝ့်။ ငဝ်းလၢႆးမိူၼ်ၵၼ်ဢၼ်
ၼိုင်ႈၽႄႈၸွတ်ႇဝႆ့ၼႂ်းၵႄႈတူင်ႇဝူင်းၼႃႇၵႃႉၶဝ် ၸိူဝ်း
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ႁၢင်ႈၽႅၼ်ႇတီႈ (2) မိူင်းမၢၼ်ႈ ပွတ်းႁွင်ႇ ႁၢင်ႈၽႅၼ်ႇတီႈ (2) မိူင်းမၢၼ်ႈ ပွတ်းႁွင်ႇ 
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ယူႇသဝ်းပွတ်းႁွင်ႇပုိၼ့်တီႈၸေႈၵႅင်း - တီႈယႃႈလမ်တုိၵ့်
ထုၵ်ႇၽုၵ်ႇၵႂၢင်ႈၶႂၢင်သေ ၸ်ႂႉတုိဝ်းၸွမ်းၾိင်ႈထုင်း လႄႈ 
ပဵၼ်ဝႆ့သဵၼ်ႈတၢင်းငိုၼ်းၶဝ်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈယဝ့်။

ႁႅင်းဢီးၸိူဝ်းႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ႁႅင်းဢီးၸိူဝ်းႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်

ငဝ်းလၢႆးၼမ့်လိၼ်ႁိၼ်ၽႃ လႄႈ ၾိင်ႈၾႃႉ ငဝ်းလၢႆးၼမ့်လိၼ်ႁိၼ်ၽႃ လႄႈ ၾိင်ႈၾႃႉ 

	 ဝၢၼ်ႈၸူိဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ယူႇသဝ်း
ဝႆ့ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈသၼ်လွႆသုင် လူၺ်ႈငဝ်းလၢႆးၾိင်ႈၾႃႉ
ႁၢဝ်ႈႁႅင်းလႄႈလိၼ်ပဵင်းဢေႇ - ႁဵတ်းႁႂ်ႈဢမ်ႇသၢင်ႇ
ထုၵ်ႇ ဢမ်ႇၼၼ် ၵႃႈၶၼ်ယႂ်ႇလူၼ့်လိူဝ် ပုၼ်ႈတႃႇၽုၵ်ႇ
ၶဝ်ႈယဝ်။့ ယႃႈလမၼ်ႆ ့ပၼဵမ်ၢၵ်ႇငိၼု်းၶဝ်ႈပိငူလ်ငူ ်ပၼု်ႈ
တႃႇၸၢဝ်းသူၼ်ၸိူဝ်းၼႆ့ ၵမ်ႈပႃႈၼမ် - ႁဵတ်းႁႂ်ႈၶဝ် 
သိုဝ့်တၢင်းၵိၼ်ယႅမ့် လႄႈ ၶိူင်ႈၸႂ်ႉၶူဝ်းသွႆတၢင်ႇၸိူဝ်း
လႆႈယဝ့်။ ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေယႃႈလမ်ၼၼ့်  ၵူၼ်းဝၢၼ်ႈ ၶဝ် 
ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ၽုၵ်ႇမၢၵ်ႇပၢႆးမၢၵ်ႈမီးတၢင်ႇၸိူဝ်း - ဢၼ်
မီးပႃး မၢၵ်ႇထေႃးပၢတ်ႈ၊ ၵူၺ်ႈ၊ ၵႃႇၽီႇ၊ တွင်လႅၼ်းယႃႈ၊ 
ၶိင်၊ ၶဝ်ၵၢပ်ႇ၊ မၢၵ်ႇၸွၵ်း၊ ၼဵင်ႈ လႄႈ မိၼ့် ဢိၵ်ႇၽၵ်း
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ယိူဝ်ႈၼၢင်းၶဵဝ် ၸွမ်းၶၢဝ်း ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ၵိၼ်ယႅမ့်ၶဝ်
ယဝ့်။ ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ ၵမ်ႈပႃႈၼမ်ၼႆ့ ၵၢၼ်ၵႆ
ႁၢင်ႇဝၢၼ်ႈၶဝ် - ဢၼ်ယၢၼ်ၵႆဝဵင်းတီႈၵႃႉၶၢႆ ဢမ်ႇၼၼ် 
ၵၢတ်ႇဢၼ်ၸမ်တီႈသုတ်း -  ႁဵတ်းႁႂ်ႈၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ် 
ဢမ်ႇဢဝ်လႆႈငိုၼ်းၶဝ်ႈၵုမ်ႇထူၼ်ႈ တီႈမၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈ
ၼမ့်ၸူိဝ်းၼၼ့်လႆႈ။ ၸွမ်းလူၺ်ႈၸၢဝ်းသူၼ်ၵေႃႉၼုိင်ႈ 
ဢၼ်ယူႇတီႈၼႂ်းပၢင်သဝ်း ပုၼ်ႈတႃႇၵူၼ်းပၢႆႈၽေး 
ၼႂ်းမိူင်း (IDPs) ၶဝ် ႁိမ်းၵမ်ႇပၢႆႇတီႇၼႂ်းမိူင်းၶၢင်ၼၼ့်
ၸိုင်- 

“ဢွင်ႈတီႈႁဝ်းၼႆ့ မီးဝႆ့တီႈတၢင်းသုင် 3,000 ထတ်း
ၽၢႆႇၼိူဝ်ပၢင်ႇလၢႆႇ - တီႈတူၼ်ႈယၢင်ၶဝ် ဢမ်ႇမီး
တိုဝ့်တၢင်းတႃႇတေပဵၼ်တူဝ်လႆႈ။ ၶဝ်ႈလႄႈ 
တူၼ်ႈမၢၵ်ႇမႆ့တၢင်ႇၸိူဝ်းၵေႃႈ ဢမ်ႇထုၵ်ႇၸွမ်း 
ၾိင်ႈၾႃႉပိုၼ့်တီႈ။ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၾိင်ႈၾႃႉၵတ်းၸီႈ 
လႄႈငိုၼ်းၶဝ်ႈတႅမ်ႇ မိူဝ်တႅၵ်ႈ ၵၼ်တင်း ယႃႈလမ်
ၼၼ့်လႄႈ ၶဝ်ႈႁႆႈၵေႃႈ ဢမ်ႇၽုၵ်ႇလႆႈၼင်ႇၵဝ်ႇ။” 

	 ၵၢၼ်ႁၢင်ႇၵႆတင်း ဝဵင်းမီးၵၢတ်ႇၸမ်တီႈသုတ်း
ၸိူဝ်းၼၼ့် ၵႆ့ၵႆ့လႆႈထုၵ်ႇမီးပႃးငဝ်းလၢႆး သဵၼ်ႈတၢင်း
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လႄႈ ၶူင်းသၢင်ႈလွင်ႈယူႇသဝ်းၵိၼ်သၢင်ႈ ဢမ်ႇလီ 
ၼၼ့်သေ ၸၢဝ်းသူၼ်ၵမ်ႈပႃႈၼမ်လႆႈယိမ်လူတ့်တေႃႉ
သူင်ႇမၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်ၶဝ်ယဝ့်။ ၼၢင်းယိင်းၸေႈ
ဝဵင်းလွႆလႅမ်ၼႂ်းမိူင်းတႆးၵေႃႉၼိုင်ႈၶိုၼ်းၶႆႈၼႄ တၢင်း
ယၢပ်ႇၽိုတ်ႇမၼ်းၼၢင်း လႄႈ ၵူၼ်းဝၢၼ်ႈမၼ်းၼၢင်း
ထူပ်းၺႃးၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ 

“ႁဝ်းယူႇၵႆဝဵင်းသေ သဵၼ်ႈတၢင်းၵႂႃႇၸူးဝၢၼ်ႈႁဝ်း
သမ့်ဢမ်ႇလီ၊ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၼၼ် ၵၢၼ်တေႃႉသူင်ႇ
ၵေႃႈ ၵႃႈၶၼ်ယႂ်ႇတေ့တေ့ယဝ့်။ ႁဝ်းလႆႈသဵင်ႈ  
ငိုၼ်းၼမ် တႃႇၶၢႆၶူဝ်းၶွင်ဢၼ်ဢွၵ်ႇၼႂ်းသူၼ်  
ၸိူဝ်းၼၼ့်သေဢမ်ႇၵႃး လႆႈပၼ်ၵႃႈၶၼ်သုင်  
တွၼ်ႈတႃႇၵူႈၸူိဝ့်ၵူႈပူိင် ဢၼ်လုၵ့်မႃးၼွၵ်ႈဝၢၼ်ႈ 
ႁဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၼႆ့ပွင်ႇဝႃႈ ႁဝ်းလႆႈငိုၼ်းၶဝ်ႈ 
ဢေႇ ၵူၺ်းၵႃႈ ႁဝ်းလႆႈၸၢႆႇငိုၼ်းၼမ်ၼၼ့်ယဝ့်။”

	 ဢိင်ဢဝ်ၶေႃႈပိုၼ်ၽၢဝ်ႇ ပၢင်ၵုမ်လူင်ၸၢဝ်း 
သူၼ်ယႃႈလမ်မိူင်းမၢၼ်ႈ (MOFF) ဝႃႈၸိုင်- 

“ၵၢၼ်လူင်ပွင်ၸိုင်ႈၸွႆႈထႅမ်ပိုၼ့်ထၢၼ် ဢမ်ႇမီး 
ဢမ်ႇၼၼ် ဢမ်ႇၵုမ်ႇထူၼ်ႈ တီႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈ
ႁဝ်း။ ႁဝ်းၵမ်ႈပႃႈၼမ်ယူႇလူၺ်ႈဢမ်ႇမီးၾႆးၾႃႉ၊ 
ငဝ်းလၢႆးသဵၼ်ႈတၢင်းဢမ်ႇလီလႄႈ လွင်ႈၸွႆႈ
ထႅမ်ပၢႆးယူႇလီ ဢိၵ်ႇပၢႆးၵၢၼ်ႁဵၼ်းၵေႃႈ မီးလွင်ႈ
မၵ်းၶၼ်ႈဝ့ႆတေတေ။ ၼ်ႂးဢွင်ႈတီႈႁဝ်းၸူိဝ်းၼၼ့် 
ဢမ်ႇမီးၵၢၼ်ပၼ်ၼမ့်တႃႇသေႇလႄႈ ဢၼ်ၼႆ့ 
ပဵၼ်ပၼ်ႁႃလူင်တွၼ်ႈတႃႇႁဝ်းယဝ့်။”64

	 သင်တႅၵ်ႈၵၼ်တင်း မၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်တၢင်ႇ
ၸိူဝ်းၸိုင် ယႃႈလမ်ၼႆ့ၵဵပ်းသိမ်းဝႆ့လႆႈၶၢဝ်းႁိုင် တေ့
တေ့ဝႃႈဝႃႈသေ ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်လၢႆလၢႆၸိူဝ်းလၢတ်ႈ
ၼႄဝႃႈ တၢင်းၶႅမ့်မၼ်းၵေႃႈ ၶိုပ်ႈၼႃႈမႃးၸွမ်းၶၢဝ်း
ယၢမ်း - ႁဵတ်းႁႂ်ႈ ယႃႈလမ်မီးတိုဝ့်တၢင်းၼမ်လိူဝ် မၢၵ်ႇ
ၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်တၢင်ႇၸိူဝ်းတင်းၼမ် ဢၼ်လူဝ်ႇဢဝ်
ၵႂႃႇတီႈၵၢတ်ႇ ဢမ်ႇၼၼ် ၶၢႆဝၢႆးလင်ဢဝ်ဢမ်ႇပေႃး
ႁိုင်ၼၼ့်ယဝ့်။ ဢိင်ၼိူဝ်ၽူႈထၢမ်တွပ်ႇတီႈၵူတ့်ၶၢႆၵေႃႉ
ၼိုင်ႈဝႃႈၸိုင်- - 

“သင်တႅၵ်ႈၵၼ်တင်း မၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်တၢင်ႇ
ၸိူဝ်းၼႆၸိုင် ယႃႈလမ်ၼႆ့ ပဵၼ်မၢၵ်ႇမဵဝ်းလဵဝ် 
ဢၼ်တေၶၢမ်ႇႁိုင် လႄႈ ယူႇလွတ်ႈလႆႈၼ်ႂးၾိင်ႈ 
ၾႃႉ လူၺ်ႈတၢင်းသုင် မွၵ်ႈ 3,000 ထတ်းလႄႈ 
ၶိၼု်ႈၼိဝူ ်- ပိငူလ်ငူမ်ၼ်း ယူႇတီႈတၢင်းႁၼ ်ၵၢၼ်
သဵင်ႈငိုၼ်း လႄႈ ၵၢၼ်လႆႈၽွၼ်းလီၼၼ့်ယဝ့်။ 
သင်ဢမ်ႇပႃး ၶိူင်ႈႁဵတ်းႁႂ်ႈဝႆ့ႁိုင်သေမဵဝ်းမဵဝ်း 
ၸိုင် ဢမ်ႇမီး မၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်တၢင်ႇၸိူဝ်း 
ဢၼ်တေၵဵပ်းသိမ်းဝ့ႆၶၢဝ်းႁိုင်လႆႈ မူိၼ်ၼင်ႇယႃႈ
လမ် ဢၼ်တေဢမ်ႇႁဵတ်းႁႂ်ႈၶိူင်ႈမၼ်းလူႉလႅဝ်၊ 
ၵူၺ်း ႁဵတ်းႁႂ်ႈႁႅင်းၼမ့်ၵတ့်မၼ်းႁႅင်းၼမ်လိူဝ် 
မိူၼ်ၼင်ႇဝၢႆႇလႄႈဝီႇသၵီႇ ဢၼ်ၵဝ်ႇလိူဝ်ၸိူဝ်း
ၼၼ့်ယဝ့်။ ယႃႈလမ် ၵဝ်ႇၵႃႈႁိုဝ်ၵေႃႈ တၢင်းၶႅမ့်
မၼ်းၶႅမ့်လိူဝ်ၵႃႈၼၼ့်ယဝ့်။
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လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းတၢင်းၵၢၼ်သိုၵ်း လႄႈ လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းတၢင်းၵၢၼ်သိုၵ်း လႄႈ 
လွင်ႈဢမ်ႇၼိမ်သဝ်းတၢင်းၵၢၼ်မိူင်းလွင်ႈဢမ်ႇၼိမ်သဝ်းတၢင်းၵၢၼ်မိူင်း

	 ဢွင်ႈတီႈၵမ်ႈၼမ် ၸိူဝ်းမီးၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
ၼမ်ဝႆ့ၸိူဝ်းၼႆ့ လႆႈထုၵ်ႇတုမ့်ယွၼ်ႈ လူၺ်ႈလွင်ႈၶဵင်ႈ
ၶတ်းၵၢၼ်သိုၵ်းၶၢဝ်းယၢဝ်း လႄႈ လွင်ႈဢမ်ႇၼိမ်သဝ်း
ၵၢၼ်မိူင်းယဝ့်။ ၼႂ်းႁိမ်းႁွမ်း ၸိူဝ်းၵၢၼ်မိူင်းလႄႈၵၢၼ် 
သုိၵ်းဢမ်ႇၼိမ်သဝ်းၼၼ့် ယႃႈလမ်ပၼ်ၽွၼ်းလီၼမ်
သေမၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ်တ့ၢင်ႇ ၸိဝူ်းၵူႈဢၼယ်ဝ် ့- မၼ်း
ပဵၼ်မၢၵ်ႇၶၢဝ်းပွတ်းဢၼ်ၽုၵ်ႇငၢႆႈ ၵဵပ်းသိမ်းငၢႆႈ လႄႈ 
တေႃႉသူင်ႇငၢႆႈ -  ၵူၼ်းၵႃႉၶဝ် မႃးသိုဝ့်ယႃႈလမ် တီႈဝၢၼ်ႈ
ၵမ်းသိုဝ်ႈ - ဢဝ်ၵဵပ်းသိမ်းလႆႈၶၢဝ်းႁိုင်ၼၢၼ်း လူၺ်ႈ
ဢမ်ႇလူႉဢမ်ႇလႅဝ် လိုၼ်းသုတ်း လႆႈၵႃႈၶၼ် ၽိူမ့်ၼမ်
ၶိုၼ်ႈ၊ ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈမီးၵၢၼ်ၶိုၼ်ႈၵၢၼ်လူင်းလွၵ်းၵၢတ်ႇ
သေတႃႉ ၵႃႈၶၼ်ၸၢႆႇပၼ်ယႃႈလမ် သင်ပဵၼ်ၵွၼ်ႈ
ပဵၼ်ၵေႃ ၵမ်ႈၼမ်သုင်လိူဝ်သေမၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်
တၢင်ႇၸိူဝ်းယဝ့်၊ ယႃႈလမ်ဢဝ်လႅၵ်ႈပဵၼ်ငိုၼ်းတွင်း
လႆႈငၢႆႈငၢႆႈ ပုၼ်ႈတႃႇတေသိုဝ့်ၶိူင်ႈၸႂ်ႉၶူဝ်းသွႆၸမ်ပဵၼ် 
ဢၼ်မီးပႃးၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ်၊ ၶူဝ်းၼုင်ႈတၢင်းဝႆ၊ ၶိူင်ႈ
ၸႂ်ႉၶူဝ်းသွႆလႄႈယႃႈယႃၸိူဝ်းၼႆ့သေ မၼ်းႁဵတ်းႁႂ်ႈၵူႈ
ယိမ်ငိုၼ်းငၢႆႈယဝ့်။ မိူၼ်ၼင်ႇ ၸၢဝ်းသူၼ်ၵယၢၼ်း မိူင်း
တႆးပွတ်းၸၢၼ်းၵေႃႉၼိုင်ႈလၢတ်ႈဝႆ့ၸိုင် - 

“ဝၢႆးလင်ၽုၵ်ႇယဝ့်ၼၼ့် ၶႃႈႁဝ်းဢဝ်ယႃႈလမ်လႆႈ
ၼ်ႂးၶၢဝ်းတၢင်းၼုိင်ႈပၢၵ်ႇဝၼ်းယဝ့်။ ၶႃႈႁဝ်း ဢမ်ႇလူဝ်ႇ
ၸ်ႂႉတုိဝ်း ၶူိင်ႈၶုိတ်းၵၢပ်ႈ ဢမ်ႇၼၼ် လွၵ်းလၢႆး 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ ဢၼ်ၸၼ့်သုင်။ ယႃႈလမ်ၼ့ႆမၼ်း
ၶၢမ်ႇၼၢႆး ၶၢမ်ႇၾႃႉႁႅင်ႈလႆႈလီ၊ တေႃႉငၢႆႈလႄႈၵဵပ်း
သိမ်းငၢႆႈ၊ မီးၵႃႈၶၼ်သုင် လႄႈမီးလွၵ်းၵၢတ်ႇတူဝ်ႈ
တၼ်းဝ့ႆတႃႇသေႇယဝ့်။ ၵွပ်ႈၼၼ်လႄႈ ၵူၼ်းႁဝ်း
ႁွင့်ယႃႈလမ်ဝႃႈ “ၶူဝ်းတွၼ်ႈမူိင်းၽီ”ၼႆယဝ့်။” 

ၸွမ်းလူၺ်ႈၽူႈထၢမ်တွပ်ႇ တီႈၵူတ့်ၶၢႆၵေႃႉၼိုင်ႈဝႃႈ
ၸိုင် - 

“ၵၢၼၽ်ၵု်ႇယႃႈလမ ်လႆႈ ႁၼၵ်မ်ႈပႃႈၼမ ်တီႈၼႂ်း
ဢွင်ႈတီႈၸၢဝ်းၶိူဝ်းလႆႈထုၵ်ႇပၢၵ်ႈပႅတ်ႈဝႆ့ ဢၼ်
လႆႈထုၵ်ႇလွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၢၼ်သိုၵ်း တုမ့်ယွၼ်ႈ
ၶၢဝ်းႁိုင်လၢႆႁူဝ်သိပ်းပီၼၼ့်ယဝ့်။  ဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်း

ၼၼ့်တင်းၼမ်ဢမ်ႇၶိုၼ်ႈယႂ်ႇ မီးၵၢၼ်ၵမ့်ၸွႆႈ 
ၵူၼ်းမူိင်းဢေႇ တေႃႇထုိင် ပေႃးဢမ်ႇၶ်ႂႈမီးသင် 
ၼၼ့်ယဝ့်။ ၵၢၼ်တေႃႉသူင်ႇ ပိူင်လူင်မၼ်း ၵၢၼ်
မီးသဵၼ်ႈတၢင်းၵပ်း သိုပ်ႇလီလီ ပုၼ်ႈတႃႇလွင်ႈငၢႆႈ
လူမ်ၸႂ် ၵုၼ်ႇၵႃႉတၢင်းၶၢႆလႄႈၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်ၸိူဝ်း
ၼၼ့်ဢမ်ႇမီး - သိုပ်ႇမႃးၵေႃႈ မီးမႃးလွင်ႈယၢပ်ႇ
ၽိုတ်ႇၵၢၼ်ၵပ်းသိုပ်ႇ တွၼ်ႈတႃႇဢဝ်လႆႈၶေႃႈ
မုၼ်းလီ ပုၼ်ႈတႃႇတိုဝ့်တၢင်းၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်
တွင့်တၢင်ႇၸိူဝ်းယဝ့်။ တီႈၼႂ်းပိူင်ပဵၼ်ၵၢၼ်မိူင်း 
လႄႈ ၵၢၼ်သိုၵ်းဢမ်ႇၼိမ်သဝ်းတေ့တေ့ၼၼ့် 
ယႃႈလမ်ပဵၼ်မႃးမၢၵ်ႇဢၼ်သၢင်ႇထုၵ်ႇ လႄႈ 
ဢၼ်လႆႈၸႂ်တီႈသုတ်း ယွၼ့်ပိူဝ်ႈမၼ်းပဵၼ်မၢၵ်ႇ
ယႂ်ႇဝႆးလႄႈမီးဢႃႇယူႉပွတ်းၼၼ့်ယဝ့်။”

	 ၼွၵ်ႈသေၼႆ့ - ဢမ်ႇမိူၼ်မၢၵ်ႇပူင်းယႂ်ႇတၢင်ႇ
ၸိူဝ်းမိူၼ်ၼင်ႇၶဝ်ႈ - ယႃႈလမ်ၼႆ့တေႃႉငၢႆႈပုၼ်ႈတႃႇ
ၵူၼ်းၵေႃႉလႆႈပၢႆႈႁႃလွင်ႈႁူမ်ႇလူမ်ႈၼၼ့်ယဝ့်။ မိူၼ်
ၼင်ႇၸၢဝ်းသူၼ်မိူင်းတႆးပွတ်းႁွင်ႇၵေႃႉၼိုင်ႈ - ဢွင်ႈ
တီႈဢၼ်ၵႆ့ၵႆ့ထုၵ်ႇၺႃး လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၢၼ်သိုၵ်းႁၢဝ်ႈ
ႁႅင်း တုမ့်ယွၼ်ႈထိုင်ႁူဝ်သိပ်းပီၼၼ့် - သပ်းလႅင်း
ၼႄဝႃႈ “သူဢမ်ႇၸၢင်ႈတေႃႉထူင်ၶဝ်ႈၵႂႃႇၸွမ်းသူ။ 
ၵူၺ်းၵႃႈ တေႃႈလုၵ်ႈဢွၼ်ႇလဵၵ့်ၵူၺ်း ၸၢင်ႈတေႃႉယႃႈ
လမ် လၢႆလၢႆၵီႇလူဝ်ႇၵရမ်ႇ ၽွင်းယၢမ်းပၢင်တိုၵ်းၵိူတ်ႇ
ၶိုၼ်ႈၼၼ့်ယဝ့်။”

	 သင်ၸိူဝ့်ဝႃႈ ဢမ်ႇမီးၶေႃႈတူၵ်းလူင်းၵၢၼ်ငမ်း
ယဵၼ်ၶၢဝ်းယၢဝ်း ဢမ်ႇၼၼ် လွင်ႈၵႄႈၶႆၵၢၼ်မိူင်းၶၢဝ်း
ယၢဝ်းပေႃးၼႆၸိုင် မၼ်းလမ်ႇလွင်ႈပုၼ်ႈတႃႇတေႁူႉ
ဝႆ့ဝႃႈ လွင်ႈဢမ်ႇၼိမ်သဝ်းၵၢၼ်မိူင်း ၸၢင်ႈမီးလႆႈ တေႃႈ
မိူဝ်ႈၽွင်းယၢမ်းဢမ်ႇမီး လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၢၼ်သိုၵ်း 
ၼၼ့်ယဝ့်။ ဢဝ်ႁူဝ်ၼႃႈသႃႇသၼႃႇတူၼ်ၼိုင် ၼႂ်း
မိူင်းတႆးပွတ်းၸၢၼ်းမွၵ်ႈလၢတ်ႈ TNI ဝႆ့ၸိုင် “ပိူဝ်ႈ
ဢမ်ႇမီးပၢင်တိုၵ်းလႄႈ ယႃႇဝူၼ့်ဝႃႈ ႁဝ်းမီးလွင်ႈငမ်း
ယဵၼ်တီႈၼႂ်း ဢွင်ႈတီႈႁဝ်း။”65  တီႈၼႂ်းပွတ်းတွၼ်ႈၵမ်ႈ
ၽွင်ႈမိူင်းတႆးပွတ်းၸၢၼ်းၼၼ့် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈၼမ်
တိူဝ်းမႃး ၼႂ်းၵႄႈပီ 1988 လႄႈ ပီ 2013 ဝၢႆးသေတပ့်
သုိၵ်းမၢၼ်ႈယုိၼ်ႈမုိဝ်းၵၢၼ်ၵုိတ်းယုိဝ်း ၸွမ်းၵၼ်တင်း
ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇပိုၼ့်တီႈ - ၼႂ်းၵၢၼ်ၵမ့်ထႅမ်လွင်ႈ
လူတ်းယွမ်းလွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၢၼ်သိုၵ်း လႄႈလွင်ႈၵႅၼ်ႇ
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ၶႅင် ပိူင်မီႈပိုင်းမိူင်းၸေႈမိူင်းယူႇယဝ့်။66  ၶေႃႈတူၵ်းလူင်း
ၵၢၼ်ၵိုတ်းယိုဝ်း ၸိူဝ်းဢၼ်တပ့်မတေႃႇဢွၼ်ႁဵတ်း 
ၽွင်းယၢမ်း 1990 ၼၼ့်ၵေႃႈ ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးမႃးတိုဝ့်တၢင်း
ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးမႂ်ႇ ၸွမ်းလႅၼ်လိၼ် - ဢၼ်မီးပႃးၵၢၼ် 
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်လႄႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈမဝ်းၵမ်ၼၼ့်
ယဝ့်။67  

ဢဝ် MOFF ဝႃႈၸိုင် -

“ႁဝ်းတင်းသဵင်ႈယူႇတီႈၼ်ႂးဢွင်ႈတီႈ ၸူိဝ်းဢၼ်
လႆႈထုၵ်ႇလွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၢၼ်သုိၵ်း တုမ့်ယွၼ်ႈ 
ၼပ့်ႁူဝ်သိပ်းပီၼၼ့်ယဝ့်။ ပေႃးဢမ်ႇမီးလွင်ႈငမ်း
ယဵၼ်ၸုိင် တႃႇတေပူၵ်းပွင် ၼႃႈတီႈႁဝ်းၸူိဝ်းၼ့ႆ
ယၢပ်ႇတေတေယဝ့်။ လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၢၼ်သုိၵ်းၼ့ႆ 
ပဵၼ်ႁႅင်းဢီးလူင်ဢၼ်ၼုိင်ႈ ၽၢႆႇလင်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ်ယဝ့်။ တေႃႈဢွင်ႈတီႈၵမ်ႈၽွင်ႈ တီႈဢၼ်
ဢမ်ႇမီးပၢင်တုိၵ်းမႃးလၢႆပီယဝ့်ၸူိဝ်းၼၼ့် ယင်း
တုိၵ့်မီးၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇၼမ်သေ ဢမ်ႇမီးလွင်ႈ 
ငမ်းယဵၼ်လႆႈ။ ၸူဝ်ႈၵႃႈဢမ်ႇပႆႇမီးလွင်ႈၽဵင်ႇပဵင်း
ၼၼ့် တေဢမ်ႇမီးလွင်ႈငမ်းယဵၼ်တီႈၼ်ႂးမူိင်း။ 
ယဝ့်ၵေႃႈ ၸူဝ်ႈၵႃႈဢမ်ႇပႆႇမီးလွင်ႈငမ်းယဵၼ်ၼၼ့် 
တေဢမ်ႇမီးၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်သေ ႁဝ်းတုိၵ့်တေလႆႈ
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ယူႇယဝ့်။”68

	 ၼႂ်းၸေႈဝဵင်းလွႆလႅမ်ၸိုင် လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၢၼ်
သိုၵ်းလႄႈၵၢၼ်ၶၢႆ့ယၢႆ့တီႈ လူၺ်ႈၽွၼ်းသိုပ်ႇၸွမ်းမႃး
ၽၢႆႇလင်ၼၼ့် ႁဵတ်းႁႂ်ႈတႄႇမီးမႃးၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
ယဝ့်။ ၵူၼ်းဝၢၼ်ႈၵေႃႉၼိုင်ႈ မွၵ်ႇလၢတ်ႈဝႃႈ - 

“မိူဝ်ႈၶႃႈႁဝ်းၵေႃႉလဵၵ့်ၼၼ့် ႁဝ်းဢမ်ႇယၢမ်ႈႁၼ်
တူၼ်ႈယႃႈလမ်သေပွၵ်ႈ။ ပၢၼ်သိုပ်ႇပၢၼ်မႃး ႁဝ်း
ၽုၵ်ႇ ၼဵင်ႈလႄႈဝႂ်တွင်လႅၼ်းယႃႈ ၸွမ်းထုင်းမႃး
ယဝ့်။ ၼႂ်းပီ 1998 ၼၼ့် တင်းဝၢၼ်ႈလႆႈထုၵ်ႇ
မိပ်ႇဢီးႁႂ်ႈၶၢႆႉ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၽႅၼ် “တႅပ်းသီႇတႅပ်း” 
ဢၼ်တပ့်မတေႃႇၶဝ်ႁဵတ်းသၢင်ႈဝ့ႆသေ69  ၵူၼ်း 
ဝၢၼ်ႈၶဝ်ၸၢင်ႈပွၵ်ႈမႃးၶုိၼ်း ဝၢႆးလင်သီႇပီၼၼ့် 
ၵူၺ်း။   ဝၢၼ်ႈႁဝ်းတင်းဝၢၼ်ႈ  လႆႈထုၵ်ႇယႃႉလႅဝ်  
ၸဵမ်ဢဝ်တူၼ်ႈၼဵင်ႈ ဢိၵ်ႇတူၼ်ႈဝႂ်တွင်လႅၼ်း 
ယႃႈၸိူဝ်းၼၼ့်လႄႈ ႁဝ်းလႆႈတႄႇငဝ်ႈမၼ်းသေ 
ႁဵတ်းသၢင်ႈၵူႈပူိင်ပူိင်ယဝ့်။ မၢၵ်ႇငုိၼ်းၶဝ်ႈမဵဝ်းလဵဝ်  
ဢၼ်မီးတႃႇတေလဵင့်လူၼႃႈႁိူၼ်းႁဝ်း ၼႂ်းငဝ်း 
လၢႆးဢၼ်ၼႆ့ၼၼ့် ပဵၼ်ယႃႈလမ်ယဝ့်။”
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တၢင်းၽၢၼ် လႄႈ လွင်ႈဢမ်ႇမီးၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်တၢင်းၽၢၼ် လႄႈ လွင်ႈဢမ်ႇမီးၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်
တၢင်တႅၼ်း ဢၼ်ၼိမ်မၼ်ႈတၢင်တႅၼ်း ဢၼ်ၼိမ်မၼ်ႈ

	 ဢၼ်ပဵၼ်ၶေႃႈထဵင်ဝႆ့ၸိုင် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈၼႆ့ 
သိုပ်ႇၵွင့်ၵၢႆႇၶိုတ်းၶိုတ်းၸမ်ၸမ်ၸွမ်း လွင်ႈယူပ်ႈယွမ်း
ၵၢၼ်ႁႃလဵင်ႉတွင့်တၢင်တႅၼ်းၶၢဝ်းယၢဝ်း ပုၼ်ႈတႃႇ
တူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းယူႇ ပိုၼ့်တီႈသၼ်လွႆတင်းၼမ်ယဝ့်။ 
ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၵမ်ႈပႃႈၼမ် တီႈဢၼ်တူၼ်ႈယႃႈထုၵ်ႇ
လႆႈၽုၵ်ႇၵႂၢင်ႈၵႂၢင်ႈၶႂၢင်ၶႂၢင်ၼၼ့် ယႃႈလမ်သိုပ်ႇပဵၼ်
မၢၵ်ႇငိုၼ်းၶဝ်ႈပိူင်လူင် ပုၼ်ႈတႃႇၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်တင်း
ၼမ ် ၸိဝူ်းဢမ်ႇ ပေႃးမီးတီႈလၼိၼ်မ ်လိဝူလ်ၢႆလၢႆဢေႇ
ၵႃႉၼၼ့်ယဝ့်။ ငိုၼ်းၶဝ်ႈဢၼ်ၶၢႆယႃႈလမ်ၼၼ့် လႆႈ
ဢဝ်ၸႂ်ႉတႃႇသိုဝ့်လွင်ႈၵိၼ်ယႅမ့် ဢိၵ်ႇတၢင်းလူဝ်ႇ
တၢင်ႇၸိူဝ်း လႄႈတႃႇတေၸၢႆႇၵႃႈႁဵၼ်းလုၵ်ႈၶဝ်ယဝ့်။ 
ဢိင်ဢဝ်ၼၢင်းယိင်းပဢူဝ်း ၸေႈဝဵင်းႁူဝ်ပူင်းၵေႃႉ
ၼိုင်ႈဝႃႈၸိုင် -

“မိူဝ်ႈၶႃႈပႆႇၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့် ၶႃႈၽုၵ်ႇဝႂ်တွင်
လႅၼ်းယႃႈယဝ့်။ ႁဝ်းၶႃႈလႆႈ ႁူၵ်း ဢမ်ႇၼၼ် ၸဵတ်း
သႅၼ်ငိုၼ်းမၢၼ်ႈ (မွၵ်ႈ 450 - 550 တေႃႇလႃႇ)70  
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တေႃႇယႃႈလမ်ၼိုင်ႈၸွႆႉ (1.62 ၵီးလူဝ်း)  လႄႈ 3,000 
ဢမ်ႇၼၼ် 4,000 ငိုၼ်းမၢၼ်ႈ (2.50 – 3 တေႃႇလႃႇ) 
တေႃႇဝႂ်တွင်လႅၼ်းယႃႈၼိုင်ႈၸွႆႉယဝ့်။ မိူဝ်ႈႁဝ်း
ၽုၵ်ႇတွင်လႅၼ်းယႃႈၼၼ့် ႁဝ်းၶႃႈဢမ်ႇမီးၶဝ်ႈ
ၼမ့်ၵုမ်ႇထူၼ်ႈ တႃႇၼႃႈႁိူၼ်းႁဝ်း၊ ယွၼ့်ၼၼ်
လႄႈ ႁဝ်းတႄႇၽုၵ်ႇယႃႈလမ်မႃးယဝ့်။”  

	 ၸၢဝ်းသၼူထ်ငႅ်ႈၵေႃႉၼိငု်ႈ တီႈၸေႈဝငဵ်းသမု်ႇ
ပရႃႇပုမ်ႇ ၼႂ်းမိူင်းၶၢင်ၸီ့မွၵ်ႇၼႄဝႆ့ဝႃႈ ငိုၼ်းၶဝ်ႈဢၼ်
ၶဝ်ဢဝ်လႆႈမႃးတီႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့် ဢမ်ႇ
ၵုမ်ႇထူၼ်ႈပုၼ်ႈတႃႇၸႂ်ႉၸၢႆႇ ၵႃႈႁူင်းႁဵၼ်းၵိၼ်ၼွၼ်း 
တင်းသဵင်ႈသေတႃႉ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႆ့ ပဵၼ်
လွၵ်းလၢႆးလဵဝ်ဢၼ်ၶဝ်ၸႂ်ႉၸၢႆႇလႆႈ တႃႇလုၵ်ႇဢွၼ်ႇ
ၶဝ်ၶိုၼ်ႈ ႁူင်းႁဵၼ်းၸၼ့်သုင်တီႈၼႂ်းဝဵင်းပူႇထဝ်ႈ ဢမ်ႇ
ၼၼ် ဝဵင်းၸေႈၼႃးယဝ့်။ ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ၵူၼ်းၵမ်ႈ
ဢေႇၸိူဝ်းယူႇသဝ်းၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၼႆ့ ဢမ်ႇမီး
တူၼ်ႈတိုၼ်းၵုမ်ႇထူၼ်ႈ တႃႇတေလူင်းတိုၼ်းၼႂ်းၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇ မၢၵ်ႇငိုၼ်းၶဝ်ႈၸိူဝ်းထုၵ်ႇၸွမ်းမၢႆမီႈ ဢမ်ႇၼၼ် 
ယႃႈလမ်ၵႂၢင်ႈၵႂၢင်ႈၶႂၢင်ၶႂၢင်လႆႈ။ ဢိင်ဢဝ်ၽူႈၸၢႆးၵေႃႉ 
ၼိုင်ႈ တီႈၵမ်ႇပၢႆႇတီႇ ၼႂ်းမိူင်းၶၢင်ဝႃႈၸိုင် -  
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“ၵူၼ်းဝၢၼ်ႈၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၵူၺ်းပဵၼ်ပုၼ်ႈ
တႃႇ ယိူင်းဢၢၼ်းလွင်ႈယူႇသဝ်းၵိၼ်သၢင်ႈ၊ တႃႇ
ထူမ်ၵႃႈၸႂ်ႉၸၢႆႇၼႃႈႁေႃတေႃႁိူၼ်းၶဝ် လႄႈတႃႇ
ၵမ့်ထႅမ်ၵၢၼ်ႁဵၼ်းလုၵ်ႈဢွၼ်ႇၶဝ်ယဝ့်။ ၸၢဝ်း
ၶႄႇလႄႈၵူၼ်းၸိူဝ်း ဢၼ်မီးလႆႈငိုၼ်းၵွၼ်ႈယႂ်ႇ 
ၼၼ့်ၵူၺ်း ၸၢင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈၵႂၢင်ႈ
ၶႂၢင် တႃႇယိူင်းဢၢၼ်းပၢႆးမၢၵ်ႈမီးယဝ့်။” 

	 ဢၼ်ပိူင်ႈၵၼ်သမ့် ပုၼ်ႈတႃႇၸၢဝ်းသူၼ်
ၵမ်ႈပႃႈၼမ်ၸိုင် မၼ်းပဵၼ်တၢင်းလူဝ်ႇဢၼ်ၸမ်ပဵၼ် 
မိူၼ်ၼင်ႇဢၼ်ၸၢႆးဢွၼ်ႇ မိူင်းတႆးပွတ်းၸၢၼ်းမွၵ်ႇ
လၢတ်ႈဝႃႈ- 

“ၶႃႈႁဝ်းတႄႇၼႃႈႁိူၼ်း မိူဝ်ႈသၢမ်ပီပူၼ့်မႃးသေ 
ၸွမ်းၼင်ႇၾိင်ႈထုင်းပဢူဝ်းဝႃႈၸိုင်  ၶႃႈႁဝ်းတေ
လႆႈဢွၵ်ႇႁိူၼ်းပေႃႈမႄႈ ၵႂႃႇတႄႇတင်ႈၼႃႈႁိူၼ်း
ၶႃႈႁဝ်းႁင်းၵူၺ်းယဝ့်။ ပေႃႈမႄႈၶႃႈႁဝ်း ဢမ်ႇ
ၸၢင်ႈၸွႆႈၶႃႈႁဵတ်းႁိူၼ်းမႂ်ႇ၊ ၵွပ်ႈၼၼ် ၶႃႈႁဝ်း
တႅပ်းတတ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ် တႃႇတေမီးငိုၼ်းၶဝ်ႈ
ၵုမ်ထူၼ်ႈသေ ၵမ့်ထႅမ်ၼႃႈႁိူၼ်းၶႃႈႁဝ်းယဝ့်။”

	 ၼ်ႂးမူိင်းတႆးပွတ်းႁွင်ႇသမ့် ၼႃႈႁိူၼ်းၶဝ် ၵမ်း
ၵမ်းဢဝ်ယႃႈလမ် ၵဵပ်းႁွမ်ဝ့ႆ တႃႇတေႁ်ႂႈၶူပ်းမႅၼ်ႈၸွမ်း 
ၵၢၼ်ၸ်ႂႉတုိဝ်းဢၼ်ဢမ်ႇမုင်ႈမွင်း ဢမ်ႇၼၼ် ယ်ႂႇလူင် 
မူိၼ်ၼင်ႇပၼ်ႁႃတၢင်းၵိၼ်ယႅမ့် ဢမ်ႇၼၼ် ပၢႆးယူႇလီ
ၼၼ့်ယဝ့်။ ဢဝ်ၽူႈထုၵ်ႇထၢမ်တွပ်ႇ တီႈၵူတ့်ၶၢႆၵေႃႉ
ၼုိင်ႈဝႃႈၸုိင် - 

“ယႃႈလမ်ၼႆ့ၵေႃႈ လႆႈၵဵပ်းႁွမ်ဝႆ့ၵႅမ် ပုၼ်ႈတႃႇ
ၼႃႈႁိူၼ်းတင်းၼမ် တႃႇတေထူမ်ၵၢၼ်ၸႂ်ႉၸၢႆႇ
ၶိုၵ့်ၶၵ့်ၸိူဝ်းၼၼ့် မိူၼ်ၼင်ႇ လွင်ႈၶိုၵ့်ၶၵ့်ပၢႆးယူႇ
လီ လႄႈ ၵႃႈႁဵၼ်းလုၵ်ႈဢွၼ်ႇၶဝ်ယဝ့်။ ပိူင်လူင်
မၼ်း ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ၶဝ်ၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်း
ႁွင်ႇ ယၢမ်ႈၶုတ်းလိၼ်သေ ၵဵပ်းသိမ်းယႃႈလမ်ၶဝ် 
ဢၼ်ၶဝ်ဢဝ်ဝႆ့တႂ်ႈလိၼ်ၵမ်ႈၽွင်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇ 
ၵၢၼ်ၸႂ်ႉၸၢႆႇ ၸိူဝ်းဢမ်ႇမုင်ႈမွင်းသေၸိုဝ့်ပိူင် 
ဢၼ်ၸၢင်ႈမီးမႃး ၼႂ်းၶၢဝ်းၼႃႈၼၼ့်ယူႇယဝ့်။  
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၼႂ်းငဝ်းလၢႆးၸိူဝ်းၼႆ့ၼၼ့်  
မိူၼ်သိုဝ့် ဝႂ်ႁပ့်ႁွင်းၸူဝ်ႈပၢၼ် (ပၵၼ်ၶျီဝိတ်ႉ)  

ဢမ်ႇၼၼ် ဢဝ်ဝႆ့ၵၢၼ်ၵမ့်ၸွႆႈသၢႆၸႂ် တွၼ်ႈတႃႇ 
တူင်ႇဝူင်းၸၢဝ်းၶိူဝ်းၶဝ်ယဝ့်။” 

သုၼ်ႇၸႂ်ႉတိုဝ်း တီႈလိၼ်သုၼ်ႇၸႂ်ႉတိုဝ်း တီႈလိၼ်

	 လွင်ႈတၢင်းလမ်ႇလွင်ႈထႅင်ႈ ဢၼ်ႁဵတ်းႁ်ႂႈမီး
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်မႃးၼၼ့် ပဵၼ်ၵၢၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈလွင်ႈ
လႅၵ်ႈလၢႆႈပၢႆးမၢၵ်ႈမီးလႄႈမၢႆမီႈ ၽွင်းယၢမ်းပၢၼ်ၶၢ့ႆလၢႆႈ
ၵၢၼ်မူိင်းမူိင်းမၢၼ်ႈ ဢၼ်တႄႇမႃးမူိဝ်ႈ ပၢၼ်လူင်ပွင်
ၸုိင်ႈတဵင်းသဵင်ႇ (2011- 2016)။ ၸူိဝ်းၼ့ႆပဵၼ်မႅၼ်ႈမူိဝ်ႈ
လဵဝ်ၵၼ်တင်း လွင်ႈသိမ်းတီႈလိၼ်ၼမ်လူိဝ်မႃးၼၼ့်
ယဝ့်။ မၢႆမီႈလႄႈပေႃႇလသီႇမ်ႂႇ ၸူိဝ်းပၼ်ၼႃႈလီ ၵၢၼ်
လူင်းတုိၼ်းၽုၵ်ႇသွမ်ႈယ်ႂႇၵႂၢင်ႈ လႄႈ ၵၢၼ်ၸူၵ်းဢဝ်
ၶူဝ်းၶွင်သၽႃႇဝဢၼ်ဢမ်ႇၶၢဝ်းယၢဝ်းၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇ
ၸ်ႂႉမႃးသေ ႁဵတ်းႁ်ႂႈမီးမႃးၵၢၼ်သိမ်းတီႈလိၼ်တေတေ
ဝႃႈဝႃႈ ၼ်ႂးတူင်ႇဝူင်းၸူိဝ်းၼ့ႆယဝ့်။71  

	 လမ်ႇလွင်ႈတီႈသုတ်းၵေႃႈ မၢႆမီႈ လႄႈ တၢင်း
ႁဵတ်းသၢင်ႈၸိူဝ်းၼႆ့ ဢမ်ႇမၵ်းမၼ်ႈသုၼ်ႇလႆႈတီႈ 
လိၼ်ၸွမ်းထုင်း တီႈၼႂ်းတူင်ႇဝူင်းၸၢဝ်းၶိူဝ်းၶဝ်ၼၼ့်
ယဝ့်။ လိူဝ်သေပဵၼ်မႃး ၵူၼ်းႁဵတ်းၵၢၼ်ၵိၼ်ၸၢင်ႈ 
လူၺ်ႈဢမ်ႇမီးတီႈလိၼ် ဢမ်ႇၼၼ် ႁႃသူၼ်ႁႆႈၸိူဝ်း
ၵႆလိူဝ်တႃႇၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့် ၵူၼ်းၸိူဝ်းထုၵ်ႇသိမ်း
တီႈလိၼ်ၶဝ် ဢမ်ႇမီးတၢင်းလူိၵ်ႈသင်။72 ၵၢၼ်လႅၵ်ႈလၢႆႈ
ဝႆး  ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးဝၢၼ်ႈ ၼွၵ်ႈ လုၵ်ဢ့ဝ်တီႈၵၢၼ်ၽၵု်ႇသွမ်ႈ 
တႃႇယူႇသဝ်းၵိၼ်သၢင်ႈ ဢၼ်ဢမ်ႇပေႃးလႆႈသဵင်ႈ
သင်ၼၼ့်သေ ထိုင်မႃးၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈဢၼ်မီးၵၢၼ်
လူင်းတိုၼ်းသုင်ပုၼ်ႈတႃႇသူင်ႇဢွၵ်ႇၼၼ့်ၵေႃႈ မီး
လွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈႁၢႆ့ၸႃႉ တီႈၼိူဝ်ၵူၼ်းတူင်ႇဝူင်းၽုၵ်ႇ
သွမ်ႈ ၸိူဝ်းဢူၼ်ႈဢွၼ်ႇတီႈသုတ်း၊ ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးၼီႈ
ၶွတ်ႇဢမ်ႇသုတ်းဢမ်ႇသဵင်ႈ လႄႈ ၽၢၼ်ႁဵၼ်ႈၵႂႃႇ
ထႅင်ႈယဝ့်။73   

ဢိင်ဢဝ်ၶေႃႈပိုၼ်ၽၢဝ်ႇ MOFF 2019 ဝႃႈၸိုင်-

“ႁဝ်းၵမ်ႈၽွင်ႈတႄႇၽုၵ်ႇယႃႈလမ်မႃး ၵွပ်ႈပိူဝ်ႈ
ဢမ်ႇမီးသုၼ်ႇၸႂ်ႉတိုဝ်းတီႈလိၼ်ယဝ့်။ တီႈၼႂ်း
ၸေႈဝဵင်းၽၢႆၶုၼ်ႇၼၼ့် ၸၢဝ်းသူၼ်ပိုၼ့်တီႈၶဝ် 
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သုမ်းတီႈလိၼ်ၵမ်းဢွၼ်တၢင်းသုတ်း ယွၼ့်ပိူဝ်ႈ
ၵၢၼ်ၵေႃႇသၢင်ႈၽၢႆမိူင်းပၢႆး (1964-1970) ဢၼ်
ထူမ်ႈလိၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ 3,000 ဢေႇၵႃႉ လႄႈ 12 
ဝၢၼ်ႈ၊ ဝၢႆးလင်သမ့် ယွၼ့်ပိူဝ်ႈ“တႅပ်းသီႇတႅပ်း” 
ဢၼ်တပ့်မတေႃႇႁဵတ်းသၢင်ႈၼႂ်းပီ 1980 သေ 
လိုၼ်းသုတ်းမႃး ၼႂ်းပီ 1991 မိူဝ်ႈတပ့်မတေႃႇ
တင်းၼမ်ၶဝ်ႈမႃး လႄႈသိမ်းဢဝ်တီႈလိၼ်ႁဝ်း 
6,000 ဢေႇၵႃႉပၢႆၼၼ့်ယဝ့်။  ဝၢႆးလင်ၼၼ့်ဢမ်ႇ
ပေႃးႁိုင် လူင်ပွင်ၸိုင်ႈ ၵေႃႇတင်ႈသဵၼ်ႈတၢင်း
လူတ့်ၾႆး ဢွင်ႇပၢၼ်း - လွႆၶေႃသေ ယဝ့်ၵေႃႈ သိမ်း
ပႃးတီႈလိၼ် တႃႇႁဵတ်းတၢင်းလူတ့်ၾႆးၼႆ့ယဝ့်။ 
ၼႂ်းႁဝ်းၵေႃႉၼိုင်ႈ သုမ်းတီႈလိၼ် 12 ဢေႇၵႃႉ 
ပုၼ်ႈတႃႇသဵၼ်တၢင်းလူတ့်ၾႆးဢၼ်ၼႆ့။ ၽွၼ်း
သိုပ်ႇမၼ်းသမ့် ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်ၶၢႆ့ၵႂႃႇၸူးဝၢၼ်ႈ
တၢင်ႇတီႈၸိူဝ်းတီႈလိၼ်သုင်လိူဝ်သေ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈ
ၶဝ်ၵမ်ႈၼမ် ပဵၼ်ပီႈပဵၼ်ၼွင့်ၵၼ်လႄႈ ၶဝ်လႆႈ
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မႅင်ႇတီႈလိၼ်ပၼ်ၵၼ်ၸႂ်ႉယဝ့်။ ဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်း
ၼႆ့ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်လႆႈၵူၺ်း၊ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၼၼ်လႄႈ 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၵေႃႈ ၼမ်လိူဝ်မႃးယဝ့်။  
လိုၼ်းသုတ်းမႃးၸိုင် ၼွၵ်ႈသေၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈ 
လမ်ၼၼ့် ၸၢဝ်းသူၼ်တင်းၼမ် ဢမ်ႇႁၼ် 
ဢၼ်တၢင်တႅၼ်းတၢင်ႇၸိူဝ်း။ ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈတၢင်ႇ 
ၸိူဝ်းတင်းၼမ်ၼၼ့် ၵူၼ်းႁဝ်းလႆႈထူပ်းပၼ်ႁႃ 
မိူၼ်ၵၼ်ယဝ့်။”74 

သုၼ်ႇၵူႈယိမ်ငိုၼ်းလူင်ႈၼႃႈ သုၼ်ႇၵူႈယိမ်ငိုၼ်းလူင်ႈၼႃႈ 

	 ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ပိၵ့်သမ့်ယွမ်းႁပ့်ဝႃႈ မိူဝ်ႈၸၢဝ်း 
သူၼ်ၸိူဝ်းဢမ်ႇပေႃးမီးသင် ၸၢင်ႈၵူႈယိမ်လႆႈ ပုၼ်ႈ 
တႃႇလူင်းထုၼ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈၼၼ့် မၼ်းၸွႆႈႁႂ်ႈ 
ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇႁႆႈသူၼ်ၶဝ်ၽႄႈၼမ်မႃးသေ ၶၢမ်ႈ 
ပူၼ့်လႆႈတၢင်းၽၢၼ်ၼၼ့်ၼႆသေတႃႉၵေႃႈ သုၼ်ႇတႃႇ 
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ဢဝ်လႆႈလွင်ႈၵူႈယိမ်ၵိုင်ႇတၢၼ်ႇၼၼ့် ပဵၼ်ဝႆ့လွင်ႈ 
ၶဵင်ႇတႃႉလူင်ဢၼ်ၼိုင်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇၸၢဝ်းသူၼ်သၼ် 
လွႆသုင်ၶဝ်ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈယဝ့်။ ၸွမ်းၼင်ႇမၢႆမီႈလူင်ပွင် 
ၸိုင်ႈ ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈဝူင်းၵၢၼ်ငိုၼ်းၸိူဝ်းၼၼ့်ၸိုင် ၵၢၼ် 
ၵူႈယိမ်တင်းသဵင်ႈလူဝ်ႇလႆႈၵမ့်ဝႆ့လူၺ်ႈ ၵၢၼ်သိုဝ့်ၶၢႆ 
တီႈလိၼ်ႁိူၼ်း ဢမ်ႇၼၼ် မၢႆယေးငိုၼ်းဢၼ်သႂ်ႇ 
ငိုၼ်းတၢႆတူဝ်ဝႆ့ - ဢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်မီး လွင်ႈၶွင်ႈၶမ်လၢႆးႁဵတ်း
လၢႆးသၢင်ႈ ပုၼ်ႈၸၢဝ်းသူၼ်သႅၼ်းလဵၵ့်ၶဝ် တႃႇဢဝ်
ငိုၼ်းၵူႈမႃးလႆႈ တီႈယေးငိုၼ်းပၢႆးမၢၵ်ႈမီးၶဝ်ယဝ့်။

	 မီးၶူင်းၵၢၼ်ၵူႈယိမ်လူင်ပွင်ၸိုင်ႈ သွင်ဢၼ် 
ပုၼ်ႈတႃႇၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ - ဢၼ်ၼိုင်ႈ 
ပဵၼ်“မျႃႉၸဵင်းယွင်ႇ” ဢၼ်ႁွင်ႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ဝၢၼ်ႈ
ၼွၵ်ႈၵေႃႉဢဝ်ပုၼ်ႈၽွၼ်း လႄႈ ထႅင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈ 
ပဵၼ်ၶူင်းၵၢၼ်ၵူႈယိမ်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ ဢၼ်ယေး 
ငိုၼ်း ၵဵဝ်ႇၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈမိူင်းမၢၼ်ႈ ၸတ်း 
ၵၢၼ်ဝႆ့။ ၼၼ်သေတႃႉ ဝၢၼ်ႈၸိူဝ်းၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈ 
လမ် ၵမ်ႈပႃႈၼမ်လႆႈထုၵ်ႇပၢၵ်ႈဝႆ့ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၶဝ်ဢမ်ႇ 
မႅၼ်ႈၸွမ်းၼင်ႇတၢင်းလူဝ်ႇဢၼ်မၵ်းမၼ်ႈဝႆ့ - တႃႇ 
တေမီးသုၼ်ႇႁပ့်ၵၢၼ်ၵူႈယိမ် ဢၼ်မီးတႂ်ႈၶူင်းၵၢၼ ်
မျႃႉၸဵင်းယွင်ႇၼၼ့် ဝၢၼ်ႈလူဝ်ႇလႆႈမီးၼမ်လိူဝ် 80  
မုင့်ႁေႃႁိူၼ်း၊ ၵူၺ်းၵႃႈ ဝၢၼ်ႈၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၵမ်ႈ 
ပႃႈၼမ်ၼႆ့ လဵၵ့်သေ ၽၢတ်ႇၽီႈၽၢတ်ႇၽႄၵၼ်ဝႆ့  
ၸွမ်းသၼ်လွႆသုင်တီႈၵႆၼၼ့်ယဝ့်။ ယေးငိုၼ်းၵဵဝ်ႇ  
ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈမိူင်းမၢၼ်ႈသမ့် ထႅမ်ပၼ်လွင်ႈ 
ၵူႈယိမ် တွၼ်ႈတႃႇၸၢဝ်းႁႆႈၶဝ်ႈပွတ်းလိၼ်ပဵင်းၸိူဝ်းမီး 
ဝႂ်တီႈလိၼ်ယဝ့်၊ ဝၢၼ်ႈၸိူဝ်းမီးၸွမ်းလွႆသမ့် ၸႂ်ႉတိုဝ်း
ပိူင်ၵၢၼ်ၸတ်းၵၢၼ်လိၼ်ၸွမ်းၾိင်ႈထုင်းသေ ဢမ်ႇ
မီးဝႂ်သဵၼ်ႈမၢႆတီႈလိၼ်။ ၽွၼ်းသိုပ်ႇမၼ်းသမ့် ၸၢဝ်း
သူၼ်ယႃႈလမ်မိုဝ်းလဵၵ့်တင်းၼမ် လႆႈဢိင်ပိုင်ႈၼိူဝ်
ၵၢၼ်ၵူႈယိမ်ငိုၼ်း ဢၼ်ဢမ်ႇၸႂ်ႈတၢင်းၵၢၼ် ဢၼ်
မီးၶီႈၸွမ်းလိူၼ်သုင်တေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈ လုၵ့်ဢဝ် 5 ပုၼ်ႈ
ထိုင် 20 ပုၼ်ႈၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 ၵႃႈၶၼ်ၶီႈတွၵ်ႇ ၼႂ်းပိူင်ၵၢၼ်ၵူႈယိမ်ငိုၼ်း
သႅၼ်းလဵၵ့် ဢၼ်ဢမ်ႇၸႂ်ႈတၢင်းၵၢၼ်ၼၼ့် ဢိင်
ၼိူဝ်လွင်ႈယုမ်ႇယမ်၊ လွင်ႈၸမ်ၸႂ်လႄႈလွင်ႈၵွင့်ၵၢႆႇ
ၼႃႈႁိူၼ်း ၼႂ်းၵႄႈၽူႈယိမ်ပၼ်လႄႈၽူႈၵူႈယဝ့်။ တႃႇ
ၵူႈယိမ်မႃးတီႈ ပီၼွင့်ၸိူဝ့်ၶိူဝ်းၼၼ့် ၵႆ့လႆႈႁၼ်ဝႃႈပဵၼ် ၼ
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ၶေႃႈလိူၵ်ႈလီတီႈသုတ်းယဝ့်။ ဢဝ်ငိုၼ်းၵူႈတီႈၵူၼ်းၵႃႉ 
ၼႂ်းဝဵင်း ဢၼ်ဢမ်ႇလူဝ်ႇလႆႈမီးၶူဝ်းၶွင်ၵမ့်သင်ၼၼ့် 
ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးၵႃႈၶၼ်ၶီႈတွၵ်ႇသုင်သုတ်း - မၢင်ပွၵ်ႈထိုင် 20 
ပုၼ်ႈတေႃႇလိူၼ်ယဝ့်။ ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈၼၢင်းယိင်း
တႆးၵေႃႉၼိုင်ႈ တီႈၸေႈဝဵင်းလွႆလႅမ်ၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်း
ၸၢၼ်း ၶႆႈၼႄလငွ်ႈမၼ်းဢဝင်ိၼု်းၵူႈ တီႈပီႈၼငွ်မ့ၼ်း
ၵေႃႉၼိုင်ႈ တႃႇတေလူင်းတိုၼ်း ၼႂ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ
လမ်ဝႃႈ -

“ၶႃႈႁဝ်းၵူႈယိမ် ငိုၼ်းမၢၼ်ႈၼိုင်ႈလၢၼ့် (မွၵ်ႈ 
600 တေႃႇလႃႇ) တီႈႁိူၼ်းလုင်းၶႃႈႁဝ်း တႃႇတေ
လူင်းတိုၼ်းၼႂ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈမိူဝ်ႈပီၵၢႆ။ ၵမ်ႈပႃႈ
ၼမ် ႁဝ်းၶႃႈႁွမ်ငိုၼ်း ဢၼ်လႆႈမႃးတီႈငိုၼ်းၶဝ်ႈ
ယႃႈလမ်မိူဝ်ႈပီပူၼ့်မႃးသေ ၶိုၼ်းလူင်းတိုၼ်းၼႂ်း
ၶၢဝ်းၽုၵ်ႇထႅင်ႈပွၵ်ႈၼိုင်ႈယဝ့်။ ၵူၺ်းၵႃႈ လွၵ်း
သူၼ်ယႃႈၶႃႈႁဝ်း ၼႂ်းသွင်ပီပူၼ့်မႃးၼႆ့ ၶွၼ်ႇ
ဢွၵ်ႇမၼ်းဢမ်ႇပေႃးလီ - မိူဝ်ႈၽွင်းယၢမ်းဢဝ်
ၼၼ့် ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၾူၼ်မႃးလၢင့်ပႅတ်ႈယၢင်ယႃႈ
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ၵမ်ႈပႃႈၼမ်လႄႈ ၶႃႈႁဝ်းၵူၺ်းဢဝ်လႆႈယႃႈလမ်
သၢမ်ၸွႆႉ (4.8 ၵီးလူဝ်း) ၵမ်ႈပႃႈၼမ်ၶႃႈႁဝ်းယၢမ်ႈ
လႆႈမႃးႁူၵ်းၸွႆႉ (9.6 ၵီးလူဝ်း) ယဝ့်။ လုင်းႁဝ်း 
ၵူၺ်းယွၼ်းၶီႈတွၵ်ႇၵၢၼ်ၵူႈယိမ် သၢမ်ပုၼ်ႈတေႃႇ
လိူၼ် ယွၼ့်ပိူဝ်ႈႁဝ်းပဵၼ် ပီႈၼွင့်ၸမ်ၸႂ်ၵၼ် 
လႄႈႁဝ်းၶဵင်ႇၸႆွႈၵၼ် ၽွင်းယၢမ်းတူၵ်းတၢင်းယၢပ်ႇ 
ၽိုတ်ႇယဝ့်။ ၶတ်းၸႂ်ပၼ်ၶိုၼ်းလုင်းႁဝ်း ငိုၼ်း
ႁႃႈသႅၼ် (ၶိုင်ႈငိုၼ်းၵူႈ) လင်ၶၢဝ်းဢဝ်ယႃႈ မိူဝ်ႈ
ပူၼ့်မႃးသေ မုင်ႈမွင်းတႃႇတေပၼ်ၶိုၼ်းထႅင်ႈၶိုင်ႈ
ၼိုင်ႈ ပီသဵင်ႈၼႆ့ယဝ့်။ ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈၶႃႈႁဝ်းလူဝ်ႇ
ပၼ်ၶိုၼ်းလုင်းႁဝ်း ၶီႈတွၵ်ႇတေႃႇလိူၼ်တႅမ်ႇ
သုတ်းသေတႃႉၵေႃႈ တႃႇတေပၼ်လႆႈၶိုၼ်းငိုၼ်း
ၵူႈၼၼ့် လႆႈဢဝ်ၶၢဝ်းယၢမ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈသွင်
ပွၵ်ႈယဝ့်။ ပုၼ်ႈတႃႇၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ဢၼ်
ဢမ်ႇပေႃးမီးသင်  ၸိူဝ်းလႆႈယိမ်ငိုၼ်းမႃးၽၢႆႇၼွၵ်ႈ 
လူၺ်ႈၵႃႈၶၼ်ၶီႈတွၵ်ႇသုင်ၼၼ့် ၶႃႈႁဝ်းဢမ်ႇ
ဝူၼ့်ၸွမ်းလႆႈယဝ့်။ မိူဝ်ႈၶဝ်ထူပ်းၺႃး လွင်ႈတူၵ်း
ၸႂ်ၵဵဝ်ႇၵၢၼ်ငိုၼ်း ဢၼ်ပဵၼ်ယွၼ့်လူၺ်ႈၵႃႈၶၼ် 
ၶိုၼ်ႈလူင်း၊ ဢဝ်ယႃႈဢမ်ႇပေႃးလီ ဢမ်ႇၼၼ် 
ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်လူၺ်ႈတမ်ႇၼူတ်ႇၶဝ်ၼၼ့် တႃႇ 
ႁႂ်ႈၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် ၸိူဝ်းဢၼ်ဢမ်ႇပေႃးမီး
သင် ပူၼ့်လွတ်ႈဢွၵ်ႇတူင်ႇၼီႈႁၢဝ်ႈႁႅင်းၼၼ့် 
ယၢပ်ႇတေ့တေ့ယဝ့်။” 

	 ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈ မီးလွင်ႈၶွင့်ၶမ်တင်းသဵင်ႈ ဢၼ် 
ႁဵတ်းႁႂ်ႈၸုမ်းၵၢၼ်ငိုၼ်းၶဝ် ဢမ်ႇထႅမ်ပၼ်ၵၢၼ်ၵူႈ 
ယိမ်ငိုၼ်းသႅၼ်းလဵၵ့် တီႈတူင်ႇဝူင်းဝၢၼ်ႈၼွၵ်ႈၶဝ်သေ 
တႃႉၵေႃႈ ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ၶဝ် တိုၵ့်မီးၵၢၼ်ၶဝ်ႈ 
ထိုင် ၵၢၼ်ၵူႈယိမ်ဢမ်ႇၸႂ်ႈတၢင်းၵၢၼ် လၢႆလၢႆတီႈ  
လၢႆလၢႆတၢင်းယဝ့်။ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈဢမ်ႇပေႃးမီးၽေး တႃႇ 
သုမ်းငိုၼ်းၵူႈလႄႈ ၽူႈပၼ်ယိမ်ငိုၼ်းသုၼ်ႇတူဝ်ၶဝ်  
ၶႂ်ႈယိမ်ငိုၼ်းပၼ်ၸၢဝ်းသူၼ် ၸိူဝ်းယိူင်းဢၢၼ်းၽုၵ်ႇ 
ယႃႈလမ်လိူဝ်သေ ၸိူဝ်းၽုၵ်ႇမၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်တၢင်ႇ
ၸိူဝ်းယဝ့်။ ပွတ်းဢွၼ်ႇတွၼ်ႈၼိုင်ႈ ဢၼ်ၼႆ့ပဵၼ်
ယွၼ့် ၶၢဝ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ပွတ်းလိူဝ်သေမၢၵ်ႇၶဝ်ႈ
တဝ်ႈၼမ့်တၢင်ႇၸိူဝ်းတင်းၼမ် လႄႈၵႃႈၶၼ်ယႃႈ
လမ်လိပ်းၵေႃးၼိမ်လိူဝ်ယဝ့်။ သင်ၸၢဝ်းသူၼ် ဢမ်ႇ
မီးငိုၼ်း တႃႇပၼ်ၶိုၼ်းငိုၼ်းၵူႈၸိုင် ၽူႈပၼ်ယိမ်  
ငိၼု်းသၼု်ႇ တဝူ်ၵမ်ႈၽငွ်ႈ တေဢဝယ်ႃႈလမ်လိပ်းၵမ်ႈ

ၽွင်ႈတၢင်တႅၼ်းယဝ့်။ ၵႃႈၶၼ်ၶီႈတွၵ်ႇယၢမ်းလဵဝ် ပုၼ်ႈ
တႃႇငိုၼ်းၵူႈၼင်ႇၼၼ်ၼၼ့် ပဵၼ်မွၵ်ႈ 5 ထိုင် 10 ပုၼ်ႈ 
ဢိင်ၼိူဝ်လွင်ႈၸမ်ၸႂ်တူင်ႇဝူင်း ၼႂ်းၵႄႈၵၢင်ၽူႈၵူႈ 
လႄႈၽူႈယိမ်ပၼ်ယဝ့်။ ဢၼ်ၼႆ့ထုၵ်ႇႁဵတ်းႁႂ်ႈမၼ်ႈ
ၸႂ်လူၺ်ႈ ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ပဢူဝ်းၵေႃႉၼိုင်ႈ ၼႂ်း 
ၸေႈဝဵင်းသီႇသႅင်ႇ၊ မိူင်းတႆးပွတ်းၸၢၼ်းဝႃႈ -

“ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၶဝ်ႁူႉဝႃႈ ႁဝ်းတေဢဝ်ယႃႈလမ်သေ 
သၢႆႈၼီႈၶိုၼ်း ၼႂ်းလၢႆလၢႆလိူၼ်ၼၼ့်လႆႈလႄႈ 
တႃႇတေၵူႈငိုၼ်းတီႈၵူၼ်းၵႃႉ ဢမ်ႇၼၼ် သေ
ၵေႃႉၵေႃႉထႅင်ႈၼၼ့် ငၢႆႈလိူဝ်တွၼ်ႈတႃႇႁဝ်း
ယဝ့်။ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ် ၼိမ်လိူဝ်မၢၵ်ႇ
ၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်တၢင်ႇၸိူဝ်းလႄႈ ၶဝ်ဢမ်ႇလူဝ်ႇမႆႈ
ၸႂ်လွင်ႈသုမ်းငိုၼ်းၶဝ်။ ပိၵ့်သမ့်ႁဝ်းႁူႉဝႃႈ သင်
ႁဝ်းၵဵပ်းဝႆ့ထႅင်ႈၼိုင်ႈလိူၼ် ဢမ်ႇၼၼ် သွင်
လိူၼ်ၸိုင် ႁဝ်းၸၢင်ႈလႆႈၵႃႈၶၼ်လီလိူဝ်သေတႃႉ
ၵေႃႈ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈဝႃႈႁဝ်းလူဝ်ႇလႆႈၶၢႆၵမ်းသိုဝ်ႈ တႃႇ
တေပၼ်ၶိုၼ်းငိုၼ်းၵူႈ ဝၢႆးလင်ဢဝ်မၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈ
ၼမ့်ၼၼ့်လႄႈ ႁဝ်းလႆႈၵႃႈၶၼ်ၵုၼ်ႇၽုၵ်ႇသွမ်ႈ
ႁဝ်း တမႅ်ႇတႃႇသေႇ (ၼၵွ်ႈသေယႃႈလမ)်။  တငွ်ႁ့ဝ်း 
ဢမ်ႇပႂ်ႉလႆႈ။”

ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈလမ် ၸွမ်းၾိင်ႈထုင်း လႄႈ ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈလမ် ၸွမ်းၾိင်ႈထုင်း လႄႈ 
ပဵၼ်ယႃႈယႃပဵၼ်ယႃႈယႃ

	 ၼွၵ်ႈလူိဝ်သေ ပဵၼ်ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်လႄႈ
သဵၼ်ႈတၢင်းငိုၼ်းၶဝ်ႈၼၼ့် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇလႄႈၵၢၼ်ၸႂ်ႉ
တိုဝ်းယႃႈလမ် ၵႆ့ၵႆ့လႆႈထုၵ်ႇထူမ်ဝႆ့လိုၵ့်လိုၵ့် တီႈၼႂ်း
ၾိင်ႈငႄႈလႄႈၾိင်ႈထုင်း ႁင်းတူင်ႇဝူင်းၸၢဝ်းသၼ်လွႆ
တင်းၼမ်ယဝ့်။ ယႃႈလမ်ၸၢင်ႈထုၵ်ႇလႆႈဢဝ်ဝႆ့ပဵၼ်
ၼင်ႇ တူၼ်ႈဢၼ်ၽုၵ်ႇ ဢမ်ႇၼၼ် ယႃႈယႃၾိင်ႈထုင်း
ၵဝ်ႇၵႄႇတီႈသုတ်း ႁင်းၶူိဝ်းၵူၼ်းၼိုင်ႈဢၼ်ယဝ့်။ 
ၵူၼ်းၸိူဝ်းယူႇၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၵႆ ဢၼ်ၵႆ့ၵႆတီႈပၼ်ပၢႆးယူႇ
လီၼၼ့် သိုပ်ႇၸႂ်ႉလႄႈဝႆ့ၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ် ပဵၼ်ၼင်ႇ
ယႃႈယႃၾိင်ႈထုင်း တႃႇယူတ်းယႃငဝ်းလၢႆးလၢႆလၢႆၸိူဝ်း 
ၸဵမ်ၼၢဝ်၊ တွင့်ၵႂႃႇ၊ ၽၢႆႈပႃးလိူတ်ႈ၊ ၸဵပ်းလႄႈဢႆ၊ 
ယဝ့်ၵေႃႈ တႃႇတေႁဵတ်းႁႂ်ႈၵၢၼ်တွင့်မႆႈလူတ်းယွမ်း
ၼၼ့်ယဝ့်။



transnationalinstitute40 | ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် ၸိူဝ်းထူပ်းဝႆ့ႁႅင်းတဵၵ်းလၢႆၸိူဝ့်ပိူင် 

	 ၵူၼ်းၶိူဝ်းၼႃႇၵႃႉ ၸိူဝ်းလႆႈထုၵ်ႇတွင်ႈထၢမ်
သပ်းလႅင်းၼႄ လၢႆးၶဝ်ဢဝ်ယႃႈလမ်ၵမ်ႈၽွင်ႈသႂ်ႇၼႂ်း
ႁူဝ်မီႇၶၢဝ်၊ ႁၢင်းၾႆးသေယဝ့်ၵိၼ် တႃႇတေၵိုတ်းလွင်ႈ
တွင့်ႁႄႈႁႅင်း ဢမ်ႇၼၼ် ဢဝ်ယႃႈလမ်တႃးသႂ်ႇတီႈ
ၸဵပ်း တႃႇတေႁၢမ်ႈလိူတ်ႈယဝ့်။ ၼၢင်းယိင်းၸိူဝ်းဢၼ်
ထုၵ်ႇတွင်ႈထၢမ်ၼႂ်းမိူင်းတႆးၵေႃႈ ၸႂ်ႉတိုဝ်းလႄႈဝႆ့ၵႃႈ 
ၶၼ်ယႃႈလမ် ပဵၼ်ယႃႈယႃၸွမ်းထုင်း ဢၼ်မႅၼ်ႈ
ယမ်လီၼၼ့်ယဝ့်။ ဢိင်ဢဝ်ၼၢင်းယိင်းၵေႃႉၼိုင်ႈ 
ဢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့်ဝႃႈၸိုင်- 

“ယႃႈလမ်ၼႆ့ ပဵၼ်ယႃႈယႃလမ်ႇလွင်ႈပုၼ်ႈတႃႇ
ႁဝ်းသေ ႁဝ်းၶႂ်ႈသိုပ်ႇၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ယူႇ ယဝ့်။  ႁဝ်း
ၵူဝ်ယႃႈယႃၸိူဝ်းဢဝ်သၢၼ်ၶေးမီးႁဵတ်းဝႆ့။ ၼွၵ်ႈ
သေၼၼ့် သင်ဝူဝ်း ဢမ်ႇၼၼ် ၵႂၢႆးၶဝ်ဢမ်ႇယူႇ
လီပေႃးၼႆၸိုင် ႁဝ်းၵေႃႈၸႂ်ႉယႃႈလမ်ပဵၼ်ယႃႈ
ယႃတႃႇၶဝ်ယဝ့်။ သင်ဝႃႈလုၵ်ႈဢွၼ်ႇၶဝ်ၼၢဝ် 
ဢမ်ႇၼၼ် ၸဵပ်းသႅပ်ႇၸိုင် ႁဝ်းဢဝ်ယႃႈလမ်
ၸႄႈၼႂ်းၼမ့်မႆႈသေ တႃးၸွမ်းတူဝ်ၶဝ်ယဝ့်။ သင်
ႁဝ်းမီးလွင်ႈၸဵပ်းသႅပ်ႇၸိုင် ႁဝ်းၸႄႈယႃႈလမ်
သေၵိၼ်လႆႈယဝ့်။ ႁဝ်းၵေႃႈၸႂ်ႉယႃႈလမ် ယႃတွင့်
ၵႂႃႇလႆႈယဝ့်။ ယႃႈလမ်မႂ်ႇလႄႈယႃႈယႃၸိူဝ်းဢဝ်
သၢၼ်ၶေးမီးႁဵတ်းဝႆ့ၼၼ့် ပိူင်ႈၵၼ်ဝႆ့ယဝ့်။ ယႃႈ
လမ်မႂ်ႇၼႆ့ ၶဝ်ႈတၢင်းတိုဝ်းတေ့တေ့ ပုၼ်ႈတႃႇ 
ယိငူ်းဢၢၼ်းၵၢၼယ်တူ်းယႃယဝ်။့ တႃႇႁႂ်ႈမီးသၼု်ႇ
လႆႈၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ပဵၼ်မၢၵ်ႇထုၵ်ႇၸွမ်းမၢႆမီႈ
ၼၼ့် တေလီယူႇယဝ့်။”

	 ၽူႈၸၢႆးၵေႃႉၼိုင်ႈ ဢၼ်လႆႈထုၵ်ႇတွင်ႈထၢမ်
ၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်းႁွင်ႇၼၼ့် မွၵ်ႇလၢတ်ႈၼႄဝႃႈ  ယႃႈ
လမ်ၼႆ့မီးၵႃႈမီးၶၼ် ပဵၼ်ဝႆ့ယႃႈယႃၸွမ်းထုင်းၼိုင်ႈ
ဢၼ်ယဝ့် “ပုၼ်ႈတႃႇႁဝ်းၸိုင် ယႃႈလမ်ၼႆ့ ၶႂ်ႈဝႃႈပဵၼ်
ယႃႈယႃၽီပၼ် ဢၼ်ႁဝ်းၸႂ်ႉတိုဝ်းတွၼ်ႈတႃႇတၢင်း
ၶႆႈတၢင်းပဵၼ်ၵူႈၸိူဝ်းၸိူဝ်းယဝ့်။”

	 ၵၢၼ်သူႇလႄႈၸႂ်ႉယႃႈလမ်ၼႆ့ ဢမ်ႇၵွမ့်ဝႃႈဝႆ့
ပဵၼ်ပိူင်ၵဝ်ႇၵူၺ်း ဝႆ့ပဵၼ်ပႃးၼင်ႇၾိင်ႈငႄႈၾိင်ႈထုင်း
ၼိုင်ႈဢၼ်ယဝ့်။ ယႃႈလမ်လႆႈထုၵ်ႇၸႂ်ႉၸွမ်းထုင်း ၼႂ်း
ပၢင်တူင်ႇဝူင်း မိူၼ်ၼင်ႇ ၶိုၼ်ႈႁိူၼ်းမႂ်ႇ၊ ပၢင်ပွႆးဢဝ်
မၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်၊ ပၢင်ၵူပ့်ၵူႈ၊ ပၢင်ပွႆးပီမႂ်ႇ၊ ၵၢၼ်

ဢုပ်ႇဢူဝ်းတူင်ႇဝူင်း လႄႈၵၢၼ်ငၢၼ်းၸိူဝ်းလမ်ႇလွင်ႈ 
ဢိၵ်ႇပၢင်မႃႇသႃႇၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ယႃႈလမ်ၼႆ့လႆႈ
ထုၵ်ႇဢဝ်ယိုၼ်ႈပၼ်ၽူႈယႂ်ႇ၊ ၶႅၵ်ႇၸိူဝ်းလမ်ႇလွင်ႈ 
လႄႈ ၽူႈၼမ်းၶိူဝ်း ႁႂ်ႈပဵၼ်ၵၢၼ်ၼႄလွင်ႈႁပ့်တွၼ်ႈ
လႄႈလွင်ႈၼမ့်ထိုဝ်ယဝ့်။ မီးဝႆ့ပိုၼ်းယၢဝ်းႁိုင် ၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ လႄႈ လွင်ႈပိုင်ႈဢိင်ယႃႈလမ် ပုၼ်ႈတႃႇ
ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်သေ ယႃႈလမ်ပဵၼ်မႃးၶိူင်ႈၵိုၵ်း
ပၢင်တူင်ႇဝူင်း လႄႈ လွင်ႈယုမ်ႇယမ်တၢင်းၸႂ် ဢၼ်
လႆႈထုၵ်ႇယိုၼ်ႈပၼ်ၵၼ်မႃးပၢၼ်သိုပ်ႇပၢၼ် ၼႂ်းတူင်ႇ
ဝူင်းၸၢဝ်းၶိူဝ်းၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ပိုၼ်းၵူၼ်းတင်းၼမ် 
ၸိူဝ်းယူႇၸွမ်းသၼ်လွႆသုင်မိူင်းတႆး တဵမ်ဝႆ့လူၺ်ႈဢ
ပုမ်ႇၾိင်ႈထုင်း၊ လၢႆးႁဵတ်းလၢႆးသၢင်ႈၾိင်ႈထုင်း၊ ၵၢၼ်
ယူတ်းယႃၸွမ်းထုင်း လႄႈ တၢင်းယုမ်ႇယမ်ၸိူဝ်းႁွပ်ႈ
ဝႆ့ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈလမ်ယူႇယဝ့်။ ဢိင်ဢဝ်ၽူႈတၢင်
တူဝ်ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်မိူင်းမၢၼ်ႈ (MOFF) ၵေႃႉၼိုင်ႈ
ဝႃႈၸိုင်-
 

“ၵူၼ်းဝၢၼ်ႈၵမ်ႈၽွင်ႈ ၵမ်ႈၼမ်ၸႂ်ႉယႃႈလမ်ပဵၼ်
ၵၢၼ်လူႇၽီ တႃႇမင်ႇၵလႃႇမၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်၊ 
ၼင်ႇၶူဝ်းၽၢၵ်ႇၸဝ်ႈသၢဝ် ဢမ်ႇၼၼ် တႃႇ
တေၼႄၵၢၼ်ႁပ့်တွၼ်ႈ လႄႈလွင်ႈၼမ့်ထိုဝ်ၸူး
ၶႅၵ်ႇၸိူဝ်းၶဝ်ႈႁူမ်ႈပၢင်မႃႇသႃႇ၊ ပၢင်ၵူပ်ႉၵူႈ လႄႈ
ပွႆးလမ်ႇလွင်ႈတၢင်ႇၸိူဝ်းယဝ့်။ ၵူၼ်းၸိူဝ်းယူႇ
ၸွမ်းလွႆၵေႃႈ ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈလမ်ပဵၼ် ၶိူင်ႈႁေႉၵင်ႈ
လႄႈယႃႈၵႄႈမႅင်းၸိူဝ်းမီးၵွင့် ၸဵမ်ဢဝ်ငူးၸိူဝ်း
မီးၵွင့်ၵမ်ႈၽွင်ႈ ဢမ်ႇၼၼ် ပဵၼ်ၶူဝ်းၶွင်လီ တႃႇ
ႁေႉၵင်ႈ မဵဝ်းၸိူဝ်းဢမ်ႇလီ ပိူင်လူင်မၼ်း မိူဝ်ႈ
လမ်းတူဝ်ထိူၼ်ႇၼႂ်းထိူၼ်ႇၼၼ့်ယဝ့်။”

	 ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်လႃးႁူႇ တီႈၸေႈဝဵင်းမူိင်း
သၢတ်ႇ မူိင်းတႆးပွတ်းဢွၵ်ႇၵေႃႉၼုိင်ႈ ၵမ့်လၢတ်ႈၼႄဝႃႈ 
ၼွၵ်ႈလူိဝ်သေပဵၼ်ငုိၼ်းၶဝ်ႈၼၼ့် မီးလွင်ႈတၢင်းလမ်ႇ
လွင်ႈၾိင်ႈထုင်း လႄႈ ၵၢၼ်ၸ်ႂႉပဵၼ်ယႃႈယႃ တႃႇၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ်ယူႇယဝ်ႉ-

“ယႃႈလမ်ၼႆ့ ဢမ်ႇၵွမ့်ဝႃႈပဵၼ်မၢၵ်ႇငိုၼ်းၶဝ်ႈ တႃႇ
လႆႈမႃးငိုၼ်း ပုၼ်ႈတႃႇၵူၼ်းလႃးႁူႇလႄႈဢႃးၶႃႇ
ႁဝ်း။ ႁဝ်းၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈလမ် ပဵၼ်ၼင်ႇယႃႈယႃ
ၾိင်ႈထုင်း တႃႇယူတ်းယႃတၢင်းပဵၼ်တင်းၼမ်



transnationalinstitute ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် ၸိူဝ်းထူပ်းဝႆ့ႁႅင်းတဵၵ်းလၢႆၸိူဝ့်ပိူင် | 41

ၵၢ
ၼ

်ၵိၼ
်ဝႂ်ၼ

ုမ်ႇ
တ

ူၼ
်ႈယ

ႃႈလ
မ် 

ဢ
ၼ

်မႂ်ႇ
မႂ်ႇ

 တ
ီႈၼ

ႂ်းမ
ိူင်း

ၶၢ
င် 

ယဝ့်။ ႁဝ်းၵေႃႈၸႂ်ႉယႃႈလမ် ၼႂ်းၵၢၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈ
တူင်ႇဝူင်းႁဝ်းတင်းၼမ် မိူၼ်ၼင်ႇပၢင်ၵူပ်ႉၵူႈ၊ 
ပၢင်သွမ်း၊ ၵၢၼ်ၶိုၼ်ႈႁိူၼ်းမ်ႂႇ လႄႈပၢင်ပွႆးတူင်ႇ
ဝူင်းတၢင်ႇၸိူဝ်းယဝ့်။ ယႃႈလမ်ပဵၼ်ပွတ်းတွၼ်ႈ 
ၽဝတူင်ႇဝူင်းႁဝ်း၊ တၢင်းယုမ်ႇယမ်ႁဝ်း လႄႈ တီႈ
ၵိူဝ်းယမ်ႁဝ်းယဝ့်။”

	 ယႃႈလမ်ၼႆ့ၵေႃႈ လႆႈဢဝ်ၸႂ်ႉတႃႇလူႇပၼ် ၽီ
ပူႇမွၼ်ႇၼၢႆးယႃႈလႄႈၽီပႂ်ႉပႃး ႁႂ်ႈၶဝ်သိူဝ်းၸႂ်လႄႈ
တူၺ်းထိုင်ၵူၼ်းၼႃႈႁေႃတေႃႁိူၼ်း ၼင်ႇႁိုဝ်ၶဝ်တေ
ယူႇလီလႄႈၶိုၼ်ႈယႂ်ႇမၢၵ်ႇမီးလီပဵၼ်ယဝ့်။ တူဝ်ယၢင်ႇ
မၼ်းၸိုင် ၵူၼ်းၶိူဝ်းၵယၼ်းယုမ်ႇယမ်ဝႃႈ ယႃႈလမ်
ပၼ်လၢပ်ႈလီ တီႈၼႂ်းၵၢၼ်လႄႇထိူၼ်ႇ လႄႈ ၵႅတ်ႇ
ၶေသတ်းၸိူဝ်းမီးၵွင့် ဢိၵ်ႇၽီႁုၵ်းႁၢႆ့ပၼ်ၶဝ်ယဝ့်။ 
ၸွမ်းၼင်ႇၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ၵယၼ်း ၸေႈဝဵင်းၽၢႆ
ၶုၼ်ႇ ၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်းၸၢၼ်းဝႃႈၸိုင် --

“မိူဝ်ႈႁဝ်းၵႂႃႇလႄႇထိူၼ်ႇၼၼ့် ၵူၼ်းၶိူဝ်းၵယၼ်း
ႁဝ်း ပႃးယႃႈလမ်ဢိတ်းဢွတ်းၵႂႃႇတႃႇသေႇယဝ့်။ 
ႁဝ်းႁဵတ်းတၢင်းလူႇဢိတ်းဢွတ်း ဢၼ်မီးပႃးယႃႈ
လမ်၊ မၢၵ်ႇမူႉ၊ လႅၼ်းယႃႈ လႄႈလဝ်ႈၶဝ်ႈ ပၼ်
တီႈၽီပႂ်ႉထိူၼ်ႇယဝ့်။ ႁဵတ်းၸိူင့်ၼၼ်ၸိုင် ႁဝ်း
လမ်းလႆႈတူဝ်ထိူၼ်ႇၼမ်လိူဝ် လႄႈ ႁဝ်းဢမ်ႇ
လႆႈထုၵ်ႇတူဝ်ထိူၼ်ႇၶူပ်းႁဝ်း။ တၢင်းယုမ်ႇယမ်
လႄႈတၢင်းႁဵတ်းသၢင်ႈဢၼ်ၼႆ့ လႆႈထုၵ်ႇပုတ်ႈ
ၵၼ်မႃးပၢၼ်သိုပ်ႇပၢၼ်သေ ၵူၼ်းၼုမ်ႇႁဝ်းဝၼ်း
မိူဝ်ႈၼႆ့ၵေႃႈ တိုၵ့်ႁဵတ်းသၢင်ႈဢၼ်ၼႆ့ယူႇ။” 

	 မိူၼ်ၼၼ်ၼင်ႇၵဝ်ႇ ၵူၼ်းၶိူဝ်းၼႃႇၵႃႉၸိူဝ်း
ယူႇသဝ်းၸွမ်းပွတ်းႁွင်ႇ ပိုၼ့်တီႈၸေႈၵႅင်းၼၼ့်ၵေႃႈ 
ဝႆ့ယႃႈလမ်ပဵၼ်ပွတ်းတွၼ်ႈလမ်ႇလွင်ႈ ပဵၼ်ၾိင်ႈငႄႈ
ၾိင်ႈထုင်းၶဝ်ဢၼ်ၼိုင်ႈယဝ့်။ ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈ တူင်ႇဝူင်း
ၶရိတ့်ယၢၼ်ႇၶဝ်ပိုၼ့်ပႅတ်ႈမႃး တၢင်းႁဵတ်းသၢင်ႈၸိူဝ်း
ၼႆ့သိုပ်ႇသိုပ်ႇသေတႃႉၵေႃႈ ၽူႈတၢင်တူဝ်ၼႃႈႁိူၼ်း
ၸဝ်ႈသၢဝ်ၸဝ်ႈမၢဝ်ႇၶဝ်ၵမ်ႈပႃႈၼမ် သူႇယႃႈလမ်ၸွမ်း
ၵၼ် ၽွင်ႈယၢမ်းသဵတ်ႈၵႃႈသဵတ်ႈၶၼ်ငိုၼ်းတၢင်ႇ
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ၽိူၼ်သေ ၸုမ်းတႅပ်းတတ်းတြႃးၸွမ်းၾိင်ႈထုင်းၶဝ် 
သူႇၶပငူ်း - သူႇယႃႈလမ ်ဢၼလ်ေႃးတင်းတငွၵ်ၺူ်ႈႁငႅ်ႈ 
လူၺ်ႈမေႃႈယႃႈၼမ့်75 - ၼႃႈၶဝ်တႅပ်းတတ်းပၼ်ႁႃတူင်ႇ
ဝူင်းယဝ့်။ 

	 ၽူႈယ်ႂႇၶဝ်ၵေႃႈၸ်ႂႉ တုိဝ်းယႃႈလမ်ၵႂၢင်ႈၶႂၢင် ပုၼ်ႈ
တႃႇၶဝ်ႈဢွၵ်ႇတူင်ႇဝူင်း ဢၼ်မီးပႃးၵၢၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈ
ၶပ့်ၶိုင် လုၵ့်ဢဝ်ၵၢၼ်ႁၢင်ႈႁႅၼ်း တေႃႇထိုင်သူႇၶပူင်း
လႄႈၵိၼ်ၼမ့်ၼဵင်ႈ ၼႃႈၽၢတ်ႇယၢၼ်ၵၼ်မိူဝ်းႁိူၼ်း 
ၼၼ့်ယဝ့်။ ၵူၼ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၼႆ့ ၵႆ့ၵႆ့မွၵ်ႇၼႄဝႃႈ 
ၶဝ်ႁၼ်ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈလမ် ဢမ်ႇပေႃးပဵၼ်ပၼ်
ႁႃ မိူဝ်ႈတႅၵ်ႈၵၼ်တင်းယႃႈမဝ်းၵမ် မိူၼ်ၼင်ႇယႃႈ 
ၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ ဢမ်ႇၼၼ် ATS ၼင်ႇၵူၼ်းၸၢႆးၵေႃႉၼိုင်ႈ 
ယူႇႁိမ်းၵူတ့်ၶၢႆမိူင်းတႆးပွတ်းႁွင်ႇ ၶႆႈၼႄၶိုၼ်းဝႃႈ - “ၶႃႈ
ႁဝ်းဢမ်ႇယၢမ်ႈဝူၼ့်ဝႃႈ ၵၢၼ်သူႇယႃႈလမ်ပဵၼ်ၵၢၼ် 
ၽိတ်းမၢႆမီႈ။ မိူဝ်ႈၶႃႈႁဝ်းၼုမ်ႇ ၽွင်းပီ 1990 ၼၼ့် 
ႁဝ်းဢမ်ႇသူႈႁၼ်မႅၼ်ႈ ၵၢၼ်ၸႂ်ႉယႃႈလမ်ဢၼ်ၽိတ်း
ပိူင်ႈ။”

	 ဢဝ်ၽူႈပွင်ႇၶၢဝ်ႇ (informant) ထႅင်ႈၵေႃႉၼိုင်ႈ
တီႈၵူတ့်ၶၢႆ တီႈၵႆ့လႆႈႁၼ်ၵၢၼ်သူႇယႃႈလမ်ၼမ်ၼၼ့်
ဝႃႈၸိုင်-  

“ယႃႈလမ်ၼႆ့ ၶႂ်ႈဝႃႈပဵၼ်ၵၢၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈ တႃႇၶဝ်ႈ
ဢွၵ်ႇတူင်ႇဝူင်းၵမ်ႈပႃႈၼမ် ၼႂ်းၵႄႈသႅၼ်းဢႃႇ
ယူႉယႂ်ႇ မိူဝ်ႈၵွၼ်ႇဢွၼ် တီႈဢၼ်ၶဝ်ၸႂ်ႉၶၢဝ်း 
ယၢမ်းႁူမ်ႈၵၼ် တင်ႈတႄႇဢဝ် ၵၢၼ်ႁၢင်ႈႁႅၼ်း 
တေႃႇထိုင်ၶၢဝ်းၼမ့်ၼဵင်ႈလင်သူႇယႃႈလမ် - ၸူဝ်ႈ
ၵႃႈၽွၼ်းလီမၼ်း ပဵၼ်ဢၼ်မူၼ်ႈသိူဝ်း ၼႃႈ
ၽၢတ်ႇယၢၼ်ၵၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။ တႃႇတေၸႂ်ႉၶၢဝ်း
ယၢမ်းၸွမ်းၵၼ် လႄႈလႅၵ်ႈလၢႆႈလွင်ႈႁဵတ်းတၢင်း
သၢင်ႈၵၼ် တင်းဢူၺ်းၵေႃႉၸမ်ၸႂ်ၼၼ့် ပဵၼ်
ၵၢၼ်ယႃဢူၵ်းယႃၸႂ်ယဝ်ႉ။ ၵူၺ်းၵႃႈ ယႃႈၸိူဝ်း
ႁၢဝ်ႈႁႅင်း မိူၼ်ၼင်ႇယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ ႁဵတ်းႁႂ်ႈၵူၼ်း 
ႁဝ်းယူႇၽႂ်ယူႇမၼ်းသေ ၵၢၼ်ၶဝ်ႈဢွၵ်ႇႁႃၵၼ် 
ၼႂ်းၵႄႈၽူႈၸႂ်ႉတိုဝ်းလႄႈၽူႈဢမ်ႇၸႂ်ႉတိုဝ်း ႁၢႆ
ၵႂႃႇၵမ်းလွႆးလွႆးယဝ့်။”

	 ၵူၼ်းၵမ်ႈၽွင်ႈယုမ်ႇယမ်ဝႃႈ ယႃႈလမ်မီးႁႅင်း
ပွင်ၸိူဝ်းၽၢမ်းတႃ ဢၼ်ၵႅတ်ႇၶေပၼ် ယႃႇႁႂ်ႈမၢတ်ႇ
ၸဵပ်း ဢမ်ႇၼၼ် ထုၵ်ႇယိုဝ်းတီႈၼႂ်းပၢင်တိုၵ်း ၼင်ႇ
ၵူၼ်းသိုၵ်းမုတ်းၵယၼ်း တီႈပႃႇတီႇ/တပ်ႉသိုၵ်းပူတ်း
ပွႆႇၸိူဝ့်ၸၢတ်ႈၵယၢၼ်း (KNLA/P)  ယိုၼ်ယၼ်ဝႆ့ -  

“ၽွင်းယၢမ်းမိူဝ်ႈတပ့်သိုၵ်းမၢၼ်ႈ သူင်ႇႁႅင်းသိုၵ်း
လူၼ့်လိူဝ် တႃႇတေဝႅတ့်လွမ့်ငဝ်ႈၸိုင်ႈ KNU ၼႂ်း
မႃႇၼႄႇပလေႃးၼၼ့် KNLA သူင်ႇၵူၼ်းသိုၵ်း 30 
ၵေႃႉ ၵႂႃႇၸွႆႈ KNU ယဝ့်။ ႁဝ်းမီးပၢင်တိုၵ်းႁၢဝ်ႈႁႅင်း 
ၸဵမ်တိုၵ်းၵၼ် တင်းတပ့်သိုၵ်းမၢၼ်ႈၸမ်ၸမ်
တင်းၼမ် လၢႆလၢႆလိူၼ်သေ ၵူၼ်းသိုၵ်း KNLA  ႁဝ်း 
ဢမ်ႇလႆႈထုၵ်ႇမၢတ်ႇၸဵပ်းသေၵေႃႉ။ ၽူႈၵွၼ်း
သိုၵ်း KNU ၶဝ် မီးၸႂ်ၸွပ်ႇႁူႉၸွပ်ႇႁၼ် ၶႂ်ႈႁူႉလၢႆး
ဢၼ်ႁဝ်းႁဵတ်းသၢင်ႈမႃးလႄႈ ၶႃႈႁဝ်းၼႄၶဝ်
ၸွၵ်းယႃႈလမ်ဢွၼ်ႇဢၼ်ၼိုင်ႈ ဢၼ်ၶႃႈႁဝ်း
ႁွႆႈဝႆ့တီႈသၢႆၶေႃးၶႃႈၼၼ့်ယဝ့်။ ဝၢႆးလင်ပၢင်တိုၵ်း 
ၼၼ့် ႁဝ်းတင်းသဵင်ႈဢမ်ႇလူႉဢမ်ႇတၢႆသေ ႁွတ်ႈ
ၽႅဝ်ၶိုၼ်းၽၢႆၶုၼ်ႇယဝ့်။”

	 မီးလွင်ႈၸုိဝ်ႈဢမ်ႇလီ ၵဵဝ်ႇလွင်ႈၼ့ႆသေတႃႉၵေႃႈ 
ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ၼၢင်းယိင်းၶၢင်ၵေႃႉၼုိင်ႈ တီႈၸေႈ 
ဝဵင်းၵူတ့်ၶၢႆ မူိင်းတႆးပွတ်းႁွင်ႇၵေႃႈ မွၵ်ႇလၢတ်ႈၼႄပူိင်
ပဵၼ်ၽဝဢၼ်တေဢၼ်ၼုိင်ႈယူႇ - 

“ႁဝ်းၸ်ႂႉတုိဝ်းယႃႈလမ် တႃႇသွၼ်ငႄႈသတ်းလူိင်း
ၸိူဝ်းပဵၼ် ဝူဝ်း၊ ၵႂၢႆး လႄႈၸၢင့် တႃႇတေၸႂ်ႉၼႂ်း
ၵၢၼ်ႁႆႈၵၢၼ်သူၼ်ယဝ့်။ ႁဝ်းၵေႃႈၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈ
လမ် တႃႇႁဵတ်းႁႂ်ႈၽူဝ်ၸိူဝ်းမေႃႁဵတ်းႁၢႆ့ ႁႂ်ႈမေႃ
ၸႂယ်ၼဵမ်ႃးယဝ်။့ ဝၢႆးလငသ်ူႇယႃႈလမၼ်ၼ် ့ၶဝမ်ီး
ၸႂ်ယဵၼ်ၸႂ်ယၢဝ်း လႄႈ ၵၢၼ်လၢတ်ႈၸႃဢူၼ်ႈ
ဢွၼ်ႇယဝ့်။ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၼၼ်လႄႈ မီးၵႂၢမ်းလၢတ်ႈ
ဝႆ့ဝႃႈ ‘မေးတေဢမ်ႇပႅတ်ႈၽူဝ် ၵေႃႉသူႇယႃႈလမ်
သေပွၵ်ႈ’ၼႆယူႇယဝ့်။”
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ၼၢင်းယိင်းၶဝ် လႄႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၢင်းယိင်းၶဝ် လႄႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်

	 ၼၢင်းယိင်းၶဝ် ပဵၼ်ငဝ်ႈၼႂ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ
လမ်လႄႈႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်မိူၼ်ၵၼ် ဢၼ်ၵူၼ်းၸၢႆး
ႁဵတ်းသၢင်ႈ ၼႂ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ၵမ်ႈပႃႈၼမ် - လုၵ့်ဢဝ်
ၵၢၼ်ႁၢင်ႈႁႅၼ်းတီႈလိၼ် တေႃႇထိုင် ၶၢဝ်းမၢႆ ၶၢဝ်းဢဝ်
ယူႇယဝ့်။ မၢင်ပွၵ်ႈမၢင်လႂ် ၵၢၼ်ငၢၼ်းၸၢင်ႈထုၵ်ႇၸႅၵ်ႇ
ဝႆ့ ၸွမ်းလူၺ်ႈၼမ့်ၵတ့်ႁႅင်းတူဝ်လႄႈဢၼ်ႁဵတ်းလႆႈ 
- လူၺ်ႈ ၵူၼ်းၸၢႆးႁဵတ်းသၢင်ႈ ၵၢၼ်ႁၢင်ႈႁႅၼ်းတီႈလိၼ် 
ၵမ်ႈပႃႈၼမ် လႄႈ ၼၢင်းယိင်းဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇၼိူဝ်ၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၸိူဝ်းမီး ႁူဝ်ယွႆႈႁူဝ်ယႅမ်းၼၼ့်ယဝ့်။ 
ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေယႃႈလမ်ၼၼ့် ၼၢင်းယိင်းတင်းၼမ် 
ၽုၵ်ႇသေၶၢႆ မၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်တၢင်ႇၸိူဝ်းဢၼ်မီး
ပႃး ၼဵင်ႈ၊ ၵႃႇၽီႇ၊ မၢၵ်ႇထေႃးပၢတ်ႈ၊ မၢၵ်ႇၸွၵ်း၊ ထူဝ်ႇ၊ 
ၶိင်၊ မိၼ့်၊ တွင်လႅၼ်းယႃႈ၊ ၶဝ်ႈၵၢပ်ႇ၊ ၽၵ်းၵၢတ်ႇ
လႄႈၵူၺ်ႈၸိူဝ်းၼႆ့ယဝ့်။ ၼမ့်ၽိုင်ႈလႄႈၶူဝ်းဢွၵ်ႇၼႂ်း
ထိူၼ်ႇတၢင်ႇၸိူဝ်း ပဵၼ်ဢၼ်ႁႃယၢပ်ႇမႃး မိူဝ်ႈဢမ်ႇ
ပေႃးႁိုင်ၼႆသေတႃႉ ၵမ်ႈၽွင်ႈၵေႃႈႁႃႁွမ်ၶၢႆၼမ့်ၽိုင်ႈ 
လႄႈ ၶူဝ်းၶွင်ၼ်ႂးထိူၼ်ႇၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ လိုၼ်းသုတ်း

မႃး ၼၢင်းယိင်းၵမ်ႈၽွင်ႈၵေႃႈ ႁဵတ်းၵၢၼ်ၵိၼ်ၸၢင်ႈ
ႁႆႈသူၼ် ႁႃႁႂ်ႈငိုၼ်းၶဝ်ႈၼႃႈႁိူၼ်းၶဝ်လိူဝ်မႃးယဝ့်။ 

	 ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေႁဵတ်းၵၢၼ် တီႈၼႂ်းႁႆႈသူၼ် 
ၸိူဝ်းၼၼ့် ၼၢင်းယိင်းၶဝ်ၵေႃႈ ႁၢပ်ႇပုၼ်ႈၽွၼ်းၼႃႈ 
ႁိူၼ်းၵမ်ႈၼမ်သေ ႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်ၼႃႈႁေႃတေႃ 
ႁိူၼ်းၵမ်ႈၼမ် မိူၼ်ၼင်ႇႁုင်ၶဝ်ႈ၊ လွႆးၶူဝ်း လႄႈလုမ်း 
လႃးလုၵ်ႈဢွၼ်ႇၶဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၶဝ်ၵေႃႈ ၵမ်ႈပႃႈၼမ်  
လႆႈႁၢင်ႈႁႅၼ်းၶဝ်ႈၽၵ်း ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ၸူႉတုမ်ၵၼ်  
လႄႈပၢင်တူင်ႇဝူင်း ဢိၵ်ႇပႃးတႃႇမုၼ်ၸဝ်ႈ၊ ၵူၼ်းလူင် 
သိုၵ်းလႄႈတမ်ႇၼူတ်ႇ ၸိူဝ်းၵႆ့ၵႆ့လႄႇထိုင်ဝၢၼ်ႈၸိူဝ်း 
ၼၼ့်ယဝ့်။ ပုၼ်ႈတႃႇၼၢင်းယိင်းၵမ်ႈပႃႈၼမ်ၼၼ့်  
ၼုိင်ႈဝၼ်းၼုိင်ႈဝၼ်းၼႆ့ တႄႇၸဝ့်မွၵ်ႈ 4 မူင်းၵၢင် 
ၼႂ်သေ သုတ်းသဵင်ႈမွၵ်ႈ 8 မူင်း ဢမ်ႇၼၼ် 9 မူင်း 
ၵၢင်ၶမ်ႈ မိူဝ်ႈၵၢၼ်ၼႃႈႁိူၼ်းတင်းသဵင်ႈယဝ့်တူဝ်ႈ 
ၼၼ့်ယဝ့်။ မိူဝ်ႈတႅၵ်ႈၵၼ်တင်း ၵူၼ်းၸၢႆးၵမ်ႈပႃႈၼမ် 
ၸိူဝ်းၸႂ်ႉၶၢဝ်းယၢမ်းၼမ် တီႈၵၢၼ်လိုဝ်ႈ၊ ၵၢၼ်တူင်ႇ 
ဝူင်းလႄႈၵၢၼ်မိူင်းၸိူဝ်းၼၼ့်ၸိုင် ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေပၢင် 
ပွႆးတီႈၵိူဝ်းယမ်လႄႈပၢင်တူင်ႇဝူင်း မိူၼ်ၼင်ႇပၢင်ၵူပ့် 
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ၵူႈ ဢမ်ႇၼၼ်ပၢင်သွမ်းၸိူဝ်းၼၼ့် ၼၢင်းယိင်းၶဝ ်
ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ဢမ်ႇပေႃးမီးၶၢဝ်းယၢမ်းလိုဝ်ႈသင်။ တီႈ 
ပၢင်ပွႆးယႂ်ႇလူင်ၸိူဝ်းၼၼ့်သမ့် ၵူၼ်းၸၢႆးၶဝ် ၵႆ့ၵႆ့လႆႈ 
ဢဝ်ပုၼ်ႈၽွၼ်းႁုင်တူမ်ႈယဝ့်။ ဢဝ်ၼၢင်းယိင်းပ 
ဢူဝ်း ဢႃႇယု 50 ၵေႃႉၼိုင်ႈ တီႈၸေႈဝဵင်းႁူဝ်ပူင်း မိူင်း 
တႆးပွတ်းၸၢၼ်းဝႃႈၸိုင်-

“ၶႃႈႁဝ်းလုၵ့်ၵၢင်ၼ်ႂၸဝ့်ၸဝ့် ႁဵတ်းၵၢၼ်ႁုင်တူမ်ႈ
လႄႈၵၢၼ်ႁိူၼ်းတၢင်ႇၸိူဝ်း ဢိၵ်ႇပႃးၵၢၼ်လုမ်း
လႃးလၢၼ်ဢွၼ်ႇၶႃႈႁဝ်းသွင်ၵေႃႉယဝ့်။ ယဝ့်ၵေႃႈ 
ၶႃႈႁဝ်းႁၢင်ႈႁႅၼ်းဢႅပ်ႇၶဝ်ႈ သေၵႂႃႇသူၼ်။ ဝၢႆးလင်
ၵၢၼ်ၶႃႈႁဝ်းတီႈၼႂ်းသူၼ်ၼၼ့် ၶႃႈႁဝ်းပွၵ်ႈႁိူၼ်း
မိူဝ်ႈႁူဝ်ၶမ်ႈ ႁၢင်ႈႁႅၼ်းၶဝ်ႈၶမ်ႈလႄႈႁဵတ်းၵၢၼ် 
ၼႃႈႁိူၼ်းထႅင်ႈယဝ့်။ ၶႃႈႁဝ်းၶဝ်ႈတီႈၼွၼ်း ဝၢႆး
လင်ၵၢၼ်ႁိူၼ်းၸိူဝ်းၼႆ့ယဝ့်သဵင်ႈၼၼ့်ယဝ့်။”

	 တၢင်းယၢပ်ႇၽိုတ်ႇၸိူဝ်းၶဝ်မိူၼ်ၵၼ် ႁဵတ်းႁႂ်ႈ
ၼၢင်းယိင်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၼႆ့ၵမ်ႈပႃႈၼမ် သၢင်ႈၶိုၼ်ႈ
မႃးလွင်ႈၸမ်ၸႂ် ၽွမ့်ႁူမ်ႈၵၼ်ၵႅၼ်ႇၶႅင်မႃး လႄႈမီး
ၼမ့်ၸႂ်ပဵၼ်ဢၼ်လဵဝ်ၵၼ်မႃးယဝ့်။ တူဝ်ယၢင်ႇမၼ်း
ၸိုင် ၼၢင်းယိင်းတႆးၵေႃႉၼိုင်ႈ တီႈဝၢၼ်ႈသၼဵၼ်း 
ၸေႈဝဵင်းလွႆလႅမ် မိူင်းတႆး ၶိုၼ်းၶႆႈၼႄ ၽွင်းယၢမ်းမီး
ၾူၼ်ႁႃႇယႂ်ႇၼၼ့် လၢႆးမၼ်းၼၢင်းလႄႈၼၢင်းယိင်း
တၢင်ႇၸိူဝ်း ၵႆ့ၵႆ့တုမ်ၵၼ်ဢုပ်ႇလၢတ်ႈ ဢမ်ႇၼၼ် 
လႅၵ်ႈလၢႆႈ လၢႆးႁဵတ်းလၢႆးသၢင်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယဝ့်။ 
ဢဝ်ၼၢင်းယိင်းလႃးႁူႇၵေႃႉၼိုင်ႈ တီႈၸေႈဝဵင်းမိူင်း
ပဵင်း မိူင်းတႆးပွတ်းဢွၵ်ႇဝႃႈၸိုင် -  

“ႁဝ်းၸၢဝ်းသူၼ်ၼၢင်းယိင်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၶဵင်ႇ 
ၸွႆႈထႅမ်ၵၼ် မိူၼ်ၼင်ႇ ပၢတ်ႇယိူဝ်ႈလႄႈမၢႆသူၼ်
ဢဝ်ဝၼ်းၵၼ်ယဝ့်။ မိူၼ်ၼၼ်ၼင်ႇၵဝ်ႇ မိူဝ်ႈႁဝ်း
ၶုတ်ႇယၢင်ယႃႈလမ်ၼၼ့်ၵေႃႈ ႁဝ်းၶဵင်ႇၸွႆႈထႅမ်
ၵၼ်ယဝ့်။ ၼၢင်းယိင်းလႆႈႁဵတ်းၵၢၼ် လႄႈ ၸႂ်ႉ
ၶၢဝ်းယၢမ်းတင်းၼမ် ၼႂ်းသူၼ်ယႃႈယဝ့်။” 

	 တီႈၼ်ႂး ၼႃႈတီႈတူင်ႇဝူင်းလႄႈၵၢၼ်မူိင်းၼၼ့် 
ဢမ်ႇပေႃးလႆႈႁၼ်ၸႅင်ႈ လႄႈ ထုၵ်ႇမၵ်းမၼ်ႈသေတႃႉ
ၵေႃႈ ၼၢင်းယိင်းၸူိဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ် မီးတၢင်းႁူႉၵတ့်
လႅၼ်ႇ တီႈၼ်ႂးဢွင်ႈတီႈၸူိဝ်းလူဝ်ႇၸႆွႈထႅမ်ၼႃႈႁိူၼ်းၶဝ် 

တင်းၼမ် - ဢၼ်မီးပႃးၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ မူိၼ်ၼင်ႇၶၢဝ်း
ၽုၵ်ႇမၢၵ်ႇမ့ႆၵူႈၸူိဝ်းၸူိဝ်းသေ လႆႈႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်တူဝ်
ထူပ်းလွင်ႈၽုၵ်ႇသွမ်ႈလၢႆလၢႆၸူိဝ်း တွၼ်ႈတႃႇႁဵတ်းႁ်ႂႈ
တၢင်းၶႅမ့်လႄႈတင်းၼမ်မၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့် ဢၼ်ၶဝ်
ၽုၵ်ႇတင်းသွင် ၶႅမ့်လူိဝ်မႃးယဝ့်။

	 ငုိၼ်းၶဝ်ႈၼႃႈႁိူၼ်းၵမ်ႈပႃႈၼမ် လႆႈထုၵ်ႇဝ့ႆတီႈ
ၼၢင်းယိင်းၸိူဝ်းၸတ်းၵၢၼ်ၸႂ်ႉၸၢႆႇၼႃႈႁိူၼ်း ဝၼ်း
တေႃႇဝၼ်းၼၼ့်ယဝ့်။ လွင်ႈတႅပ်းတတ်းၵၢၼ်ငုိၼ်းၼႃႈ
ႁိူၼ်းၸူိဝ်းလမ်ႇလွင်ႈၵမ်ႈၼမ် လႆႈႁဵတ်းသၢင်ႈႁူမ်ႈၵၼ် 
မိူၼ်ၼင်ႇ သိုဝ့်လူတ့်ၶိူင်ႈ ဢမ်ႇၼၼ် ၽႅၼ်ၵၢၼ်လူင်း
တိုၼ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈတႃႇပီၼႃႈၼၼ့်ယဝ့်။ ၽွၼ်း 
သိုပ်ႇၸိူဝ်းၼႆ့ ၸၢင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈလူၺ်ႈ ငဝ်းလၢႆးၵၢၼ်
မၢၵ်ႈမီးၼႃႈႁိူၼ်း လႄႈလွင်ႈတၢင်းတၢင်ႇၸိူဝ်းယဝ့်။ 
ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈၼၢင်းယိင်းၶဝ် ၸိူဝ်းမီးလွင်ႈတူဝ်ထူပ်း
ၼင်ႇၵၼ်မိူၼ်ၼင်ႇၼႆၼႆ့ မွၵ်ႇလၢတ်ႈဝႃႈ ၶဝ်ဢမ်ႇ 
ပေႃးလႆႈၵဵဝ်ႇၶွင်ႈ ၼႂ်းၵၢၼ်ၶၢႆ ဢမ်ႇၼၼ် ၵၢၼ်တေႃႉ
သူင်ႇယႃႈလမ် ဢၼ်တိုၼ်းပဵၼ်ၵၢၼ်ၵူၼ်းၸၢႆး ၸိူဝ်း
ႁူပ့်ထူပ်းၵူၼ်းၵႃႉၸၢႆးတၢင်ႇၸိူဝ်း တီႈၼႂ်းဝၢၼ်ႈၼွၵ်ႈ
ဝၢၼ်ႈၼၼ့်ယဝ့်။ ဢဝ်ၼၢင်းယိင်းပဢူဝ်းၵေႃႉၼိုင်ႈ 
ၼႂ်းၸေႈဝဵင်းႁူဝ်ပူင်းဝႃႈၸိုင် - 

“ယွၼ့်ပိူဝ်ႈဝႃႈ ၵၢၼ်ငၢၼ်းဢမ်ႇပေႃးလီသေ ႁဝ်း
မီးတၢင်းယၢပ်ႇၽိုတ်ႇ တႃႇၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်
ၼႃႈႁိူၼ်းၶႃႈႁဝ်း - ႁဝ်းဢမ်ႇၶၢႆယႃႈလမ်လႆႈ ပိူဝ်ႈ
ၵႃႈၶၼ်မၼ်းတူၵ်းၵႂႃႇလႄႈ ၶႃႈႁဝ်းဢမ်ႇပေႃးထုၵ်ႇ
မႅၼ်ႈၸွမ်းၽူဝ်ၶႃႈႁဝ်းၵႃႈႁိုဝ်။ မိူဝ်ႈလဵဝ် ၵဵဝ်ႇၵပ်း
ၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ် လႄႈၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်
ၼႃႈႁိူၼ်းၼၼ့် ႁဝ်းလႆႈပိုင်ႈဢိင်ငိုၼ်းလိူၼ်လုၵ်ႈ
ယိင်းႁဝ်း ဢၼ်ႁဵတ်းၵၢၼ်ယူႇတီႈမိူင်းထႆးၼၼ့်
ယဝ့်။”

	 ငိုၼ်းၶဝ်ႈဢၼ်လႆႈမႃးတီႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
ၼၼ့် ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ပဵၼ်ပွတ်းတွၼ်ႈငိုၼ်းၶဝ်ႈလမ်ႇ
လွင်ႈၼႃႈႁိူၼ်း လုၵ့်ဢဝ်ႁူဝ်ပၢၵ်ႇ 50 ပုၼ်ႈ တေႃႇထိုင်
ႁူဝ်ပၢၵ်ႇ 70 ပုၼ်ႈၼၼ့်ယဝ့်။ ပုၼ်ႈဢၼ်ၼႆ့ ၶႅၼ်းၸၢင်ႈ 
သငုလ်ိဝူ်  ပၼု်ႈတႃႇၼႃႈႁိူၼ်းၸိဝူ်းယူႇ သဝ်းၸိူဝ်းဢငွ်ႈ
တီႈသုင်လိူဝ်၊ တီႈၸိူဝ်းမၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်ထုၵ်ႇၸွမ်း
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မၢႆမီႈ သမ့်လႆႈငုိၼ်းဢေႇ မူိၼ်ၼင်ႇ ၶဝ်ႈၵၢပ်ႇလႄႈၵူၺ်ႈ
ၶဝ်ဢမ်ႇယူႇလႆႈၼၼ့်ယဝ့်။ ငိုၼ်းၶဝ်ႈလုၵ့်မႃးတီႈယႃႈ
လမ်လႆႈထုၵ်ႇၸႂ်ႉပိူင်လူင်မၼ်း တီႈၸိူဝ်းဢၼ်လူဝ်ႇ 
မိူၼ်ၼင်ႇၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ်၊ ၵၢၼ်ပၢႆးယူႇလီလႄႈ 
ၵၢၼ်ႁဵၼ်းယဝ့်။ ပေႃးမႃးဝူၼ့်သွၼ်ႇတူၺ်း လွင်ႈလမ်ႇ
လွင်ႈယႃႈလမ် ဢၼ်ထႅမ်ပၼ်တၢင်းလူဝ်ႇၶၢဝ်းပွတ်း
လႄႈၶၢဝ်းယၢဝ်းပေႃးၼႆၸုိင် ၸၢဝ်းသူၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
ၼၢင်းယိင်းၵမ်ႈပႃႈၼမ် ႁၼ်ယႃႈလမ်ပဵၼ်တူၼ်ႈ
တေႃငိုၼ်းၶဝ်ႈလႄႈၵၢၼ်ၵႄႈၶႆပၼ်ႁႃၶဝ် - ဢမ်ႇၸႂ်ႈ
ဝႃႈပဵၼ် ၶိူင်ႈဢၼ်ယႃႉပၢႆးၸႂ် ဢၼ်ပဵၼ်ယႃႈမဝ်းၵမ် 
ဢမ်ႇၼၼ် ဢၼ်ပဵၼ်ပၼ်ႁႃ။

	 ၵမ်ႈပႃႈၼမ်တႄ့ ၵၼ်ၶူၼ့်ၶႂႃႉၽိုၼ်ၼႆ့ႁၼ်
မႅၼ်ႈဝႃႈ တီႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈ ၸိူဝ်းလဵပ်ႈႁဵၼ်းဝႆ့ၼၼ့် 
ၼၢင်းယိင်းၶဝ် ဢဝ်ၵေႃႉတေႃႇၵေႃႉဝႃႈ ပုတ်ႈဢမူၺ်ႇ
လႄႈမီးတီႈလိၼ်တူဝ်ၵဝ်ႇလႆႈယူႇ။ ၼၼ်သေတႃႉ
ၵေႃႈ မီးဝႆ့ပိူင်တီႈလိၼ်ၸွမ်းထုင်း တီႈၼႂ်းပွတ်းတွၼ်ႈ
ဝၢၼ်ႈမိူင်းၵမ်ႈၽွင်ႈ ဢၼ်ဢမ်ႇမၵ်းမၼ်ႈသုၼ်ႇလႆႈ
တီႈလိၼ် ပုၼ်ႈတႃႇၼၢင်းယိင်းၼၼ့်ယူႇ။76 ပုၼ်ႈတႃႇ
ၵူႈ ၸိူဝ်းတႄႇၼႃႈႁိူၼ်းယဝ့်ၸိုင် ၵၢၼ်ပဵၼ်ၸဝ်ႈၶွင်
လိၼ်ၼၼ့်လႆႈထုၵ်ႇလူင်းၸိုဝ်ႈႁူမ်ႈၵၼ်သေ ၸိုဝ်ႈ
ၸဝ်ႈၶွင်တီႈလိၼ်ၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇဢဝ်ၸိုဝ်ႈတင်းသွင်
သႂ်ႇပႃးယဝ့်။ ၼၼ်သေတႃႉ ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈမၢင်ၸိူဝ်း
ၼၼ့် ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈၾိင်ႈထုင်းပုိၼ့်တီႈ ဝႆ့တီႈလိၼ်တႃႇ
ႁႂ်ႈၽူဝ်လႄႈမေး ပဵၼ်ၸဝ်ႈၶွင်ႁူမ်ႈၵၼ်သေတႃႉၵေႃႈ  
ဝႂ်ၸိူဝ်းဢၼ်လူင်ပွင်ၸိုင်ႈဢွၵ်ႇပၼ် ပုၼ်ႈတႃႇပဵၼ်
ၸဝ်ႈၶွင်လိၼ်ၼၼ့် မွၵ်ႇလၢတ်ႈဝႆ့ၸိုဝ်ႈၸဝ်ႈၽူဝ်
ၵူၺ်း။ ပၵ်းပိူင်တီႈလိၼ်ၸွမ်းထုင်း ၸႂ်ႉတိုဝ်းတဵမ်တဵမ် 
ဢမ်ႇၼၼ် ပဵၼ်ပွတ်းတွၼ်ႈ တီႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈတင်း
ၼမ်ၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ် - တီႈၵူၼ်းႁဝ်းဢမ်ႇၸႂ်ႉတိုဝ်း 
ဢမ်ႇၼၼ် ဢမ်ႇမၵ်းမၼ်ႈသုၼ်ႇတီႈလိၼ် ဢၼ်
လူင်ပွင်ၸိုင်ႈဢွၵ်ႇပၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။  ဢဝ်ၼၢင်းယိင်း
လႃးႁူႇ တီႈၸေႈဝဵင်းမိူင်းပဵင်းဝႃႈၸိုင်- 
 

“တီႈၼႆႈၼႆ့ ႁဝ်းၸတ်းၵၢၼ်တီႈလိၼ်ႁဝ်း ၼႂ်း
တူင်ႇဝူင်းႁဝ်း ၸွမ်းလူၺ်ႈၵၢၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈၸွမ်း
ထုင်းယဝ့်။ ၽႂ်ဢမ်ႇပဵၼ်ၸဝ်ႈၶွင် ‘ႁႆႈ’။ ၵူၺ်းၵႃႈ 
ႁဝ်းပုတ်ႈဢမူၺ်ႇတီႈလိၼ်ႁႆႈ ဢၼ်မီးၸိုဝ်ႈႁဝ်း
လႆႈယူႇ။ လုၵ်ႈယိင်းလႄႈလုၵ်ႈၸၢႆး ပုတ်ႈဢမူၺ်ႇ

ၽဵင်ႇၽဵင်ႇၵၼ်ယဝ့်။ ႁဝ်းမီးတီႈလိၼ်တင်းၼမ်
သေ ႁဝ်းဢမ်ႇသႂ်ႇၸိုဝ်ႈဝႃႈ ၸိူဝ်းၼႆ့ပဵၼ်ႁင်းၵဝ်
ႁင်းမႂ်း။ ႁဝ်းၶႂ်ႈၽုၵ်ႇတီႈလႂ်ႁဝ်းၽုၵ်ႇသေ ႁဝ်း
ဢမ်ႇမီးၽိုၼ်လိၵ်ႈၽိုၼ်လၢႆးသေဢၼ်။ ၼၼ်
သေတႃႉ ႁႆႈသူၼ်ၼႆ့ၵႆဝၢၼ်ႈဝႆ့ယဝ့်။” 

	 ၼၢင်းယိင်းၶဝ် လႆႈၶဝ်ႈပႃးၼ်ႂးၵၢၼ်တႅပ်းတတ်း
တီႈၼႂ်းၼႃႈႁိူၼ်းၶဝ်ၼၼ့်ၼႆသေတႃႉၵေႃႈ ၵမ်ႈၼမ် 
ၶဝ်ဢမ်ႇလႆႈၶဝ်ႈပႃးၼႂ်းၵၢၼ်တႅပ်းတတ်း တီႈၸၼ့်
တူင်ႇဝူင်းၶဝ်။ ဢဝ်ၼၢင်းယိင်းၵေႃႉၼိုင်ႈဝႃႈၸိုင် 
“ၵၼူ်း ၸၢႆးၶဝၵ်ၺူ်း လႆႈၶဝ်ႈႁူမ်ႈ ပႃးၼႂ်းၶၵ်တ့ၼွ်ႈၵၢၼ်
တႅပ်းတတ်းၼႂ်းဝၢၼ်ႈၶႃႈႁဝ်းသေ ၶဝ်ဢမ်ႇႁႂ်ႈၼၢင်း
ယိင်းၶဝ်ႈႁူမ်ႈပႃး။ ၵူၼ်းႁဝ်း ၵူၺ်းၸွမ်းဢဝ်ၵၢၼ်
တႅပ်းတတ်း ၸိူဝ်းဢၼ်ၽူႈၸၢႆးၶဝ်ႁဵတ်းသၢင်ႈၼၼ့်
ယဝ့်။”

	 ၼၢင်းယိင်းထႅင်ႈၵေႃႉၼိုင်ႈ လႆႈၸႂ်လၢတ်ႈဝႃႈ 
“ၼၢင်းယိင်းၶဝ် မီးသုၼ်ႇလၢတ်ႈၸႃလႄႈမွၵ်ႇလၢတ်ႈ
သေတႃႉၵေႃႈ ၵူၼ်းႁဝ်းဢမ်ႇထွမ်ႇလႄႈဢမ်ႇၼပ့်
ယမ်ၶဝ်။ ၶႃႈႁဝ်းၶႂ်ႈႁႂ်ႈ ၼၢင်းယိင်းမီးသုၼ်ႇလွင်ႈလွတ်ႈ
လႅဝ်းၵၢၼ်လၢတ်ႈၸႃ လႄႈႁႂ်ႈၵူၼ်းႁဝ်းမၵ်းမၼ်ႈၶဝ်
ယဝ့်။” 

	 ၼွၵ်ႈလူိဝ်သေၼ့ႆ ၼၢင်းယိင်းၵမ်ႈၼမ် မီးတၢင်း
မႆႈၸႂ်ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈ လွင်ႈယူပ်ႈယွမ်းတိုဝ့်တၢင်းၵၢၼ်ႁဵၼ်း 
ပုၼ်ႈတႃႇၶဝ်လႄႈလုၵ်ႈလၢင်းၶဝ် - ၵႆ့ၵႆ့ပဵၼ်ယွၼ့် 
သၽဝႃႉဢမ်ႇၼႄ့ၼွၼ်းၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့် လႄႈ 
ငိုၼ်းၶဝ်ႈၶဝ်ယဝ့်။ ပုၼ်ႈလုၵ်ႈဢွၼ်ႇၸိူဝ်းဢွၵ်ႇႁူင်း 
ႁဵၼ်း  သုင်ဝႆ့တီႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈ သၼ်လွႆဝၢၼ်ႈၼွၵ်ႈၸိူဝ်း 
ၼႆ့ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈဝႃႈ ၼႃႈႁိူၼ်းၸိူဝ်းဢမ်ႇသူင်ႇလုၵ်ႈၶိုၼ်ႈ
ႁူင်းႁဵၼ်းလႆႈၼၼ့် လႆႈဢဝ်လုၵ်ႈဢွၼ်ႇၶဝ်ၵႂႃႇၸွမ်း 
တီႈသူၼ်ယႃႈယဝ့်။ ဢဝ်ၼၢင်းယိင်းလႃးႁူႇၵေႃႉၼိုင်ႈ 
တီႈၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်းဢွၵ်ႇဝႃႈၸိုင် “ႁဝ်းဢမ်ႇမီးၼၢင်း
ယိင်း ၼႂ်းတွၼ်ႈၵၢၼ်ဢွၼ်ႁူဝ်တီႈဝၢၼ်ႈႁဝ်း။ ႁဝ်း
ဢမ်ႇမီးၵၢၼ်ႁဵၼ်းသေ ဢမ်ႇလၢတ်ႈၵႂၢမ်းမၢၼ်ႈလႆႈ။”

	 ဝၢႆးလင်ၵၢၼ်ဢမ်ႇလႆႈၶဝ်ႈပႃး၊ ၵၢၼ်ႁၼ်ပဵၼ်
တၢင်းၽိတ်း လႄႈၵၢၼ်ပိုၼ့်ပႅတ်ႈၼပ့်ႁူဝ်သိပ်းပီမႃး
ၼၼ့် မိူဝ်ႈပူၼ့်မႃးႁူဝ်သိပ်းပီၼိုင်ႈၼႆ့ၵူၺ်း ၸၢဝ်း 
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သူၼ်ယႃႈလမ်ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈမွၵ်ႇလၢတ်ႈၼႄ တၢင်း 
လူဝ်ႇ လႄႈႁႂ်ႈသဵင်ၶဝ်လႆႈထုၵ်ႇငိၼ်း ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၵၢၼ် 
မီးမႃးဢွင်ႈတီႈ မိူၼ်ၼင်ႇပၢင်ၵုမ်လူင်ၸၢဝ်းသူၼ် 
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈၼၼ့်ယဝ့်။ ၸၢဝ်းသူၼ် 
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၢင်းယိင်း တၢင်တူဝ်ၵူၼ်းၸိူဝ်းတူင့် 
ၼိုင် ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၼႆ့ ပုၼ်ႈဢွၼ်ႇၼိုင်ႈ ၵူၺ်းၵႃႈ  
သဵင်ၶဝ်လင်ၶိုၼ်ႈမႃးၵူႈပီ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၶဝ်ဢဝ်လႆႈ လွင်ႈ 
ယုမ်ႇယမ်တူဝ်ၵဝ်ႇလႄႈမီးသဵင်ၵႅၼ်ႇၶႅင်မႃး ပုၼ်ႈတႃႇ 
တၢင်းလူဝ်ႇၶဝ်ယဝ့်။ လၢႆလၢႆၸိူဝ်းမွၵ်ႇလၢတ်ႈတီႈပၢင် 
ၵူၼ်းၼမ် ဢၼ်ၸုမ်းတူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းဢမ်ႇၸႂ်ႈလူင် 
ပွင်ၸိုင်ႈ (NGOs) ၶဝ် လၢႆလၢႆၸိူဝ်းၸတ်းႁဵတ်းသေ မၼ်း
ၼၢင်းဢမ်ႇလႆႈတီႈၼင်ႈ သေတီႈသေတႃႉၵေႃႈ  (တူၺ်း
တီႈတွၼ်ႈ “ၵၢၼ်သိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ လႄႈ ၽွၼ်းသိုပ်ႇ
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ်”) ၼၢင်းယိင်းပဢူဝ်းၵေႃႉ
ၼိုင်ႈ ၶဝ်ႈၶဵင်ႇပုၼ်ႈတႃႇသၽႃးမိူင်းတႆး ပၼ်မုၵ့်ၸုမ်း
ၻီႇမူဝ်ႇၶရေႇသီႇၸိူဝ့်ၸၢတ်ႈ (NLD) ၼႂ်းပၢင်လိူၵ်ႈတင်ႈ 
2020 ၼၼ့်ယဝ့်။
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3. 	3. 	 ၶၵ့်တွၼ်ႈလွင်ႈပဵၼ်မႃး ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ ၶၵ့်တွၼ်ႈလွင်ႈပဵၼ်မႃး ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ 
လႄႈ ၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ် (2015 – 2021)လႄႈ ၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ် (2015 – 2021)

	 မိူၼ်ၼင်ႇမွၵ်ႇလၢတ်ႈဝႆ့ၽၢႆႇၼႃႈၼၼ့် ပေႃး
ဢဝ်ၵၢၼ်လၢမ်းၶၢတ်ႈ UNODC ဝႃႈၸိုင် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ
လမ်ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ ႁွတ်ႈထိုင်ၸိုၵ်းၸွမ်မၼ်းၼႂ်းပီ 
1996 - ႁူမ်ႇငမ်းဝႆ့ဢွင်ႈတီႈတင်းသဵင်ႈ ၼမ်လိူဝ် 160,000 
ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇယဝ့်။ ဝၢႆးလင်ၼၼ့် မၼ်းလူတ်းလူင်းမႃး
လွႆးလွႆး ထိုင်ၸၼ့်တႅမ်ႇသုတ်း မွၵ်ႈ 20,000 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇ 
ၼႂ်းပီ 2006၊ ၵူၺ်း ၶိုၼ်ႈၶိုၼ်းထႅင်ႈၵမ်းၼိုင်ႈ တႄႇ
ဢဝ်ပီ 2007 ထိုင်မွၵ်ႈ 60,000 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇၼႂ်းပီ 2013 
လႄႈ ပီ 2014  ၼႃႈတူၵ်းလူင်းထိုင်မွၵ်ႈ 30,000 ႁႅၵ်ႇ
ထိူဝ်ႇၼႂ်းပီ 2020 ယဝ့်။77  ပေႃးၼၼ်ၸိုင် တႄႇဢဝ် 
2007 ၵႂႃႇၼၼ့် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇတူၼ်ႈယႃႈၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ 
မီးဝႆ့ၼႂ်းၵႄႈၵၢင် 30,000 လႄႈ 60,000 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇယဝ့်။78    

	 ၶတ်းၵၼ်တင်းငဝ်းလၢႆးပိုၼ့်လင်ၼႆ့သေ ၵႃႈ
ၶၼ်ယႃႈလမ် လူင်းၵဵပ်းတီႈသူၼ် ၵႆ့ၶိုၼ်ႈလူင်းဝႆ့ယူႇ
ယဝ့်။ ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ၸိူဝ်းလႆႈထုၵ်ႇတွင်ႈထၢမ် 
ပၼု်ႈတႃႇၵၢၼၶ်ၼူ်ႉၶႂႃႉဢၼၼ်ႆ ့မၵွ်ႇလၢတ်ႈဝႃႈ  ၶဝလ်ႆႈ 
ႁပ့်မႃးၵႃႈၶၼ်သုင်သုတ်း ၼႂ်းပီ 2010 လႄႈ ပီ 2022 
မိူဝ်ႈၵႃႈၶၼ်ယႃႈႁွတ်ႈထိုင်  ၼိုင်ႈၸွႆႉ (1.62 ၵီးလူဝ်း) ၼႆ့ 
ၼိုင်ႈလၢၼ့်ပျူး (မွၵ်ႈ 900 တေႃႇလႃႇမိူဝ်ႈၽွင်းၼၼ့်)
ယူႇယဝ့်။ တႄႇမိူဝ်ႈပီ 2012 မႃး ၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ်လူင်း
ၵဵပ်းတီႈသူၼ် တႄႇတူၵ်းလူင်းမႃးသေ တႄႇဢဝ်ပီ 
2015 မႃးၼၼ့် ၵႃႈၶၼ်လႆႈတူၵ်းထိုင်ၽၢႆႇတႂ်ႈ 500,000 
ပျူး (မွၵ်ႈ 420 တေႃႇလႃႇ) တေႃႇၸွႆႉ လႄႈ ထိုင် 250,000 
ပျူး (မွၵ်ႈ 200 တေႃႇလႃႇ) တေႃႇၸွႆႉ ၼႂ်းပီ 2020 ၼၼ့်
ယဝ့်။ ဢၼ်ၼႆ့ ပဵၼ်လွင်ႈတၢင်းပိူင်လူင် ဢၼ်ဢီးႁႂ်ႈ
ဢွင်ႈတီႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ ယွမ်းလူင်း
ၵႂႃႇ ၸဵမ်မိူဝ်ႈပီ 2015 ၼၼ့်ယဝ့်။ 
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ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့် တီႈလူင်ပွင်ၸိုင်ႈ ဢမ်ႇၼၼ် 
ၸုမ်းတၢင်ႇၸိူဝ်း ဢၼ်ႁဵတ်းၵၢၼ်ယူႇၼႂ်းဢွင်ႈတီႈ။  
ဢဝ်ၸၢဝ်းသူၼ်ၸၢႆးၵေႃႉၼိုင်ႈ ၼႂ်းဝၢၼ်ႈၼွင်ၶမ်း 
ၸေႈဝဵင်းသီႇသႅင်ႇဝႃႈၸိုင်- 

“ပီၵၢႆၼၼ့် ၶႃႈႁဝ်းဢဝ်လႆႈယႃႈလမ်သီႇၸွႆႉ တီႈ
တီႈလိၼ်သွင်လွၵ်းယဝ့်။ တီႈၼႆႈ ၶႃႈႁဝ်းဢဝ်
လႆႈငိုၼ်း 10 သႅၼ် (မွၵ်ႈ 750 တေႃႇလႃႇ)။ ၶႃႈ 
ႁဝ်းၵေႃႈ ဢဝ်လႆႈၶဝ်ႈၵၢပ်ႇ 600 ၸွႆႉ ဢၼ်ၶႃႈ 
ႁဝ်းၶၢႆလႆႈ 1.8 သႅၼ် (300 ပျႃးတေႃႇၸွႆႉ)။ ၵူၺ်းၵႃႈ  
တႃႇတေသိုဝ့်ၸိူဝ့်ၶဝ်ႈၵၢပ်ႇ၊ ၽုၼ်ႇ လႄႈယႃႈၶႃႈ 
မႅင်းၸိူဝ်းၼၼ့် ၶႃႈႁဝ်းလႆႈသဵင်ႈငိုၼ်း 1.5 သႅၼ် 
ပျႃး၊ ပေႃးၼၼ် ၶႃႈႁဝ်းၵူၺ်းဢဝ်လႆႈငိုၼ်း 30,000 
ပျႃး တီႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇၶဝ်ႈၵၢပ်ႇယဝ့်။”

လွၵ်းလိၵ်ႈ 2. ၵၢၼ်ထတ်းသၢင်ႈလွၵ်းၵၢတ်ႇယႃႈလမ်  ႁင်းပၢင်ၵုမ်လူင်ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် မိူင်းမၢၼ်ႈလွၵ်းလိၵ်ႈ 2. ၵၢၼ်ထတ်းသၢင်ႈလွၵ်းၵၢတ်ႇယႃႈလမ်  ႁင်းပၢင်ၵုမ်လူင်ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် မိူင်းမၢၼ်ႈ7979

	 “ၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ်လူတ်းယွမ်းမႃး ၸဵမ်မိူဝ်ႈပီ 2012 ယဝ့်။ ၵႃႈၶၼ်တႅမ်ႇသုတ်း ပဵၼ်မိူဝ်ႈၼႂ်းၶၢဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈ 
လမ် ပီ 2016-17 ယဝ့်။ ၶၢဝ်းၽုၵ်ႇယၢမ်းၼႆ့ ၵႃႈၶၼ်ၶိုၼ်ႈမႃးဢိတ်းၼိုင်ႈ။ ၵူၺ်းၵႃႈ သင်တႅၵ်ႈၵၼ်တင်း ၽွင်းပီ 2011 
ၸိုင် ၵႃႈၶၼ်ၸိူဝ်းၼႆ့တိုၵ့်တႅမ်ႇဝႆ့တေ့တေ့ - ၶႂ်ႈဝႃႈၶိုင်ႈၼိုင်ႈ ဢၼ်မီးၼႂ်းပီ 2012 ၼၼ့်ယဝ့်။

	 ႁဝ်းဝူၼ့်ဝႃႈ မီးလွင်ႈတၢင်းလၢႆလၢႆၸိူဝ်း ပုၼ်ႈတႃႇၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ်လူတ်းယွမ်းၸိူဝ်းၼႆ့ယဝ့်။ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈ 
ၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်ၶဵင်ႈၶႅင် လူၺ်ႈလူင်ပွင်ၸိုင်ႈ ဢိၵ်ႇၸုမ်းၸၢဝ်းၶိူဝ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇၵမ်ႈၽွင်ႈလႄႈ ၵူၼ်းၵႃႉၶဝ်ဢမ်ႇပေႃး
မႃးတီႈဝၢၼ်ႈႁဝ်း။ ယိူင်းဢၢၼ်းၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇၸိူဝ်းၼႆ့ ပဵၼ်တႃႇၵုမ်းလွၵ်းၵၢတ်ႇႁင်းၵူၺ်းသေ ၶဝ်ၵူၺ်းပၼ် 
ၵူၼ်းၵႃႉၸိူဝ်းၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၸွမ်းၶဝ် ႁႂ်ႈဢဝ်လႆႈယႃႈလမ်ယဝ့်။

	 လွင်ႈတၢင်းထႅင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈသမ့် ပဵၼ်ဝႃႈ ၵူၼ်းၵႃႉၶဝ်ၶဝ်ႈၸႂ်လိူဝ် ၼႂ်းၵၢၼ်ၵႃႉယႃႈ ATS ဢၼ်မီးၼမ့် 
တွၼ်းၼမ်လိူဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။ တၢင်းလူဝ်ႇ ATS ပိုၼ့်တီႈၼမ်ၶိုၼ်ႈမႃးသေ ၵူၼ်ႈၵႃႉၶဝ်ၸၢင်ႈႁဵတ်းႁႂ်ႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ 
လႄႈၵၢၼ်ၶၢႆၼမ်မႃးယဝ့်။ ယၢမ်းလဵဝ် ATS မီးလွၵ်းၵၢတ်ႇယႂ်ႇလိူဝ်ယႃႈလမ်၊ ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ လႄႈ တေႃႉသူင်ႇငၢႆႈလိူဝ်၊  
ယဝ့်ၵေႃႈ ၸႂ်ႉတိုဝ်းငၢႆႈယဝ့်။ ATS ၵေႃႈ မီးၼမ့်မႅတ်ႈၼမ့်တွၼ်းယႂ်ႇလိူဝ်ယဝ့်။ 

	 ၵူၼ်းၵႃႉၶဝ်လႅၵ်ႈလၢႆႈလူင်းတိုၼ်း ၼႂ်းတီႈလိၼ်လႄႈၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆႁိူၼ်း တၢင်ယႃႈလမ် ယွၼ့်ပိူဝ်ႈယၢမ်းလဵဝ် 
ဢၼ်ၼႆ့မီးၼမ့်တွၼ်းလိူဝ်ၵၢၼ်ငၢၼ်းယႃႈလမ်ယဝ့်။ ၵူၼ်းမီးၶဝ် ဢမ်ႇဢဝ်ငိုၼ်းၶဝ်လူင်းတိုၼ်း ၼႂ်းယႃႈလမ်သေ
ဢိတ်းယဝ့်။ ၶဝ်တႄႇလူင်းတိုၼ်း ၼႂ်းတီႈလိၼ်လႄႈၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆႁိူၼ်းဝႆ့ယူႇ။ ဢၼ်မႃးသိုဝ့်ယႃႈလမ် တီႈဝၢၼ်ႈႁဝ်း
ၼၼ့် မီးၵူၼ်းၵေႃႉ ဢမ်ႇၼၼ် သွင်ၵေႃႉၵူၺ်း။  

လွင်ႈတၢင်း လႄႈ ၽွၼ်းသုိပ်ႇၸိူဝ်းႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးမႃး  လွင်ႈတၢင်း လႄႈ ၽွၼ်းသုိပ်ႇၸိူဝ်းႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးမႃး  
လွင်ႈလူတ်းယွမ်း ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ယၢမ်းလဵဝ် လွင်ႈလူတ်းယွမ်း ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ယၢမ်းလဵဝ် 
- ၵၢၼ်လဵပ်ႈႁဵၼ်းထတ်းသၢင်ႈ ငဝ်းလၢႆးပိုၼ့်တီႈပ- ၵၢၼ်လဵပ်ႈႁဵၼ်းထတ်းသၢင်ႈ ငဝ်းလၢႆးပိုၼ့်တီႈပ
ဢူဝ်းဢၼ်ၼိုင်ႈဢူဝ်းဢၼ်ၼိုင်ႈ

	 လွင်ႈၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ်လူတ်းယွမ်းႁႅင်းၼ့ႆ ႁဵတ်း
ႁႂ်ႈဢမ်ႇမီးၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့် ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၵူၼ်းဝၢၼ်ႈၵမ်ႈပႃႈၼမ်
ၸိူဝ်းလႆႈထုၵ်ႇထၢမ် ၼႂ်းၸေႈဝဵင်းသီႇသႅင်ႇလႄႈႁူဝ်
ပူင်း ပွင့်ၶၢင်းလွင်ႈငဝ်းလၢႆးပၢႆးမၢၵ်ႈမီးၶဝ် ႁၢင်ႈႁၢႆ့မႃး
လႄႈမီးတၢင်းယၢပ်ႇ လွင်ႈၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်ၼၼ့်
ယဝ့်။ ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေမုင့်ႁေႃႁိူၼ်းၵမ်ႈပႃႈဢေႇ ၸိူဝ်း
ဢဝ်လႆႈၽွၼ်းလီ တီႈၶူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း 
ဢၼ်လႆႈထုၵ်ႇၽေႃႇၼမ်ႉတူဝ်လူၺ်ႈ UNODC ၼၼ့် 
ၵူၼ်းဝၢၼ်ႈၵမ်ႈပႃႈၼမ် ဢမ်ႇလႆႈႁပ့်တၢင်းၸွႆႈထႅမ်
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	 ၼႂ်းမိူင်းၶၢင်ၼၼ့် ၵူၼ်းၵူႈယိမ်ငိုၼ်းပၼ် တဵၵ်းလၢတ်ႈႁဝ်းႁႂ်ႈႁဝ်းၶၢႆပၼ်ယႃႈလမ်ၶိုၼ်းတီႈၶဝ် ၵႃႈၶၼ ်
တႅမ်ႇလိူဝ်ယဝ့်။ ႁဝ်းလူဝ်ႇငိုၼ်းၵူႈတီႈၶဝ် ပုၼ်ႈတႃႇသိုဝ့်ၶဝ်ႈၽၵ်း လႄႈတၢင်းလူဝ်ႇပိုၼ့်ထၢၼ်တၢင်ႇၸိူဝ်းယဝ့်။  
ႁဝ်းဢမ်ႇမီးတၢင်းလိူၵ်ႈဢိၵ်ႇႁႅင်းသဵတ်ႈၵႃႈသဵတ်ႈၶၼ်လႄႈ ၵႃႈလႆႈႁပ့်ဢဝ်ယဝ့်။

	 ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၵူၼ်းသိုဝ့်မႃးတီႈဝၢၼ်ႈႁဝ်းဢေႇလႄႈ ဢမ်ႇပေႃးမီးလွင်ႈၶႄ့ၶဵင်ႇၼႂ်းၵႄႈၶဝ်သင်။ မၢင်ပွၵ်ႈမႃး 
ၵူၼ်းသိုဝ့်မႃးၵေႃႉၼိုင်ႈၵူၺ်းသေ မိူဝ်ႈၵူၼ်းႁဝ်းလူဝ်ႇငိုၼ်းတေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈၼၼ့် ၶဝ်ၶၢႆပၼ် ၼင်ႇၵႃႈၶၼ်ၵူၼ်းၵႃႉ
ထၢမ်ပၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။ တေႃႈၼင်ႇၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ်လူတ်းယွမ်းမႃးသေတႃႉၵေႃႈ မၼ်းယင်းတိုၵ့်ပဵၼ် မၢၵ်ႇဢၼ်
ပဵၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးတီႈသုတ်းတႃႇႁဝ်းယဝ့်။”
  

	 ဢဝ်ၸၢဝ်းသူၼ်ၼၢင်းယိင်းပဢူဝ်းၵေႃႉၼိုင်ႈ 
ၸေႈဝဵင်းႁူဝ်ပူင်းဝႃႈၸိုင်-

“ၶႃႈႁဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ်မႃး ႁိုင် 15 ပီယဝ့်။ မိူဝ်ႈ
ပူၼ့်မႃးၼၼ့် ႁဝ်းမီးငဝ်းလၢႆးယၢပ်ႇၽိုတ်ႇ ပုၼ်ႈ
တႃႇၵၢၼ်ႁႃလဵင့်တွင့်ႁဝ်း တေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈသေ ၵႃႈ
ၶၼ်တွင်လႅၼ်းယႃႈတႅမ်ႇဝႆ့တေ့တေ့၊ ၵူၺ်းၵႃႈ 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈၼႆ့ မီးလွၵ်းၵၢတ်ႇမၼ်းယဝ့်။ မိူဝ်ႈ
ႁဝ်းၽုၵ်ႇတွင်လႅၼ်းယႃႈၼၼ့် ႁဝ်းဢမ်ႇမီးၶဝ်ႈ
ၼမ့်ၵုမ်ႇထူၼ်ႈ တႃႇမုင့်ႁေႃႁိူၼ်းႁဝ်းမႃး။ ယွၼ့်
ၼၼလ်ႄႈ ႁဝ်းၽၵု်ႇယႃႈလမယ်ဝ်။့ ပၼီႆ ့ႁဝ်းၽၵု်ႇ
ၶိုင်ႈဢေႇၵၼိုင်ႈၵူၺ်း။ ယွၼ့်ႁဝ်းယင်းပႆႇလႆႈၶၢႆ 
ယႃႈလမ်ဢၼ်ဢဝ်ပီပူၼ့်မႃးၼၼ့်လႄႈ ၶႃႈႁဝ်း
ဢမ်ႇႁူႉဝႃႈ ယႃႈလမ်ဢၼ်လႆႈပီၼႆ့ပဵၼ်ႁိုဝ်သေ 
မႆႈၸႂ်တႃႇၶၢႆၼၼ့်ယူႇ။ ပီၼႆ့ ၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ်ပဵၼ် 
3 သႅၼ် (မွၵ်ႈ 225 တေႃႇလႃႇ) တေႃႇၸွႆႉယဝ့်။ ယွၼ့်
ပိူဝ်ႈႁဝ်းဢမ်ႇၶၢႆယႃႈလမ်လႆႈသေ ၵႃႈၶၼ်တူၵ်း
ဝႆ့လႄႈ ႁဝ်းလႆႈထူပ်းတၢင်းယၢပ်ႇၽိုတ်ႇ ပုၼ်ႈ
တႃႇၵၢၼ်ႁႃလဵင်ႉတွင့်မုင့်ႁေႃႁိူၼ်းယူႇယဝ့်။ ယၢမ်း
လဵဝ် ႁဝ်းၵူၺ်းလႆႈပိုင်ႈဢိင် ငိုၼ်းလိူၼ်လုၵ်ႈ
ယိင်းႁဝ်း - ၵေႃႉတိုၵ့်ႁဵတ်းၵၢၼ်ဝႆ့ၼႂ်းမိူင်းထႆး - 
ပုၼ်ႈတႃႇၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ် လႄႈ ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်
လဵင့်တွင့်မုင့်ႁေႃႁိူၼ်းယဝ့်။ ယၢမ်းလဵဝ် ဢမ်ႇမီး
ၵူၼ်းသိုဝ့်၊ ယွၼ့်ၼၼ် မီးဝႆ့ယႃႈလမ်ယူႇမွၵ်ႈ သွင်
သၢမ်ၸွႆႉ ဢၼ်ၶႃႈႁဝ်း တေလႆႈဢဝ်ၵဵပ်းသိမ်းဝႆ့
ယဝ့်။ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၼၼ်လႄႈ ပေႃးၶႃႈႁဝ်းတႅၵ်ႈ
တင်းငိုၼ်း ဢၼ်ၶႃႈႁဝ်းဢဝ်လူင်းတိုၼ်းၽုၵ်ႇ
သွမ်ႈၼၼ့်ၸိုင် ၶႃႈႁဝ်းဢမ်ႇမီးၼမ့်တွၼ်းသင်။ 

ငိုၼ်းဢၼ်ၶႃႈႁဝ်းႁႃလႆႈၵေႃႈ ၵူၺ်းပဵၼ်ငိုၼ်း
ၵိၼ်ၸၢင်ႈလၢႆးဝၼ်း ဢၼ်ၶႃႈႁဝ်းလႆႈမႃး တီႈ 
ၵၢၼ်ၵိၼ်ၸၢင်ႈပိူၼ်ႈၼၼ့်ယဝ့်။” 

	 ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်မွၵ်ႇလၢတ်ႈလွင်ႈ
တၢင်းၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ် လူတ်းယွမ်းၼႆ့ ယွၼ့်ၵူၼ်းမႃး
သိုဝ့်ယႃႈလမ်တီႈဝၢၼ်ႈဢေႇလိူဝ်ဝႆ့ၼၼ့်ယဝ့်။ ၶဝ်
မွၵ်ႇလၢတ်ႈဝႃႈ ဢၼ်ၼႆ့ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးမႃး လွင်ႈႁူမ်ႇငမ်း 
ပဵၼ်ပွတ်းပဵၼ်တွၼ်ႈလူၺ်ႈ ၵူၼ်းၵႃႉၵမ်ႈၽွင်ႈၸိူဝ်း
ၸႂ်ႉတိုဝ်းတၼ်းႁဵင်းၶဝ်သေ ပၼ်ငိုၼ်းဢေႇလိူဝ်ၼၼ့်
ယဝ့်။ ၼွၵ်ႈလိူဝသ်ေၼႆ့ ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်လၢတ်ႈယမ့်ဝႃႈ 
ၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်ၶဵင်ႈၶႅင် ဢၼ်ၸုမ်းယိမ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇၶဝ်ႁဵတ်း
သၢင်ႈ မိူၼ်ၼင်ႇ PNO လႄႈတမ်ၼူတ်ႇ - ဢၼ်ႁၼ်
ၸႅင်ႈၸိုင် လၢၼ်ႇၵူတ်ႇထတ်းလႄႈၶွၼ်ႇဢၼ်တမ်း
ဝၢင်းပၼ်ၵူၼ်းၵႃႉယႃႈၶဝ် - ၵေႃႈ ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးမႃး လွင်ႈ
လႅၵ်ႈလၢႆႈဢၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈ လၢႆးႁဵတ်းလၢႆး
သၢင်ႈတီႈၼိုင်ႈလႄႈတီႈၼိုင်ႈ ပိူင်ႈၵၼ်သေတႃႉၵေႃႈ  
ၵၢၼ်ၵဵပ်းၶွၼ်ႇၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇ PNO၊ တမ်ႇ
ၼူတ်ႇလႄႈၸဝ်ႈၼႃႈတီႈပိုၼ့်တီႈၶဝ် တမ်းဝၢင်းပၼ်
ၵူၼ်းၵႃႉ ဢိၵ်ႇပႃးၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်ၵမ်းသိုဝ်ႈယဝ့်။ သင်
ႁုပ်ႈတူၺ်းၸိုင် ၸုမ်းၸိူဝ်းၼႆ့ သိုပ်ႇၸႂ်ႉတိုဝ်း လွင်ႈ
လွၵ်ႇငိုတ်ႈၵၢၼ်တဵၵ်းၽဵဝ်ႈမူၺ့် တႃႇၵဵပ်းၶွၼ်ႇၼွၵ်ႈ
မၢႆမီႈ - လၢႆးႁဵတ်းသၢင်ႈဢၼ်ၵူၼ်းဝၢၼ်ႈၶဝ်ႁၼ်ဝႃႈ ဢမ်ႇ
တြႃးလႄႈဢမ်ႇၶူပ်းမႅၼ်ႈၵၼ်ဝႆ့ၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 ဢမ်ႇလၢၵ်ႇလၢႆးၸ်ႂသင်ၼင်ႇၵဝ်ႇ၊ လွင်ႈၵႃႈၶၼ်
ယႃႈလမလ်တူ်းလငူ်းၸငႅ်ႈလငႅ်း - ဢၼတ်ိၵု်ပ့ၼဵဝ်ႆ ့မၢၵ်ႇ
ငိုၼ်းၶဝ်ႈပိူင်လူင် ၼႂ်းတူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းၼႆ့ - ၼၼ့် မီး
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လွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈဢၼ်လမ်ႇလွင်ႈ တီႈၸူဝ်ႈပၢၼ်ၸၢဝ်း
သူၼ်ၶဝ်ယဝ့်။ လွင်ႈၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ်တူၵ်းၼၼ့်  
သူၼ်းႁႂ်ႈၸၢဝ်းသူၼ်ၵမ်ႈၽွင်ႈ ဢဝ်မၢၵ်ႇငိုၼ်းၶဝ်ႈ 
ၸွမ်းမၢႆမီႈ မိူၼ်ၼင်ႇ မၢၵ်ႇထေႃးပၢတ်ႈ၊ တွင်လႅၼ်းယႃႈ၊ 
ၵႃႇၽီႇလႄႈၼဵင်ႈ ၽုၵ်ႇလေႃးၸွမ်းတူၼ်ႈယႃႈလမ် 
ပုၼ်ႈတႃႇႁဵတ်းႁ်ႂႈမီး တူၼ်ႈတေႃငုိၼ်းၶဝ်ႈလၢႆလၢႆဢၼ်
ယဝ့်။ ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ဢၼ်ၼႆ့လႆႈထုၵ်ႇၸၢဝ်းသူၼ်
ၸိူဝ်းမီးလွၵ်းလိၼ်ယႂ်ႇလိူဝ် လႄႈမီးငိုၼ်းတိုၼ်းၵုမ်ႇ
ထူၼ်ႈ ၸႂ်ႉတိုဝ်းတႃႇလူင်းတိုၼ်း ၼႂ်းမၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈ
ၼမ့်ၸိူဝ်းဢၼ်မႂ်ႇ - ဢၼ်ၵႆ့ႁိုင်လၢႆပီ တႃႇထႅမ်ပၼ်  
တူၼ်ႈတေႃငိုၼ်းၶဝ်ႈမၼ်ႈၵိုမ်းလႆႈၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ ၼႃႈႁေႃတေႃႁိူၼ်းၵမ်ႈ
ပႃႈၼမ် လႆႈတူဝ်ထူပ်းၽွၼ်းသိုပ်ႇၸိူဝ်းဢမ်ႇလီတေ့
တေ့မႃးယူႇယဝ့်။ ၸိူဝ်းၼႆ့မီးပႃးဝႆ့ လွင်ႈလႆႈၵိုတ်းပႅတ်ႈ
ၵၢၼ်ႁဵၼ်းလုၵ်ႈဢွၼ်ႇၶဝ်၊ လွင်ႈလူတ်းယွမ်းၵၢၼ်ၸႂ်ႉ
ၸၢႆႇ ၵဵဝ်ႇပၢႆးယူႇလီလႄႈၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ်၊ ၸႂ်ႉတိုဝ်း
ငိုၼ်းၵူႈၶီႈတွၵ်ႇသုင်သေ မီးၽေးၶမ်ၼီႈ၊ ၶၢႆတီႈလိၼ် 
လႄႈ ဝူဝ်းၵႂၢႆးသေ လႆႈႁဵတ်းၵၢၼ်ပဵၼ်ၵူၼ်းၵိၼ်ၸၢင်ႈ 
ဢိၵ်ႇပႃးၵၢၼ်လူတ်းယွမ်းလွင်ႈၵမ့်ၸွႆႈတူင်ႇဝူင်း လႄႈ 
တီႈၵိူဝ်းယမ်ၼႂ်းတူင်ႇဝူင်းၶဝ်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေၼႆ့ ႁူဝ်ၵူၼ်းတင်းၼမ်လႆႈၶၢႆ့
ၶဝ်ႈၵႂႃႇမိူင်းထႆး - ၸၢႆး၊ ယိင်း လႄႈၵူၼ်းသႅၼ်းပၢၼ်
သိၵ့်ႁိၵ့် - ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ပဵၼ်ၵူၼ်းႁဵတ်းၵၢၼ်ဢမ်ႇမီးဝႂ် 
ၸိူဝ်းၸၢင်ႈမီးၽေးၵၢၼ်တဵၵ်းတဵင်လူလၢႆ လႄႈၵၢၼ်
ၵႃႉၶၢႆၵူၼ်း (ပိူင်တႅၵ်ႈ - ၵၢၼ်တဵၵ်းႁႂ်ႈၼၢင်းယိင်းဢွၼ်ႇ
ၵူပ်ႉၵူႈ) ၼၼ့်ယဝ့်။ ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၵမ်ႈၼမ် ၼွၵ်ႈသေ
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့် ဢၼ်ၼႆ့ပဵၼ်လွၵ်းလၢႆး
ႁဵတ်းသၢင်ႈပူိင်လူင်ဢၼ်ၼုိင်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇတူင်ႇဝူင်းဝၢၼ်ႈ
ၼွၵ်ႈၼႃးပၢင်ႇၶဝ် ႁဵတ်းႁႂ်ႈၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်ၶဝ်
ပၼ်ႇလႆႈၼၼ့်ယဝ့်။ လွင်ႈယၢပ်ႇၽိုတ်ႇ ၸိူဝ်းဢၼ်ၵႃႈ
ၶၼ်ယႃႈလမ်တူၵ်း ႁဵတ်းပဵၼ်မႃးၼၼ့် ပိူင်လူင်မၼ်း 
ပဵၼ်ဢၼ်ၸဵပ်းသႅပ်ႇ ပုၼ်ႈတႃႇၵူၼ်းၸိူဝ်းသူၼ်ယႃႈ
ၶဝ်လႆႈထုၵ်ႇၽဵဝ်ႈမူၺ့်ပႅတ်ႈ လႄႈ ၼႃႈႁေႃတေႃႁိူၼ်း
ၸိူဝ်းလႆႈႁၢပ်ႇပုၼ်ႈၽွၼ်းၵေႃႉလဵဝ် - ဢၼ်ၵႆ့မီးလွင်ႈ
ဢူၼ်ႈဢွၼ်ႇတၢင်းပၢႆးမၢၵ်ႈမီးၼၼ့်ယဝ့်။ ဢဝ်ၸၢဝ်း
သူၼ်ၼၢင်းယိင်းၵေႃႉၼိုင်ႈ တီႈၸေႈဝဵင်းသီႇသႅင်ႇဝႃႈ
ၸိုင် - “တႃႇတေၵႂႃႇမိူင်းထႆးၼၼ့် လုၵ်ႇဢွၼ်ႇၶႃႈႁဝ်း
တိုၵ့်လဵၵ့်ႁႅင်းၼႅၼ်ႇ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၼၼ်လႄႈ တေႃႈမိူဝ်ႈ
ၵႃႈၶၼ်တႅမ်ႇလိူဝ်ယၢမ်းလဵဝ်ၼႆ့ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် 
ပဵၼ်ၶေႃႈၵႄႈၶႆဢၼ်လဵဝ် ပုၼ်ႈတႃႇၼႃႈႁိူၼ်းၶႃႈႁဝ်း 
ယဝ့်။ ၶႃႈႁဝ်းယွၼ်းသူး ႁႂ်ႈၵႃႈၶၼ်မၼ်းၶိုၼ်ႈမႃးထႅင်ႈ
ဢမ်ႇႁိုင်ၼႆ့ယူႇ။”80 



transnationalinstitute ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် ၸိူဝ်းထူပ်းဝႆ့ႁႅင်းတဵၵ်းလၢႆၸိူဝ့်ပိူင် | 51

	 ၵွပ်ႈပိူဝ်ႈဝႃႈ မၼ်းသိုပ်ႇထႅမ်ပၼ်တူၼ်ႈတေႃ
ငိုၼ်းၶဝ်ႈတေ့တေ့ယူႇလႄႈ ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈဢွင်ႈတီႈလဵၵ့်
လႄႈၵႃႈၶၼ်တႅမ်ႇလိူဝ်ၵေႃႈ ၸၢဝ်းသူၼ်ၵမ်ႈပႃႈၼမ်
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ယဝ့်။ ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေၼၼ့် ၸၢဝ်းသူၼ်
ၶဝ်တိုၵ့်မုင်ႈမွင်းဝႃႈ ၵႃႈၶၼ်တေၶိုၼ်းလီမႃးသေ ဢၼ်
ၶဝ်ႁၼ်ပဵၼ်တိုဝ့်တၢင်း ဢမ်ႇပေႃးသူႈမီးဢၼ်ၼိုင်ႈ 
ၼၼ့် ဢမ်ႇၶႂ်ႈပွႆႇလွတ်ႈမိုဝ်းယဝ့်။ 

	 တႃႇတေႁူႉဝႃႈ လွင်ႈၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ်လီမႃး 
လင်ပီ 2020 လႄႈ ၸဝ့်ပီ 2021 ၼၼ့် ၸီ့ၼႄၼႅဝ်းတၢင်း 
မႂ်ႇဢၼ်ၼိုင်ႈယူႇႁိုဝ်ၼႆၼၼ့် တိုၵ့်ၸဝ့်တေ့တေ့ယူႇ။ 
ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ မၼ်းလႆႈဢဝ်ပဵၼ်ၶေႃႈၾၢင့် ပုၼ်ႈ
တႃႇၵူၼ်းၸိူဝ်းဢဝ်ၵႂၢမ်းမၢႆ ၵႃႈၶၼ်လႄႈၵၢၼ်ႁဵတ်း
ဢွၵ်ႇယႃႈလမ်လူတ်းလူင်း ပဵၼ်သၢၵ်ႈသေႇဢၼ်ဝႃႈ 
ပေႃႇလသယီၢမ်း လဝဵပ်ၼဵၵ်ၢၼယ်ူႇ (တၺူ်းတၼွ်ႈ “ၶပွ်ႇ
မၢႆမီႈ လႄႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈ ၵဵဝ်ႇၵပ်းပေႃႇလသီႇ” 
တၢင်းတႂ်ႈ) ၼႆၼၼ့်ယဝ့်။ ၵၢၼ်တုမ့်ယွၼ်ႈတၢင်းပၢႆး
မၢၵ်ႈမီး လူၺ်ႈၵၢၼ်သိုၵ်းသိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ လႄႈပၼ်
ႁႃၵၢၼ်မိူင်းယၢမ်းလဵဝ် လွၵ်ႇႁႂ်ႈႁၢင်ႈႁၢႆ့မႃးယဝ့်။ တီႈၼႂ်း
ငဝ်းလၢႆးၼင်ႇၼႆၼၼ့် လွင်ႈသိုပ်ႇသၢႆၸႂ်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ

ယႃႈလမ်ဢၼ်သႅၼ်းယႂ်ႇလိူဝ်မႃးတေ့တေ့ လႅပ်ႈပဵၼ်
မႃးငဝ်းလၢႆးဢၼ်ပဵၼ်လႆႈသုင် ဢၼ်ၼိုင်ႈယူႇယဝ့်။ 

	 လိုၼ်းသုတ်းမႃး ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈၼႄလွင်ႈယိူၼ့်
ၵၼ်ႈယႂ်ႇလူင်သေတႃႉၵေႃႈ ၸၢဝ်းသူၼ်ၵမ်ႈပႃႈၼမ် 
ႁၢမ်းတီႈပိုင်ႈ လႄႈထုၵ်ႇၸဝ်ႈၼႃႈတီႈပွႆႇၽႃႈပႅတ်ႈ 
ယွၼ့်ပိူဝ်ႈဝႃႈၶူင်းၵၢၼ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း လႄႈ
လွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈ ဢမ်ႇၶူပ်းမႅၼ်ႈၵၼ်
တင်း တၢင်းလူဝ်ႇလႄႈတၢင်းမုင်ႈမွင်းၶဝ် (တူၺ်းတီႈ 
“ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ” တၢင်းတႂ်ႈ)
ၼၼ့်ယဝ့်။ ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်ပဵၼ်သဵင်လဵဝ်ၵၼ်သေ 
တုၵ်းယွၼ်း ၵႂၢမ်းမၼ်ႈလႄႈတၢင်းၸွႆႈထႅမ်ၶၢဝ်းယၢဝ်း 
တီႈလူင်ပွင်ၸိုင်ႈ ဢိၵ်ႇၸုမ်းတၢင်ႇၸိူဝ်း ႁႂ်ႈၸွႆႈထႅမ်
ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်ၶဝ် လူၺ်ႈငဝ်ႈပိုၼ့်ဢၼ်ၶၢဝ်း
ယၢဝ်း ဢၼ်မီးလွင်ႈလၢၵ်ႇလၢႆမႃးၼၼ့်ယဝ့်။ ဢဝ်
ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ၼၢင်းယိင်းၵေႃႉၼိုင်ႈ တီႈၸေႈ
ဝဵင်းႁူဝ်ပူင်းဝႃႈၸိုင် - “ၵၢၼ်လူတ်းယွမ်းယႃႈလမ် လူဝ်ႇ
တၢင်းၸွႆႈထႅမ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၶၢဝ်းယၢဝ်းယဝ့်။ ၶူင်းၵၢၼ်
ၶၢဝ်းပွတ်းၸိူဝ်းၼႆ့ ဢမ်ႇၵႄႈၶႆပၼ်ႁႃၶၢဝ်းယၢဝ်းၸိူဝ်း
ၼၼ့်လႆႈ။”81 

ႁၢင်ႈ 1. ၶၵ့်တွၼ်ႈလွင်ႈပဵၼ်မႃး ၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ် လူင်းၵဵပ်းတီႈသူၼ် ၼႂ်းၸေႈဝဵင်းသီႇသႅင်ႇ
(ၵႃႈၶၼ်ၽတ့်ၽဵင်ႇ ၸဵမ်မိူဝ်ႈ 2011 - ၸွမ်းၼင်ႇၸၢဝ်းသူၼ်ၸိူဝ်းလႆႈထုၵ်ႇတွင်ႈထၢမ်ဝႆ့ - ၵႃႈၶၼ်ငိုၼ်း မၢၼ်ႈ/ၸွႆႉ)    
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ႁၢင်ႈ 2. ၶၵ့်တွၼ်ႈလွင်ႈပဵၼ်မႃး ၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ်လူင်းၵဵပ်းတီႈသူၼ် ၼႂ်းၸေႈဝဵင်းတႃႈၶီႈလဵၵ်း
(ၵႃႈၶၼ်ၽတ့်ၽဵင်ႇ ၸဵမ်မိူဝ်ႈ 2011 - ၸွမ်းၼင်ႇၸၢဝ်းသူၼ်ၸိူဝ်းလႆႈထုၵ်ႇတွင်ႈထၢမ်ဝႆ့ - ၵႃႈၶၼ်ငိုၼ်း မၢၼ်ႈ/ၸွႆႉ)  

ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ  ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ  
ၼ်ႂးမူိင်းဢိၼ်းတီးယႃးၼ်ႂးမူိင်းဢိၼ်းတီးယႃး

	 ၼွၵ်ႈသေမူိင်းမၢၼ်ႈၼၼ့် မူိင်းဢိၼ်းတီးယႃး  
ပဵၼ်မူိင်းပူိင်လူင် ထႅင်ႈမူိင်းၼုိင်ႈၼ်ႂးပုိၼ့်တီႈ ဢၼ်မီး 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈယဝ့်။ ယွၼ့်ပူိဝ်ႈဢမ်ႇမီး 
ၽုိၼ်ထတ်းသၢင်ႈယႃႈလမ် ၼ်ႂးမူိင်းဢိၼ်းတီးယႃးလႄႈ  
ဢမ်ႇမီးၶေႃႈမုၼ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ လႄႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈ 
လမ်တႅတ်ႈတေႃးဝ့ႆ။ ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ လူင်ပွင်ၸုိင်ႈ 
ဢိၼ်းတီးယႃး ဢဝ်ဢွၵ်ႇၶေႃႈပိုၼ်ၽၢဝ်ႇၵမ်ႈၽွင်ႈ  
ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈၸၼ့်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ ၼႂ်း 
မိူင်းသေ လၢႆးငၢၼ်းဝႆ့ဝႃႈ မီးမွၵ်ႈ 22,000 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇ 
ၼႂ်းပီ 2011 လႄႈ 28,000 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇၼႂ်းပီ 2012 ယဝ့်။82  
ၸဝ်ႈၼႃႈတီႈၵဝ်ႇ လူင်ပွင်ၸိုင်ႈဢိၼ်းတီးယႃးၵေႃႉ 
ၼိုင်ႈ လၢမ်းၶၢတ်ႈဝႆ့ ၼႂ်းပီ 2009 ၼၼ့်ဝႃႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ 
ယႃႈလမ်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ  ၼႂ်းၸဵင်ႇႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇဢိၼ်းတီး 
ယႃးၼမ်လိူဝ် - “ၼႂ်းၵၢၼ်လၢမ်းၶၢတ်ႈၶႃႈႁဝ်းၼၼ့် တီႈ 
ဢေႇသုတ်း မၼ်းမီး 30,000 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇသေ မၼ်းယင်း 
ၸၢင်ႈထိုင် 50,000 ႁႅၵ်ႇထူိဝ်ႇယဝ့်။”83  ၵၢၼ်လဵပ်ႈႁဵၼ်း 

ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ ၼႂ်းၸဵင်ႇႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇ 
ဢိၼ်းတီးယႃး မၵ်းမၼ်ႈၶႅပ်းႁၢင်ႈဢၼ်ၼႆ့ လႄႈၵမ်ႈ 
ၽွင်ႈၵၢဝ်ႇလၢတ်ႈဝႃႈ ၶေႃႈမုၼ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ ်
ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈတီႈဢိၼ်းတီးယႃးၼႆ့မိူၼ်“လႆႈထုၵ်ႇသွၼ်ႇ  
ယွမ်းၼမ်တေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈ ပီယၢဝ်းၶၢဝ်းႁိုင်ယဝ့်”။84  ၼႆ့ 
ပွင်ႇဝႃႈ ဢိၼ်းတီးယႃး ၸၢင်ႈပဵၼ်မိူင်းၽုၵ်ႇသွမ်ႈလႄႈ 
ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈယႂ်ႇသုတ်း ပဵၼ်ထီ့သၢမ် 
လုမ်ႈၾႃႉ - ၸွမ်းၽၢႆႇလင် ဢၾၵၼ်ႇၼိတ်ႇသတၼ်ႇ  
လႄႈ မိူင်းမၢၼ်ႈ - ဢမ်ႇၼၼ် ယင်းၸၢင်ႈၶႂ်ႈပဵင်းမိူင်း  
မၢၼ်ႈလီလီယဝ့်။85 
	 ပွတ်းတွၼ်ႈလမ်ႇလွင်ႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼွၵ်ႈ
မၢႆမီႈၼ်ႂးဢိၼ်းတီးယႃး ပဵၼ်ဝ့ႆၼ်ႂးၸဵင်ႇႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇ 
ၸုိင်ႈမူိင်း - ၼ်ႂးဢွင်ႈတီႈၸူိဝ်းတိတ်းၸပ်းၵၼ်တင်းမူိင်း
မၢၼ်ႈယဝ့်။ လႅၼ်လိၼ်မူိင်းမၢၼ်ႈလႄႈဢိၼ်းတီးယႃး 
မီးၽၢင်ႁၢင်ႈ ပုိၼ့်တီႈလိၼ်မူိင်းလႄႈၵူၼ်းမူိင်း ၸူိဝ်း 
ဢၼ်ငၢႆးမူိၼ်ၵၼ်ယဝ့်။ ၸုမ်းၸၢဝ်းၶူိဝ်းၵမ်ႈၽွင်ႈ ဢၼ် 
ယူႇသဝ်းဝ့ႆၼ်ႂးဢွင်ႈတီႈၵႆယၢၼ် လႄႈပဵၼ်သၼ်လႆွဝ့ႆ 
ၸူိဝ်းၼၼ့် ဢႃႈၶႃယၼ်လႅၼ်လိၼ်ဝ့ႆယဝ့်။ 
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	 ၵၢၼ်ၶူၼ့်ၶႂႃႉပုၼ်ႈတႃႇလၢႆးငၢၼ်းဢၼ်ၼ့ႆ လႆႈ
ထုၵ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈ တီႈၼ်ႂးမၼိပူႇရ လႄႈ ဢၼုရႃၶျႃပရ 
တဵတ့်သ် - ပွတ်းတွၼ်ႈၸဵင်ႇႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇၸေႈမူိင်း 
ဢိၼ်းတီးယႃးတင်းသွင်ယဝ့်။ ပုိၼ့်တီႈမီးၸၢဝ်းၶူိဝ်း  
လၢၵ်ႇလၢႆဢၼ်ၼ့ႆ ပုိၼ်ၽၢဝ်ႇတူဝ်ၵဝ်ႇလွတ်ႈလႅဝ်းမႃး 
တီႈၼိဝ်းတႄႇလီႇ မူိဝ်ႈမူိင်းဢိၼ်းတီးယႃးလွတ်ႈလႅဝ်း  
မႃးၼ်ႂးပီ 1947 ၼၼ့်ယဝ့်။ တႃႇတုမ့်တွပ်ႇ ၶေႃႈလူင်ပွင် 
ၸုိင်ႈမူိင်းပၢၵ်ႈပႅတ်ႈၶေႃႈတုၵ်းယွၼ်းၶဝ်သေ ၸုမ်းပုိၼ့် 
တီႈလၢႆၸုမ်းဢၼ်ဢိင်ၼူိဝ်ၸၢဝ်းၶူိဝ်းၼၼ့် တႄႇမႃး 
ၵၢၼ်လုၵ့်ၽုိၼ့် တၢင်းၵၢၼ်မူိင်း ၵၢၼ်သုိၵ်း ဢၼ်တုိၵ့် 
တေလႆႈၵႄႈၶႆၵၼ်ၼၼ့်ယူႇ။ မၼိပူႇရလႄႈဢၼုရႃၶျႃ  
ပရတဵတ့်သ် ႁူမ်ႈလႅၼ်လိၼ်ၵူႈမူိင်းမူိင်း ဢၼ်ယၢဝ်း 
ၸွမ်းၵၼ်တင်းၸေႈမိူင်းၶၢင်၊ တိူင်းၸေႈၵႅင်း လႄႈ  
ၸေႈမိူင်းၶျၢင်း ၼႂ်းမူိင်းမၢၼ်ႈယဝ့်။ သွင်ၸေႈမူိင်းၼ့ႆ 
လႆႈထုၵ်ႇဝူၼ့်ဝႃႈ ပဵၼ်ၸေႈမူိင်းၸူိဝ်းလႆႈထုၵ်ႇပၢၵ်ႈပႅတ်ႈ  
တၢင်းၵၢၼ်မူိင်းလႄႈၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးတီႈသုတ်း ၼႂ်း 
ဢိၼ်းတီးယႃးယဝ့်။ ၽွင်းမိူဝ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႂ်း  
မၼိပူႇရသုင်သုတ်း ၼႂ်းၸေႈတွၼ်ႈၸၢႆးၶႃးလ်၊ ဢုၶ 
ရႃးလ်လႄႈၶျၢၼ်တႄးလ်ၼၼ့် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇၼႂ်းဢၼ ု
ရႃၶျႃပရတဵတ့်သ်သမ့် ပိူင်လူင်မၼ်းတုမ်ၵေႃၵၼ်ဝႆ့  
ၼႂ်းၸေႈတွၼ်ႈ ဢၼ်းၵျေႃး လႄႈ လေႃးႁိတ့်ယဝ့်။

	 ၽွင်းမိူဝ်ႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈတၢင်ႇၸိူဝ်း ယႃႈလမ်မီး
မႃးဢမ်ႇပေႃးႁိုင် လႄႈထုၵ်ႇလႆႈၽုၵ်ႇပဵၼ် လၢႆးၵူၼ်း
ဝၢၼ်ႈၶဝ်ႁႃတႃႇလဵင့်တွင့်ၼၼ့် ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈဢၼု
ရႃၶျႃပရတဵတ့်သ် ၵမ်ႈၽွင်ႈသမ့် ယႃႈလမ် လႆႈႁူႉဝႃႈ
ထုၵ်ႇၽုၵ်ႇမႃးပၢၼ်သိုပ်ႇပၢၼ်ယူႇယဝ့်။ ၼႂ်းမၼိပူႇရ
ၸိငု ်ၵၢၼၽ်ၵု်ႇယႃႈၼမ ်ၶိၼု်ႈတေတ့ေဝ့ႃႈဝႃႈ မိဝူ်ႈပၼူ့်
မႃး 15 ပီ - ပိူင်လူင်မၼ်း ပဵၼ်လၢႆးၵၢၼ်ႁႃ ၵိၼ်လဵင့်တွင့်
ဢၼ်ၼိုင်ႈယဝ့်။ ၼွၵ်ႈသေယႃႈလမ်ၼၼ့် ၸၢဝ်းသူၼ်
တီႈၸေႈမိူင်းတင်းသွင် ၽုၵ်ႇမၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်တင်း
ၼမ် ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ၵိၼ်ယႅမ့်သုၼ်ႇတူဝ် လႄႈ ပုၼ်ႈ 
တႃႇၵၢၼ်ၶၢႆယဝ့်။ ဢၼ်ႁၼ်ၸႅင်ႈၸိုင် ၸိူဝ်းၼႆ့မီးပႃး 
မၢၵ်ႇၵႅမ်ႈၶွင်ႇ၊ ၵူၺ်ႈ၊ ထူဝ်ႇ၊ ဝႂ်ၽၵ်းႁွမ်(မသႃႇလႃႇ)၊ မၢၵ်ႇ
ၵီႇဝီႇ၊ ၶူဝ်ႇတူဝ်ႇ၊ ၶဝ်ႈၵၢပ်ႇ၊ မၢၵ်ႇၸွၵ်း၊ ၶဝ်ႈ၊ ထူဝ်ႇ
လိူင်၊ ဢႃႇလူး၊ မၢၵ်ႇပၵ်ႉ၊ ထူဝ်ႇၼဝ်ႈ ဢိၵ်ႇပႃး ၽၵ်း
ယိူဝ်ႈၼၢင်းၶဵဝ်လၢႆလၢႆၸိူဝ်း - ဢိင်ၼိူဝ်ငဝ်းလၢႆးၾိင်ႈ
ၾႃႉလႄႈလိၼ်ပိုၼ့်တီႈယဝ့်။ 

	 လႆႈထုၵ်ႇယေးငိုၼ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈၸိုင်ႈမိူင်း 
ဢၼ်ပဵၼ်ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ ဝၢၼ်ႈၼွၵ်ႈၼႃး
ပၢင်ႇ ယုၵ့်မုၼ်းပဵၼ်ပွတ်းတွၼ်ႈလွၵ်းလၢႆးၵၢၼ်ႁႃ 
ၵိၼ်လဵင့်တွင့်လၢၵ်ႇလၢႆသေ86  ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈ 
ဢေႇလိူဝ်သေ ဢၼ်ၶဝ်ဢဝ်လႆႈငိုၼ်းမႃးတီႈယႃႈလမ်
ၼၼ့်သေတႃႉၵေႃႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇမၢၵ်ႇငိုၼ်းၶဝ်ႈၸိူဝ်းၼႆ့ 
ႁတဵ်း ၵၢၼပ်ၼဵတ်ၼူ်ႈတေႃငိၼု်းၶဝ်ႈ တၢငတ်ၼႅ်း  ပၼု်ႈ
တႃႇၸၢဝ်းသူၼ် ၽွင်းမိူဝ်ႈမီးမႃးၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ယႃႈ
လမ် ဢမ်ႇၼၼ် ၵႃႈၶၼ်ယႃႈတူၵ်းဝႆ့ၼၼ့်ယဝ့်။ ၸၢဝ်း
သူၼ်ၸိူဝ်းထုၵ်ႇလႆႈတွင်ႈထၢမ် ၼႂ်းမၼိပူႇရ ၸီ့ၸမ်ႈ
ၼႄဝႃႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ႁဵတ်းႁ်ႂႈငဝ်းလၢႆးပၢႆးမၢၵ်ႈမီး
ၶဝ်ၶုိၼ်ႈယႂ်ႇမႃး - ဢဝ်လႆႈငိုၼ်းၶဝ်ႈၸွမ်းပီ တူဝ်ယၢင်ႇ
မၼ်း ၼႂ်းၵႄႈ 400,000 ရူႇပီး လႄႈ 700,000 ရူႇပီး (5,400 – 
9,400 တေႃႇလႃႇ) ယဝ့်။ ယႃႈလမ်ၵေႃႈ ပဵၼ်တူၼ်ႈတေႃ
ငိုၼ်းၶဝ်ႈပိူင်လူင် ၼႂ်းဢၼုရႃၶျႃလ် ပရတဵတ့်သ် - သင်
ဢမ်ႇမီးၼႆ့ၸိုင် ၸၢဝ်းသူၼ်တေလႆႈၶတ်းႁႅင်း တႃႇ
လဵင့်လူ လႄႈဢဝ်လႆႈတၢင်းလူဝ်ႇငဝ်ႈပိုၼ့်ၼႃႈႁေႃ
တေႃႁိူၼ်းၶဝ်ယဝ့်။

	 ၾိင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈ “ၵျုမ်းမိင်း” (ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇၶၢ့ႆလၢႆႈ
တီႈ) ၵမ်ႈပႃႈၼမ်သိုပ်ႇမီးဝႆ့ - ဢၼ်မီးၵိုၵ်းပႃးၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ် လႄႈ သုၼ်ႇလႆႈၸဝ်ႈၶွင်တီႈလိၼ် မီးဝႆ့မိူၼ်
ၵၼ်ၼ်ႂးၸေႈမူိင်းတင်းသွင်ယဝ့်။ ဢိင်ၼူိဝ်ဢွင်ႈတီႈသေ 
ယႃႈလမ်လႆႈထုၵ်ႇၸ်ႂႉၽႃႈၽႅၼ်ႇသေဢဝ်87 ဢမ်ႇၼၼ် 
ပဵၼ်ယၢင်ယႃႈယဝ့်။ ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈ ၸၢဝ်းသူၼ်ၵမ်ႈပႃႈ 
ၼမ် ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်လႄႈမၢၵ်ႇတၢင်ႇၸိူဝ်း တီႈလွၵ်း  
လိၼ်လဵၵ့်ၶဝ်သေတႃႉၵေႃႈ ဢွင်ႈတီႈဢၼ်ယိူင်း
ဝ့ႆတႃႇၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ပူိင်ႈၵၼ်တေတေဝႃႈဝႃႈ - 
လုၵ့်ဢဝ်ဢေႇလိူဝ် 0.4 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇ တေႃႇထိုင် 20 ႁႅၵ်ႇ
ထိူဝ်ႇ ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈဢၼုရႃၶျႃလ် ပရတဵတ့်သ်မၢင်ၸိူဝ်း
ယဝ့်။ ၸၢဝ်းသူၼ်ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ၸိူဝ်းလႆႈထုၵ်ႇတွင်ႈ
ထၢမ် မွၵ်ႇၼႄဝႃႈ ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ယႃႈလမ်လႆႈထုၵ်ႇၽုၵ်ႇ
ၼ်ႂးဢွင်ႈတီႈသၼ်လႆွႈၵႆယၢၼ်ၵူၼ်း ဢၼ်ၵႆတီႈၶဝ်ယူႇ 
ပုၼ်ႈတႃႇဝႄႈၵၢၼ်ထတ်းၺႃး လႄႈ ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်
ၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 မၢႆမီႈယႃႈမဝ်းၵမ်လႄႈယႃႈယူင်းၸ်ႂ 1985 (NDPS 
Act) တမ်းဝၢင်းၶွပ်ႇမၢႆမီႈ ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ်ႉယႃႈမဝ်းၵမ်
ၼ်ႂးဢိၼ်းတီးယႃးယူႇယဝ့်။88  ဢၼ်ႁၼ်ၸႅင်ႈၸုိင် မၼ်း
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ၼႄဝႆ့ၵၢၼ်တဵၵ်းၽဵဝ်ႈမူၺ့်သူၼ်ယႃႈလမ် လႄႈ တၢမ်ႇ
ငိုၼ်း ဢိၵ်ႇတၢမ်ႇၶွၵ်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇၵူၼ်းၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈ
လမ်ဢမ်ႇမီးဝႂ် ဢမ်ႇၼၼ် ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၼၼ့်ယဝ့်။

	 ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈ ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်လႄႈၵၢၼ်ပၼ်တၢမ်ႇ
ၸွမ်းမၢႆမီႈ ဢမ်ႇၵွင့်ၵၢႆႇၵၼ်သေတႃႉၵေႃႈ ၸၢဝ်းသူၼ်
ၵမ်ႈၽွင်ႈမွၵ်ႇၼႄဝႃႈ ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့် - မီးမႃးမူိဝ်ႈလ်ႂၵေႃႈ 
- ၶူင်ပၼ်ႁႃၸႅင်ႈလႅင်း ပၼ်မုင့်ႁေႃႁိူၼ်းၶဝ် - ဢၼ်မီး
ပႃးလွင်ႈမၵ်းတတ်းၵၢၼ်ႁဵၼ်းလုၵ်ႈဢွၼ်ႇၶဝ်၊ ၵၢၼ်
ဢဝ်လွင်ႈၵမ့်ၸွႆႈပၢႆးယူႇလီ လႄႈ ၼႂ်းမၢင်လွင်ႈၸိုင် 
ၵၢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်ႈဢမ်ႇမီး လွင်ႈၵုမ်ႇထူၼ်ႈတၢင်းၵိၼ်ယႅမ့်
ၼၼ့်ယဝ့်။ ၼႂ်းမၼိပူႇရၼၼ့် ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈ ၸုမ်းယိပ်း
ၵွင်ႈၵၢင်ႇမၢင်ၸူိဝ်း လႆႈႁူႉဝႃႈမူိၼ်သၢၼ်ၶတ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ်သေတႃႉၵေႃႈ ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ် လၢႆးငၢၼ်းဝႆ့  
ၵၢၼ်ပၼ်သူးလၢပ်ႈတီႈၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇ လႄႈတမ်ႇ
ၼူတ်ႇ ပိူဝ်ႈတႃႇဝႄႈၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ၼၼ့်ယဝ့်။

	 ၸၢဝ်းသူၼ်ပုိၼ့်တီႈၶဝ်ၵေႃႈ ႁၢင်ႈၶုိၼ်ႈမႃးလွၵ်း
လၢႆးႁဵတ်းသၢင်ႈလၢႆလၢႆၸိူဝ်း တႃႇတေႃႇသူႇၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈ
မူၺ့်ယူႇယဝ့်။ ၸိူဝ်းၼႆ့မီးပႃး ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈၵႆယၢၼ်
ဝၢၼ်ႈၶဝ်၊ ၵၢၼ်ၸ့ီၼႄ သဵၼ်ႈတႃႈသၢႆတၢင်းဢၼ်ၽိတ်း 
ဢမ်ႇၼၼ် ဢမ်ႇၸႅင်ႈလႅင်း ပၼ်ၸုမ်းၽဵဝ်ႈမူၺ့်ၶဝ် 
တႃႇႁဵတ်းႁႂ်ႈၶဝ် ၵႆယၢၼ်သူၼ်ယႃႈလမ်ၸိူဝ်းၼၼ့်ၵႂႃႇ 
ဢမ်ႇၼၼ် ယင်းဢိုတ်းသဵၼ်ႈတၢင်း တႃႇႁေႉၵၢၼ်ၶဝ်ႈ
ထုိင်သူၼ်ၸူိဝ်းၼၼ်ႉ - ၼင်ႇလႆႈထုၵ်ႇၸၢဝ်းသူၼ် ၸေႈ
တွၼ်ႈဢၼ်းၵျေႃး လၢႆးငၢၼ်းဝႆ့ - “ႁဝ်းဢဝ်တုမ်လူင်
ၸိူဝ်းၼၼ့်ဝႆ့ၸွမ်းတၢင်း ၼင်ႇႁိုဝ်ၶဝ် (ၸဝ်ႈၼႃႈတီႈ
ၸိူဝ်းႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်သူၼ်ယႃႈ) ဢမ်ႇၶဝ်ႈ
သူၼ်ၸိူဝ်းၼၼ့်လႆႈယဝ့်။” 

	 ၼ်ႂးဢၼုရႃၶျႃလ် ပရတဵတ့်သ်ၼၼ့် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ် မိူၼ်ပဵၼ်တွၼ်ႈတႃႇၼႂ်းမိူင်းလိူဝ်သေလွၵ်း
ၵၢတ်ႇၵူႈမိူင်းမိူင်းယဝ့်။ တီႈတေ့မၼ်း ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈၵမ်ႈ
ၽွင်ႈၵေႃႈ လႆႈထုၵ်ႇဢဝ်ၶၢႆပၼ်ၵူၼ်းလၵ့်ၵႃႉၶၢႆသေတႃႉ 
ၵေႃႈ ယႃႈလမ်လႆႈထုၵ်ႇၶၢႆပၼ် ပိူင်လူင်မၼ်း တီႈၵူၼ်း
ၸႂ်ႉယႃႈလမ်ပိုၼ့်တီႈ - ၸိူဝ်းသိုဝ့်ယႃႈလမ်လႆႈတီႈႁိူၼ်း
ၸၢဝ်းသူၼ် ဢမ်ႇၼၼ် တီႈၵၢတ်ႇၵမ်းသိုဝ်ႈလႆႈၼၼ့်
ယဝ့်။ ယႃႈလမ်လႆႈထုၵ်ႇၸႂ်ႉၸွမ်းထုင်း ပဵၼ်ယႃႈယႃ 
ၸွမ်းၸိူဝ်းဢၼုရႃၶျႃလ် ပရတဵတ့်သ် ၵမ်ႈပႃႈၼမ် တႃႇ

ယူတ်းယႃ တွင်ႉၸဵပ်း၊ လွင်ႈၵူၼ်ႉၶုိၼ်ႈ၊ လူိတ်ႈသုင်၊ တွင့်
ၵႂႃႇ ဢမ်ႇၼၼ် ၵူၺ်းတႃႇႁ်ႂႈၸ်ႂၸုိၼ်ႈသ်ႂၼၼ့်ယဝ့်။ ယႃႈ
လမ်ၵေႃႈ လႆႈထုၵ်ႇၸ်ႂႉၵႂၢင်ႈၶႂၢင် ပုၼ်ႈတႃႇ ပူႇၸႃႇ (တၢင်း
လူႇ) - ၵၢၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈၸွမ်းထုင်း လႄႈ ၵၢၼ်မူးၸႃးၽီ 
ဢၼ်ၵူၼ်းၶိူဝ်းမိသမြိၶဝ် တိုဝ်းၵမ်ၼၼ့်ယဝ့်။ မိူၼ်
ၼင်ႇၸၢဝ်းသူၼ်လၢႆလၢႆၸိူဝ်း ၼႂ်းၸေႈတွၼ်ႈဢၼ်ႇ 
ၵျေႃးမွၵ်ႇၼႄဝ့ႆ “ၼ်ႂးဢွင်ႈ တီႈႁဝ်းၼ့ႆ ယႃႈလမ်ၶ်ႂႈဝႃႈမီးၵူႈ
ႁိူၼ်းယဝ့်။” ဢၼ်ၼႆ့ၵေႃႈ လႆႈထုၵ်ႇလၢႆးငၢၼ်းႁွင်ႈ  
ၵၢၼ် ၽၢႆႇတိတ်းတေႃႇၼွၵ်ႈမိူင်းမိူင်းယူႇဢႅတ့်သ် ပီ  
2021 မၵ်းမၼ်ႈဝႃႈ “ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ တူၼ်ႈယႃႈ 
လမ်လႆႈၽုၵ်ႇၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ ၼႂ်းမိူင်းဢိၼ်းတီးယႃး ပိူင် 
လူင်မၼ်း ၼႂ်းၸဵင်ႇႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇ တႃႇႁႂ်ႈၶူပ်းမႅၼ်ႈ  
ၵၼ်တင်း တၢင်းလူဝ်ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းပိုၼ့်တီႈၼႂ်းမိူင်း 
ယဝ့်။”89 
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	 ငဝ်းလၢႆးၼႂ်းမိူင်းမၼိပူႇရ တီႈဢၼ်ၵၢၼ်ၸႂ်ႉ
တိုဝ်းယႃႈလမ်ၸွမ်းထုင်းဢေႇလိူဝ်သေ ၼႂ်းဢၼုရႃ
ၶျႃလ် ပရတဵတ့်သ်ၼၼ့် ပိူင်ႈၵၼ်ဝႆ့တႅၵ်ႇတႅၵ်ႇလႅင်း
လႅင်းယဝ့်။ ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ၵူၼ်းၵၢင်(ပွႆးၸႃး)ၶဝ် သိုဝ့်
ယႃႈလမ်ၵမ်ႈၼမ် လႄႈ မႃးတီႈဝၢၼ်ႈသေ လိုၼ်း
သုတ်းမႃး ယႃႈလမ်ၶဝ်တေလႆႈထုၵ်ႇဢဝ်ၵႂႃႇၸႂ်ႉၸိူင့်
ႁိုဝ်ၼႆၼၼ့် ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ် ဢမ်ႇလႆႈႁူႉတႃႇသေႇ။ 
သိုဝ်ႇၶၢဝ်ႇၵေႃႈ လႆႈလၢႆးငၢၼ်းၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ယႃႈ 
ၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇပိုၼ့်တီႈ - တူဝ်ႇယၢင်ႇၸိုင် - ၼႂ်းၸေႈတွၼ်ႈ
ထၢဝ်းပႃးလ် - ၶေႃႈမုၼ်း ဢၼ်လႆႈထုၵ်ႇၵၢၼ်တွင်ႈထၢမ်
တင်းၽူႈပွင်ႇၶၢဝ်ႇလမ်ႇလွင်ႈၶဝ် မၵ်းမၼ်ႈဝ့ႆၼၼ့်ယဝ့်။ 
ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်လႆႈပၼ်ၶွၼ်ႇလၢႆလၢႆၸူိဝ်း 
တီႈၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇ ဢမ်ႇၼၼ် ၵူၼ်းလူင်ဝၢၼ်ႈၶဝ် 
တႄႇဢဝ် 30,000 တေႃႇထုိင် 50,000 ရူႇပီး (400-670 
တေႃႇလႃႇ) တေႃႇၼုိင်ႈၶၢဝ်း တႃႇၼႃႈႁိူၼ်းၼုိင်ႈလင်
ယူႇယဝ့်။

	 ဢဝ်ၽူႈပွင်ႇၶၢဝ်ႇလမ်ႇလွင်ႈ ဢွင်ႈတီႈဢၼ်မီး
ပႃး ၸဝ်ႈၼႃႈတီႈတမ်ႇၼူတ်ႇပုိၼ့်တီႈၵေႃႉၼုိင်ႈဝႃႈၸုိင် 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႂ်းမၼိပူႇရ မိူၼ်ၼင်ႇႁၢင်ႈၶူၼ်း
လေႃးၵၼ်ဝႆ့ ၼႂ်းပၢႆးမၢၵ်ႈမီးယႃႈပိုၼ့်တီႈသေ ၵွင့်ၵၼ် 
ဝႆ့တင်းၸုမ်းတၢင်ႇၸိူဝ်း - ဢၼ်ႁၼ်ၸႅင်ႈၸိုင် တီႈမိူင်း
မၢၼ်ႈယဝ့်။ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈဝႃႈ ၵူၼ်းပိုၼ့်တီႈၸႂ်ႉတိုဝ်း ယႃႈ
ထုၵ်ႇႁဵတ်းဢွၵ်ႇလၢႆလၢႆၸိူဝ်း မိူၼ်ၼင်ႇ ယႃႈဢႆ၊ ယႃႈမႃႉ 
(WY လုၵ့်တီႈ မိူင်းမၢၼ်ႈမႃး)၊ ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ (လုၵ့်မႃး
တီႈ ဢိမ်ၽႃလ်၊ ဝဵင်းလူင် ၸေႈမိူင်းမၼိပူႇရ) လႄႈယႃႈ
ၸႂ်ႉၼႂ်းႁွင်ႈယႃႈယႃ မိူၼ်ၼင်ႇ ဢႄႇၽရႃႇၸေႃႇလမ်ႇ
ၼၼ့်လႄႈ လၢႆးၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈပိူင်ႈၵၼ်တေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈ 
တင်းၸိူဝ်းမီးၼႂ်းဢၼုရႃႇၶျႃ ပရတဵတ့်သ်ယဝ့်။ ဢၼ်
ၼႆ့ ၶတ်းၵၼ်တင်းပိုၵ်း တင်းလၢႆးၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈ ၼႂ်းဢ
ၼရုႃၶျႃ ပရတတဵ့သ် ်- တီႈယႃႈလမ ်တိၵု့ပ်ၼဵဝ်ႆယ့ႃႈ ထၵု်ႇ
ၸႂ်ႉတိုဝ်းတီႈသုတ်း ၼႂ်းဝၢၼ်ႈၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။

	 ၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ် ၼ်ႂးဢၼုရႃၶျႃလ် ပရတဵတ့်သ် 
လႄႈမၼိပူႇရ တင်းသွင် မီးသၢႆငၢႆၶိုၼ်ႈလူင်းၸႅင်ႈလႅင်း 
ၸွမ်းလူၺ်ႈၾိင်ႈၾႃႉ လႄႈၶၢဝ်းယၢမ်းၸွမ်းပီ မိူၼ်
ၼင်ႇလွင်ႈဢၼ်ပဵၼ်ယူႇၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈယဝ့်။ ၵမ်ႈပႃႈ 
ၼမ် ဝၢႆးလင်ဢဝ်ယဝ့် မိူဝ်ႈၶူဝ်းထႅမ်ၼမ်ၶိုၼ်ႈမႃးၼၼ့် 
ၵႃႈၶၼ်ယွမ်းလူင်းၵမ်းလဵဝ်သေ ၶိုၼ်ႈသုင်မႃးၶိုၼ်း ဝၢႆး

လင်ၼႂ်းပီၼၼ့်ယဝ့်။ ၸၢဝ်းသူၼ်ၸိူဝ်းယူႇၼႂ်းဢွင်ႈ
တီႈ ဢၼုရႃၶျႃလ် ပရတဵတ့်သ်လၢႆလၢႆၸိူဝ်း လၢႆးငၢၼ်း
ၵႃႈၶၼ်ၽတ့်ၽဵင်ႇယႃႈလမ် တႄႇဢဝ်မွၵ်ႈ 400 ရူႇပီး
ထိုင် 2,000 ရူႇပီး တေႃႇၼိုင်ႈထေႃးလႃႉ (460 – 2,300 
တေႃႇလႃႇတေႃႇၵီးလူဝ်း)90 ဢိင်ၼိူဝ်ၶၢဝ်းယၢမ်း ၼႂ်း
ၼိုင်ႈပီယဝ့်။ ဢၼ်ၼႆ့ မိူၼ်ၼင်ႇႁၢင်ႈသုင်မႃးတေ့တေ့
လိူဝ် ႁႃႈပီတေႃႇသိပ်းပီပူၼ့်မႃး မိူဝ်ႈၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်ႁႃ
ငိုၼ်းၶဝ်ႈလႆႈမွၵ်ႈ 100 ရူႇပီး တေႃႇထိုင် 300 ရူႇပီး တေႃႇ
ၼိုင်ႈထေႃးလႃႉ (115-345  တေႃႇလႃႇတေႃႇၵီးလူဝ်း) ၼၼ့်
ယဝ့်။ ၵႃႈၶၼ်ၼ်ႂးမၼိပူႇရႃၵေႃႈ ၶုိၼ်ႈၼမ်လူိဝ်မႃး ၽွင်း
ယၢမ်းလဵဝ်ၵၼ် ႁွတ်ႈထိုင်မွၵ်ႈ 350 ရူႇပီး တေႃႇထိုင် 700 
ရူႇပီး တေႃႇၼိုင်ႈထေႃးလႃႉ (400 – 800 တေႃႇလႃႇတေႃႇ
ၵီးလူဝ်း) ၼႂ်းပီ 2019 - ႁူဝ်ႁုပ်ႈထုၵ်ႇလၢမ်းၶၢတ်ႈ ပဵၼ် 
10-20 ပုၼ်ႈ သုင်လိူဝ်မွၵ်ႈႁႃႈပီပူၼ့်မႃးယဝ့်။ ပိၵ့်သမ့်
ဝႃႈဢမ်ႇမီးၶေႃႈမုၼ်း ဢၼ်ႁူမ်ႇငမ်းတင်းသဵင်ႈသေ
တႃႉၵေႃႈ ၵၢၼ်တွင်ႈထၢမ်ပၼ်တၢင်းၶႂ်ႈၸႂ်ဝႃႈ ၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇသွမ်ႈၼမ်ၶိုၼ်ႈမႃးၸႅင်ႈလႅင်း ၽွင်းယၢမ်းလဵဝ်
ၵၼ်ယဝ့်။ 

	 ၸဵမ်မိူဝ်ႈ 2010 မႃးၼၼ့် လႆႈႁူႉဝႃႈမီးလွင်ႈ
ႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ႁၢဝ်ႈႁႅင်း ၼႂ်းမၼိပူႇရႃ လႄႈ 
ဢၼုရႃၶျႃလ် ပရတဵတ့်သ် ၵူၺ်းၵႃႈႁၼ်ၸႅင်ႈဢေႇ
လိူဝ် ၼႂ်းပိုၼ့်တီႈတၢင်ႇၸိူဝ်း ၼႂ်းဢိၼ်းတီးယႃးယဝ့်။ 
သဵၼ်ႈတၢင်း လႄႈၶူင်းသၢင်ႈလွင်ႈယူႇသဝ်းၵိၼ်သၢင်ႈ
ၵမ်ႈၽွင်ႈ လႆႈထုၵ်ႇသၢင်ႈမႃး ဢၼ်ပႃးႁူင်းႁဵၼ်း၊ ႁူင်း
ပၼ်ၼမ့်၊ ၾႆးၾႃႉ လႄႈ ၼႅင်ႈသၼ်ၾူၼ်းၸိူဝ်း
ၼႆ့ယဝ့်။ ၸၢဝ်းသူၼ်တီႈမၼိပူႇရႃၵေႃႈ လႆႈႁၼ်လွင်ႈ
ၶိုပ်ႈၼႃႈ ၼႂ်းၵၢၼ်ထႅမ်ပၼ်လွင်ႈၵမ့်ၸွႆႈပၢႆးယူႇလီ
သေ တီႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈတၢင်ႇၸိူဝ်းၵေႃႈ မီးမႃးငိုၼ်းၵူႈ
ယိမ်ၵမ်ႈၽွင်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇလွင်ႈတူင့်ၼိုင် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
သွမ်ႈယဝ့်။ 

	 ၼႂ်းဢၼုရႃၶျႃလ် ပရတဵတ့်သ်ၼၼ့် ၸုမ်းလူင်
ပွင်ၸုိင်ႈပုိၼ့်တီႈၶဝ် ထႅမ်ပၼ်ၼမ့်ၵတ့်ၵူၼ်းဝၢၼ်ႈ ႁႃ 
ငုိၼ်းၶဝ်ႈလူၺ်ႈၵၢၼ်ထႅမ်ပၼ် ဝူဝ်း၊ ၵႂၢႆး၊ ၸိူဝ့်ၽၼ်း  
လႄႈ ၽုၼ်ႇ ပုၼ်ႈတႃႇမၢၵ်ႇငိုၼ်းၶဝ်ႈၸိူဝ်းၼၼ့်၊ လႄႈ  
ၶဝ်ႈတႃႇၵိၼ်ၵူႈလိူၼ်တီႈၼႂ်းဝၶရူဝ်းယဝ့်။ ၼၼ်သေ 
တႃႉၵေႃႈၸၢဝ်းသူၼ်ၵမ်ႈပႃႈၼမ် လၢတ်ႈယမ့်ဝႃႈ မီး 
လွၵ်းႁၢင်ႇၵမ်ႈၼမ် - ဢၼ်ႁၼ်ၸႅင်ႈသုတ်း ၵဵဝ်ႇၵပ်း 
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လူၺ်ႈ တၢင်းၶႅမ့်လႄႈလွင်ႈမီးဝႆ့ၼမ့်သႅၼ်ႈသႂ် (ဢေႇ 
ဝႆႉ)၊ ၵၢၼ်တေႃႉသူင်ႇ ၵူၼ်းတင်းၼမ် လႄႈလွင်ႈၵမ့်ၸွႆႈ
ပၢႆးယူႇလီ ဢိၵ်ႇပႃးၶူင်းသၢင်ႈၵၢၼ်ၵႅတ်ႇၶေၼမ့်ထူမ်ႈ 
ၼႂ်းလွင်ႈမၢင်ၸိူဝ်း တီႈဝၶရူဝ်းယဝ့်။ ၼွၵ်ႈသေၼၼ့် 
ၶဝ်ပဵၼ်သဵင်လဵဝ်ၵၼ်သေ လၢတ်ႈသမ့်လွင်ႈလမ်ႇ
လွင်ႈၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်ပၼ်ၶဝ် တႃႇတေႁဵတ်းႁႂ်ႈၵၢၼ်ႁႃ
ၵိၼ်လဵင့်တွင့် လႄႈတူၼ်ႈတေႃငိုၼ်းၶဝ်ႈၶဝ် လၢၵ်ႇ
လၢႆမႃး  ယွၼ့်ပိူဝ်ႈဝႃႈယၢမ်းလဵဝ် ၵမ်ႈၼမ်လႆႈပိုင်ႈဢိင်
လွင်ႈတူင့်ၼိုင် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ ပိူင်လူင်မၼ်း ၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 မႃးႁုပ်ႈတူၺ်းၸုိင် မီးလွင်ႈမၵ်းမၼ်ႈႁင်းၶေႃ  
ပုိၼ့်တီႈသေတႃႉၵေႃႈ လွၵ်းလၢႆးၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်  
ၼ်ႂးၸဵင်ႇႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇဢိၼ်းတီးယႃး ၶ်ႂႈမူိၼ်ၵၼ်တင်း
ႁင်းၸၢဝ်းသူၼ်ၼ်ႂးမူိင်းမၢၼ်ႈယဝ့်။ ယႃႈလမ်ထုၵ်ႇသုိပ်ႇ
လႆႈၽုၵ်ႇပူိင်လူင် ပုၼ်ႈတႃႇယူိင်းဢၢၼ်းၵၢၼ်ယူႇလွတ်ႈ၊ 
လႄႈတူင်ႇဝူင်းတင်းသဵင်ႈ ပုိင်ႈဢိင်ငုိၼ်းၶဝ်ႈဢၼ်ဢဝ်
လႆႈမႃးတီႈယႃႈလမ် တႃႇၵႄႈၶႆတၢင်းလူဝ်ႇပုိၼ့်ထၢၼ်ၶဝ်
ယဝ့်။ ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈ ၵၢၼ်လူင်ပွင်ၸုိင်ႈ ၶတ်းၸ်ႂႁ်ႂႈၶူင်း  
သၢင်ႈလွင်ႈယူႇသဝ်းၵိၼ်သၢင်ႈ လႄႈလွင်ႈၵမ့်ၸႆွႈပုိၼ့်
ထၢၼ်ၸူိဝ်းၼ့ႆ ၶုိပ်ႈၼႃႈမႃးသေတႃႉၵေႃႈ  ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ
လမ် - ဢၼ်တၢင်းလူဝ်ႇပုိၼ့်တီႈလႄႈၵူႈမူိင်းမူိင်း ဢိၵ်ႇၵႃႈ
ၶၼ်ဢၼ်ၼမ်ၶုိၼ်ႈမႃး ထႅမ်ဢီးပၼ်ဝ့ႆၼၼ့် -  ၶႂၢၵ်ႈမႃး 
မူိဝ်ႈႁူဝ်သိပ်းပီပူၼ့်မႃးၼၼ့်ယဝ့်။  

	 ၼႅဝ်းတၢင်းၸူိဝ်းၼ့ႆၼႄၸႅင်ႈလႅင်းဝႃႈ လွင်ႈၶဝ်ႈ
ၸိမ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၸူိဝ်းၼၼ့်ၵူၺ်း မူိၼ်တေဢမ်ႇၵႄႈၶႆ 
ပၼ်ႁႃၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်၊ လႄႈလွင်ႈတၢင်းၽၢႆႇလင်
တၢင်ႇၸူိဝ်းမူိၼ်ၼင်ႇ လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၢၼ်သုိၵ်း လႄႈ 
ၵၢၼ်ပုိၼ့်ပႅတ်ႈတင်းၵၢၼ်မူိင်းၼၼ့်ၵေႃႈ လူဝ်ႇလႆႈၵႄႈ
ၶႆယဝ့်။ တႃႇတေယွမ်းႁပ့်ဝႃႈ ၵၢၼ်ၸ်ႂႉတုိဝ်းယႃႈလမ်ၸွမ်း
ထုင်းလႄႈတၢင်းလူဝ်ႇပုိၼ့်တီႈဢိၵ်ႇၵူႈမူိင်းမူိင်း ဢၼ်
သိုပ်ႇမီးမႃးဝႆ့တင်းသွင် တေသိုပ်ႇမီးၵႂႃႇယူႇၼႆၼၼ့်
ၵေႃႈလမ်ႇလွင်ႈယဝ့်။ ယွၼ့်ပူိဝ်ႈၼၼ်လႄႈ လူဝ်ႇလႆႈမီး
ၵၢၼ်မၵ်းမၼ်ႈၵႂၢင်ႈၶႂၢင် လွင်ႈပဵၼ်တေမီးတေ လႄႈၶေႃႈ
ၶဵင်ႇတႃႉၸူိဝ်းၼ့ႆ ဢိၵ်ႇပႃးယုမ်းၵူင်း တင်းၵၢၼ်ႁၢင်ႈႁႅၼ်း
မၢႆမီႈၸူိဝ်းၼၼ့်ယူႇယဝ့်။ 

လွင်ႈယႃႈယူင်းၸ်ႂမဵဝ်းဢႅမ်ႊၾႅတ့်ထမိၼ်း  (ATS)  လွင်ႈယႃႈယူင်းၸ်ႂမဵဝ်းဢႅမ်ႊၾႅတ့်ထမိၼ်း  (ATS)  
ၼမ်ၶုိၼ်ႈမႃးၼမ်ၶုိၼ်ႈမႃး 

	 ၽွင်းမူိဝ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ယွမ်းလူင်းမႃးၼၼ့် 
မူိင်းမၢၼ်ႈလႄႈတၢင်ႇမူိင်း ၸူိဝ်းမီးၼ်ႂးပုိၼ့်တီႈ လႆႈႁၼ် 
ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇလႄႈၵၢၼ်ၸ်ႂႉတုိဝ်း ATS ၼမ်ၶုိၼ်ႈမႃး
ၽ်ႂးၽၢႆယဝ့်။ ၼ်ႂးႁူဝ်သိပ်းပီပူၼ့်မႃးၼ့ႆ ၽွင်းမူိဝ်ႈၵႃႈ 
ၶၼ်လူတ်းလူင်း ဢမ်ႇၼၼ် မီးတႅမ်ႇဝ့ႆၼၼ့် ယႃႈ ATS 
ႁႃလႆႈငၢႆႈလူိဝ်ယဝ့်။ ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈမီးၵၢၼ်ႁုပ်ႈသိမ်း လႄႈ
ၵၢၼ်တ့ီၺပ်ွးၼမ်မႃးသေတႃႉ ၼႅဝ်းတၢင်းမူိၼ်ၵၼ်လႆႈ
ထုၵ်ႇႁၼ်မႅၼ်ႈ ၸွမ်းပုိၼ့်တီႈတင်းသဵင်ႈယဝ့်။ ငဝ်းလၢႆးသ
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ဢၼ်ၼ့ႆ ၸ့ီဢွၵ်ႇၼႄလွင်ႈဢမ်ႇမႅၼ်ႈယမ်ပေႃႇလသီႇ
ယၢမ်းလဵဝ် - ပူိင်လူင်မၼ်း ဢၼ်ဢိင်ဝ့ႆၼူိဝ်ၵၢၼ်တဵၵ်း
တဵင် - တႃႇၵုမ်းၵမ် ၵၢၼ်မီးလႄႈၵၢၼ်ၸ်ႂႉတုိဝ်းယႃႈမႃႉ
ၼၼ့်ယဝ့်။91

 
	 ပွတ်းဢွၼ်ႇတွၼ်ႈၼုိင်ႈ ၵၢၼ်ၽႄႈလူိင်ႇ ATS 
ၼ်ႂးပုိၼ့်တီႈ ပဵၼ်ယွၼ့်ၶၵ့်တွၼ်ႈၵၢၼ်ၶၢ့ႆတီႈ - တီႈၽူႈၸ်ႂႉ 
လႄႈၽူႈႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ၶၢ့ႆတီႈၼုိင်ႈၵႂႃႇတီႈၼုိင်ႈၼၼ့်ယဝ့်။ 
ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈၵၢၼ်သွၼ့်ပဵၼ်ပွတ်း
တွၼ်ႈ ဢၼ်မီးၼ်ႂးၵႄႈလွၵ်းၵၢတ်ႇယႃႈလမ် လႄႈ ATS 
သေတႃႉ ၵၢၼ်ၶၢႆ့တီႈၼႆ့ၵူၺ်း ဢမ်ႇပဵၼ်လႆႈပုၼ်ႈတႃႇ
ၵၢၼ်ၽႄႈလၢမ်း ၼ်ႂးၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇလႄႈၵၢၼ်ၸ်ႂႉတုိဝ်း
တင်းသဵင်ႈလႆႈ။ တီႈတေမၼ်းၸုိင် ၵၢၼ်ႁုၼ်ႈမုၼ်းလွၵ်း
ၵၢတ်ႇ ATS ၸွမ်းဝ့ႆလွင်ႈလႅၵ်ႈလၢႆႈၶွင်မၼ်းႁင်းမၼ်းသေ 
ယဝ့်ၵေႃႈ ထုၵ်ႇလႆႈႁဵတ်းဢွၵ်ႇလူၺ်ႈ လွင်ႈလႅၵ်ႈလၢႆႈ
ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးတူင်ႇဝူင်း တီႈၼႂ်းမိူင်းၸိူဝ်းထုၵ်ႇတုမ့်ယွၼ်ႈ - 
ဢၼ်လႅၵ်ႈလၢႆႈဝႆးဝႆး လုၵ့်ဢဝ်ၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီး ဢၼ်
ဢိင်ၼူိဝ် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈဝၢၼ်ႈၼွၵ်ႇၼႃးပၢင်ႇ ၸူးတူင်ႇ
ဝူင်းၸိူဝ်းဢိင်ၼိူဝ် ၶွပ်ႇဝဵင်း၊ ပၢႆးၸၢၵ်ႈ လႄႈ လွၵ်းၵၢတ်ႇ
ၼၼ့်ယဝ့်။92

  
	 လွင်ႈၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆ၊ လွင်ႈၵွင့်ၵၢႆႇၵၢၼ်တေႃႉသူင်ႇ 
လႄႈၶူင်းသၢင်ႈလွင်ႈယူႇသဝ်းၵိၼ်သၢင်ႈ ၽႄႈလူိင်ႇၼမ်
မႃးၸွမ်းပိုၼ့်တီႈၼႆ့ ပိူင်လူင်မၼ်း ပဵၼ်ဝႆ့ပွတ်းတွၼ်ႈ
လမ်ႇလွင်ႈ ၼႂ်းၵၢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးမႃး ဢမ်ႇၼၼ် ၵမ့်ထႅမ် 
လွင်ႈၶႂၢၵ်ႈၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆ လႄႈၵၢၼ်ၽႄႈလိူင်ႇ ATS ယဝ်။့ 
ၽွင်းယၢမ်းႁူဝ်သိပ်းပီပူၼ့်မႃးၼၼ့် ယႃႈမဝ်းၵမ်ၶၢ့ႆၶၢမ်ႈ
လႅၼ်လိၼ်ငၢႆႈလိူဝ်မႃး - ထုၵ်ႇဢဝ်မုၵ်းဝႆ့ ၼႂ်းၵႄႈၵုၼႇ်
လႄႈၶူဝ်းၶွင်တၢင်ႇၸိူဝ်းယဝ့်။ ၼႂ်းၶၢဝ်းယၢမ်းလဵဝ်ၵၼ်
ၼၼ့် ၵူၼ်းၼုမ်ႇတင်းၼမ် ၸိူဝ်းလႆႈႁဵတ်းၵၢၼ်ၼႂ်း
တွၼ်ႈလမ်ႇလွင်ႈပၢႆးမၢၵ်ႈမီး ၸူိဝ်းဢမ်ႇပေႃးမီးပူိင်ၼၼ့် 
တႄႇၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈ ATS မႃး ႁႂ်ႈပေႃးၶၢမ်ႈပူၼ့်ငဝ်းလၢႆး 
ၵၢၼ်ယၢပ်ႇၽုိတ်ႇ လႄႈလွင်ႈဢမ်ႇၼႄၼွၼ်းၸူိဝ်းၼမ်
ၶုိၼ်ႈမႃး လူၺ်ႈလွင်ႈထႅမ်ႁႅင်းထၢၼ်ႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵႇ် 
လႄႈငိုၼ်းၶဝ်ႈၶိုပ်ႈၼႃႈၼမ်မႃးၼၼ့်ယဝ့်။  

	 ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈမဝ်းၵမ် ၸွမ်းၼႃႈၵၢၼ်ၸူိင့်
ၼင်ႇၼႆ - ဢၼ်မူိၼ်ၵၼ် ၼ်ႂးၵႄႈၵူၼ်းႁေႃႈလူတ့်လူင် 
လႄႈထႅၵ့်သ့ီၶၢဝ်းတၢင်းၵႆ ၵူၼ်းႁဵတ်းၵၢၼ်ႁႅင်းငၢၼ်း တီႈ
ၼ်ႂးႁူင်းၵၢၼ်ၶုတ်းႁႄႈလႄႈတၢင်ႇၸူိဝ်း ဢိၵ်ႇပႃးတွၼ်ႈ 

ၵၢၼ်မဵတ်းပႃလႄႈ ၵၢၼ်ၵေႃႇသၢင်ႈၸူိဝ်းၼၼ့်၊ ၽုတ်း
မီးမႃးပဵၼ်ဝ့ႆလွင်ႈတေ ဢၼ်ၽႄႈလၢမ်းဝ့ႆယဝ့်။ ဢၼ်မီး
လွင်ႈဢမ်ႇၼိမ်သဝ်းမိူၼ်ၵၼ်ၸိုင် - တူင်ႇဝူင်းၸၢဝ်း 
သူၼ်တင်းသဵင်ႈ ဢမ်ႇမီးလွင်ႈၼိမ်သဝ်းမႃး ယွၼ့်လူၺ်ႈ
ၵၢၼ်သိမ်းတီႈလိၼ် လႄႈငဝ်းလၢႆးပၢႆးမၢၵ်ႈမီးလႅၵ်ႈလၢႆႈ
ဝႆး ၽွင်းယၢမ်းသိပ်းပီပူၼ့်မႃး - ဢၼ်ႁဵတ်းႁ်ႂႈၸၼ့်တူင်ႇ
ဝူင်းလႄႈၵေႃႉလႂ်ၼၼ့် လႆႈထူပ်းမႅၼ်ႈၵၢၼ်လႆႈပၢႆႈ 
ယၢၼ်ဝၢၼ်ႈပဵၼ်မုၵ့်ပဵၼ်ၵေႃ လႄႈ တၢင်းယၢပ်ႇၽိုတ်ႇ 
ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးႁၢဝ်ႈႁႅင်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၵၢၼ်ၵိုင့်ၵၢင့်ပိၼ်ႇပႅင်ႈ 
လႅၵ်ႈလၢႆႈၸိူဝ်းၼႆ့ တၢင်ဝႆ့ငဝ်းလၢႆးလီ ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ် 
ၽႄႈလၢမ်းၵၢၼ်ၵႃႉ ATS လႄႈၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းဢၼ် 
ပဵၼ်ဢူးလႃးပႃးပၢတ်ႈ တင်းသွင် - ပဵၼ်ႁၢင်ႈၽၢင်ယုမ်း 
ၵူင်းၵႄႈၶႆပၼ်ႁႃ ၸိူဝ်းဢမ်ႇထုၵ်ႇမႅၼ်ႈၼၼ့်ယဝ့်။

	 ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈ ATS သႅၼ်းယ်ႂႇၼ်ႂးပုိၼ့်တီႈ 
လႆႈယုမ်ႇယမ်ဝႃႈတႄႇမႃးၼႂ်းမိူင်းထႆး ၼႂ်းၸဝ့်ပီ 1990s 
ၼႃႈမၼ်းၽႄႈၵႂႃႇၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ လႄႈတၢင်ႇမိူင်းၸိူဝး်
ၼၼ့်ယဝ့်။ ဢၼ် MTA ၶုၼ်သႃႇဝၢင်းၶိူင်ႈၵႂႃႇ ၼ်ႂးလူိၼ်
ၵျၼ်ႇၼိဝ်းဝရီႇ 1996 ၼၼ့် ဢီးၵူၼ်းၵႃႉၶၢႆယႃႈၶဝ် ၶုိၼ်း
ၶၢ့ႆၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈၵႂႃႇၸူးၼႂ်းဢွင်ႈတႈီ ၸူိဝ်းမီးၽၢႆႇ
တ်ႂႈၵုမ်းၵမ်ၸုမ်းၸၢဝ်းၶိူဝ်းၵိုတ်းတိၵ်ုး - ဢၼ်ႁၼ်ၸႅင်ႈ
တီႈသုတ်း ၼ်ႂး ပုိၼ့်တီႈၵဝ်ႈၵၢင့်လႄႈ ဝႃႉယဝ့်။93  ၶေႃႈတႅပ်း
တတ်းဢၼ် UWSA ႁဵတ်းသၢင်ႈၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် 
ၵၢၼ်ႁၢမ်ႈယႃႈမဝ်းၵမ်ၵမ်းလႆွးလႆွးၼ်ႂးဢွင်ႈတီႈၶဝ် တႄႇ
ဢဝ် 1995 ၵႂႃႇၼၼ့် ႁဵတ်းႁ်ႂႈမီးမႃးလွင်ႈၶၢ့ႆလၢႆႈၵၢၼ်ႁဵတ်း
ဢွၵ်ႇယႃႈ လုၵ့်ဢဝ်ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ ပဵၼ်မႃးယႃႈမႃႉ
ၽႂ်းၽၢႆယဝ့်။

	 ၼႂ်းပီ 2009 ၼၼ့် လွင်ႈၵပ်းသိုပ်ႇၼႂ်းၵႄႈၵၢင် 
ပႃႇတီႇၽွမ့်ႁူမ်ႈၸေႈမိူင်းဝႃႉ (UWSP) လႄႈ တပ့်မတေႃႇ 
ႁၢႆ့ၸႃႉမႃး ဝၢႆးလင်ၽူႈဢွၼ်ႁူဝ် ဢမ်ႇယွမ်းၸွမ်းၶေႃႈ 
သင်ႇတပ့်မတေႃႇ တႃႇတေလႅၵ်ႈလၢႆႈပဵၼ် တပ့်ပ်ႂႉလႅၼ် 
လိၼ်  - ဢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးမႃး ႁႅင်းတဵၵ်းတၢင်းၵၢၼ်မိူင်း
လႄႈပၢႆးမၢၵ်ႈမီး တီႈၼိူဝ်ပိၵ်ႇၵၢၼ်သိုၵ်းမၼ်း - UWSA 
ၼၼ်ယ့ဝ်။့ ၸမု်းပီႇတူႉၸတိ်တ့င်းၼမၼ်ႂ်းမိငူ်းတႆး လႆႈ
ၽွၼ်းလီတီႈဢၼ်ၼ့ႆ ယွၼ့်ပူိဝ်ႈဝႃႈ ယၢမ်းၼၼ့် ၶဝ်လႆႈ
ထုၵ်ႇတပ့်မတေႃႇပၼ်ၼႃႈလီ တႃႇၵဵဝ်ႇၼႂ်းၵၢၼ်ၼွၵ်ႈ
မၢႆမီႈၵူႈမဵဝ်းမဵဝ်း ဢၼ်မီးပႃးယႃႈမဝ်းၵမ်ၼၼ့် ယဝ့်။ ၽွင်း
မူိဝ်ႈၵူၼ်းလူင်းတုိၼ်းၽၢႆႇၼွၵ်ႈ မီးပုၼ်ႈၽွၼ်းလူိဝ် ပုၼ်ႈ
တႃႇၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇလႄႈၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆ ၼၼ့် ၸုမ်းၸူိဝ်းၼ့ႆ 
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ပူိင်လူင်မၼ်း လႆႈထုၵ်ႇၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၼ်ႂးၵၢၼ်ထႅမ်ပၼ်ပုိၼ့်
တီႈ ၸူိဝ်းမီးလွင်ႈႁူမ်ႈလူမ်ႈၼၼ့်ယဝ့်။ ဢိင်ဢဝ်ၽူႈ
တၢင်တူဝ် UNODC ၵေႃႉၼုိင်ႈဝႃႈၸုိင် - 

“ၸုမ်းၵေႃႇၵၢၼ်ၽိတ်းမၢႆမီႈယ်ႂႇၵူႈမူိင်းမူိင်း ၸ်ႂႉဢွင်ႈ
တီႈဢၼ်မီးလွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၼ်ၼႂ်းပွတ်းႁွင်ႇ တႃႇ
ႁႃဢဝ်ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ လႄႈ ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ဢိၵ်ႇၵႃႉ
ၶၢႆယႃႈၶေးမီးၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၶဝ်ၶဝ်ႈထုိင်လႆႈပုိၼ့်
တီႈလႄႈတၢင်းၵပ်းသိုပ်ႇဢၼ်ၶဝ်လူဝ်ႇ တႃႇႁဵတ်း
ၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးယဝ့်။”94

	 ယၢမ်းလဵဝ် ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၸုမ်းပီႇတူႉၸိတ့်ၸိူဝ်း
ပဵၼ်ဢူၺ်းလီတင်းတပ့်မတေႃႇ လႆႈထုၵ်ႇပၼ်လင်ွႈ
လွတ်ႈလႅဝ်း ၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၼႂ်းၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ဢိၵ်ႇၵႃႉၶၢႆ 
ATS လႄႈ ၶဝ်ပဵၼ်မႃးဢူၺ်းလီႁူမ်ႈပၢႆးမၢၵ်ႈမီး ဢၼ်မီး 
ၼမ့်တွၼ်းပုၼ်ႈတႃႇၽူႈလူင်းတုိၼ်းၶဝ်ယဝ့်။ ထႅင်ႈၽၢႆႇ
ၼုိင်ႈၸိုင် ၸုမ်းပီႇတူႉၸိတ့်ၶဝ် လႆႈထုၵ်ႇမၢပ်ႇၼေး 
ပၼ်သူးလၢပ်ႈၽူႈမီးၸၼ့်တပ့်မတေႃႇၶဝ် ၼင်ႇႁိုဝ်တေ 
သုိပ်ႇၵၢၼ်ငၢၼ်းၼႆ့လႆႈၼၼ့်ယဝ့်။95  

	 ၸဵမ်မူိဝ်ႈယၢမ်းၼႆ့မႃး ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ATS ၼမ်
ၶိုၼ်ႈမႃးတေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈ - လႆႈထုၵ်ႇၼႄဝႃႈ ၵၢၼ်ႁုပ်ႈ
သိမ်းယႃႈ ATS လႄႈယႃႈယူင်းၸႂ်မဵဝ်းဢွၵ်ႇမႃးမႂ်ႇ (NPS) 
ဢၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ လႄႈၸွမ်းဢေးသျႃး
ၸဵင်ႇၸၢၼ်းဝၼ်းဢွၵ်ႇ ၸဵမ်မိူဝႈ် 2010 ၼၼ့် ၼမ်ၶုိၼ်ႈ
မႃးသိပ်းပုၼ်ႈၼႆယဝ့်။96   ၶူိင်ႈၸ်ႂႉတႃႇႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ATS ဢမ်ႇ
တႄႇမီးမႃးတီႈမူိင်းမၢၼ်ႈ၊ ၵူၺ်းၵႃႈ လႆႈထုၵ်ႇလၵ့်ဢဝ်
ၶဝ်ႈမူိင်း ပူိင်လူင်မၼ်း လုၵ့်တီႈမိူင်းႁိမ်းႁွမ်းဢၼပဵ်ၼ်
မူိင်းၶႄႇမႃး လႄႈၵမ်ႈပႃႈဢေႇၵေႃႈ လုၵ့်တီႈမူိင်းဢိၼ်း
တီးယႃး လႄႈမိူင်းထႆးမႃးယဝ့်။

	 ၼွၵ်ႈလူိဝ်သေ လွၵ်းၵၢတ်ႇၸွမ်းထုင်းလႄႈသဵၼ်ႈ
တၢင်းၵႃႉၶၢႆ လုၵ့်မူိင်းတႆးထုိင် မူိင်းၶႄႇ၊ မူိင်းလၢဝ်း လႄႈ 
မူိင်းထႆးၼၼ့် သဵၼ်ႈတၢင်းမႂ်ႇၶဝ်ႈၼႂ်းမိူင်းပင်းၵလႃး
တဵတ့်သ် လတ်းတၢင်းမူိင်းရၶႅင်ႇၵေႃႈ ၽုတ်းမီးမႃး ၼ်ႂးပီ
ပူၼ့်မႃးၸိူဝ်းၼၼ့် - ဢၼ်မီးၸုမ်းၵဵဝ်ႇၶွင်ႈပၼ်ႁႃပုိၼ့်
တီႈတင်းၼမ် ဢိၵ်ႇပႃးၸဝ်ႈၼႃႈတီႈတင်းသွင်ၽၢႆႇလႅၼ်
လိၼ်ၵဵဝ်ႇၶွင်ႈပႃးၼၼ့်ယဝ့်။97  ၵၢၼ်ၶႂၢၵ်ႈႁူင်းၵၢၼ် ATS 
လႆႈထုၵ်ႇႁဵတ်းႁႂ်ႈငၢႆႈလူမ်မႃး လူၺ်ႈလွင်ႈၶိုပ်ႈၼႃႈၶူင်း
သၢင်ႈၵၢၼ်ယူႇသဝ်းၵိၼ်သၢငႈ် လႄႈၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆၸွမ်း

လႅၼ်လိၼ်မိူင်းမၢၼ်ႈ တင်းမူိင်းၶႄႇ ဢိၵ်ႇမူိင်းထႆး လႄႈ 
ပူၼ့်မႃးဢမ်ႇပေႃးႁိုင် တင်းမူိင်းပင်းၵလႃးတဵတ့်သ် ၼမ်
ၶုိၼ်ႈမႃးတေတေၼၼ့်ယဝ့်။ ဢမ်ႇမူိၼ်မူိဝ်ႈပူၼ့်မႃးၼၼ့် 
ယႃႈမဝ်းၵမ်လႆႈထုၵ်ႇဢဝ်သူိင်ႇ ၼ်ႂးၵႄႈၵုၼ်ႇတၢင်ႇၸူိဝ်း
သေ ဢဝ်ၶၢမ်ႈလႅၼ်လိၼ်တင်းၼမ်တင်းလၢႆ - ဢမ်ႇ
ၸႂ်ႈဝႃႈ လၵ့်တေႃႉဢေႇဢေႇၵူၺ်း။98 

	 ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇလၢႆလၢႆၸူိဝ်း ဢၼ်မီးဝ့ႆၼ်ႂးၸုမ်း 
ATS ၵေႃႈ လူိင်ႇၼမ်မႃးတေတေဝႃႈဝႃႈ - မူိၼ်ၼင်ႇလႆႈ 
ထုၵ်ႇၼႄသၢၵ်ႈသေႇဝ့ႆ လူၺ်ႈမဵတ့်ယႃႈမႃႉၼမ်ၶုိၼ်ႈမႃး 
(ၵ့ႆၵ့ႆလေႃးပႃးဝ့ႆၶႅပ့်ၾိၼ်း ဢၼ်ႁူႉၵၼ်ဝႃႈယႃႈမႃႉ) ဢၼ်
ႁႃသုိဝ့်လႆႈၸွမ်းၵၢတ်ႇပုိၼ့်တီႈ လႄႈ ၵၢၼ်ယႃႈၼမ့်ၶႅင်
ၽႄႈလူိင်ႇဝႆးမႃး - ပဵၼ်ၽၢင်ႁၢင်ႈယႃႈမႃႉ ဢၼ်ဢဝ်သမ်း
လႆႈပႃးၼၼ့်ယူႇ။99  ၽွင်းယၢမ်းမူိဝ်ႈလဵဝ် ၵႃႈၶၼ်ယႃႈၸူိဝ်း
ၼ့ႆတူၵ်းလူင်းၵႂႃႇ - ဢၼ်ၸ့ီၼႄ ၵႃႈၶၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယွမ်း
ႁႅင်း ယွၼ့်ပူိဝ်ႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ လူၺ်ႈၶူိင်ႈၸၢၵ်ႇၸူိဝ်း
ၼၼ့် လႄႈသႅၼ်းပၢႆးမၢၵ်ႈမီးလမ်ႇလွင်ႈၸူိဝ်းၼၼ့်
ယဝ့်။100 ၽွင်းမူိဝ်ႈယႃႈမႃႉလႆႈထုၵ်ႇႁဵတ်းဢွၵ်ႇပူိင်လူင် 
ပုၼ်ႈတႃႇ ၵၢၼ်ၸ်ႂႉတုိဝ်းပုိၼ့်တီႈလႄႈၵၢၼ်သူင်ႇဢွၵ်ႇ
ၼၼ့် ယႃႈမႃႉၼမ့်ၶႅင် မူိၼ်ႁၢင်ႈလႆႈထုၵ်ႇဢဝ်သူင်ႇဢွၵ်ႇ
ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ပၼ်မူိင်းဢွတ့်သတေးလီးယူိဝ်း၊ ၶႄႇလႄႈ
ၵျပၢၼ်ႇ ပဵၼ်လွၵ်းၵၢတ်ႇလမ်ႇလွင်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇယႃႈမႃႉ
ၼမ့်ၶႅင် ဢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇၼ်ႂးမူိင်းတႆးၼၼ့်ယဝ့်။101   

	 လုၵ့်တီႈၵၢၼ်လႅၵ်ႈလၢႆႈၼ့ႆသေ မီးၽွၼ်းယွၼ်ႈ
တင်းၼမ်ယဝ့်။ ၽွင်းမူိဝ်ႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ် ပဵၼ် 
လွင်ႈတူင့်ၼုိင်ႁႅင်းၵၢၼ် ဢၼ်ပၼ်ၽွၼ်းလီၵူၼ်းတင်း
ၼမ်လၢႆ (ၸၢဝ်းသူၼ်၊ ၵူၼ်းၵိၼ်ၸၢင်ႈလၢႆးဝၼ်း လႄႈ
ၵူၼ်းၵႃႉ)ၼၼ့် ၼမ့်တွၼ်းဢၼ်ဢဝ်လႆႈမႃးတီႈ ၵၢၼ်
ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈၶႄးမီးၼၼ့် ၵမ်ႈပႃႈၼမ် တုမ်ၵေႃဝ့ႆတီႈ
လဵဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။ တီႈတေမၼ်းၸုိင် ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈၶူိင်ႈၸ်ႂႉ
မူိၼ်ၼင်ႇ ဢႄးၾီးတရိၼ်းလႄႈ သျူးၻူဝ်းဢႄးၾီး
တရိၼ်း ၵ့ႆၵ့ႆလႆႈဢဝ်မႃး တီႈတူၼ်ႈဢႄးၾီးတရသေ
တႃႉၵေႃႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ATS ၼ့ႆ ဢမ်ႇပေႃးလႆႈပုိင်ႈ
ဢိင်ၼူိဝ် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇလႄႈၵၢၼ်ၸ်ႂႉတုိဝ်းတူၼ်ႈ မူိၼ်
ၼင်ႇ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်ၸွမ်းထုင်းၸူိဝ်းၼၼ့်
ယဝ့်။102 ယွၼ့်ပူိဝ်ႈၼၼ်လႄႈ ၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆဢီးႁ်ႂႈၸၢဝ်း
သူၼ်ၶဝ် ဢွၵ်ႇၼွၵ်ႈသၢႆတႃ ဝႆးဝႆးယဝ့်။ ယွၼ့်ပူိဝ်ႈ ပဵၼ်ယႃႈ
မဝ်းၵမ်ၶႄးမီးဢၼ်သႅၼ်ႈသ်ႂသုင်လႄႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ
ယႃႈမႃႉၼ့ႆ လူဝ်ႇလႆႈမီးၽူႈလူင့်လႅၼ်ႇႁဵၼ်းဝ့ႆၽၢႆႇၶႄးမီး 
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လႄႈၵၢၼ်ၵဵပ်းသိပ်းၶူိင်ႈၶႄးမီးဝ့ႆ၊ ပူိဝ်ႈၼၼ် လူဝ်ႇလႆႈမီး 
ၵၢၼ်ၶဝ်ႈႁူမ်ႈမုၵ့်ၸုမ်းၸူိဝ်းၶၢမ်ႈလႅၼ်လိၼ် ဢိၵ်ႇၸုမ်း
ဢွၼ်ႇတၢင်ႇၸူိဝ်း ၼ်ႂးၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆယဝ့်။103 ယွၼ့်ပူိဝ်ႈ 
သၽႃႇဝၼႅၼ်ႈယႃႈမဝ်းၵမ်ၶႄးမီး ဢိၵ်ႇလွင်ႈၼမ့်မႅတ်ႈ
ၼမ့်တွၼ်းသုင်လူိဝ်လႄႈ ၵၢၼ်တေႃႉသူင်ႇငၢႆႈလူိဝ် ပဵၼ်
ႁႅင်းၸုင်ၸ်ႂထႅင်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇၸုမ်းၵေႃႇၵၢၼ်တၢင်းၽိတ်း 
ဢိၵ်ႇတူင်ႇဝူင်းယႃႈမဝ်းၵမ် ၵူႈမူိင်းမူိင်းယဝ့်။ 

	 မူိင်းတႆးပဵၼ်မႃး တီႈၸူႉတုမ်ယ်ႂႇၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ 
ATS ပုၼ်ႈတႃႇလွၵ်းၵၢတ်ႇၼ်ႂးမူိင်းလႄႈၼွၵ်ႈမူိင်း တင်း
သွင် - ဢၼ်ၵၢၼ်ၵူတ်ႇထတ်းလႆႈႁဵတ်းသၢင်ႈတင်းၼမ် 
ၵဵဝ်ႇၵၢၼ်တေႃႉသူင်ႇယႃႈမဝ်းၵမ်ၸူိဝ်းတ့ီလႆႈ ၼ်ႂးမူိင်း 
ဢွတ့်သတေးလီးယူိဝ်း၊ မလေးသျႃးလႄႈမူိင်းထႆး ယုိၼ်
ယၼ်ဝ့ႆ - ၼႆၼၼ့် ဢမ်ႇမီးၶေႃႈထဵင်လႆႈ။104  ၼၼ်သေ
တႃႉၵေႃႈ သၽဝႃႉၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈမဝ်းၵမ်ၼွၵ်ႈမၢႆ
မီႈ ႁဵတ်းႁ်ႂႈမီးတၢင်းယၢပ်ႇၽုိတ်ႇ တႃႇဢဝ်ဢွၵ်ႇမႃးၵၢၼ်
လၢမ်းၶၢတ်ႈဢၼ်ယုမ်ႇယမ်လႆႈ - သင်ဢမ်ႇပွင်ႇၸ်ႂၵုမ်ႇ

ထူၼ်ႈၸုိင် ၸၢင်ႈႁဵတ်းႁ်ႂႈမီးမႃး ၽွၼ်းသုိပ်ႇဢမ်ႇမူိၼ်
ၸ်ႂတင်းၼမ်ယဝ့်။ 

	 ၼ်ႂးမူိင်းၸူိဝ်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ယႃႈမဝ်းၵမ်တင်းၼမ်
ၼၼ့် ၸူဝ်ႈၵႃႈတူဝ်ၼပ့်ၸူိဝ်းထုၵ်ႇလၢမ်းၶၢတ်ႈ လႆႈ
ထုၵ်ႇဢဝ်ၸ်ႂႉတုိဝ်းၵႂၢင်ႈၶႂၢင် တီႈၼ်ႂးတူင်ႇဝူင်းၵူႈမူိင်းမူိင်း 
တႃႇႁဵတ်းႁ်ႂႈမီးလွင်ႈၽဵင်ႇပဵင်း လႄႈႁ်ႂႈႁူမ်ႇငမ်း ပေႃႇ 
လသီႇၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ်ၸုိင်ႈမူိင်း ဢိၵ်ႇပုိၼ့်တီႈလႄႈ 
ၸၢင်ႈႁဵတ်းႁ်ႂႈမီး ၵၢၼ်မႄးႁၢင်ႈၽၢင်လွင်ႈၵၢဝ်ႇလၢတ်ႈ 
ဢၼ်မီးၽေးဝႃႈ ႁ်ႂႈဢိင်ၼူိဝ်ၵၢၼ်ဝူၼ့်သွၼ်ႇၵၢၼ်မူိင်း 
ဢမ်ႇၸ်ႂႈလူၺ်ႈ သၢၵ်ႈသေႇလၵ်းထၢၼ်ၼၼ့်ၸုိင် မၼ်း
ပဵၼ်ပၼ်ႁႃဝ့ႆယဝ့်။ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈ ATS ၼ့ႆ လႆႈထုၵ်ႇ
ဢိင်ၼူိဝ်ၵၢၼ်ၸ်ႂႉတုိဝ်းၶႄးမီး ဢၼ်လႆႈမႃးတီႈလွၵ်း
ၵၢတ်ႇထုၵ်ႇၸွမ်းမၢႆမီႈသေ ဢမ်ႇလူဝ်ႇၵၢၼ်ၽုၵ်ႇတူၼ်ႈ
တၢင်ႇၸူိဝ်း ဢၼ်လူဝ်ႇလႆႈပ်ႂႉတူၺ်း လူၺ်ႈၶႅပ်းႁၢင်ႈ
လၢဝ်ပွမ် လႄႈၵၢၼ်လူင်းထတ်းပုိၼ့်တီႈၼၼ့်ယဝ့်။ 
ပူိဝ်ႈၼၼ် တၢင်းငၢႆႈဢၼ်ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ATS ထုၵ်ႇ

ၸ
ၢဝ

်းသ
ူၼ

်ၸ
ိူဝ်း

ၵဵပ
်းဝ

ႆ့ၸ
ိူဝ့်ၽ

ၼ
်းယ

ႃႈလ
မ် 

တ
ႃႇၽ

ုၵ်ႇ
ထ

ႅင်ႈ
ၶၢ

ဝ်း
ၼ

ိုင်ႈ
 ၼ

ႂ်းၸေ


ႈဝ
ဵင်း

လ
ွႆလ

ႅမ် 
မိူင

်းတ
ႆးပ

ွတ
်းၸ

ၢၼ
်း 



transnationalinstitute ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် ၸိူဝ်းထူပ်းဝႆ့ႁႅင်းတဵၵ်းလၢႆၸိူဝ့်ပိူင် | 61

သူိင်ႇသိမ်းဝ့ႆလႆႈၼၼ့် ႁဵတ်းႁ်ႂႈၵၢၼ်လၢမ်းၶၢတ်ႈၼင်ႇ
ၼၼ် ၶႅၼ်းပဵၼ်ပၼ်ႁႃမႃးလူိဝ်ယဝ့်။ 

	 ၵွပ်ႈၼၼ်လႄႈ ၵၢၼ်ၸူိဝ်းလၢတ်ႈလူၼ့်လူိဝ်
ဢၼ်ဝႃႈမူိင်းမၢၼ်ႈပဵၼ်မႃး မူိင်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ATS ၼ်ႂးလူၵ်ႈ 
ဢၼ်ၼုိင်ႈ - ဢမ်ႇယ်ႂႇသုတ်းသေတႃႉၵေႃႈ - လႄႈလၢႆး
ငၢၼ်းၸူိဝ်းၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ၵုိင့်ၵၢင့်ၽႄႈၼမ်  
မႃးၼၼ့်  ထုၵ်ႇလီဝ့ႆသတိသေ ႁဵတ်းသၢင်ႈၸွမ်းယဝ့်။ 
မၼ်းလမ်ႇလွင်ႈတႃႇတေႁူႉဝႃႈ ၵၢၼ်တ့ီၺပ်ွးလႆႈၼမ်
မႃးၼၼ့် ၸၢင်ႈပဵၼ်ယွၼ့်ပူိဝ်ႈလွင်ႈတၢင်းတၢင်ႇၸူိဝ်း
သေ ၵၢၼ်တ့ီၺပ်ွးလႆႈၸူိဝ်းၼ့ႆ ဢမ်ႇမၢႆထုိင်ၵမ်းသုိဝ်ႈ 
ဝႃႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇၼမ်ၶုိၼ်ႈမႃးၸွမ်း ၼႆၼၼ့်ယဝ့်။ 
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4. 	4. 	 ၶွပ်ႇဝူင်းပေႃႇလသီႇၶွပ်ႇဝူင်းပေႃႇလသီႇ

ၶွပ်ႇမၢႆမီႈ လႄႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈ  ၶွပ်ႇမၢႆမီႈ လႄႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈ  
ၵဵဝ်ႇၵပ်းပေႃႇလသီႇၵဵဝ်ႇၵပ်းပေႃႇလသီႇ

	 ၼႂ်းပီ 2018 ၼၼ့် မိူင်းမၢၼ်ႈ ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇ
တူဝ် ၵၢၼ်ပိၼ်ႇပႅင်ႈလႅၵ်ႈလၢႆႈမၢႆမီႈၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်း
ၵမ် ၵမ်းဢွၼ်တၢင်းသုတ်း ၼ်ႂးလၢႆႁူဝ်သိပ်းပီၼၼ့်ယဝ့်။ 
မၢႆမီႈယႃႈမဝ်းၵမ် လႄႈ  ၶိူင်ႈယႃႈယူင်းၸႂ် (Psychotropic 
substances) ပီ 1993 ၸိူဝ်းၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇၶိုၼ်းမႄး 
မိူဝ်ႈဝၼ်းထီ့ 14 လိူၼ်ၾႅပ့်ပိဝ်ႇဝရီႇ ပီ 2018 သေ ဝၢႆး
လင်ဢမ်ႇတၼ်းထုိင်ဝူင်ႈ ပေႃႇလသီႇၵုမ်းၵမ်ယႃႈၸၼ့်
ၸိုင်ႈမိူင်းၵမ်းဢွၼ်တၢင်းသုတ်း လႆႈထုၵ်ႇဢဝ်ၸႂ်ႉ
တိုဝ်းမႃးယူႇယဝ့်။ ၵၢၼ်ပိၼ်ႇပႅင်ႈလႅၵ်ႈလၢႆႈ - ဢၼ်
ပဵၼ်ဝႆ့လွင်ႈမၵ်းမၼ်ႈ လွင်ႈမၢႆမီႈၸိုင်ႈမိူင်းဢမ်ႇၵုမ်ႇ
ထူၼ်ႈ တႃႇၵႄႈၶႆၶေႃႈၶဵင်ႇတႃႉ ၸိူဝ်းဢၼ်ၵၢၼ်ၸႂ်ႉ
ယႃႈပဵၼ်ဝႆ့ဢူးလႃးပႃးပၢတ်ႈ၊ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ဢိၵ်ႇ
ၵၢၼ်လၵ့်တေႃႉၶၢႆ ၵေႃႇပၼ်ဝႆ့ၼၼ့် - ယိူင်းဢၢၼ်း
ဝႆ့ၸႅင်ႈလႅင်း ႁႂ်ႈဝႆ့လွင်ႈၼၵ်းၼႃယႂ်ႇလိူဝ် တီႈၼိူဝ်ပၢႆး
ယူႇလီ လႄႈ ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၵူၼ်းမိူင်းသေ မၵ်းၶၼ်ႈ
လွင်ႈပိုင်ႈဢိင် တၢင်းယုမ်းၵူင်းလွင်ႈၽဵင်ႇပဵင်းၵၢၼ်
ဢဝ်တၢင်းၽိတ်း တေႃႇထိုင် တၢင်းၽိတ်းယႃႈမဝ်းၵမ်
ႁၢဝ်ႈႁႅင်းတီႈသုတ်းၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။  ၶၵ့်တွၼ်ႈၽိုၵ်း
သႃႁႃလိုဝ်း ၸိူဝ်းလမ်ႇလွင်ႈတင်းၸုမ်းတူင်ႇဝူင်းၵူၼ်း 
လႆႈထုၵ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈမႃး - တင်ႈဝႆ့တၢင်းမုင်ႈမွင်းၶိုၵ့်ၶမ်ႇ
ဝႃႈ မိူင်းမၢၼ်ႈတေၶၢႆ့လၢႆႈထိုင် ၵၢၼ်ယၢင်ႈၸူးၵၢၼ်
ၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ် ဢၼ်တေမီးလွင်ႈၸွႆႈထႅမ်လိူဝ် 
လႄႈ ဢၼ်ဢိင်ၼိူဝ်သၢၵ်ႈသေႇၼၼ့်ယူႇ။

	 လွင်ႈၸ်ႂဢမ်ႇလီၸွမ်းတေၵေႃႈ ၼွၵ်ႈလူိဝ်သေ 
လွင်ႈၶိုပ်ႈၼႃႈၵမ်ႈၽွင်ႈ ဢၼ်ဢွၼ်ၵၼ်ႁပ့်တွၼ်ႈဝႆႉ
ၼၼ့် ၶၵ့်တွၼ်ႈၵၢၼ်ပိၼ်ႇပႅင်ႈလႅၵ်ႈလၢႆႈ လူႉလႅဝ်ၵႂႃႇ 
ဢမ်ႇမူိၼ်ၼင်ႇတၢင်းမုင်ႈမွင်းသေ ၵၢၼ်ၶၢ့ႆယၢင်ႈဢၼ်
ပိုၼ်ၽၢဝ်ႇဝႆ့ၼၼ့် ဢမ်ႇလႆႈႁဵတ်းႁႂ်ႈတဵမ်ထူၼ်ႈမႃး
သေပွၵ်ႈ။ သင်ဝႃႈ ပေႃႇလသီႇၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ်ၸိုင်ႈ
မိူင်း ဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇၸႅင်ႈလႅင်း တီႈၼိူဝ်ပၢႆးယူႇလီ လႄႈ 
ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၵူၼ်းမိူင်း ပိူဝ်ႈတႃႇၵႄႈၶႆၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်း
ယႃႈ ၸိူဝ်းပဵၼ်ဢူးလႃးပႃးပၢတ်ႈ လႄႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ
လမ်ၼၼ့်ၸိုင် မၢႆမီႈယႃႈမဝ်းၵမ်ဢၼ်ၶိုၼ်း မႄးဝႆ့ တိုၵ့် 
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သိုပ်ႇပိုင်ႈဢိင်ၼၵ်းၸူမ် တီႈၼိူဝ်လွင်ႈတြႃးၽဵင်ႇပဵင်း
ၵၢၼ်ဢဝ်တၢင်းၽိတ်း လႄႈ တုိၵ့်ၼႄၼမ်း တူတ်ႈတၢမ်ႇ
ၶွၵ်ႈ ဢၼ်ႁၢဝ်ႈႁႅင်းလူၼ့်လူၼ့်လိူဝ်လိူဝ် ပုၼ်ႈတႃႇ
ၵူၼ်းၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈ (မိူဝ်ႈထုၵ်ႇတီ့လႆႈပႃးယႃႈမဝ်းၵမ်
ဢိတ်းဢွတ်း) လႄႈၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈၸိူဝ်းၽုၵ်ႇဢိတ်း
ဢွတ်း ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ယူႇလွတ်ႈသၢႆၸႂ်ၶဝ်ၼၼ့်ယူႇ။ 
ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေၼႆ့ ပေႃႇလသီႇဢမ်ႇၵဵဝ်ႇၵွင့်ၵၼ်တင်း
မၢႆမီႈသေ ဝၢႆးလင်ႁပ့်ၸႂ်ႉတိုဝ်း ပေႃးမီးသၢမ်ပီလိူဝ်ယဝ့် 
ယင်းဢမ်ႇပႆႇလႆႈဢဝ်ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ်ၵွၼ်ႇ။

	 လွင်ႈပႅၵ်ႇပိူင်ႈ ၼႂ်းၵႄႈမၢႆမီႈလႄႈပေႃႇလသီႇ
ၼၼ့်ပဵၼ် ၽၢင်ႁၢင်ႈလွင်ႈၶဵင်ႈၶႅင်ဢၼ်ၽုတ်းမီးမႃး 
ၼႂ်းၵႄႈပိူင်ၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ် ဢၼ်ပိူင်ႈၵၼ်
သွင်ဢၼ် - မၢႆမီႈဢိင်ဝႆ့ၵၢၼ်တဵၵ်းတဵင်ဢၼ်တေႃႉ
တႄ့မႄးဝႆ့ ဢၼ်ပဵၼ်ၵၢၼ်သိုပ်ႇပေႃႇလသီႇငဝ်ႈၵၼ်း
ယၢမ်းလဵဝ် လႄႈ ပေႃႇလသီႇမႂ်ႇ ဢၼ်ယုၵ့်မုၼ်းလွင်ႈ
လႅၵ်ႈလၢႆႈပိူင်ယၢင်ႇသေ ဢိင်ၼိူဝ်ပၢႆးယူႇလီၵူၼ်းမိူင်း၊ 
သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်း ဢိၵ်ႇၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၼၼ့်
ယဝ့်။105 

	 ဢမ်ႇပႅၵ်ႇပူိင်ႈၸ်ႂသင်ၼင်ႇၵဝ်ႇ၊ လၢႆးယၢင်ႈလူင်
ပွင်ၸိုင်ႈ တႃႇၵႄႈၶႆ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ
ၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇၵိူင်းဝႆ့ ၼႂ်းၵႄႈ ပိူင်ပႅၵ်ႇပိူင်ႈၵၼ်သွင်
ဢၼ်ၼႆ့ယဝ့်။  ထႅင်ႈၽၢႆႇၼိုင်ႈတၢင်းၼိုင်ႈ ၵၢၼပ်ူၵ်းပွင ်

တၢင်တႅၼ်း လႆႈထုၵ်ႇလူင်ပွင်ၸိုင်ႈၵမ့်ထႅမ်ႁႂ်ႈၵူၼ်း
တင်းၼမ်ႁူႉဝႆ့ ပဵၼ်ၵၢၼ်ၶဝ်ႈၸိမ်လမ်ႇလွင်ႈ ပုၼ်ႈ
တႃႇလူတ်းယွမ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈ - ၼင်ႇဢၼ်လႆႈ
ႁၼ် ၵၢၼ်ဢဝ်လွင်ႈပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၶဝ်ႈပႃးဝႆ့
တင်းတွၼ်ႈ တီႈၼႂ်းပေႃႇလသီႇၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ် 
ၸၼ့်ၸိုင်ႈမိူင်းဢၼ်မႂ်ႇၼၼ့်ယဝ့်။ ထႅင်ႈလၢႆးၼိုင်ႈ
သမ့် ၵူႈပီပီၼႆ့ ၵၢၼ်တဵၵ်းတီႇၽဵဝ်ႈ တိုၵ့်ထုၵ်ႇၸုမ်း
ၸဝ်ႈၼႃႈတီႈၶဝ်ႁဵတ်းသၢင်ႈ ၸဵမ်ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်း
ဢမ်ႇမီးလွင်ႈၸွႆႈထႅမ်ၵုမ်ႇထူၼ်ႈ ဢမ်ႇၼၼ် ဢမ်ႇမီး
လွင်ႈၸွႆႈထႅမ်သင်လူင်ႈၼႃႈ ပုၼ်ႈတႃႇတူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်း
လႆႈထုၵ်ႇတုမ့်ယွၼ်ႈၶဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေၼႆ့ 
ၵၢၼ်ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် ၶူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း 
ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ်ၼၼ့် မီးႁွမ်းဝႆ့ 
လူၺ်ႈတူၼ်ႈတိုၼ်း ဢၼ်ပၼ်ဝႆ့တွၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ၶဝ်ႈ 
ၸိမ်ၸိူဝ်းၼႆ့ မီးလွင်ႈမၵ်းၶၼ်ႈ လႄႈ လူၺ်ႈလၢႆးၸၼ်
ၽႅၼ်ၶူင်းၵၢၼ်ၸိူဝ်းၼႆ့ၵမ်ႈၽွင်ႈ (တူၺ်းတွၼ်ႈ “ၵၢၼ်
ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ” ၽၢႆႇတႂ်ႈ) ယူႇယဝ့်။ 

	 မိူဝ်ႈထူပ်းပၼ်ႁႃယွၼ့်လူၺ်ႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ
ယႃႈၽႄႈတိူၼ်း ဢိၵ်ႇၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈ ဢၼ်ပဵၼ်
ဢူးလႃးပႃးပၢတ်ႈၼၼ့် ၵူၼ်းမိူင်းဝူၼ့်မိူၼ်လႆႈထုၵ်ႇ
ပိုၼ့်ပႅတ်ႈသေ ၼေးလူင်ပွင်ၸိုင်ႈဝႃႈ ဢမ်ႇတူၺ်းထိုင် 
ဢမ်ႇၼၼ် တင်ႈၸႂ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းပၼ်ႁႃယႃႈမဝ်းၵမ် ပဵၼ်
ၶိူင်ႈၵၢၼ်သိုၵ်း တေႃႇၸၢဝ်းၶိူဝ်းဢွၼ်ႇၶဝ်ၼႆယဝ့်။106  
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လွၵ်းလိၵ်ႈ 3. လၵ်းၼမ်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း လႄႈတွၼ်ႈသွၼ်ၸိူဝ်းလႆႈႁဵၼ်းႁူႉဝႆ့လွၵ်းလိၵ်ႈ 3. လၵ်းၼမ်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း လႄႈတွၼ်ႈသွၼ်ၸိူဝ်းလႆႈႁဵၼ်းႁူႉဝႆ့  

	 ၵၢၼ်ပွင်ႇၸႂ် ၽွၼ်းယွၼ်ႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ဝၢၼ်ႈၼွၵ်ႈၼႃးပၢင်ႇ ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ် 
ဢၼ်ႁူႉဝႃႈ ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၼၼ့် မီးလွင်ႈၶိုပ်ႈၼႃႈမႃးတေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈယဝ့်။ တၢင်းႁၼ်ထိုင်
ဢၼ်ၼႆ့ လုၵ့်ဢဝ်တီႈ ၵၢၼ်ဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇၶူင်းၵၢၼ်မၢၵ်ႇတၢင်တႅၼ်းသေ လႅၵ်ႈလၢႆႈပဵၼ် ၵၢၼ်ပွင်ႇၸႂ်
ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းဢၼ်ၵႂၢင်ႈၶႂၢင်လိူဝ် ပဵၼ်မႃးၼင်ႇတၢင်းႁၼ်ထိုင်ႁူမ်ႈႁွမ်း ဢၼ်ၵႄႈၶႆလွင်ႈ
တၢင်းငဝ်ႈငႃႇၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ လႄႈ ပဵၼ်ဝႆ့ၼင်ႇလၢႆးယၢင်ႈၶၵ့်ၵၢၼ် ဢၼ်ပဵၼ်ပွတ်းတွၼ်ႈ
ၽႅၼ်ၵၢၼ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၸိုင်ႈမိူင်းယူႇယဝ့်။107  မိူၼ်ၼင်ႇ ၽူႈၶဝ်ႈႁူမ်ႈပၢင်ၵုမ်လူင်ၵူႈမိူင်းမိူင်းၵဵဝ်ႇၵၢၼ်
ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း (ICAD) ပီ 2011 ၶဝ် ၶွတ်ႇယွတ်ႈဝႆ့ - “သင်လၢတ်ႈၼႄပွတ်းပွတ်းပေႃးၼႆၸိုင် တၢင်း
ၵွတ်းၽၢၼ် ပဵၼ်ဝႆ့လွင်ႈတၢင်းလမ်ႇလွင်ႈၸိူဝ်းၼၼ့်ဢၼ်ၼိုင်ႈ ဢၼ်ပၼ်ႁႅင်းဢီးၵၢၼ်ၽုၵ်ႇတူၼ်ႈ
ယႃႈလမ်လႄႈၶူဝ်ႇၵႃႇယူႇယဝ့်။ ၵၢၼ်ဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇၶူင်းၵၢၼ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း ထုၵ်ႇလီလႆႈဢဝ်
ယိူင်းၵႄႈၶႆ လွင်ႈတၢင်းငဝ်ႈငႃႇတၢင်းၵွတ်းၽၢၼ် လႄႈႁဵတ်းႁႂ်ႈငဝ်းလၢႆးပၢႆးမၢၵ်ႈမီးတူင်ႇဝူင်း ႁင်းတူင်ႇ
ဝူင်းၸိူဝ်းၼႆ့ၶိုပ်ႈၼႃႈမႃးယဝ့်။ ပေႃးၼၼ် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၼၼ့် ပိူင်လူင်မၼ်းထုၵ်ႇလီလႆႈဝႆ့ 
ပဵၼ်ၼင်ႇပၼ်ႁႃၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၼိုင်ႈဢၼ်ယဝ့်။”108 

	 ယဝ့်ၵေႃႈ ယၢမ်ႈမီးမႃးၵၢၼ်ဢုပ်ႇဢူဝ်း ၵဵဝ်ႇၶေႃႈၸီ့ၼႄလွင်ႈဢွင်ႇမၢၼ် လႄႈ တႃႇတူၺ်းၶၢမ်ႈ
လွင်ႈလူတ်းယွမ်း ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၶၢဝ်းပွတ်းသေ ဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇၽွလ်းလႆႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၶၢဝ်းယၢဝ်း
ၼၼ့်ယူႇ။ ဢၼ်ၼႆ့ - မၼ်းလႆႈထုၵ်ႇယိူင်းဢၢၼ်းဝႆ့ - တေႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးၵၢၼ်လူတ်းယွမ်း ၸၼ့်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၸွမ်းၼင်ႇလၢႆးငၢၼ်း  2018 ၶွမ်ႇမသျိၼ်ႇၵဵဝ်ႇၵပ်းယႃႈမဝ်းၵမ် (CND) ၸိုင် - “ၵၢၼ်ပူၵ်း
ပွင်တၢင်တႅၼ်း ထုၵ်ႇလီလႆႈထတ်းသၢင်ႈ ၸွမ်းလူၺ်ႈၶေႃႈၸီ့ၼႄၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၵူၼ်းသေ ဢမ်ႇၸႂ်ႈ
ၸွမ်းၼင်ႇလွၵ်းလၢႆး လွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈၶေႃႈမုၼ်းၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၸိူဝ်းၼၼ့်။ လိူဝ်သေၼႆ့ 
ၸုမ်းၽဵဝ်ႈမူၺ့်လူၺ်ႈလွင်ႈၶဝ်ႈၸိမ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင် ဢၼ်ယိူင်းလူတ်းယွမ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ
ၼၼ့် ႁဵတ်းႁႂ်ႈတူင်ႇဝူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ဢၼ်ၵႂၢင်ႈၶႂၢင် ၵႆယၢၼ်ၵႂႃႇယဝ့်။”109  လၢႆးယၢင်ႈဢဝ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်
ၼမ်းဝႆ့ၼင်ႇၼၼ်ၼၼ့်ၵေႃႈ တေႁဵတ်းႁႂ်ႈၶူပ်းမႅၼ်ႈၵၼ်တင်း ယိူင်းမၢႆၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၶၢဝ်းယၢဝ်း (SDGs) 
ဢၼ်ထုၵ်ႇပၢင်ၵုမ်လူင်ၵူႈလွင်ႈလွင်ႈၸၢတ်ႈၸိုင်ႈလုမ်ႈၾႃႉဢဝ်ၸႂ်ႉၼႂ်းပီ 2015 ပဵၼ်ၼင်ႇ “ၶေႃႈတုၵ်း
ယွၼ်းၵဵဝ်ႇတင်းလုမ်ႈၾႃႉ တႃႇႁႂ်ႈလွင်ႈၵွတ်းၽၢၼ်သုတ်းသဵင်ႈ၊ တႃႇၵႅတ်ႇၶေႁေႉၵင်ႈလိၼ်မိူင်း၊ လႄႈ
ထိုင်မႃးပီ 2030 တႃႇႁႂ်ႈၵူၼ်းတင်းသဵင်ႈ လႆႈၸၢမ်ႇပူၺ်ႈလွင်ႈငမ်းယဵၼ်လႄႈလွင်ႈၶိုၼ်ႈယႂ်ႇမၢၵ်ႈမီး
လီပဵၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။”110

 
	 ၵၢၼ်ၶဝ်ႈၸိမ် ထုၵ်ႇလီလႆႈၶပ့်ၵၼ်ဝႆ့လီလီ။ ပိူင်လူင်မၼ်း ၸူဝ်ႈၵႃႈၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်ၶၢဝ်း
ယၢဝ်း လႄႈ ဢၼ်မၼ်ႈၵိုမ်းပႆႇမီးဝႆ့ပၼ်ၼၼ့် ဢမ်ႇထုၵ်ႇလီမီးၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့် ဢမ်ႇၼၼ် ၵၢၼ်ၽေႃႇ
ၼမ့်ၽေႃႇတူဝ်လွင်ႈႁေႉႁၢမ်ႈယႃႈလမ်၊ ယႃႈပၢင်း လႄႈ ယႃႈၶူဝ်ႇၵႃႇၸိူဝ်းၼၼ့်။ ၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ် ၼႂ်းၵၢၼ်
လူတ်းယွမ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်  ဢမ်ႇထုၵ်ႇလီလႆႈမီးၵၢၼ်တမ်းဝၢင်းဝႆ့ၶွပ်ႇ။ ၽိုၼ်လၢႆးငၢၼ်း UNODC 
2008 ၼႄ့ၼမ်းဝႃႈ “ၸူဝ်ႈၵႃႈၼႃႈႁေႃတေႃႁိူၼ်းၸၢဝ်းသူၼ်သႅၼ်းလဵၵ့်ၶဝ် ပႆႇၸႂ်ႉလႆႈၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်
လဵင့်တွင့်ဢၼ်မၼ်ႈၵိုမ်းလႄႈၶၢဝ်းယၢဝ်းၼၼ့် ယႃႈႁႂ်ႈမီးၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့် လႄႈ ႁႂ်ႈၵၢၼ်ၶဝ်ႈၸိမ်ၸိူဝ်း
ၼၼ့်ထုၵ်ႇၶပ့်ဝႆ့လီလီ” လႄႈ “ယႃႇႁဵတ်းႁႂ်ႈ လွင်ႈၸွႆႈထႅမ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းမီးဝႆ့လွင်ႈတမ်းဝၢင်း
ၶွပ်ႇ တီႈလွင်ႈလူတ်းယွမ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ” ၼႆယဝ့်။111 
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	 လွင်ႈလမ်ႇလွင်ႈသုၼ်ႇလႆႈတီႈလိၼ် ၸၢဝ်းသူၼ်သႅၼ်းလဵၵ့်ၶဝ်ၼၼ့် ဢမ်ႇၸၢင်ႈထုၵ်ႇလၢတ်ႈ
လူၼ့်လိူဝ်လႆႈ။ ၸၢဝ်းသူၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်တင်းၼမ်ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ ၸႂ်ႉတိုဝ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇၶၢႆ့တီႈၸွမ်းသၼ်
လွႆသေ သုၼ်ႇပဵၼ်ၸဝ်ႈၶွင်တီႈလိၼ်ၶဝ်ၼၼ့် ဢမ်ႇလႆႈထုၵ်ႇမၢႆမီႈၸိုင်ႈမိူင်းႁေ့ၵင်ႈပၼ်ဝႆ့။ လွင်ႈၵၢၼ်
လူင်းတိုၼ်းၽၢႆႇၼွၵ်ႈၽႄႈၼမ်မႃး ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၶဝ်ၸိူဝ်းၼၼ့် ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးမႃးၵၢၼ်သိမ်းတီႈလိၼ် လႄႈ
လွင်ႈၵွတ်းၽၢၼ်ထႅင်ႈ တီႈၼႂ်းတူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းတိုၼ်းဢူၼ်ႈဢွၼ်ႇဝႆ့ - မၢင်ပွၵ်ႈ ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးၵၢၼ်ၶၢႆ့တီႈၵႂႃႇ 
ဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၵႆလိူဝ်ထႅင်ႈ တႃႇတေတႄႇ ဢမ်ႇၼၼ် သိုပ်ႇၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ယူႇယဝ့်။ 

	 ဝိူၵ့်သျွပ့် ICAD ႁိၵ်ႈႁွင့် ၸုမ်းၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၶဝ် “ႁႂ်ႈဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇသုၼ်ႇလႆႈတီႈလိၼ် လႄႈ တိုၼ်း
ၵၢၼ်ၸတ်းၵၢၼ်တီႈလိၼ်ၸိူဝ်းၵဵဝ်ႇၶွင်ႈ ၽွင်းမိူဝ်ႈဢွၵ်ႇႁၢင်ႈၽၢင်၊ ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ်၊ ပႂ်ႉတူၺ်း 
လႄႈ ထတ်းထွင်ၶူင်းၵၢၼ် ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း ဢၼ်မီးပႃး သုၼ်ႇလႆႈၵူၼ်းၵိုၵ်းမိူင်းလႄႈတူင်ႇ
ဝူင်းပိုၼ့်တီႈ ဢၼ်ၵူႈမိူင်းမိူင်းမၵ်းမၼ်ႈ”သေ ႁႂ်ႈမၵ်းမၼ်ႈဝႃႈ “ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇမၢၵ်ႇမဵဝ်းလဵဝ် ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးၽေး
တင်းၼမ် ပုၼ်ႈတႃႇတူင်ႇဝူင်းပိုၼ့်တီႈၶဝ် ဢၼ်မီးပႃး ၵၢၼ်ယႃႉလႅဝ်သိုင်ႇဝႅတ့်လွမ့်၊ ၵၢၼ်ပိုင်ႈဢိင်ၼိူဝ်
တၢင်းလူဝ်ႇလႄႈၵႃႈၶၼ်လွၵ်းၵၢတ်ႇ၊ ဢိၵ်ႇၵၢၼ်လူတ်းယွမ်းဢွင်ႈတီႈၽုၵ်ႇသွမ်ႈၸိူဝ်းတုမ့်တိူဝ့် လွင်ႈ
ၵုမ်ႇထူၼ်ႈၶဝ်ၼမ့်တၢင်းၵိၼ် လႄႈၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်တၢင်ႇၸိူဝ်း”ၼၼ့်ယဝ့်။112 ၽူႈၸိူဝ်းၶဝ်ႈႁူမ်ႈ
ပၢင်ၵုမ်ပိူဝ်ႇလိၼ်ႇဢၼ်ၼိုင်ႈ မွၵ်ႇလၢတ်ႈ ၼၵ်းၼႃဝႃႈ လွင်ႈၶဝ်ႈၸိမ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း “ထုၵ်ႇ
လီမီးပႃး သုၼ်ႇလႆႈပဵၼ်ၸဝ်ႈၶွင်တီႈလိၼ်ဢၼ်သၢင်ႇထုၵ်ႇ လႄႈႁဵတ်းသၢင်ႈၼႂ်းၶွပ်ႇမၢႆမီႈၸႅင်ႈလႅင်း 
ဢၼ်ပၼ်ၽွၼ်းလီဢိၵ်ႇႁေႉၵင်ႈပၼ် သုၼ်ႇလႆႈၸၢဝ်းသူၼ်သႅၼ်းလဵၵ့်” လႄႈ ၵၢၼ်တႅပ်းတတ်းၵဵဝ်ႇ
လူၺ်ႈ လွင်ႈၸႅၵ်ႇ၊ လွင်ႈၸႂ်ႉ ဢိၵ်ႇၵၢၼ်ၸတ်းၵၢၼ်တီႈလိၼ် “လူဝ်ႇလႆႈမီး ၵၢၼ်ၶဝ်ႈႁူမ်ႈလႄႈၶေႃႈ
လႆႈၸႂ်တူင်ႇဝူင်းပိုၼ့်တီႈ” ယူႇယဝ့်။113 

	 ဢမ်ႇၵွမ့်ဝႃႈ ၼႃႈႁေႃတေႃႁိူၼ်းၸိူဝ်းထုၵ်ႇလိူၵ်ႈၼၼ့်ၵူၺ်း တႃႇဢဝ်တူင်ႇဝူင်းတင်းသဵင်ႈၶဝ်ႈ
ပႃး ၼႂ်းလွင်ႈၶဝ်ႈၸိမ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၼၼ့်ၵေႃႈ လမ်ႇလွင်ႈယဝ့်။ ပွတ်းဢွၼ်ႇတွၼ်ႈၼိုင်ႈ ဢၼ်
ၼႆ့ၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၵၼ်တင်း လွင်ႈပၼ်ႁႃၵၢၼ်မီးလွင်ႈတမ်းဝၢင်းၶွပ်ႇ ဢၼ်မၵ်းတတ်းဝႃႈ ၵူၼ်းၸိူဝ်းတူဝ်ႈ
တၼ်းတႃႇၽႃႈဝၢင်းပႅတ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်၊ ၶူဝ်ႇၵႃႇ ဢမ်ႇၼၼ် ယႃႈပၢင်းၼၼ့်ၵူၺ်း တေလႆႈမီး
သုၼ်ႇဢဝ်လႆႈတၢင်းၸွႆႈထႅမ် ၽၢႆႇတႂ်ႈၶူင်းၵၢၼ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၸိူဝ်းၼၼ့်ၼႆယဝ့်။

	 တူဝ်ယၢင်ႇမၼ်းၸိုင် လွင်ႈၶဝ်ႈၸိမ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၵမ်ႈၽွင်ႈ ဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇတီႈၼႃႈႁေႃ
တေႃႁိူၼ်း ဢမ်ႇၼၼ် တူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၼႂ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ - ဢၼ်ဢမ်ႇမီးၽွၼ်းလီတွၼ်ႈ
တႃႇၵူၼ်းၼႂ်းဝၢၼ်ႈ ဢမ်ႇၼၼ် ဢွင်ႈတီႈလဵဝ်ၵၼ် ၸိူဝ်းဢမ်ႇၽုၵ်ႇယႃႈၼၼ့်ယဝ့်။ ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ 
လၢႆးယၢင်ႈဢၼ်ၼႆ့ ၸၢင်ႈၸႅၵ်ႇၽႄတူင်ႇဝူင်းသေ ႁႂ်ႈမီးလွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်း ဢိၵ်ႇပၼ်ႁႃလႆႈယဝ့်။ ဢၼ်ၼႆ့
ၵေႃႈၸၢင်ႈမီး ၽွၼ်းယွၼ်ႈလႄႈၽွၼ်းသိုပ်ႇဢမ်ႇလီ ၼႂ်းၼႃႈႁေႃတေႃႁိူၼ်းလႄႈတူင်ႇဝူင်းၵမ်ႈၽွင်ႈ 
ၸိူဝ်းဢမ်ႇယၢမ်ႈၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၼႂ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ တႅပ်းတတ်းၽုၵ်ႇ ၼင်ႇႁိုဝ်မီးသုၼ်ႇဢဝ်လႆႈ
တၢင်းၸွႆႈထႅမ်ယူႇယဝ့်။ ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေၼႆ့ ပေႃႇလသီႇၸိူဝ်းၼင်ႇၼႆ ၵႆ့ၵႆ့တေဢမ်ႇပူၼ့်လႆႈ လၢႆးယၢင်ႈ
“မၢၵ်ႇတၢင်တႅၼ်း” - ဢၼ်ပိုၼ့်ပွႆႇပႅတ်ႈ ပၼ်ႁႃတူင်ႇဝူင်းၵႂၢင်ႈၶႂၢင် ၸိူဝ်းပဵၼ် တၢင်းၽၢၼ်၊ လွင်ႈဢမ်ႇ
ၽဵင်ႇပဵင်း၊ လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်း၊ ၵၢၼ်ၶဝ်ႈထိုင်တၢင်းၸွႆႈထႅမ် ၽၢႆႇၵၢၼ်ႁဵၼ်းလႄႈၽၢႆႇယူႇလီ၊ တီႈလိၼ် လႄႈ
လွၵ်းၵၢတ်ႇ ဢိၵ်ႇပႃး ၵၢၼ်ၶၢႆ့ၼွၵ်ႈပိုၼ့်တီႈၼၼ့်ယူႇယဝ့်။

	 တႃႇမီးသုၼ်ႇဢဝ်လႆႈ ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၼၼ့် မၢင်ၸိူဝ်းယိုၼ်ႈၼႄၶွပ်ႇပိူင်ပႅၵ်ႇပိူင်ႈ မိူၼ်
ၼင်ႇ ထၢၼ်ႈငိုၼ်းၶဝ်ႈမီးဝႆ့ ဢမ်ႇၼၼ် တၢင်းၼမ်လိၼ်တီႈဢေႇသုတ်း - ဢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးပၼ်ႁႃ ၸိူဝ်း
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မိူၼ်ၵၼ် တင်းလွင်ႈတမ်းဝၢင်းၶွပ်ႇ ဢၼ်ဢဝ်ဢုပ်ႇလၢတ်ႈဝႆ့ၽၢႆႇၼိူဝ်ၼႆ့ယဝ့်။114 ယွၼ့်ပိူဝ်ႈလွင်ႈတၢင်း
ၸိူဝ်းၼႆ့ လႄႈ ပၢႆးဝူၼ့်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း - ၵႆ့ၵႆ့ၶတ်းၵၼ်တင်းၵၢၼ်ထူပ်းမိုဝ်း - ယၢမ်းလဵဝ် ၵႆ့ၵႆ့
လႆႈထုၵ်ႇပိုၼ်ၽႄႈ ပဵၼ်ၼင်ႇလၢႆးယၢင်ႈၶူင်းၵၢၼ် လႄႈၼင်ႇပွတ်းတွၼ်ႈၶပ့်မၢႆၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း
ဝၢၼ်ႈၼွၵ်ႈၼႃးပၢင်ႇ ၸၼ့်ၸိုင်ႈမိူင်းဢၼ်ၵႂၢင်ႈၶႂၢင်လိူဝ် - ဢၼ်ၵႄႈၶႆ ပၼ်ႁႃၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၵႂၢင်ႈၶႂၢင်ၼႂ်း
တူင်ႇဝူင်း ဢမ်ႇၼၼ် ဢွင်ႈတီႈတင်းသဵင်ႈ တၢင်ၵၢၼ်ဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇၼိူဝ် ၼႃႈႁေႃတေႃႁိူၼ်းဢၼ်လႂ်ဢၼ်
ၼၼ့်ယူႇ။

	 ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇတူၼ်ႈယႃႈလမ်၊ ယႃႈၶူဝ်ႇၵႃႇလႄႈယႃႈပၢင်း ၵႆ့ၵႆ့ပဵၼ်ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းမီးလွင်ႈၶဵင်ႈ
ၶတ်း၊ လွင်ႈဢမ်ႇမီးႁူမ်ႇလူမ်ႈ ဢိၵ်ႇလွင်ႈဢွၼ်ႇဢႄးၽႄႈလၢမ်းဝႆ့ၼၼ့်ယဝ့်။ လွင်ႈၶဝ်ႈၸိမ်ၶဝ်ထုၵ်ႇ
လီမႅၼ်ႈၸွမ်း ယိူင်းဢၢၼ်းၵၢၼ်ႁေႉၵင်ႈသုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်း၊ ၵၢၼ်ၵႄႈၶႆလွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်း၊ ၵၢၼ်
လူတ်းယွမ်းတၢင်းၽၢၼ် လႄႈၵၢၼ်ႁူမ်ႇလူမ်ႈၵူၼ်းၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၶဝ်ၵေႃႈထုၵ်ႇလီၸႂ်ႉတိုဝ်း လၢႆးယၢင်ႈ
ဢၼ်ပႃးၵၢၼ်ၶဝ်ႈႁူမ်ႈ လႄႈၼပ့်ယမ်ၾိင်ႈလႄႈၵႃႈၶၼ်ၸွမ်းထုင်း - ဢၼ်မီးပႃး ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈ
လမ်၊ ယႃႈၶူဝ်ႇၵႃႇ လႄႈယႃႈပၢင်း ၸွမ်းထုင်းလႄႈၾိင်ႈၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 တႃႇႁႂ်ႈတူင်ႇဝူင်း ၸိူဝ်းၽုၵ်ႇတူၼ်ႈယႃႈဢၼ်ထုၵ်ႇၸႂ်ႉတိုဝ်းတႃႇၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ 
လႆႈၶဝ်ႈႁူမ်ႈပႃးၼႂ်းၵၢၼ်ဢုပ်ႇ လႄႈၶၵ့်တွၼ်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်တႅပ်းတတ်း ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈလွင်ႈတၢင်းၸိူဝ်း
မီးလွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈယႂ်ႇလူင်ၼိူဝ်ၸူဝ်ႈပၢၼ်ၶဝ်ၼၼ့်ၵေႃႈ လမ်ႇလွင်ႈယဝ့်။ ဢိင်ၼိူဝ်လၵ်းၼမ်းဢၼ်ဝႃႈ 
“ဢမ်ႇပႃးႁဝ်း ဢမ်ႇၸႂ်ႈလွင်ႈႁဝ်း”ၼၼ့်သေ ၶဝ်ထုၵ်ႇလီမွၵ်ႇလၢတ်ႈလႆႈတၢင်းမႆႈၸႂ်ၶဝ် တီႈၼႂ်းၶဵင်ႇ 
(ၽလႅတ့်ၽွမ်း) လၢႆလၢႆၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။

	 တီႈၼႂ်းလႅတ့်တိၼ်ႇဢမေႇရိၵၼၼ့် မီးၽူဝ်ႇရမ်ႇ (ပၢင်ၵုမ်) လၢႆလၢႆၸိူဝ်း ပၼ်ၸၢဝ်းသူၼ်ၶူဝ်ႇ
ၵႃႇၶဝ် တႃႇဢဝ်ၶဝ်ၶဝ်ႈႁူမ်ႈၼႂ်းၵၢၼ်ဢုပ်ႇဢူဝ်းပေႃႇလသီႇ၊ လႄႈတႃႇပၼ်ၶဵင်ႇ (ၽလႅတ့်ၽွမ်း) ၸတ်း
ၵၢၼ်ႁင်းၶဝ် လႄႈ ဢွၵ်ႇသဵင်ၶေႃႈတုၵ်းယွၼ်းၶဝ်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ဢၼ်ၼႆ့ ပိူင်လူင်မၼ်းပဵၼ်ယွၼ့်ဝႃႈ 
မိူင်းၽုၵ်ႇၶူဝ်ႇၵႃႇ တင်းသၢမ်မိူင်း (မိူင်းပေႃႇလီးဝီးယႃး၊ မိူင်းၵူဝ်ႇလမ်ႇပီႇယႃႇ လႄႈ မိူင်းပေႇရူး) မၵ်းမၼ်ႈ
ဝႆ့ ပွတ်းတွၼ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ ၼႂ်းမိူင်းပဵၼ်တၢင်းၵၢၼ် လႄႈ ၼပ့်ယမ်ၵၢၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈၸွမ်းထုင်း ဢိၵ်ႇ
သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်းၶိူဝ်းၵိုၵ်းမိူင်းၶဝ်ယဝ့်။

	 ၼႂ်းဢေးသျႃးၸိုင် ဢၼ်ၼႆ့ၼႄသၢၵ်ႈသေႇဝႃႈ မၼ်းၶႅၼ်းယၢပ်ႇယဵၼ်းလိူဝ် ယွၼ့် - ၼွၵ်ႈသေ
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇမီးဝႂ် ပုၼ်ႈတႃႇယိူင်းဢၢၼ်းဢဝ်ႁဵတ်းပဵၼ်ယႃႈယႃ ၼႂ်းၸေႈမိူင်းဢိၼ်းတီးယႃးၵမ်ႈၽွင်ႈ
ၼၼ့် - ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်လႆႈထုၵ်ႇဝႆ့ပဵၼ်ၵၢၼ်ၽိတ်းမၢႆမီၼၵ်းၼႃသေ ဢွင်ႈတီႈပုၼ်ႈတႃႇၸၢဝ်းသူၼ်
ၶဝ်တုမ်ၵၼ် ၼႂ်းမိူင်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇပိူင်လူင် (မိူင်းမၢၼ်ႈ၊ မိူင်းလၢဝ်း လႄႈၸဵင်ႇႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇဢိၼ်းတီး
ယႃး) လႆႈထုၵ်ႇမၵ်းၶၼ်ႈဝႆ့ ၵွပ်ႈပိူဝ်ႈၶေႃႈႁေႉႁၢမ်ႈႁင်းလူင်ပွင်ၸိုင်ႈ ဢိၵ်ႇပၼ်ႁႃလွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၢၼ်
သိုၵ်းဢၼ်သိုပ်ႇပဵၼ်ယူႇၼၼ့်ယဝ့်။ ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ ဝၢႆးလင်ၵၢၼ်ၽွင်းငမ်းသိုၵ်းၼပ့်ႁူဝ်သိပ်းပီ 
ဢိၵ်ႇၵၢၼ်တဵၵ်းတဵင်သုၼ်ႇလႆႈတူင်ႇဝူင်းၼၼ့် ၶၵ့်တွၼ်ႈၵၢၼ်ပိၼ်ႇပႅင်ႈလႅၵ်ႈလၢႆႈၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ ဢၼ်
တႄႇမႃးၼႂ်းပီ 2011 ၼၼ့် ပိုတ်ႇပၼ်တိုဝ့်တၢင်းမႂ်ႇၸိူဝ်းၼၼ့်ယူႇယဝ့်။ ၸႂ်ႉတိုဝ်းဢွင်ႈမႂ်ႇၼႆ့သေ ပၢင်ၵုမ်
လူင်ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ဢေးသျႃးၸဵင်ႇၸၢၼ်းဝၼ်းဢွၵ်ႇပွၵ်ႈၵမ်းဢွၼ်တၢင်းသုတ်း လႆႈထုၵ်ႇၸတ်း
ၼႂ်းပီ 2013 - ဢၼ်ဢဝ်တုမ်ၽူႈတၢင်တူဝ်တူင်ႇဝူင်းၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၼႂ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်မိူင်းမၢၼ်ႈ လႄႈၸဵင်ႇ
ႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇဢိၼ်းတီးယႃး 30 ၵေႃႉ ၼၼ့်ယဝ့်။ ထႅင်ႈပီၼိုင်ႈမႃးၼၼ့် ၽူႈၶဝ်ႈႁူမ်ႈၶဝ်တႄႇႁဵတ်း
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သၢင်ႈမႃး ပၢင်ၵုမ်လူင်ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်မိူင်းမၢၼ်ႈ (တူၺ်း လွၵ်းလိၵ်ႈ 4 “ပၢင်ၵုမ်လူင်ၸၢဝ်းသူၼ်
ယႃႈလမ်မိူင်းမၢၼ်ႈ” ၽၢႆႇတႂ်ႈ) ယဝ့်။ 

	 တွၼ်ႈသွၼ်တင်းၼမ် ဢၼ်ၸၢင်ႈဝၵ့်မႃးလႆႈၽၢႆႇၼိူဝ်ၼႆ့ ဝႆ့ၼၵ်းၼႃ လွင်ႈလူဝ်ႇလႆႈမီးတႃႈ
မုင်ႈႁၼ် ဢိၵ်ႇၵႂၢမ်းမၼ်ႈၶၢဝ်းယၢဝ်း ဢၼ်ဢဝ်ပေႃႇလသီႇလႄႈၶူင်းၵၢၼ်ယိူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင် ၸိူဝ်း
မီးလွင်ႈပဵၼ်ၵူၼ်းၼမ်လိူဝ် လႄႈၶပ့်ၵၼ်ဝႆ့လီ ၵိုၵ်းႁွမ်းဝႆ့ - တႃႇႁပ့်ႁွင်းလွင်ႈၶၢဝ်းယၢဝ်းၼၼ့် ဢၼ်
ဢဝ်ၵူၼ်းၸိူဝ်းထုၵ်ႇယိူင်း တူင့်တူင့်ၼိုင်ၼိုင်ၶဝ်ႈႁူမ်ႈၸွမ်းၸဵမ်မိူဝ်ႈတႄႇမၼ်းယူႇယဝ့်။ တွၼ်ႈသွၼ်
ၸိူဝ်းၼႆ့တင်းၼမ် ယွၼ်ႈထိုင်ဝႆႉ ၼႂ်းလၵ်းၼမ်းဢွၼ်ယူႇဢႅၼ်ႇ ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း 
ဢၼ်ထုၵ်ႇႁပ့်ၸႂ်ႉၼႂ်းပီ 2013 ယူႇယဝ့်။115 

	 ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေၼႆ့ မီးမႃးဝႆ့ပၢင်ဢုပ်ႇဢူဝ်း ၵဵဝ်ႇၵပ်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းမဵဝ်းလႂ်လႆႈထုၵ်ႇ
ယုၵ့်မုၼ်းမႃးတေ့တေ့၊ လႄႈၽႂ်ၵေႃႉဢဝ်ၽွၼ်းလီလႆႈတီႈသုတ်း တီႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၼၼ့်ၼႆယူႇယဝ့်။ 
ပီပူၼ့်မႃးၸိူဝ်းၼၼ့် ၶမ်ႇပၼီႇၶၢမ်ႈလႅၼ်လိၼ်လႄႈလူင်ပွင်ၸိုင်ႈတၢင်ႇၸိူဝ်း ႁဵတ်းသၢင်ႈမႃးၵၢၼ်
လွမ့်ႁူဝ့်လိၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈတင်းလူၵ်ႈယႂ်ႇၵႂၢင်ႈ - ၵမ်ႈပႃႈၼမ် တီႈၼႂ်းမိူင်းငိုၼ်းၶဝ်ႈဢေႇလႄႈပၢၼ်ၵၢင် - 
ႁဵတ်းႁႂ်ႈပဵၼ်မႃး လွင်ႈယႃႉၵဝ်းၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်၊ လွင်ႈလႆႈၶၢႆ့တီႈယူႇ လႄႈလွင်ႈသုမ်းၶူဝ်းၶွင်ၸိူဝ်း
ၼႆ့ယဝ့်။

	ၶေ ႃႈဢၼ်လမ်ႇလွင်ႈပဵၼ် ပၼ်ႁႃလွင်ႈၵိၼ်ယႅမ့် လႄႈၾိင်ႈၾႃႉလုမ်ႈၾႃႉယဝ့်။ ၽွင်းယၢမ်းၼႂ်း
ၵၢၼ်ဢုပ်ႇဢူဝ်းၵဵဝ်ႇပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ်ၼႆ့ ၶေႃႈဢၼ်ဝႃႈ “ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း” ပဵၼ်ဝႆ့လွၵ်း
ဝၢင်းၽႅၼ် လွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ဝၢၼ်ႈၼွၵ်ႈၼႃးပၢင်ႇ ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းမၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်
လႆႈထုၵ်ႇၽုၵ်ႇ တၢင်ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ - သင်ဢဝ်တီႈပွင်ႇၵႂၢင်ႈဝႃႈၸိုင် ၶေႃႈၼႆ့လႆႈထုၵ်ႇ
ဢဝ်ၸႂ်ႉတိုဝ်း တႃႇမွၵ်ႇလၢတ်ႈၼႄသဵၼ်ႈတၢင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင် လူၺ်ႈယိူင်းမၢႆလၢႆၸိူဝ်း - ဢၼ်မီးပႃး
ၵၢၼ်ၶဝ်ႈႁူမ်ႈ လႄႈၵူၼ်းမိူင်းပဵၼ်ၵၢင်ၼၼ့်ယဝ့်။116 ဢၼ်ၼႆ့လႆႈထုၵ်ႇယုၵ့်မုၼ်းပဵၼ်ဢၼ်တႅၼ်း
တၢင် ပိူင်ယၢင်ႇၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ႁူမ်ႇငမ်း ဢၼ်ထုၵ်ႇဢိင်ၼိူဝ်ပေႃႇလသီႇပၢႆးမၢၵ်ႈမီးလွတ်ႈလႅဝ်းလၢႆးမႂ်ႇ - 
ဢၼ်ဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇၼိူဝ် ၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆလွတ်းလႅဝ်းဢိၵ်ႇလွၵ်းၵၢတ်ႇပိုတ်ႇ၊ ၵၢၼ်လူင်းတိုၼ်းၼွၵ်ႈမိူင်း၊ လႄႈ 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈသႅၼ်းယႂ်ႇ ဢၼ်ထုၵ်ႇၸတ်းၵၢၼ်လူၺ်ႈ ၵၢၼ်မၢၵ်ႈမီးယႂ်ႇ ၵႆ့ၵႆ့ပဵၼ်ၸိုင်ႈမိူင်းလၢႆလၢႆ
မိူင်းၶဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။

	 ၵၢၼ်ဢုပ်ႇဢူဝ်း ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈပိူင်ယၢင်ႇၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၸိူဝ်းၼႆ့ၵေႃႈ လႆႈလဵပ်ႈႁဵၼ်း
ၵၢၼ်တမ်း တူဝ်ၸီ့ၼႄလွင်ႈဢွင်ႇမၢၼ် လၢႆလၢႆၸိူဝ်းၼၼ့်ယူႇ။ ပိူင်ယၢင်ႇၸိူဝ်းၼင်ႇၼႆ ထုၵ်ႇလီၼပ့်
ယမ်သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၸၢဝ်းသူၼ်သႅၼ်းလဵၵ့် လႄႈ တူင်ႇဝူင်းၸၢဝ်းၽုၵ်ႇသွမ်ႈသၼ်လွႆ ၼႂ်းပိုၼ့်
တီႈႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်ၶၢႆ့တီႈၽုၵ်ႇသွမ်ႈ ဢၼ်မီးပႃးၸၢဝ်းသူၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် (ၸဵမ်ၸၢဝ်းသူၼ်ၵဝ်ႇ ၸိူဝ်း
ယၢမ်ႈၽုၵ်ႇယႃႈလမ်) တင်းၼမ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၽိူဝ်ႇၶၢႆ့ ဢမ်ႇၼၼ် ႁဵတ်းႁႂ်ႈၶဝ်ပဵၼ်မႃးၵူၼ်းႁဵတ်းၵၢၼ်
ၸွမ်းဝၼ်း တီႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈသႅၼ်းယႂ်ႇၸိူဝ်းၼၼ့် ၵၢၼ်ၶဝ်ၵမ့်ထႅမ်လႄႈလူင်းတိုၼ်းၼႂ်းၵၢၼ်ႁဵတ်း 
ဢွၵ်ႇၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ် ပုၼ်ႈတႃႇတူင်ႇဝူင်း ဢိၵ်ႇလိူဝ်သေၼၼ့်ၼၼ့် ထုၵ်ႇလီႁႂ်ႈလူင်ပွင်ၸိုင်ႈၸၼ့်
ၸိုင်ႈမိူင်းလႄႈပိုၼ့်တီႈ မၵ်းမၼ်ႈလႄႈ ၵမ့်ထႅမ်ႁႂ်ႈၶႅမ့်လႅမ်ႈလီလိူဝ်မႃးယဝ့်။ ၵၢၼ်လူင်းတိုၼ်းၼႂ်း 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ တီႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၼၼ့် ထုၵ်ႇလီလႆႈၼပ့်ယမ်သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်း - ဢၼ်မီး
ပႃး  သုၼ်ႇလႆႈတီႈလိၼ်၊ ၼမ့်လႄႈၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ်၊ ဢိၵ်ႇသုၼ်ႇလႆႈၵူၼ်းၵိုၵ်းမိူင်းၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။
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တူင်ႇဝူင်းၶၢင်ၵမ်ႈၽွင်ႈ တီႈၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်းႁွင်ႇလႄႈ
မိူင်းၶၢင် ယင်းလႆႈတႅပ်းတတ်းႁဵတ်းသၢင်ႈ ၵၢၼ်ၵုမ်း 
ၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ်ႁင်းၶဝ် - တင်ႈၶိုၼ်ႈမႃးၵၢၼ်တူင့်ၼိုင် 
ႁွင့်ဝႃႈ “ၽႅတ်ႇၵျသၼ်ႇ” ဢၼ်ဢဝ်လႆႈႁႅင်းမႃးဝႆးၽႂ်း 
ၽၢႆ။ လုၵ်ႈၸုမ်းၶဝ်တီ့ၺပွ်း လႄႈမၢင်ပွၵ်ႈမၢင်လႂ် ပေႃႉ
ထုပ့်ၵူၼ်းၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈမဝ်းၵမ်သေ သူင်ႇၶဝ်ၵႂႃႇတီႈ 
ႁူင်းတဵၵ်းမူၼ့်မႄးတူဝ်ၸႂ်ယဝ့်။ ၶဝ်ၵေႃႈ သူင်ႇၸုမ်း
ၽူႈၸွႆႈၵၢၼ်ၶဝ် ၽဵဝ်ႈပႅတ်ႈသူၼ်တူၼ်ႈယႃႈ တီႈၼႂ်း
ဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ်ၼၼ့်ယဝ့်။

	 လိုၼ်းသုတ်းမႃး ၶဝ်လႆႈထုၵ်ႇၵူၼ်းတူင့်ၼိုင်
ၵၢၼ်မိူင်းၶၢင်ၵမ်ႈၽွင်ႈယုၵ့်ယွင်ႈ ယွၼ့်ၵႄႈၶႆပၼ်ႁႃ
ယႃႈမဝ်းၵမ်ၸိူဝ်းၼၼ့်ၼႆသေတႃႉၵေႃႈ တၢင်ႇၸိူဝ်း
ၼေးၵၢၼ်တူင့်ၼိုင် ဝႃႈပူၼ့်ပႅၼ်သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်
ၵူၼ်း လႄႈ ဢမ်ႇမီးၵၢၼ်ထႅမ်တၢင်းၸွႆႈထႅမ်ပၼ်တီႈ 
တူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းထုၵ်ႇပိုၼ့်ပႅတ်ႈ - ဢိၵ်ႇတင်းၵူၼ်းၸိူဝ်း
ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈ လႄႈၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈၶဝ်ယဝ့်။ ၵၢၼ်ၼႄ
ႁၢင်ႈၽၢင်ၸႅင်ႈလႅင်းၼင်ႇၼႆၼႆ့ လႆႈယင်ႇႁၢၵ်ႈမၼ်းဝႆ့ 
တီႈၼႂ်းလွင်ႈၸဵပ်းၸႂ်လႄႈလွင်ႈဢမ်ႇမိူၼ်ၸႂ် ဢၼ်
ၵူၼ်းယူႇၼႂ်းပိုၼ့်တီႈ မူမ်ႇယိူၼ့်ၵၼ်ႈမႃးဝႆ့ၶၢဝ်းႁိုင်၊ 
လႄႈပွင်ႇဝႃႈ မီးႁၢင်ႈၽၢင်ၵၢၼ်ပိုၼ့်ပႅတ်ႈၸႅင်ႈလႅင်း 
ဢိၵ်ႇပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ် ဢၼ်ဢမ်ႇမႅၼ်ႈယမ် 
ၼၼ့်ယဝ့်။ လွင်ႈၸႂ်ဢမ်ႇလီၸွမ်းသမ့် သင်ဢမ်ႇမီး  
ၵၢၼ်ၵႄႈၶႆလွင်ႈတၢင်းငဝ်ႈငႃႇ ႁ်ႂႈၵၢၼ်ၸ်ႂႉတုိဝ်းယႃႈ  
ဢၼ်ပဵၼ်ဢူးလႃးပႃးပၢတ်ႈ၊  ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ်  
လႄႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈ ဢိၵ်ႇၵၢၼ်သိုဝ့်ၶၢႆ ၵႂၢင်ႈၵႂၢင်ႈ 
ၶႂၢင်ၶႂၢင်ၸိုင် ပၼ်ႁႃၸိူဝ်းၵဵဝ်ႇၶွင်ႈ မိူၼ်တေဢမ်ႇႁၢႆၵႂႃႇ
လႆႈ။117 

	 ယိူင်းဢၢၼ်းလူင်ပိုၼ့်တီႈ တႃႇဢဝ်လႆႈ“လွင်ႈ
လွတ်ႈၵၢင်းယႃႈမဝ်းၵမ်” ၸုမ်းမူိင်းဢေးသျႃးၸဵင်ႇၸၢၼ်း 
ဝၼ်းဢွၵ်ႇ (ASEAN)118 လႄႈၵၢၼ်တမ်းဝၢင်းပဝ့်မၢႆဢိၵ်ႇ
သဵၼ်ႈၶိတ်ႇ ၸိူဝ်းဢမ်ႇပဵၼ်လႆႈတေ့ ဢၼ်လႆႈထုၵ်ႇ
ၶၢႆ့ယၢႆ့ဝႆ့ၼၼ့်ၵေႃႈ သိုပ်ႇႁူမ်ႇငမ်းႁၢႆ့ႁၢႆ့ၸႃႉၸႃႉ လႄႈ
မႄးႁၢင်ႈၽၢင်ပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ် ဢၼ်လူင်ပွင်
ၸိုင်ႈၵူႈသိုပ်ႇသိုပ်ႇ  ဢိၵ်ႇၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇၸၢဝ်းၶိူဝ်း
ၶဝ် ဢဝ်ၸႂ်ႉဝႆ့မိူၼ်ၵၼ်ၼၼ့်ယူႇယဝ့်။ ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈမီး
လွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်ထူပ်းမိုဝ်း ပႅၵ်ႇပိူင်ႈၵၼ်သေတႃႉ
ၵေႃႈ ၸုမ်းၽၢႆႇၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ်ၸိူဝ်းၼႆ့ မီးၶေႃႈ 

ႁပ့်ႁွင်းမိူၼ်ၵၼ် ဢၼ်ၶဝ်ႁၼ်ထိုင်ဝႃႈ တိုၼ်းလူဝ်ႇ
လႆႈႁဵတ်း - ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ယႃႈမဝ်းၵမ် - ဢၼ်ၸၢင်ႈ
ဢဝ်လႆႈ ၸွမ်းၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းပိူင်ၶဵင်ႈၶႅင် လႄႈလွင်ႈႁေႉ
ႁၢမ်ႈၵႂၢတ်ႇလၢင့်ယႃႈမဝ်းၵမ်ၵူၺ်းယူႇယဝ့်။ ၶေႃႈၵၢဝ်ႇ
ၶႆႈပူိင်လူင် ဢၼ်ႁၼ်ထုိင်ယႃႈမဝ်းၵမ်ပဵၼ်ဝ့ႆၶဵၼ်တေႃႇ 
လွင်ႈငမ်းယဵၼ်၊ လွင်ႈၼိမ်သဝ်း လႄႈၶိူဝ်းၵူၼ်းၼၼ့် 
ၼႄလွင်ႈၼႄတၢင်းသေ တၢင်ဝႆ့လွင်ႈၶွင့်ၶမ်ယႂ်ႇလူင် 
ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းပေႃႇလသီႇၵၢၼ်ပဵၼ်ၵူၼ်း လႄႈမႅၼ်ႈ
ယမ်လိူဝ်ဢၼ်ၼိုင်ႈဢၼ်လဵဝ် တႃႇၵႄႈၶႆလႄႈလူတ်း
ယွမ်းပၼ်ႁႃ ၸိူဝ်းပဵၼ်မႃးလူၺ်ႈ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ၊ 
ၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆ လႄႈၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈမဝ်းၵမ် ၼႂ်းမိူင်း
တႆး၊ မိူင်းမၢၼ်ႈ လႄႈတၢင်ႇတီႈတၢင်ႇလႅၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။

ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ
 
	 ၽွင်းမိူဝ်ႈတႅၵ်ႇၵၼ်တင်း မိူင်းၸိူဝ်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇ
ယႃႈယ်ႂႇလူင်တၢင်ႇၸူိဝ်းၼၼ့်ၸုိင် တူင်ႇဝူင်းၸူိဝ်းၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ် ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ ဢမ်ႇပေႃးလႆႈႁပ့်တၢင်းၸွႆႈ
ထႅမ်ၵႃႈႁိုဝ်ပုၼ်ႈတႃႇ ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်တၢင်  
တႅၼ်း တီႈလူင်ပွင်ၸိုင်ႈ ဢမ်ႇၼၼ် ၸုမ်းၵဵဝ်ႇၵၢၼ် 
ပူၵ်းပွင်ၵူႈမိူင်းမိူင်းၵႃႈႁိုဝ်သင်။ ဢဝ်ၵၢၼ်လၢႆးငၢၼ်း 
ယႃႈမဝ်းၵမ်လုမ်ႈၾႃႉပီ 2015 ဝႃႈၸိုင် မိူင်းၸိူဝ်းမီးၼႂ်း 
လႅတ်ႇတိၼ်ႇဢမေႇရိၵ ႁပ့်လႆႈတၢင်းၸွႆႈထႅမ်ၵူႈမိူင်း
မိူင်း တင်းသဵင်ႈမွၵ်ႈ 60% လႄႈ မိူင်းဢၾၵၼ်ႇၼိတ်ႇ
သတၼ်ႇ ႁပ့်လႆႈ 36% ၽွင်းယၢမ်းပီ 1998 – 2013 
ၼၼ့်ယဝ့်။ မိူင်းမၢၼ်ႈလႄႈမိူင်းလၢဝ်း လႆႈႁပ့်ဢဝ်
ဢေႇတေ့တေ့။119  ၵၢၼ်လဵပ်ႈႁဵၼ်းႁင်း UNODC ထႅင်ႈ
ဢၼ်ၼိုင်ႈ ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်လုမ်ႈၾႃႉ ပုၼ်ႈ
တႃႇၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း ၽွင်းယၢမ်းပီ 2013 – 
2017 ၼၼ့် ပိုတ်ႇၼႄဝႆ့ဝႃႈ မိူင်းမၢၼ်ႈလႆႈႁပ့် ၼႂ်းၵႄႈ 
3.4 လႄႈ 5.6 လၢၼ့်တေႃႇလႃႇ တေႃႇပီၼႆယဝ့်။ သင်
တႅၵ်ႈၵၼ်တင်း ဢၾၵၼ်ႇၼိတ်ႇသတၼ်ႇ (74.5 – 
153.6 လၢၼ့်တေႃႇလႃႇ)၊ မိူင်းပေႇရူး (26-35.2 လၢၼ့်
တေႃႇလႃႇ)၊ လႄႈပေႃးလီႊဝီႊယႃး (0.5 – 9.9 လၢၼ့်
တေႃႇလႃႇ)ၸိုင် ဢၼ်ၼႆ့လႆႈဝႃႈဢေႇယူႇယဝ့်။120  ငိုၼ်း
ၵမ့်ၸွႆႈ ၵမ်ႈပႃႈၼမ် လုၵ့်မႃးတီႈ မိူင်းယူႇဢႅတ့်သ်၊ သိုပ်ႇ
မႃးပဵၼ်ၵျ ိူ ဝ်ႇမၼီႇ လႄႈ ဢီးယူႇယဝ့်။121 
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	 မီးၶေႃႈသပ်းလႅင်း လၢႆလၢႆၸူိဝ်းပုၼ်ႈတႃႇဢၼ်
ၼႆ့ယူႇ။ ပီယၢဝ်းၶၢဝ်းႁိုင်မႃးၼၼ့် ဢဝ်လွင်ႈတၢင်းၵၢၼ်
မိူင်း ယွၼ့်ပိူဝ်ႈပိူင်သိုၵ်းၽွင်းငမ်းမိူင်း လႄႈ ၵၢၼ် 
ပူၼ့်ပႅၼ်သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်း ၸိူဝ်းၼၼ့်သေ 
ဢမ်ႇပေႃးမီးလွင်ႈၸွႆႈထႅမ် ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၵူႈမိူင်းမိူင်း
ပၼ်တီႈမိူင်းမၢၼ်ႈမႃးသင်။ ဢၼ်ၼႆ့လႆႈလႅၵ်ႈလၢႆႈမႃး 
လူၺ်ႈၶၵ့်တွၼ်ႈ ၵၢၼ်ပိၼ်ႇပႅင်ႈလႅၵ်ႈလၢႆႈပဵၼ်ပွတ်း
တွၼ်ႈ ဢၼ်တႄႇမႃးၼႂ်းပီ 2011 သေ ၵၢၼ်ႁႅတ့်ၵၢၼ် 
မိူင်း လႄႈပၢႆးမၢၵ်ႈမီး ၸိူဝ်းဢၼ်မိူင်းတူၵ်းႁဵတ်းသၢင်ႈ 
ၼႂ်းပီ 1990s ၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇယုၵ့်လိူၵ်ႈပၼ်မႃးယဝ့်။ 
ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ ဝၢႆးလင်ၵၢၼ်တပ့်မတေႃႇတဵၵ်း
တဵင် ႁူဝ်ၵူၼ်းၸၢဝ်း ရူဝ်ႇႁိၼ်ၵျႃႇၼႂ်းမိူင်းရၶႅင်ႇ ႁဵတ်းႁႂ်ႈ 
ၸၢဝ်းရူဝ်ႇႁိၼ်ႇၵျႃႇ 750,000 ပၢႆ ပၢႆႈၶဝ်ႈမိူင်းပင်းၵလႃး
တဵတ့်ၼၼ့် ၵၢၼ်ၸဝ်ႈတႃႇၼငိုၼ်းၶဝ်ၸွႆႈထႅမ်မိူင်း
မၢၼ်ႈ လူတ်းယွမ်းလူင်းၵႂႃႇယဝ့်။122 ၼႂ်းလိူၼ်ၾႅပ့်
ပိဝ်ႇဝရီႇ ပီ 2020 ၼၼ့် မိူင်းၵျ ိူ ဝ်ႇမၼီႇ - ၸဝ်ႈတႃႇၼ 
ငိုၼ်းတႃႇၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းလမ်ႇလွင်ႈ တႃႇမိူင်း
မၢၼ်ႈၸဝ်ႈၼိုင်ႈ - ၵိုတ်းယင့်ပႅတ်ႈ ၵၢၼ်ႁူမ်ႈသၢင်ႈ 
ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင် ဢၼ်လႆႈၸႂ်ၵၼ်သွင်ၽၢႆႇတင်းသဵင်ႈ 
တင်းမိူင်းမၢၼ်ႈ “ႁၢၼ့်တေႃႇထိုင်မိူင်းမၢၼ်ႈႁဵတ်းႁႂ်ႈ 
ၵူၼ်းပၢႆႈၽေးရူဝ်ႇႁိၼ်ႇၵျႃႇ မီးလွင်ႈလွတ်ႈၽေးပွၵ်ႈ  
ၶိုၼ်းဝၢၼ်ႈၵဝ်ႇမိူင်းလင်” ၼၼ့်ယူႇယဝ့်။123  

	 ပူၼ့်မႃးဢမ်ႇပေႃးႁိုင်သင်ၼႆ့ လႆႈမီးမႃးၵၢၼ်
ႁႅတ့်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးမႂ်ႇဢၼ်ၵူႈမိူင်းမိူင်းႁဵတ်းသၢင်ႈ ဝၢႆးလင်
ၵၢၼ်တပ့်မတေႃႇသိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ လိူၼ်ၾႅပ့်ပိဝ်ႇ
ဝရီႇ ပီ 2021 - ထႅင်ႈႁႅင်းႁႂ်ႈသၢႆငၢႆလွင်ႈၸွႆႈထႅမ်ၵၢၼ်
ပူၵ်းပွင် ဢေႇလိူဝ်မႃးယဝ့်။ ႁူမ်ႈတုမ်ယူးရူပ့် (EU) ပိုၼ်
ၽၢဝ်ႇဝႆ့ “ၵၢၼ်ၵိုတ်းယိုတ်းလွင်ႈဢီးယူႇ ၸွႆႈထႅမ်ငိုၼ်း
တီႈ လူင်ပွင်ၸိုင်ႈၵမ်းသိုဝ်ႈ လႄႈၵၢၼ်သိမ်းဝႆ့ လွင်ႈၸွႆႈ
ထႅမ်ႁင်းဢီးယူႇတင်းသဵင်ႈ ဢၼ်တေၸၢင်ႈထုၵ်ႇႁၼ် 
မႅၼ်ႈဝႃႈ ပဵၼ်ၵၢၼ်ဢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်ႈလူင်ပွင်ၸိုင်ႈသိုၵ်း 
ၶဝ်ႈတၢင်းၵၢၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။”124 မိူၼ်ၼၼ်ၼင်ႇၵဝ်ႇ 
ၸုမ်း (ဢေးၵျ ိူ ၼ်ႊသီႇ) ဢမေႇရိၵၼ်ႇ ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်
ပူၵ်းပွင်ၵူႈမိူင်းမိူင်း (USAID) ပိုၼ်ၽၢဝ်ႇဝႆ့ဝႃႈ တေဢဝ် 
“ငိုၼ်းၸွႆႈထႅမ် 42.4 လၢၼ့် တေႃႇလႃႇႁၢင်ႇယၢၼ်ၼႃႈ
ၵၢၼ် ဢၼ်တေၸၢင်ႈပၼ်ၽွၼ်းလီလူင်ပွင်ၸိုင်ႈမိူင်း
မၢၼ်ႈ” ၵမ်းလဵဝ်ၼႆယဝ့်။125  

	 လွင်ႈတၢင်းလမ်ႇလွင်ႈထႅင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈ ဢၼ်
ၸဝ်ႈတႃႇၼလူင်ၵဵဝ်ႇၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၶဝ် ဢမ်ႇ
ပေႃးမီးၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်မိူင်းမၢၼ်ႈၼၼ့် ပဵၼ်ယွၼ့်ဝႃႈ 
တင်ႈတႄႇဢဝ် ပီ 1990s ၼၼ့် ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇတီႈ
လွၵ်းၵၢတ်ႇ မိူင်းယူႇဢႅတ့်သ်လႄႈဢီးယူႇ ဢမ်ႇလုၵ့်
တီႈမိူင်းမၢၼ်ႈၵႂႃႇၼၼ့်ယဝ့်။ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၼၼ်လႄႈ ယူႇ
ဢႅတ့်သ် လႄႈဢီးယူႇၶဝ် ဢဝ်ၸႂ်ပၵ်း လွင်ႈၸွႆႈထႅမ်
ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၵမ်ႈပႃႈၼမ် တီႈဢွင်ႈတီႈ 
ၸိူဝ်းၽုၵ်ႇသွမ်ႈၶူဝ်ႇၵႃႇ (တီႈလႅတ့်တိၼ်ႇဢမေႇရိၵ) 
လႄႈ ယႃႈလမ် (ဢၾၵၼ်ႇၼိတ်ႇသတၼ်ႇ လႄႈလႅတ့်
တိၼ်ႇဢမေႇရိၵ) ၸိူဝ်းထႅမ်ပၼ်လွၵ်းၵၢတ်ႇ ၶူဝ်ႊ
ၶဵၼ်းလႄႈယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇၶဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။ မိူဝ်ႈဢမ်ႇ
မီးတၢင်းၸွႆႈထႅမ်ၸိူဝ်းၼႆ့ၼၼ့် မီးၸုမ်းၵူႈမိူင်းမိူင်း
သၢမ်ၸုမ်း - UNODC, ၸုမ်းႁူမ်ႈသၢင်ႈၵူႈမိူင်းမိူင်းႁင်း
မိူင်းၵျပၢၼ်ႇ (JICA) လႄႈ ၾွၼ်ႇတေးသျၼ်းမႄႈၾႃႉ
လူင် (MFLF) - ၵူၺ်းႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်ၽေႃႇၼမ့်တူဝ် 
ၶူင်းၵၢၼ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း တီႈၼႂ်းမိူင်းတႆး 
ၽွမ့်ၽွမ့်ၵၼ် လူၺ်ႈဢမ်ႇပေႃးမီးငိုၼ်းၸွႆႈ လႄႈလွင်ႈ
ၶႂၢၵ်ႈၼႃႈၵၢၼ်သင်။

	တႄ ႇဢဝ်ၽွင်းယၢမ်း 1992-1996 ၼၼ့် ၶူင်း 
ၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ်ၵူႈမိူင်းမိူင်ႈ ႁင်းယူႇဢႅၼ်ႇ  
(UNDCP: ဢၼ်လၢႆႈၸိုဝ်ႈပဵၼ် UNODC တင်ႈတႄႇပီ  
2002 မႃး) ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် ၶူင်းၵၢၼ်ၵၢၼ်ပူၵ်း
ပွင်တၢင်တႅၼ်း ဢွၼ်ႇဢၼ်ၼိုင်ႈ တီႈၼႂ်းမိူင်းတႆး 
ပွတ်းဢွၵ်ႇမႃးယဝ့်။ ၶူင်းၵၢၼ်ၼၼ့် ႁူမ်ႇပႃးဝၢၼ်ႈ 
ၵမ်ႈၽွင်ႈ ၼႂ်းၸေႈဝဵင်းတႃႈၶီႈလဵၵ်း တီႈမီးဝႆ့ၸုမ်းပီႇ 
တုၸိတ့်ဢႃးၶႃႇ ဢၼ်တပ့်မတေႃႇၵုမ်းၵမ်မႃး၊ လႄႈ  
တူင်ႇဝူင်းၵမ်ႈၽွင်ႈ တီႈၼ်ႂးပုိၼ့်တီႈသလုိဝ်း မူိင်းလႃး  
ဢၼ်ထုၵ်ႇၵုမ်းၵမ်လူၺ်ႈ NDAA ၼၼ့်ယဝ့်။ ၶူင်းၵၢၼ ်
ၸိူဝ်းၼႆ့ ပိူင်လူင်မၼ်း ဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇတီႈ ၵၢၼ်ၸႅၵ်ႇပၼ် 
တူၼ်ႈၸိူဝ့်ၽၼ်းမၢၵ်ႇမႆ့ လႄႈၵၢၼ်လဵင့်တူဝ်သတ်း  
(ဢိတ်းဢွတ်း) ဢိၵ်ႇၵၢၼ်သၢင်ႈသဵၼ်ႈတၢင်းၸူး 
ဝၢၼ်ႈၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။

	 မိူဝ်ႈၼႂ်းပီ 1998 ၼၼ့် UNDCP ၶၢႆ့ၵႂႃႇတီႈပိုၼ့်
တီႈဝႃႉ ၸႂ်ႉတိုဝ်းလွၵ်းလၢႆးၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ဝၢၼ်ႈၼွၵ်ႈ
ၼႃးပၢင်ႇ ႁူမ်ႈၵၼ်ၼမ်လိူဝ်မႃးယူႇယဝ့်။ ၶူင်းၵၢၼ်
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ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းတီႈဝႃႉ ၼႂ်းမိူင်းတႆး ပဵၼ်ၶူင်း
ၵၢၼ်ယႂ်ႇတီႈသုတ်းႁင်း UNDCP - သဵင်ႈငိုၼ်းၸႂ်ႉၸၢႆႇ 
15.5 လၢၼ့်တေႃႇလႃႇလိူဝ် ပုၼ်ႈတႃႇၽွင်းယၢမ်းပီ 
1998 – 2002 ယဝ့။်126  ၵၢၼၶ်ဝ်ႈၸမိၶ်ငူ်း ၵၢၼၸ်ိဝူ်းၼၼ့ ်
ႁူမ်ႇပႃး ပၢႆးယူႇလီ၊ ပၢႆးၵၢၼ်ႁဵၼ်း၊ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ၊ ၶူင်း
သၢင်ႈပိုၼ့်ထၢၼ် လႄႈ ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တူင်ႇဝူင်းယဝ့်။ 
ၼႂ်းပီ 2003 ၼၼ့် UNDCP ၸွႆႈထႅမ်ႁႂ်ႈၸုမ်းယူႇဢႅၼ်ႇ 
18 ၸုမ်း လႄႈၸုမ်းဢႅၼ်ႇၵျီႇဢူဝ်ႇၵူႈမိူင်းမိူင်းၶဝ် 
ၶဝ်ႈထိုင် တီႈၼႂ်းပိုၼ့်တီႈဝႃႉ လႄႈၵဝ်ႈၵၢင့် ပဵၼ်ၵၢၼ်
ႁူမ်ႈဢူၺ်းဢၼ်ႁွင့်ဝႃႈ ၵၢၼ်ဢွၼ်သၢင်ႈႁင်းၵဝ်ႈၵၢင့်
လႄႈဝႃႉ (KOWI) မႃးယဝ့်။ ၶူင်းၵၢၼ်ၼၼ့် ယိူင်းဢၢၼ်း
ၸွႆႈထႅမ်ၸဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် လႄႈၼႃႈႁိူၼ်းၶဝ် တႃႇ
ဢဝ်လႆႈ တၢင်းလူဝ်ႇပိုၼ့်ထၢၼ်ၵူၼ်းၶဝ် လူၺ်ႈဢမ်ႇ
ဢဝ်ငိုၼ်းၶဝ်ႈလုၵ့်မႃးတီႈယႃႈလမ်ၼၼ့်ယဝ့်။ KOWI 
မီးၽႅၼ်ၶူင်းၵၢၼ် 15 ပီ တီႈၼႂ်းတွၼ်ႈၵၢၼ်လၢႆလၢႆ
တွၼ်ႈ တႃႇႁႃႈပီသၢမ်ႁွပ်ႈသေ ဢဝ်လႆႈငိုၼ်းၸွႆႈမႃး
တီႈ ယူႇဢႅတ့်သ်လႄႈၵျပၢၼ်ႇယဝ့်။127 ၼၼ်သေတႃႉ
ၵေႃႈ ၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်ငိုၼ်းတွင်းတႃႇ KOWI လႆႈထုၵ်ႇ
တႅပ်းပႅတ်ႈ ဝၢႆးလင် ၵၢၼ်ၽွင့်လုမ်းတြႃး ၽႅတ့်တရႄႇ
ယူႇဢတႅ့ ်လႄႈၵၢၼယ်ၼွ်းႁႂ်ႈသငူ်ႇ ယိၼု်ႈၽူႈဢၼွႁ်ူဝ ်
UWSA ၵဵဝ်ႇလွင်ႈၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆယႃႈမဝ်းၵမ်ၼႂ်း လိူၼ်
ၵျၼ်ႇၼိဝ်းဝရီႇ ပီ 2005 ၼၼ့်ၵႂႃႇယဝ့်။128

  
	 ဝၢႆးလင် UWSP ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် ၵၢၼ်ႁေႉ
ႁၢမ်ႈယႃႈလမ် (တူၺ်းတွၼ်ႈ “ၵၢၼ်ႁေႉႁၢမ်ႈယႃႈလမ်
ဝႃႉ ပီ 2005” ၽၢႆႇတႂ်ႈ) ၼၼ့် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇတူၼ်ႈယႃႈ တီႈ
ၼႂ်းပိုၼ့်တီႈဝႃႉလႄႈၵဝ်ႈၵၢင့် ဢမ်ႇမီးယဝ့်သေ ၵူၼ်း 
လူင်ပွင်ၸိုင်ႈ သိုၵ်းမၢၼ်ႈၵမ်ႈၽွင်ႈ လႄႈၸဝ်ႈတႃႇ
ၼငိုၼ်းၵူႈမိူင်းမိူင်းၶဝ် ဢမ်ႇၶဝ်ႈၸႂ်ၵႂႃႇပႅတ်ႈ။ ၶဝ်ဝူၼ့် 
ဝႃႈ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ ဢမ်ႇမီးတီႈၼႂ်းပိုၼ့်တီႈ
ဝႃႉဢိၵ်ႇၵဝ်ႈၵၢင့်ယဝ့်လႄႈ ဢမ်ႇလူဝ်ႇလႆႈသိုပ်ႇႁဵတ်း
သၢင်ႈၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ် ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းတီႈ 
ၼၼ်ႈထႅင်ႈယဝ့်ၼႆယူႇ။

	 ၶူင်းၵၢၼ်ၼၼ့်ၵေႃႈ လႆႈထုၵ်ႇတုမ့်တိူဝ့်ႁၢႆ့ႁၢႆ့
ၸႃႉၸႃႉလူၺ်ႈ ၵၢၼ်ၵႂၢတ်ႇလၢင့်ပႅတ်ႈၸုမ်းၽၢႆႇၸွပ်ႇ
ၶၢဝ်ႇသိုၵ်း (MI) ပီ 2004 လႄႈၵၢၼ်တီ့ၺပွ်းၸွမ်သိုၵ်း
လူင်ၶိၼ်ႇၺုၼ့် ဢိၵ်ႇၵူၼ်းလူင်ၸၼ့်သုင် MI တၢင်ႇ
ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၶဝ်ၸိူဝ်းၼႆ့ ဢုပ်ႇဢူဝ်းဢဝ်လႆႈၶေႃႈ ၽ
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တူၵ်းလူင်းၵၢၼ်ၵိုတ်းတိုၵ်းၵၼ်တင်း EAOs ၶဝ် ဢၼ်
မီးပႃး UWSA၊ လႄႈပႂ်ႉပႃးလွင်ႈၸမ်ၸႂ်သုၼ်ႇတူဝ်တင်း 
ၽူႈဢွၼ်ႁူဝ် EAOs ၶဝ်မႃးယဝ့်။ ၸွမ်သိုၵ်းလူင်ၶိၼ်ႇ
ၺုၼ့် လႄႈၵူၼ်းမၼ်းၵေႃႈ ယုၵ့်မုၼ်းၵၢၼ်ႁူမ်ႈသၢင်ႈ
ၵူႈမိူင်းမိူင်းၵဵဝ်ႇၸိူဝ်းပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ် လႄႈၸွႆႈ
ထႅမ် ႁႂ်ႈ UNODC ဢိၵ်ႇၸုမ်းၵူႈမိူင်းမိူင်းတၢင်ႇၸိူဝ်း ၶဝ်ႈ
ထိုင်တီႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၵိုတ်းတိုၵ်း ၸိူဝ်းၸၢင်ႈပဵၼ်ၽေး 
ၼၼ့်ယူႇ။ ဝၢႆးလင်ၵၢၼ်ယႃႉပႅတ်ႈ ၸုမ်းၽူႈၸွပ်ႇၶၢဝ်ႇ
ၽၢႆႇသိုၵ်းၼၼ့် ၵၢၼ်ၵပ်းသုိပ်ႇၼႂ်းၵႄႈလူင်ပွင်ၸိုင်ႈ 
တပ့်မတေႃႇ လႄႈၸုမ်းၸိူဝ်းၵိုတ်းတိုၵ်း မိူၼ်ၼင်ႇ 
UWSA ယွမ်းလူင်းမႃးၽႂ်းၽၢႆသေ ၵၢၼ်ပုၼ်ႈတႃႇၸုမ်း 
ၵူႈမိူင်းမိူင်းၶဝ်ၶဝ်ႈထိုင်တီႈၼႂ်း ဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၼႆ့ ယၢပ်ႇ
ယဵၼ်းလိူဝ်မႃးတေ့တေ့ယူႇယဝ့်။ 

	 ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေၼႆ့ ၼႂ်းပီ 2006 ၼၼ့် ၸေႈမိူင်း
ယူႇၼၢၼ်ႇၵမ့်ပၼ် ၶူင်း ၵၢၼ်တၢင်တႅၼ်းယႃႈလမ် တႃႇ
လူတ်းယွမ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇတူၼ်ႈယႃႈ ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈပွတ်း
ႁွင်ႇလႄႈမိူင်းလၢဝ်းယဝ့်။ မိူဝ်ႈသဵင်ႈပီ 2007 ၼၼ့် ၶမ်ႇ
ပၼီႇ ၶႄႇ 135 ဢၼ် လူင်းတိုၼ်း 169 လၢၼ့်ယႂၼ် (26.5 
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တေႃႇလႃႇယူႇဢႅတ့်သ်) တႃႇၽုၵ်ႇမၢၵ်ႇတၢင်တႅၼ်း 
17,000 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇပၢႆ တီႈၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈယဝ့်။129  ဢဝ်
ၵၢၼ်လၢႆးငၢၼ်း UNODC ဢၼ်ၼိုင်ႈဝႃႈၸိုင် -

“ပွတ်းဢွၼ်ႇတွၼ်ႈၼိုင်ႈ ယွၼ့်ၽူႈဢွၼ်ႁူဝ်ဝႃႉ
ၶဝ် ဝူၼ့်ဝႃႈ UNODC လႄႈၸုမ်း KOWI တၢင်ႇၸိူဝ်း 
ဢမ်ႇထႅမ်ပၼ် တၢင်းၸႆွႈထႅမ်လႆႈၼင်ႇတင်းၼမ်
ဢၼ်ပၼ်ၵႂၢမ်းမၼ်ႈဝႆ့ ဢမ်ႇၼၼ် ယွၼ့်ပိူဝ်ႈ 
ဢမ်ႇမီးတိုဝ့်တၢင်း တႃႇဢဝ်လႆႈၼမ့်တွၼ်းတီႈ
ၶူင်းၵၢၼ်ၼင်ႇၼၼ်လႄႈ ၶဝ်တႄႇၵမ့်ထႅမ်ၵၢၼ် 
ၶႂၢၵ်ႈၽုၵ်ႇတူၼ်ႈယၢင်မႃးယူႇယဝ့်။ ယွၼ့်ၶၼ်
ၼမ့်မၼ်းၶိုၼ်ႈသေ ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးၶႄႇႁိူင်းမႃးလႄႈ 
လွၵ်းၵၢတ်ႇယႂ်ႇပုၼ်ႈတႃႇတူၼ်ႈယၢင်ၵေႃႈ ၶိုၼ်ႈ
ယႂ်ႇမႃးတီႈၼႂ်းမိူင်းၶႄႇယဝ့်။”

	 ငဝ်းလၢႆးၸိူဝ်းၼႆ့တင်းသဵင်ႈ ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးၵၢၼ်
ၵိုတ်းပႅတ်ႈၶူင်းၵၢၼ် KOWI ၼႂ်းပီ 2008 မႃးယဝ့်။ ၼၼ်
သေတႃႉ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈဝႃႈ ၸၼ့်ၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ် တႃႇႁႂ်ႈၶူပ်း
မႅၼ်ႈ လွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈၵၢၼ်ႁေႉႁၢမ်ႈယႃႈလမ် ပီ 2005 
ဢမ်ႇၵုမ်ႇထူၼ်ႈၼၼ့်လႄႈ ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈၵဝ်ႇဝႃႉ
လႄႈၵဝ်ႈၵၢင့် ထူပ်းတၢင်းၶၢၼ်ၸ်ႂယ်ႂႇလူင် လူၺ်ႈၽွၼ်း
သိုပ်ႇၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၸိူဝ်းၼႆ့ယဝ်ႉ။ UNODC မွၵ်ႇလၢတ်ႈ
ဝႃႈ -
	

“တၢင်းလူဝ်ႇၵူၼ်းဝႃႉၶဝ်ယႂ်ႇၼမ်ဝႆ့လႄႈ လွင်ႈ
ၸွႆႈထႅမ်ဢၼ်ထႅမ်ပၼ်ဝႆ့ ဢမ်ႇၵုမ်ႇထူၼ်ႈတႃႇ
ႁႂ်ႈၶူပ်းမႅၼ်ႈၵၼ်တင်း တၢင်းလူဝ်ႇၸၢဝ်းသူၼ်
ၸိူဝ်းမီးလွင်ႈဢူၼ်ႈဢွၼ်ႇ တင်းသဵင်ႈၼၼ့်လႆႈ။ 
ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၼၼ်လႄႈ ပုၼ်ႈတႃႇဝႄႈလႆႈ ၵၢၼ်
ၵူၼ်းၶဝ်ၶၢႆ့တီႈယူႇ လႄႈဝႄႈၵၢၼ်ၶဝ်သိုပ်ႇၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ်ၼၼ့် လူဝ်ႇႁိပ်ႈၼႅတ်ႈမီး လွင်ႈၸွႆႈၶိုၵ့်
ၶၵ့် ဢိၵ်ႇၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ဢၼ်ၶၢဝ်းယၢဝ်းယူႇ။”130 

	 တႃႇတေၵႄႈၶႆပၼ်ႁႃဢၼ်မီးဝႆ့ၼၼ့် ၶူင်း
ၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်ၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ်လုမ်ႈၾႃႉ (WFP) 
လႆႈထုၵ်ႇဢဝ်ၶဝ်ႈၸွႆႈထႅမ်ပၼ် ၸၢဝ်းသူၼ်ၸိူဝ်းၼႂ်း
ဢွင်ႈတီႈၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့်မႃးယဝ့်။ ၼၼ်သေတႃႉ
ၵေႃႈ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈဝႃႈ WFP ၸႅၵ်ႇၶဝ်ႈသၢၼ်ၶိုၵ့်ၶၵ့်ပၼ် 
ၵူၼ်းဝၢၼ်ႈၼႂ်းမိူင်းတႆး ပွတ်းႁွင်ႇဢိၵ်ႇပွတ်းၸၢၼ်း 

မိူဝ်ႈ MNDAA, UWSA လႄႈ PNO ႁၢမ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ
လမ် ၼႂ်းလင်ပီ 1990s ဢိၵ်ႇၵၢင်ပီ 2000s ၼၼ့်လႄႈ 
ၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်ၼႆ့ ယူႇဝႆ့ၽၢႆႇတႂ်ႈထၢၼ်ႈ “ၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်
ၵူၼ်း” ဝႆ့ယဝ့်။

	 ဝၢႆးလင်သေ လွင်ႈလႅၵ်ႈလၢႆႈၸိူဝ်းၼႆ့ၼၼ့် 
UNODC တႄႇမႃးၶူင်းၵၢၼ်မႂ်ႇဢၼ်ၼိုင်ႈ တီႈၼႂ်းမိူင်း
တႆးပွတ်း ၸၢၼ်း - တီႈဢၼ်ပဵၼ်မႃးဢွင်ႈတီႈၽုၵ်ႇယႃႈ
ပိူင်လူင်ၼႂ်းမိူင်းမႃးၼၼ့်ယူႇ။ ၶူင်းၵၢၼ်ဢၼ်ၼႆ့ ၸႂ်ႉ
လွၵ်းလၢႆးမၢၵ်ႇမဵဝ်းလဵဝ် ၼႂ်းၵၢၼ်ယုၵ့်မုၼ်း ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ၵႃႇၽီႇပဵၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီး - ဢၼ်ယိူင်ႈဢဝ်ၶူင်းၵၢၼ်ၵႃႇ
ၽီႇ UNODC ၼႂ်းမိူင်းပေႇရူး ၼၼ့်ယဝ့်။ ၶူင်းၵၢၼ်ၼၼ့် 
ႁူမ်ႇငမ်း 55 ဝၢၼ်ႈ ၼႂ်းၸေႈဝဵင်းႁူဝ်ပူင်းလႄႈလွႆလႅမ် 
လူၺ်ႈၵၢၼ်ၶဝ်ႈႁူမ်ႈ လင်ႁိူၼ်းမွၵ်ႈ 1,000 ၼႆ့။ ၽွင်း
မိူဝ်ႈၶူင်းၵၢၼ်ၼႆ့ တၢင်ဝႆ့ၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်ဢၼ်လီႁပ့်  
တွၼ်ႈ တီႈဢေႇသုတ်း ပုၼ်တႃႇၼႃႈႁိူၼ်းၸိူဝ်းၼႆ့ၵမ်ႈ
ၽွင်ႈၼၼ့် မၼ်းၵူၺ်းပဵၼ်ၼမ့်ၼိုင်ႈယွတ်ႇ တီႈၼႂ်း
ၼမ့်ပၢင်ႇလၢႆႇ မိူဝ်ႈဝူၼ့်သွၼ်ႇ 250,000 – 300,000 မုင့်
ႁေႃႁိူၼ်းဢၼ်လၢမ်းၶၢတ်ႈဝႆ့ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ ၸိူဝ်းၵၢၼ် 
ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်ၶဝ် ပိုင်ႈဢိင်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့် 
ယဝ့်။

	 ၼႂ်းပီ 1997 ၼၼ့် JICA တႄႇၶူင်းၵၢၼ်(ပၢၵ့ ်
ဝိတ့် - ၶဝ်ႈၵျုင်ႇမဵဝ်ႈၼိုင်ႈ) ပဵၼ်မၢၵ်ႇတၢင်တႅၼ်းယႃႈ 
လမ် တီႈၼႂ်းပိုၼ့်တီႈၵဝ်ႈၵၢင့်မႃးယဝ့်။ ထိုင်မႃးမိူဝ်ႈ 
ၸဝ်ႈၼႃႈတီႈၵဝ်ႈၵၢင့်ၶဝ် ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် ၵၢၼ် 
ႁၢမ်ႈယႃႈလမ် ၼႂ်းပိုၼ့်တီႈ ပီ 2002 ၼၼ့် ၶူင်းၵၢၼ် 
ၼၼ့် လႆႈထူပ်းမႃးၶေႃႈၶဵင်ႇတႃႉလၢႆလၢႆၸိူဝ်းယဝ့်။

	 တီႈၼႂ်းမိူင်းၵျပၢၼ်ႇၼၼ့် ပၢၵ့်ဝိတ့် လႆႈဢဝ်
ၸႂ်ႉၵိၼ်ၵၼ်ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ပဵၼ်ၽၢင်ႁၢင်ႈၶဝ်ႈသွႆးသူဝ်း
ပႃႉ ၵူၺ်းၵႃႈ လွင်ႈႁၢင်ႇၵႆလွၵ်းၵၢတ်ႇ လႄႈဢၼ်ဢမ်ႇ
မီးၼမ့်တွၼ်းၼၼ့် ပဵၼ်ဝႆ့လွင်ႈၶွင့်ၶမ်ယႂ်ႇလူင်ယူႇ
ယဝ့်။ လိုၼ်းသုတ်းမႃး ၶူင်းၵၢၼ်ၼၼ့်လႆႈထုၵ်ႇပိၵ့်
ဢိုတ်းပႅတ်ႈ ယွၼ့်ၵၢၼ်ၽႄႈလၢမ်းပၢင်တိုၵ်းၼႂ်းပိုၼ့် 
တီႈၵဝ်ႈၵၢင့် ၼႂ်းၵႄႈတပ့်သုိၵ်းမၢၼ်ႈလႄႈ MNDAA 
ၼႂ်းပီ 2009 ဢၼ်ပဵၼ်ႁၢဝ်ႈႁႅင်းမႃးထႅင်ႈ ၼႂ်းပီ 2015 
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 	 ယၢမ်းၼင်ႇၼၼ် MFLF ထႆး တိုၵ့်ႁဵတ်းၵၢၼ်
ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် ၶူင်းၵၢၼ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း 
တီႈၼႂ်းၸေႈဝဵင်းပၢင်လွင်း မိူင်းတႆးပွတ်းၸၢၼ်း ႁူမ်ႈ
ၵၼ်တင်းၼတလ (ႁွင်ႈၵၢၼ်ၽၢႆႇလႅၼ်လိၼ်လႄႈ
ပူၵ်းပွင်ၸၢဝ်းၶိူဝ်း)၊ ၽွင်းလူင်ၽၢႆႇလႅၼ်လိၼ် လႄႈ
ငဝ်ႈၵေႃၵမ်ၵၢၼ် ၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်လွင်ႈၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈမဝ်း
ၵမ်ၽိတ်းပိူင်ႈ (CCDAC) ယဝ့်။132 ၶူင်းၵၢၼ်ဢၼ်တႄႇ 
2018 – 2025 ၼၼ့် သႂ်ႇႁႅင်းဢီးဝႆ့တီႈ ၶူင်းသၢင်ႈၵၢၼ်
ယူႇသဝ်းလႄႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ မိူၼ်ၼင်ႇ သဵၼ်ႈတၢင်း
ၶဝ်ႈၸူးဝၢၼ်ႈ၊ လွၵ်းလၢႆးပၼ်ၼမ့်သူၼ်/ၼႃး၊ ငိုၼ်း
ၵငွၵ်ၢင ်လငဵ့သ်တ်း လႄႈၵၢၼၽ်ၵု်ႇတၼႅ်းတၢင ်- ၵႃႇၽီႇ
လႄႈ ၶဝ်ႈၵၢပ်ႇ (ၶဝ်ႈၵၢပ်ႇ CP) ၸိူဝ်းၼႆ့ယဝ့်။ ၶူင်းၵၢၼ်
ၼၼ့် ႁူမ်ႇထိုင်သီႇဢိူင်ႇဢၼ်မီး 99 ဝၢၼ်ႈသေ ထႅမ်
ၽွၼ်းလီပၼ်ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈပိုၼ့်တီႈၶဝ်ယဝ့်။

	 ၶူင်းၵၢၼ်ဢၼ်ၼႆ့ လႆႈၶႂၢၵ်ႈဢဝ်မႃးတီႈ ၶူင်း
ၵၢၼ်ငဝ်ႈ ၼႂ်းၸေႈဝဵင်းတႃႈၶီးလဵၵ်းလႄႈမိူင်းသၢတ်ႇ 

မိူင်းတႆးပွတ်းဢွၵ်ႇ ဢၼ်လႆႈထုၵ်ႇၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇ
တူဝ်မႃး တႄႇဢဝ်ပီ 2013 ထိုင် 2017 ၼၼ့်ယဝ့်။ ယိူင်း 
ဢၢၼ်းပိူင်လူင် ၶူင်းၵၢၼ်မိူဝ်ႈၸဝ့်ၼၼ့်ပဵၼ် တွၼ်ႈ
တႃႇၵႄႈၶႆပၼ်ႁႃ ၸူိဝ်းလုၵ့်မႃးတီႈၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆယႃႈ ၸူိဝ်း
ၽႄႈလၢမ်းဝႆ့ တီႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈ လူၺ်ႈယိုၼ်ႈပၼ်ၶေႃႈ
လိူၵ်ႈၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်တၢင်တႅၼ်း ဢၼ်ထုၵ်ႇ
မၢႆမီႈၼၼ့်ယဝ့်။ MFLF တႄႇႁဵတ်းသၢင်ႈပၼ်ပိုၼ့်
ထၢၼ်ၸိူဝ်းပၼ်လွင်ႈလူမ်ၸႂ် မိူၼ်ၼင်ႇ ပိူင်ၵၢၼ်ပၼ်
ၼမ့်ၼႃး၊ ၵၢၼ်ယုၵ့်မုၼ်းၶွၼ်ႇဢွၵ်ႇၶဝ်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇ
ထႅမ်ပၼ်လွင်ႈၵုမ်ႇထူၼ်ႈၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ်၊ ၵၢၼ်
သွၼ်ပၼ် ၽူႈႁၢပ်ႇၵၢၼ်ယူတ်းယႃသတ်း၊ တင်ႈငိုၼ်း
ၵွင်ၵၢင် ယႃႈယႃတႃႇသတ်းလဵင့် လႄႈလွင်ႈယုၵ့်မုၼ်း  
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ ယိူဝ်ႈၼၽီးယႃး ပဵၼ်ဢႃးႁၢရ်သတ်းၸိူဝ်း 
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	 ယဝ့်ၵေႃႈ မီးၶူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တူင်ႇဝူင်းပိုၼ့်
တီႈ ဢၼ်ဢႅၼ်ႇၵျီႇဢူဝ်ႇ ၼႂ်းမိူင်းဢိၵ်ႇၵူႈမိူင်းမိူင်းလၢႆ
လၢႆၸုမ်းႁဵတ်းသၢင်ႈ တီႈၼႂ်းတူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းတိုၵ့်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ် လႄႈၸိူဝ်းယၢမ်ႈၽုၵ်ႇမႃး ၼႂ်းမိူင်းၶၢင်လႄႈ
မိူင်းတႆးပွတ်းႁွင်ႇ ဢိၵ်ႇပွတ်းၸၢၼ်းၼၼ့်ယူႇ။ ၵူၺ်း
ၵႃႈၵမ်ႈၼမ် ၸိူဝ်းၼႆ့ဢမ်ႇလႆႈထုၵ်ႇမွၵ်ႇၼႄဝႃႈ ပဵၼ်
ၶူင်းၵၢၼ်တၢင်တႅၼ်း ဢမ်ႇၼၼ် ၵွင့်ၵၢႆႇၵၼ်တႅၵ်ႇ
တႅၵ်ႇလႅင်းလႅင်းတင်း ယိူင်းဢၢၼ်းၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်ယႃႈ
မဝ်းၵမ်ၼင်ႇၵဝ်ႇ။

လွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈ ၵၢၼ်တဵၵ်းၽဵဝ်ႈမူၺ့်ယႃႈလမ်လွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈ ၵၢၼ်တဵၵ်းၽဵဝ်ႈမူၺ့်ယႃႈလမ်
 
	 ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေ ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၼၼ့် 
သင့်လၵ်းပေႃႇလသီႇပိူင်လူင်ထႅင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈ ပုၼ်ႈ
တႃႇယွမ်းလူင်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့် ပဵၼ်ၵၢၼ်
ဢဝ်ႁႅင်းတူဝ်ယႃႉပႅတ်ႈသူၼ်တူၼ်ႈယႃႈ ဢၼ်ႁူႉၵၼ်
ဝႃႈ ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ၼၼ့်ယူႇယဝ့်။ ၽွင်းမိူဝ်ႈၵႆ့ၵႆ့မီး
သဵင်ၵၢၼ်မိူင်းလင်ၵွင်ႈ တႃႇၸႂ်ႉလၢႆးၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်
ၼမ်လိူဝ်မႃးၼၼ့် ပေႃႇလသီႇလႆႈထုၵ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈ
ၼႃႈလင် ႁူမ်ႈၵၼ်တင်း ၶူင်းၵၢၼ်တၢင်တႅၼ်းၼႆသေ
တႃႉ ဢမ်ႇမီးသၢၵ်ႈသေႇတႂ်ႈတႃဝႃႈ ပေႃႇလသီႇၼင်ႇ
ၼၼ် တေႁဵတ်းႁႂ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် မီးလွင်ႈလူတ်း
ယွမ်းၶၢဝ်းယၢဝ်းတေ့တေ့လႆႈ။ (တူၺ်း လွၵ်းလိၵ်ႈ 3 

ၸ
ၢဝ

်းသ
ူၼ

်တ
ႆးၸ

ိူဝ်း
ႁူတ

်းၼ
မ့်တ

ူၼ
်ႈၵ

ႃႇၽ
ီႇ တ

ီႈၶ
ူင်း

ၵၢ
ၼ

်ပူၵ
်းပ

ွင်တ
ၢင

်တ
ႅၼ

်း U
NO

DC
 ၼ

ႂ်းၸေ


ႈဝ
ဵင်း

လ
ွႆလ

ႅမ်



transnationalinstitute72 | ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် ၸိူဝ်းထူပ်းဝႆ့ႁႅင်းတဵၵ်းလၢႆၸိူဝ့်ပိူင် 

“လၵ်းၼမ်း လႄႈ တွၼ်ႈသွၼ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း 
ၸိူဝ်းလႆႈႁဵၼ်းႁူႉ”ၽၢႆႇၼိူဝ်)။ ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ  
ၵၢၼ်ပၵ်းသႂ်ႇတီႈၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့် မီးၽွၼ်းသိုပ်ႇႁၢႆ့
ၸႃႉႁၢဝ်ႈႁႅင်း ပုၼ်ႈတႃႇႁူဝ်ၵူၼ်းပိုၼ့်တီႈသေ မၢင်ပွၵ်ႈ
မႃး ၸၢင်ႈႁဵတ်းႁႂ်ႈ ထၢၼ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇၼမ်တိူဝ်းလိူဝ်မႃး 
ဢမ်ႇၼၼ် ၵၢၼ်ၶၢႆ့ယၢႆ့ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇၵႂႃႇတီႈ ဢွင်ႈတီႈ
တၢင်ႇၸိူဝ်းယဝ့်။134  

	 တဝူထ်ပူ်းတီႈၵၢၼၵ်ေႃႈ ၼႄဝႃႈ ၵၢၼၸ်ႂ်ႉၵၢၼ်
ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း လႄႈၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်မူိဝ်ႈလဵဝ်ၸွမ်း
ၵၼ် - ၵႆ့ၵႆ့ ထုၵ်ႇဢၢင်ႈဢိင်ဝႃႈ ‘လွၵ်းလၢႆးပိုၵ့်လႅင်လႄႈ
ၶွၼ်ႉ’ - ၼၼ့် ၽွလ်းလႆႈမၼ်းၶတ်းၵၼ်ယဝ့်။ လွင်ႈ
ထတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း ဢၼ် UNODC 
ႁဵတ်းသၢင်ႈၼၼ့ ်ႁၼမ်ႅၼ်ႈဝႃႈ “ၶငူ်းၵၢၼပ်ၵူ်းပငွတ်ၢင ်

တႅၼ်းၸိူဝ်းဢၼ်လႆႈထုၵ်ႇ ၽၢႆႇႁူမ်ႇလူမ်ႈ လႄႈၸိူဝ်း
ဢမ်ႇၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်ႇၸိူဝ်း ဢွၼ်ဝႆ့ၼၼ့် 
ဢမ်ႇၶၢဝ်းယၢဝ်းလႆႈသေ ၸၢင်ႈမီးၽွၼ်းသိုပ်ႇ ၼႂ်းၵၢၼ်
ၽႄႈလၢမ်း ဢမ်ႇၼၼ်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼွၵ်ႈမၢႆ 
မီႈၶိုၼ်း ဢမ်ႇၼၼ် ၼႂ်းၵၢၼ်သၢင်ႈငဝ်းလၢႆးႁၢႆ့ၸႃႉ
တၢင်ႇၸိူဝ်း - ဢၼ်ဢမ်ႇပေႃးမီးၵၢၼ်ႁူမ်ႇလူမ်ႈၼၼ့်
ယူႇယဝ့်။135 

	 လူင်ပွင်ၸိုင်ႈမိူင်းမၢၼ်ႈ တဵၵ်းၸႂ်ႉတိုဝ်းပေႃႇ
လသီႇတဵၵ်းတဵင် တႃႇလူတ်းယွမ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် 
ၸဵမ်မိူဝ်ႈပွတ်းလင် ပီ 1960s ပုၼ့်ယဝ့်။ ၵၢၼ်တဵၵ်း
ၽဵဝ်ႈမူၺ်ႉယႃႈ လႆႈထုၵ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈမႃး ၸဵမ်မိူဝ်ႈပီ 
1974 လူၺ်ႈလွင်ႈၵမ့်ၸွႆႈၵၢၼ်ငိုၼ်းလႄႈလၢႆးႁဵတ်း
လၢႆးသၢင်ႈတီႈလူင်ပွင်ၸိုင်ႈမိူင်းယူႇဢႅတ့်သ် မိူဝ်ႈၽွင်း
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ယၢမ်းၼၼ့်ယဝ့်။136 ၵၢၼ်ၵမ့်ၸွႆႈဢၼ်ၼႆ့ လႆႈထုၵ်ႇယူႇ
ဢႅတ့်သ်ၵိုတ်းယင့်ပႅတ်ႈ ဝၢႆးလင်ၵၢၼ်တပ့်မတေႃႇ
တဵၵ်းယႃႉပႅတ်ႈၵၢၼ်တူင့်ၼိုင်တီႇမူဝ်ႇၶရေႇသီႇ ၼႂ်းပီ 
1988 လႄႈၵၢၼ်ပူၼ့်ပႅၼ်သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်း
ၼၼ့်ယဝ့်။137 ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
တိုၵ့်သိုပ်ႇမီးဝႆ့ ၼင်ႇၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလႃးႁူႇတီႈၸေႈ
ဝဵင်းမိူင်းသၢတ်ႇ မိူင်းတႆးပွတ်းဢွၵ်ႇၸီ့ၼႄၼၼ့်ယူႇ -

“လူင်ပွင်ၸိုင်ႈ ၽဵဝ်ႈမူၺ့်သူၼ်ယႃႈၶႃႈႁဝ်းၶဝ် 
ၸဵမ်မိူဝ်ႈၶႃႈႁဝ်းတိုၵ့်ပဵၼ်လုၵ်ႈဢွၼ်ႇသေ ၶဝ်
ယင်းတိုၵ့်ႁဵတ်းသၢင်ႈဢၼ်ၼၼ့်ယူႇ။ ယႃႈလမ်
ဢမ်ႇယၢမ်ႈႁၢႆၵႂႃႇတီႈဝၢၼ်ႈႁဝ်း၊ ယွၼ့်ၼၼ် ၵၢၼ်
ၶဝ်ၶတ်းၸႂ်ၽဵဝ်ႈယႃႈလမ်ၼၼ့် ဢမ်ႇမီးလွင်ႈ
ဢွင်ႇမၢၼ်မႃး။ လူင်ပွင်ၸိုင်ႈ ထုၵ်ႇလီလၢႆႈလၢႆး
ႁဵတ်းလၢႆးသၢင်ႈၶဝ်ယဝ့်။”

	 ၵူႈပီပီ လူင်ပွင်ၸိုင်ႈမၢၼ်ႈ ႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်
ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ပႅတ်ႈသူၼ်ယႃႈလမ်ယူႇယဝ့်။ ၼႂ်းပီ 2020 
ၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇလၢႆးငၢၼ်းဝႃႈ သူၼ်ယႃႈလမ်ၼမ်လိူဝ် 
2,000 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇ လႆႈထုၵ်ႇယႃႉပႅတ်ႈ ၼႂ်းၶၢဝ်းပီၽုၵ်ႇ 
2019 – 2020 ၼႆယဝ့်။ ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ပႅတ်ႈၼမ်လိူဝ် 
90% ၼႆ့ မီးမႃးၼႂ်းမိူင်းတႆး - ပိူင်လူင်မၼ်း ၼႂ်းပွတ်း
ၸၢၼ်းယဝ့်။138

  
	 မီးပၼ်ႁႃလၢႆၸိူဝ်း လူၺ်ႈဢၼ်ၼႆ့ယူႇ။ ၵမ်း
ဢွၼ်တၢင်းသုတ်းၸိုင် ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်မီးမႃး ၼႂ်းဢွင်ႈ
တီႈၸိူဝ်းၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ် ဢမ်ႇမီးတၢင်းလိူၵ်ႈ ၸိူဝ်း
ပၼဵၵ်ၢၼႁ်ႃၵၼိလ်ငဵ့တ်ငွ့ ်သေဢတိ်းၼၼ့ယ်ဝ့။် ၼင်ႇ
ၼႄဝႆ့ၽၢႆႇၼိူဝ်ၼႆ့ၸိုင် တူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈ ထူပ်း
ပၼ်ႁႃတင်းၼမ် ဢၼ်မီးပႃး ၵၢၼ်ဢမ်ႇမီးလွင်ႈၵုမ်ႇ
ထူၼ်ႈၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ်၊ လွင်ႈဢမ်ႇမီးၵၢၼ်ၶဝ်ႈ
ထိုင်ၵၢၼ်ၵူႈယိမ်လႄႈလွၵ်းၵၢတ်ႇ၊ လႄႈလွင်ႈဢမ်ႇမီး
ၵၢၼ်ၶဝ်ႈထိုင်ပၢႆးယူႇလီ ဢိၵ်ႇၵၢၼ်ႁဵၼ်းယူႇယဝ့်။
ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ပႅတ်ႈသူၼ်ယႃႈလမ်ၶဝ်ၼၼ့် ဢဝ်
ပႅတ်ႈ လွၵ်းလၢႆးၵၢၼ်ယူႇလွတ်ႈၶဝ် လူၺ်ႈဢမ်ႇမီးၵၢၼ်
ၵႄႈၶႆပၼ်ႁႃၶဝ်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ဢၼ်ၼႆ့ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီး 
တၢင်းယၢပ်ႇၽိုတ်ႇယႂ်ႇလူင် ပုၼ်ႈတႃႇၵူၼ်းတင်းၼမ်
ယဝ့်။ ဢဝ်ၸၢဝ်းသူၼ်ၵေႃႉၼိုင်ႈဝႃႈၸိုင် -

“သၢမ်ပီပူၼ့်မႃးၼၼ့် ၸၢဝ်းသူၼ်ၵေႃႉၼိုင်ႈၼႂ်း
ဝၢၼ်ႈႁဝ်း ၵိၼ်ယႃႈၶႃႈယိူဝ်ႈၶႃႈတူဝ်တၢႆ ဝၼ်း 
ဢၼ်သူၼ်ယႃႈမၼ်းလႆႈထုၵ်ႇတမ်ႇၼူတ်ႇၽဵဝ်ႈ
မူၺ့်ပႅတ်ႈၼၼ့်ယဝ့်။ မႄးမၼ်းၸၢႆးၵိုတ်းဝႆ့ၽၢႆႇ 
လင် တင်းလုၵ်ႈဢွၼ်ႇသွင်ၵေႃႉသေ မၼ်းၼၢင်း
လႆႈၶၢႆတီႈလိၼ် တႃႇတေသၢႆႈၼီႈၶဝ်ယဝ့်။ မၼ်း 
ၼၢင်း သုမ်းၸဝ်ႈၽူဝ်၊ သုမ်းတီႈလိၼ်၊ သုမ်းၵူႈ
ၸိူဝ့်ၵူႈပိူင်သေ ယၢမ်းလဵဝ်မၼ်းၼၢင်းႁဵတ်းၵၢၼ် 
ပၼဵၵ်ၼူ်းၵၼိၸ်ၢင်ႈ တႃႇတေလဵင့လ်လူၵု်ႈဢၼွ်ႇ
မၼ်းၼၢင်းၵႂႃႇယူႇယဝ့်။ ၸူဝ်ႈပၢၼ်မၼ်းၼၢင်း 
ၼႆ့ ပဵၼ်ဝႆ့လွင်ႈၵၢမ်ႇႁၢႆ့ဢၼ်ၼိုင်ႈတေ့တေ့ယဝ့်။”

ၸၢဝ်းသူၼ်ထႅင်ႈၵေႃႉၼိုင်ႈမွၵ်ႇလၢတ်ႈဝႃႈ -
  

“သူၼ်ယႃႈလမ်ၶႃႈႁဝ်း လႆႈထုၵ်ႇတမ်ႇၼူတ်ႇၽဵဝ်ႈ
ပႅတ်ႈပီၵၢႆ၊ ၶႃႈႁဝ်းသုမ်းမႃး ၵၢၼ်လူင်းတိုၼ်းတင်း
သဵင်ႈ လႄႈ ႁႅင်းၵၢၼ်ၼႃႈႁိူၼ်းၶႃႈႁဝ်း 3 လိူၼ် 
ဢၼ်ၸႂ်ႉလုမ်းလႃးသူၼ်ယႃႈမႃးၼၼ့်ယူႇ။ ႁဝ်း
ဢမ်ႇပေႃးမီးငိုၼ်းႁွမ်သေ လႆႈၵူႈယိမ်ငိုၼ်း တႃႇ
ၸွႆႈၼႃႈႁိူၼ်း လႄႈ လူင်းတိုၼ်းၼႂ်းသူၼ်ယႃႈ လမ်
ပီၼႆ့ယူႇယဝ့်။ ၶႃႈႁဝ်းမုင်ႈမွင်းဝႃႈ တမ်ႇၼူတ်ႇတေ
ဢမ်ႇမႃးယႃႉပႅတ်ႈၼႆယူႇ။ သင်မႃးယႃႉပႅတ်ႈၸိုင် 
ၶႃႈႁဝ်းတေလႆႈၶၢႆတီႈလိၼ် လႄႈၶူဝ်းၶွင်ၸိူဝ်းမီး 
သၢႆႈတႅၼ်းၼီႈယူႇယဝ့်။”

	 ၸၢဝ်းသူၼ်ၼၢင်းယိင်းပဢူဝ်း တီႈၸေႈဝဵင်း
ႁူဝ်ပူင်း မွၵ်ႇလၢတ်ႈတူဝ်ထူပ်းမၼ်းၼႄဝႃႈ -
  

“ၸုမ်းၽဵဝ်ႈမူၺ့်ယႃႈ မႃးသေ ၽဵဝ်ႈမူၺ်ႉပႅတ်ႈ
သူၼ်ယႃႈၶႃႈႁဝ်း ၼႂ်းပီ 2017 – 2018 ၼၼ့်ယဝ့်။ 
မိူဝ်ႈၽွင်းယၢမ်းၼၼ့် ၶႃႈႁဝ်းၵူၺ်းသိမ်းဝႆ့ယၢင်
ယႃႈလမ်ၵမ်ႈၽွင်ႈ ယွၼ့်ၼၼ် ၶဝ်လွၵ်ႇငိုတ်ႈၶႃႈ
ႁဝ်းသေ ႁႂ်ႈၶႃႈႁဝ်းပၼ်ၵႃႈမၢပ်ႇမႂ် 15,000 ပျႃး (မွၵ်ႈ 
10 တေႃႇလႃႇ) ယူႇယဝ့်။ ႁဝ်းဢမ်ႇလႆႈပၼ်ၶွၼ်ႇ
သင်မႃး ၸွမ်းဢွင်ႈတီႈႁူဝ်ပူင်း ၼႂ်းပီ 2014 – 2015 ။”

	 ဢဝ်ၵူၼ်းႁဵတ်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ပုိၼ့်တီႈ ၵေႃႉ 
ၼုိင်ႈဝႃႈၸုိင် - ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်သူၼ်ယႃႈလမ်ၼၼ့်ၵေႃႈ 
ထႅင်ႈႁဵတ်းႁ်ႂႈတူင်ႇဝူင်းၶဝ် မီးၵၢၼ်ၶၢ့ႆတီႈယူႇမႃးယဝ့်။
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“ၶႃႈႁဝ်းလႆႈဢုပ်ႇလၢတ်ႈတေႃႇလုၵ်ႈၸုမ်း MOFF 
သေ လႆႈႁၼ်ဝႃႈ ၵူၼ်းၼုမ်ႇ (ယိင်း၊ၸၢႆးတင်းသွင်) 
70% ၼႂ်းဝၢၼ်ႈၶဝ်ၸိူဝ်းၼၼ့် မီးတီႈၼႂ်းမိူင်းထႆး 
ႁဵတ်းၵၢၼ်တႃႇၸွႆႈ ထႅမ်တၢင်းႁိူၼ်းၶဝ်ၶိုၼ်း ယွၼ့် 
ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ယႃႈယဝ့်။ မၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်တၢင်ႇ
ၸိူဝ်း ဢမ်ႇမီးငဝ်းလၢႆးလီတႃႇၶဝ် ယွၼ့်ဝႃႈ ဢမ်ႇမီး
လွၵ်းၵၢတ်ႇတႃႇၶၢႆ လႄႈတၢင်းၸႆွႈထႅမ်သင်တီႈလူင်
ပွင်ၸိုင်ႈသေ ၵူၼ်းၼုမ်ႇၶဝ်ႁၢမ်းၵၢၼ်ဝႆ့ယဝ့်။”139  

	 ပုၼ်ႈတႃႇၵူၼ်းၸိူဝ်းယူႇသဝ်း ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈ
ယၢၼ်ၵႆၵူၼ်း တီႈဢၼ်လူင်ပွင်ၸိုင်ႈဢမ်ႇထိုင်လႆႈငၢႆႈ
ငၢႆႈၼၼ့် ဢမ်ႇပေႃးၵႃႈႁိုဝ်သေတႃႉၵေႃႈ ၼၢင်းယိင်း
ၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ် မႆႈၸႂ် ဢၼ်မၢၵ်ႇယႃႈၶဝ်တေလႆႈ
ထုၵ်ႇ ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ပႅတ်ႈၼၼ့်ယူႇ။ ၵေႃႉၼိုင်ႈမွၵ်ႇလၢတ်ႈ
ဝႃႈ -

“ႁဝ်းလႆႈပၼ်ၶွၼ်ႇ တီႈၵူၼ်းလူင်ဝၢၼ်ႈယဝ့်။ ပေႃး
ၼၼ် သင်မၼ်းၸၢႆးလႆႈၶၢဝ်ႇဝႃႈလူင်ပွင်ၸုိင်ႈတေ
ၽႅၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ်ႉသူၼ်ယႃႈလမ် ၼ်ႂးဢွင်ႈတီႈပေႃး
ၼႆၸုိင် မၼ်းၸၢႆးတေမွၵ်ႇလၢတ်ႈႁဝ်းဝ့ႆလူင်ႈၼႃႈ 
လႄႈပၼ်ၶေႃႈမုၼ်းၵဵဝ်ႇၵပ်း ၶၢဝ်းယၢမ်းလႄႈတီႈ 
ဢၼ်လူင်ပွင်ၸုိင်ႈ တေမႃးတီႇၽဵဝ်ႈမူၺ့်ပႅတ်ႈ
ၼၼ့်ယဝ့်။ ၼ်ႂးဝၼ်းၸူိဝ်းၼ့ႆ ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်
ၶဝ် ဢမ်ႇလႆႈယူႇသဝ်းဝ့ႆၸွမ်းၸူိဝ်းသူၼ်။ ၶဝ်လႆႈ
သူိင်ႇတူဝ်ဝ့ႆယဝ့်။ သူၼ်ၵမ်ႈၽွင်ႈ လႆႈထုၵ်ႇၽဵဝ်ႈ
မူၺ်ႉပႅတ်ႈသေ မၢင်သူၼ် ဢမ်ႇလႆႈထုၵ်ႇၽဵဝ်ႈမူၺ့်
ပႅတ်ႈ။ ဢၼ်သူၼ်ႁဝ်းၸူိဝ်းၼၼ့် တေလႆႈထုၵ်ႇ
ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ပႅတ်ႈၼၼ့်  ႁဝ်းလႆႈမႆႈၸ်ႂ တႃႇသေႇယဝ့်။”

	 ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ၼႆ့ၵေႃႈ ၵွင်ႉၵၼ်တင်း ၵၢၼ်
ၵိၼ်သူးလၢပ်ႈ လႄႈၵၢၼ်မိပ်ႇၵိၼ်ငုိၼ်းယူႇယဝ့်။ ၸၢဝ်း
သူၼ်ၶဝ် လႆႈပၼ်ၶွၼ်ႇတီႈ ၸဝ်ႈၼႃႈတီႈပိုၼ့်တီႈလၢႆ
လၢႆၸိူဝ်း ဢၼ်မီးပႃး ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇ၊ ၸဝ်ႈၼႃႈ
တီႈလူင်ပွင်ၸိုင်ႈ လႄႈတပ့်မတေႃႇယဝ့်။ မိူဝ်ႈၸုမ်း
ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ဢႅဝ်ႇလႄႇထိုင် တီႈဝၢၼ်ႈၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈ 
လမ်ၼၼ့် တူင်ႇဝူင်းၶဝ် လႆႈႁပ့်တွၼ်ႈလႄႈလဵင့်လူ
ၶဝ်သေ လႆႈသဵတ်ႈၵႃႈသဵတ်ႈၶၼ် ဢၼ်ဝၢၼ်ႈတေလႆႈ 
ပၼ် ပုၼ်ႈတႃႇဝႄႈၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်သူၼ်ၶဝ်တင်းသဵင်ႈ
ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။

	ပေ ႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ် ဢၼ်မီးၵၢၼ်တဵၵ်း
တဵင် မိူၼ်ၼင်ႇ ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ယႃႈ ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈထုၵ်ႇ
ပၼ်ႁႃၵၢၼ်သိုၵ်းတုမ့်ယွၼ်ႈၸိူဝ်းၼၼ့်ၵေႃႈ ႁဵတ်းႁႂ်ႈ
မီးပၼ်ႁႃမႃးလိူဝ်ၵဝ်ႇယဝ့်။ တူဝ်ယၢင်ႇ တီႈၼႂ်းမိူင်းၶၢင် 
ၼၼ့် ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈ လႄႈလုၵ်ႈၸုမ်း BGF ၶဝ် ၶတ်း
ၵၢၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈ လုၵ်ႈၸုမ်းၽတ်ႇၵျသၼ်ႇၶဝ်ၽဵဝ်ႈ
မူၺ့်သူၼ်ယႃႈလမ် ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈသတူင်းၼၼ့်ယူႇ။ 
တီႈၼႂ်းပိုၼ့်တီႈတႃႈၼၢႆး မိူင်းၶၢင်ၼၼ့် ၸၢဝ်းသူၼ်
ယႃႈလမ်ၵေႃႉၼိုင်ႈ လႆႈထုၵ်ႇၶႃႈတၢႆ မိူဝ်ႈၽတ်ႇၵျ
သၼ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈ ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ်ႉယႃႈတီႈၼၼ်ႈယဝ့်။ 
တီႈၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်းႁွင်ႇၼၼ့် ၸုမ်းဢမ်ႇၵိုတ်းတိုၵ်း 
တပ့်သိုၵ်းပူတ်းပွႆႇၸိူဝ့်ၸၢတ်ႈ တဢၢင်း (TNLA) လႆႈပဵၼ်
ပၢင်တိုၵ်းၵၼ်တင်း ပီႇတူႉၸိတ့်ပၢၼ်းသေး မိူဝ်ႈၶဝ်
ယႃႉပတႅ်ႈသၼူယ်ႃႈ ၸိဝူ်းပီႇတူႉၸတိ့ၶ်ဝၵ်မု်း ၵမၼ်ၼ့်
ယူႇယဝ့်။

	 လုိၼ်းသုတ်းမႃး မီးၶေႃႈထၢမ်ၸူိဝ်းၶုိၵ့်ၶမ်ႇလမ်ႇ
လွင်ႈ ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈလွင်ႈမႅၼ်ႈယမ်ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့် ပဵၼ်
ဝႆ့ၶိူင်ႈပေႃႇလသီႇ ပုၼ်ႈတႃႇလူတ်းယွမ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ်ၼွၵ်ႇမၢႆမီႈၼၼ့်ယူႇ။ ဢဝ်ၵၢၼ်လၢႆးငၢၼ်း
ၵၢၼ်ထတ်းထွင် ဢၼ် UNODC ယိုၼ်ႈထိုင် ၶွမ်ႇမ
သျိၼ်ႇယူႇဢႅၼ်ႇ ၵဵဝ်ႇယႃႈမဝ်းၵမ် ၼႂ်းပီ 2008 ၼၼ့် 
“ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ ၶၢႆ့ၵႂႃႇထႅင်ႈတၢင်ႇတီႈလႄႈ 
ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့် လူတ်းယွမ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ 
ၶၢဝ်းယၢဝ်းဢၼ်ဝႃႈၼၼ့် ဢမ်ႇမီးသၢၵ်ႈသေႇသင်။”140

	 ဢဝ်ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈ ၼၢင်းယိင်းလႃးႁူႉၵေႃႉ
ၼိုင်ႈ တီၸေႈဝဵင်းမိူင်းပဵင်းဝႃႈၸိုင် -

“တီႈၸူိဝ်းဢၼ်ႁဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့် ၵႆဝၢၼ်ႈ
ယဝ့်။ သင်ႁဝ်းၵႂႃႇတီႈၼၼ်ႈ ဝၢႆးလင်ႁုင်မုိဝ်ႉ လႄႈ
ၵိၼ်ၶဝ်ႈၼ်ႂၸုိင် ႁဝ်းႁွတ်ႈတီႈၼၼ်ႈ မွၵ်ႈ 3 မူင်းဝၢႆး
ဝၼ်းယဝ့်။ သင်တီႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈၸမ်ဝၢၼ်ႈၸုိင် 
လူင်ပွင်ၸုိင်ႈတေမႃးသေ ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ပႅတ်ႈယဝ့်။ ႁဝ်း
ႁဵတ်းထဵင်ဝ့ႆတီႈၼ်ႂးသူၼ်ယႃႈလမ်ႁဝ်းသေ မၢင်ပွၵ်ႈ
ၼွၼ်းတီႈၼၼ်ႈယဝ့်။ တီႈၽုၵ်ႇၸူိဝ်းၼ့ႆၵေႃႈ ၵ့ႆၵ့ႆ
လႆႈထုၵ်ႇၸဝ်ႈၼႃႈတီႈၶဝ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ယဝ့်၊ ၵူၺ်းၵႃႈ 
သင်ႁဝ်းငိၼ်းၶၢဝ်ႇသေၸူိဝ့်သေပူိင်ၸုိင် ႁဝ်းပၼ်
ၶၢဝ်ႇႁ်ႂႈႁူႉၵၼ်ယူႇယဝ်ႉ။ ၶၵ့်တွၼ်ႈၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့် 
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လႆႈထုၵ်ႇၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ်လူၺ်ႈ တမ်ႇၼူတ်ႇ
တင်းၵူၼ်းလူင်ဝၢၼ်ႈၼၼ့်ၵူၺ်း၊ ဢမ်ႇၸ်ႂႈလူၺ်ႈ
ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇ။ မူိဝ်ႈၽွင်းယၢမ်းၼၼ့် ၸၢဝ်း  
သူၼ်ၶဝ် တေလႆႈသူိင်ႇတူဝ်ၶဝ်ဝ့ႆယဝ့်။”

	 ဢဝ်ၸၢဝ်းသူၼ်ပဢူဝ်းၵေႃႉၼုိင်ႈ တီႈၸေႈဝဵင်း
ႁူဝ်ပူင်းဝႃႈၸုိင် -

“PNO ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် ၵၢၼ်ႁေႉႁၢမ်ႈယႃႈ
လမ်ၶဵင်ႈၶႅင် လႄႈ ၽဵဝ်ႈမူၺ့်သူၼ်ယႃႈလမ် တီႈၼ်ႂး
ဢွင်ႈတီႈႁူဝ်ပူင်း ၼ်ႂးပီ 2010 ယူႇယဝ့်။ သူၼ်ယႃႈ
လမ်ၶႃႈတင်းသဵင်ႈ လႆႈထုၵ်ႇယႃႉလႅဝ်သေ ၶႃႈႁဝ်း
ဢမ်ႇလႆႈသင်ၶုိၼ်း။ ၶႃႈႁဝ်းမီးၼီႈသေ ဢမ်ႇမီး
တုိဝ့်တၢင်းႁႃငုိၼ်းၶဝ်ႈတွၼ်ႈတႃႇၶႃႈ တီႈၼ်ႂးဝၢၼ်ႈ၊ 
ယွၼ့်ၼၼ် ၶႃႈႁဝ်း လႆႈတႅပ်းတတ်းတႃႇၵႂႃႇမူိင်း
ထႆးသေ ႁႃႁဵတ်းၵၢၼ်ယဝ့်။ ၶႃႈႁဝ်းၶၢႆၵႂၢႆးသွင်တူဝ် 
တႃႇပၼ်ၸုမ်းတေႃႉသူင်ႇၵူၼ်း ႁ်ႂႈဢဝ်ၶႃႈၶဝ်ႈၵႂႃႇ
မူိင်းထႆး။ မူိဝ်ႈၶႃႈႁဝ်းႁွတ်ႈၵႂႃႇတီႈၼၼ်ႈ မၼ်းဢမ်ႇ
မူိၼ်ၼင်ႇၶႃႈမုင်ႈမွင်းဝ့ႆ။ ၵၢၼ်ဢမ်ႇလီသေ ၵႃႈ
ၸၢင်ႈတႅမ်ႇ ယွၼ့်ဝႃႈႁဝ်းပဵၼ် ၵူၼ်းၶၢ့ႆၶဝ်ႈမူိင်းဢမ်ႇ
ၸွမ်းမၢႆမီႈၼၼ့်ယဝ့်။ ၼ်ႂးမၢင်လူိင်ႈၼၼ့် ၸဝ်ႈ
ၵၢၼ်ယင်းဢမ်ႇပၼ်ၵႃႈၸၢင်ႈၵွၼ်ႇ။ ဝၢႆးလင်ႁူၵ်း
လူိၼ်ယဝ့် ၶႃႈႁဝ်းတႅပ်းတတ်းပွၵ်ႈၶုိၼ်းမႃး တီႈ
ဝၢၼ်ႈသေ တႄႇၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ထႅင်ႈၵမ်းၼုိင်ႈ
ယဝ့်။”

ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ယႃႈလမ် ၼႂ်းမိူင်းထႆးၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ယႃႈလမ် ၼႂ်းမိူင်းထႆး

	 ၵမ်ႈပႃႈၼမ် လူင်ပွင်ၸိုင်ႈၶဝ် ႁဵတ်းသၢင်ႈၸွမ်း 
ၵၢၼ်မၢပ်ႇၼေးဢၼ်ၵူႈမိူင်းမိူင်းႁဵတ်းသၢင်ႈ လူၺ်ႈ
ယိုၼ်ယၼ်ဝႃႈ ၶဝ်တေႁဵတ်းႁႂ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
ပဵၼ်ဢၼ်ဢမ်ႇမႅၼ်ႈၸွမ်းမၢႆမီႈ လႄႈပၼ်ၶေႃႈမၼ်ႈ
ၵႅၼ်ႇတႃႇၶႂၢၵ်ႈတိူဝ်းႁဵတ်းသၢင်ႈ ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇယႃႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၼႆယဝ့်။ တၢင်းၶတ်းၸႂ်လုမ်ႈၾႃႉ 
တႃႇလူတ်းယွမ်းၵုၼ်ႇယႃႈ ဢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်ႈၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈ
မူၺ့်မၢၵ်ႇၸိူဝ်းၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ မႃးဢွၼ်တၢင်း ၵၢၼ်တမ်း
ႁႂ်ႈမီး ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်တၢင်တႅၼ်းဝႆ့ထႃႈၸိူဝ်း
ၼၼ့် ႁဵတ်းႁႂ်ႈၸၢဝ်းႁႆႈၸၢဝ်းၼႃးၼပ့်ႁူဝ်လၢၼ့် ၵွတ်း

ၽၢၼ်ၵႂႃႇသေ ၸူၼ်ဢဝ် ၸူဝ်ႈပၢၼ်ၶဝ်ဢၼ်မီးၵုင်ႇ 
မုၼ်ၼၼ့်ပႅတ်ႈယဝ့်။

	 ၼၼ်သေတႃႉ တီႈၼႂ်းမိူင်းထႆးသမ့် မိူဝ်ႈၼႂ်းပီ 
1980s လႄႈ 1990s ၼၼ့် ယူႇၽၢႆႇတႂ်ႈၵၢၼ်ဢွၼ်
ႁူဝ်ၸွမ်းထမ်း ၸဝ်ႈႁေႃၶမ်း ပူႇမိပေႃး ဢတုလ်ယ
တဵတ်ႇသေ လူင်ပွင်ၸိုင်ႈလိူၵ်ႈဢဝ်ၵၢၼ်တၢင်တႅၼ်း
ယႃႈ ပဵၼ်ဢၼ်ဝၢၼ်ႈမိူင်း လူဝ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈဢွၼ်
တၢင်းဢၼ်ၼိုင်ႈ - လူၺ်ႈၵၢၼ်လူင်းတိုၼ်းယႂ်ႇ ဢၼ်
လုၵ့်မႃးတီႈလူင်ပွင်ၸိုင်ႈ လႄႈ တွၼ်ႈၵၢၼ်သုၼ်ႇတူဝ်
ၸိူဝ်းၼၼ့် တင်းသွင်ယဝ့်။ ၸႂ်ႉလွၵ်းလၢႆးတင်းၼမ်
သေ ၸဝ်ႈႁေႃၶမ်း ထႅမ်ပၼ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်သၼ်လွႆမႃး
ယူႇယဝ့်။ ၼႂ်းဢၼ်မီးလွင်ႈႁူမ်ႇငမ်းတီႈသုတ်းၼၼ့် 
ပဵၼ်ၶေႃႈဢၼ်မၼ်းၸဝ်ႈၸီ့ၸမ်ႈၼႄဝႃႈ ၸူဝ်ႈၵႃႈ
ပႆႇမီးမႃးၸိူဝ်းတၢင်တႅၼ်းၸိူဝ်းၼၼ့် တူၼ်ႈယႃႈတေ
ဢမ်ႇလႆႈထုၵ်ႇယႃႉပႅတ်ႈၼႆယဝ့်။ ၸဝ်ႈႁေႃၶမ်းပွင်ႇ
ၸႂ်ဝႃႈ ၵၢၼ်ဢဝ်ပႅတ်ႈ တူၼ်ႈတေႃငိုၼ်းၶဝ်ႈၵူၼ်း 
သၼ်လွႆတင်းပိုၵ်းၼၼ့် တေႁဵတ်းႁႂ်ႈပဵၼ်ၽေးတေႃႇ 
ၵူၼ်းၸိူဝ်းပိုင်ႈဢိင်ယႃႈလမ် ဢၼ်ပၼ်ငိုၼ်းၶဝ်ႈမႃး 
လၢႆသိုပ်ႇလၢႆပၢၼ်ၼၼ့်ၼႆယဝ့်။

	 ဢဝ်ဢၼ်ၼႆ့ပဵၼ်ပၢႆးဝူၼ့်ဢွၼ်ၼႃႈသေ ၶူင်း
ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်သၼ်လွႆၵမ်ႈပႃႈၼမ် ဝႆ့လွင်ႈၼၵ်းၼႃ 
လွင်ႈတူင့်ၼိုင်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင် ၸိူဝ်းယိူင်းဢၢၼ်းထႅမ်
ႁႅင်းပၼ်တူင်ႇဝူင်း ႁႂ်ႈမီးၵုင်ႇမုၼ်သေယူႇလွတ်ႈလႆႈ 
လူၺ်ႈဢမ်ႇလႆႈပိုင်ႈဢိင်ငိုၼ်းၶဝ်ႈ ဢၼ်လႆႈမႃးတီႈ
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့်ယူႇ။ ၶၵ့်တွၼ်ႈတႃႇလုၵ့်ဢဝ်
တီႈၵၢၼ်ပိုင်ႈဢိင်ၼမ်ႁႅင်းတီႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
သေ ၶၢႆ့ပိုင်ႈဢိင်တူဝ်ၵဝ်ႇ ၸွမ်းလၢႆးႁႃငိုၼ်းၶဝ်ႈတၢင်
တႅၼ်းၸိူဝ်းၼၼ့် ယၢပ်ႇယဵၼ်းလႄႈလႆႈၸႂ်ႉၶၢဝ်းယၢမ်း 
- ပိူင်လူင်မၼ်း ၼႂ်းၵႄႈၸုမ်းၸၢဝ်းၶိူဝ်း တီႈဢၼ်ယႃႈ
လမ်ပဵၼ်ဝႆ့ ပွတ်းတွၼ်ႈၸူဝ်ႈပၢၼ်တူင်ႇဝူင်းလႄႈ ၾိင်ႈ
ထုင်းၶဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၽွင်းမိူဝ်ႈ TNI လႄႈ MOFF ၸတ်း
ၵၢၼ် ပၢင်ဢႅဝ်ႇလႅၵ်ႈလၢႆႈ တီႈၸေႈတွၼ်ႈဢူမ်ႈၵွႆ ၼႂ်း
ၸေႈမိူင်းၵဵင်းမႆႇၼၼ့် ဢၼ်ၼႆ့လႆႈထုၵ်ႇယိုၼ်ယၼ် 
မိူဝ်ႈၼၢင်းယိင်းလႃးႁူႉၵေႃႉၼိုင်ႈ မွၵ်ႇလၢတ်ႈဝႃႈ -

“တပ့်သိုၵ်းထႆး လႄႈၸဝ်ႈၼႃႈတီႈလူင်ပွင်ၸိုင်ႈ
ၶဝ် မႃးတီႈဝၢၼ်ႈသေ လၢတ်ႈႁဝ်း ယႃႇႁႂ်ႈၽုၵ်ႇယႃႈ 
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ယွၼ့်ပိူဝ်ႈ မၼ်းဢမ်ႇမႅၼ်ႈၸွမ်းမၢႆမီႈ ၸွမ်းလူၺ်ႈ
မၢႆမီႈထႆးၼႆယဝ့်။ လူင်ပွင်ၸိုင်ႈပၼ်တၢင်းၸွႆႈ ထႅမ်
တီႈႁဝ်း ႁႂ်ႈၽုၵ်ႇၵႃႇၽီႇ၊ ၼဵင်ႈ လႄႈ ၶိင်သေ ၶဝ်
ၵေႃႈၸွႆႈထႅမ်ႁဝ်းၵွင့်ၵၼ်တင်းလွၵ်းၵၢတ်ႇ တႃႇၶၢႆ
ၸိူဝ်းႁဝ်းဢဝ်လႆႈမႃးယဝ့်။ သင်ႁဝ်းၵိုတ်းၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၸိုင် တပ့်သိုၵ်းထႆးမွၵ်ႇႁဝ်းဝႃႈ ၶဝ်
တေသၢင်ႈပၼ်ႁွင်ႈယႃ လႄႈႁဵတ်းႁႂ်ႈတၢင်းၶဝ်ႈ
ၸူးဝၢၼ်ႈ ၶႅမ့်လိူဝ်မႃးၼႆယဝ့်။ ၶႃႈႁဝ်းတွပ်ႇၶဝ် 
ၶိုၼ်းဝႃႈ ႁဝ်းတေသိုပ်ႇၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႆယူႇယဝ့်။ 
သင်ဢမ်ႇမီးယႃႈလမ် ၵူၼ်းၶိူဝ်းလႃးႁူႇဢမ်ႇယူႇ 
လႆႈ ယွၼ့်ပူိဝ်ႈဝႃႈ မၼ်းပဵၼ်ပွတ်းတွၼ်ႈၾိင်ႈထုင်း
ၾိင်ႈငႄႈ လႄႈတီႈၵိူဝ်းယမ်ႁဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။”

	 သင်တႅၵ်ႈတင်း လွၵ်းလၢႆးႁေႉႁၢမ်ႈၵႂၢတ်ႇ
လၢင့်ႁင်းမိူင်းထႆး - ဢၼ်ၸႂ်ႉၶၢဝ်းယၢမ်း ၼႂ်းၵၢၼ်
ႁဵတ်းႁႂ်ႈတူင်ႇဝူင်းပွင်ႇၸႂ် တႃႇပိုၼ့်ပႅတ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ် လႄႈဢဝ်ၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ်မႃးၽႄပၼ်
တင်းၵူၼ်းဝၢၼ်ႈ ၽွင်းယၢမ်းၶဝ်ယူႇၼၼ့်ၸိုင် ၵၢၼ်
ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် ၵၢၼ်တဵၵ်းၽဵဝ်ႈမူၺ့်ယႃႈလမ ်
ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈၼၼ့် ႁၢဝ်ႈႁႅင်းဝႆ့ယဝ့်။ ၸၢဝ်းသူၼ်
ပဢူဝ်း လုၵ်ႈၸုမ်း MOFF ၵေႃႉၼိုင်ႈ ဢၼ်ၶဝ်ႈႁူမ်ႈ
ပၢင်ဢႅဝ်ႇလႅၵ်ႈလၢႆႈ တီႈမိူင်းထႆးၼၼ့် ၶိုၼ်းၶႆႈ
ၼႄဝႃႈ - 

“မိူဝ်ႈၶႃႈႁဝ်းႁၼ် လၢႆးသိုၵ်းလႄႈတမ်ႇၼူတ်ႇထႆး
ၶဝ် ၵပ်းသိုပ်ႇၵူၼ်းဝၢၼ်ႈၶဝ်ၼၼ့် ၶႃႈႁဝ်းဢိုၵ့်
ၼိုၵ့်ၸႂ်တေ့တေ့ ၼမ့်တႃပေႃးတူၵ်းယဝ့်။ ၶဝ်ဝႆ့
ၵူၼ်းဝၢၼ်ႈ ပဵၼ်ၼင်ႇၵူၼ်းမိူင်းၶဝ် လႄႈ ပီႈၼွင့်
ၶဝ်ယဝ့်။ ၶဝ်ဢမ်ႇလွၵ်ႇငိုတ်ႈၵူၼ်းဝၢၼ်ႈၶဝ်၊ ၵူၺ်း
ယင်းဢဝ်ၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ်မႃးသေ ၸႅၵ်ႇပၼ် 
ၵူၼ်းဝၢၼ်ႈၶဝ်ယဝ့်။ မၼ်းပူိင်ႈၵၼ်တင်းပုိၵ်း တင်း 
တမ်ႇၼူတ်ႇမၢၼ်ႈ ၸိူဝ်းမႃးတီႈဝၢၼ်ႈႁဝ်းသေ ယႃႉ
ပႅတ်ႈသူၼ်ယႃႈလမ်ႁဝ်း ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ႁဝ်းလႆႈ
ယိမ် ၵႃးၽူဝ်းဝီးၸိူဝ်းဢၼ်လီ ႁပ့်ၶဝ်တီႈႁူင်း
တမ်ႇၼူတ်ႇၸေႈဝဵင်းၶဝ်သေ ပႃးၶဝ်မႃးထုိင်ဝၢၼ်ႈ
ႁဝ်း လႄႈလႆႈဢဝ်ၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ် ဢိၵ်ႇပီႇယႃႇ
လီလီ ႁပ့်တွၼ်ႈၶဝ်ယဝ့်။ ၶဝ်ၵေႃႈယွၼ်းငိုၼ်းတီႈ
ႁဝ်း - လွၵ်ႇငိုတ်ႈဝႃႈ သင်ႁဝ်းဢမ်ႇပၼ် သူၼ်ယႃႈ
တင်းသဵင်ႈ တီႈဝၢၼ်ႈႁဝ်းတေဢမ်ႇမီးယဝ့်ၼႆယဝ့်။”

	 မိူင်းထႆးၵေႃႈ ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် လႄႈယုၵ့်
မုၼ်းလွၵ်းလၢႆး ဢဝ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်မႃးဢွၼ်တၢင်း - ဢၼ်
တမ်းဝႆ့ဝႃႈ သင်ၵူၼ်းမိူင်း ပႆႇဢဝ်လႆႈၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်
လဵင့်တွင့်တၢင်တႅၼ်းပေႃးၼႆၸုိင် ဢမ်ႇထုၵ်ႇလီမီးၵၢၼ်
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ပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ်  ပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ်  
ႁင်းၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇၶဝ်ႁင်းၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇၶဝ်

	 ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ မီးဝႆ့ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇၸၢဝ်း 
ၶိူဝ်း မွၵ်ႈ 20 ၸုမ်း ဢၼ်ၵမ်ႈၼမ် ႁႃလၢႆးၵေႃႇတင်ႈ
မိူင်းႁူမ်ႈၽႅတ့်တရႄႇ ဢၼ်ဢိင်ၼိူဝ် လၵ်းၼမ်းၻီႇ
မူဝ်ႇၶရေႇသီႇၸိူဝ်းၼၼ့်ယူႇ။ ၵမ်ႈၽွင်ႈ ယၢမ်ႈတိုၵ်း
တေႃးၵၼ်တင်းလူင်ပွင်ၸိုင်ႈၵၢင် ႁိုင်လိူဝ်ၶိုင်ႈႁူဝ်
ပၵ်ႇပီမႃးယဝ့်။ ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ တီႈလွၵ်းလၢႆးၸိူဝ်း
တႃႇဢဝ်လႆႈယိူင်းမၢႆၶဝ်ၼၼ့် ၶဝ်ပိူင်ႈၵၼ်ဝႆႉယဝ့်။ 
ၶဝ်ၵေႃႈ မီးပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ်ၸိူဝ်းပိူင်ႈၵၼ် - 
ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ပိူင်းၼႄ လွင်ႈၸိူဝ်းပဵၼ်တေ့ၸွမ်းပိုၼ့်
တီႈယူႇယဝ့်။ 

	 ဢဝ်တင်းသဵင်ႈဝႃႈ လႄႈ ပိၵ့်သမ့်ဝႃႈမီးလွင်ႈ
ပႅၵ်ႇပိူင်ႈၵၼ်ၸိူဝ်းၼႆ့သေတႃႉၵေႃႈ ပေႃႇလသီႇလႄႈ
တၢင်းႁဵတ်းသၢင်ႈ ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇၸၢဝ်းၶိူဝ်းၶဝ် 
မီးလွင်ႈၸိူဝ်းမိူၼ်ၵၼ်ၸႅင်းလႅင်း တင်းလွၵ်းလၢႆးၵၢၼ်
ၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ် ႁင်းလူင်ပွင်ၸိုင်ႈယူႇယဝ့်။ မၢႆမီႈ
လႄႈပေႃႇလသီႇၶဝ် လႆႈထုၵ်ႇႁၢင်ႈႁႅၼ်းၸႅင်ႈလႅင်း ႁႂ်ႈ
ၶူပ်းမႅၼ်ႈၵၼ်တင်း လွၵ်းလၢႆးပေႃႇလသီႇၸႂ်ႉမၢႆမီႈၶဵင်ႈ
ၶႅင် ဢၼ်ဢိင်ၼိူဝ်ၵၢၼ်တဵၵ်းတဵင် လႄႈၵၢၼ်ပၼ် 
တၢမ်ႇ ဢၼ်ဢမ်ႇပေႃးပၼ် ဢမ်ႇၼၼ် ဢမ်ႇပၼ်
တၢင်းၸွႆႈသင်တီႈ ၵူၼ်းမိူင်းၸိူဝ်းၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈ၊ ၸၢဝ်း 
သူၼ်ယႃႈလမ် ဢိၵ်ႇတူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းလႆႈထုၵ်ႇတုမ့်တိူဝ့်
ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၼႂ်းၶၢဝ်းယၢမ်းလဵဝ်ၵၼ်ၼၼ့် လွင်ႈ 
ႁဵတ်းတၢင်းသၢင်ႈ ၸၢင်ႈပိူင်ႈၵၼ်တေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈတင်း 
ပေႃႇလသီႇတၢင်းၵၢၼ် - ၸိူဝ်းၵႆ့ၵႆ့လႆႈထုၵ်ႇလိူၵ်ႈ ဢမ်ႇ
ၼၼ် ဢမ်ႇၶူပ်းၵၼ်သေ ၸႂ်ႉတိုဝ်းၼၼ့်ယူႇ။

	 လွင်ႈပႅၵ်ႇပိူင်ႈၵၼ် ၼႂ်းၵႄႈ “ပၢႆးဝူၼ့်လႄႈ
ၵၢၼ်တူဝ်ထူပ်း”ၼၼ့် ၵႆ့ၵႆ့ လႆႈထုၵ်ႇႁၼ်ထိုင် ပဵၼ်
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ၼင်ႇလွင်ႈၶွင့်ၶမ်ပိူင်လူင် ၼႂ်းၵၢၼ်ၵႄႈၶႆၵၢၼ်ႁဵတ်း
ဢွၵ်ႇ၊ ၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆ လႄႈၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈမဝ်းၵမ် ၼႂ်း
မိူင်းယူႇယဝ့်။ ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ လွင်ႈတၢင်းထတ်း
သၢင်ႈ ႁေႉႁူမ်ႇဝႆ့ လွင်ႈဢၼ်ၵၢၼ်တဵၵ်းတဵင် လႄႈၵၢၼ်
ပၼ်တၢမ်ႇ - လိူဝ်သေၵၢၼ်ၵႂၢတ်ႇလၢင့်ဢူၼ်ႈဢွၼ်ႇ
ဢၼ်ၶဝ်ႁၼ်မႅၼ်ႈဝႆ့ - လႆႈထုၵ်ႇႁဵတ်းႁႂ်ႈဢမ်ႇပဵၼ်  
ၵၢၼ်မႃးၸဵမ်မိူဝ်ႈတႄႇမၼ်း ထိုင်တီႈၶဝ်ပိုၼ့်ပွႆႇပႅတ်ႈ 
လွင်ႈတၢင်းငဝ်ႈၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆယႃႈမဝ်းၵမ်၊ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ် ဢိၵ်ႇၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈ ၸိူဝ်းပဵၼ်ဢူးလႃး
ပႃးပၢတ်ႈသေ ဢမ်ႇပၼ်လွၵ်းလၢႆးၵႄႈၶႆပၼ် ပၼ်ႁႃ
ၵူၼ်းမိူင်းၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 ထႅင်ႈၽၢႆႇၼိုင်ႈၼၼ့်သမ့် ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇ
ၸၢဝ်းၶိူဝ်း မိူၼ်ၼင်ႇ KIO လႄႈ TNLA ၵႆ့ၵႆ့ တဵၵ်းႁဵတ်း
သၢင်ႈ ၵၢၼ်တူင့်ၼိုင်သၢၼ်ၶတ်းယႃႈၶဵင်ႈၶႅင် ၼႂ်းဢွင်ႈ
တီႈၸိူဝ်းၽၢႆႇတႂ်ႈၵုမ်းၵမ်ၶဝ်ယဝ့်။ ၸိူဝ်းၼႆ့မီးပႃး ၵၢၼ် 
ၽဵဝ်ႈမူၺ့်သူၼ်ယႃႈလမ် ဢိၵ်ႇၵၢၼ်တီ့ၺပွ်း ၵူၼ်း
ၸိူဝ်းၵဵဝ်ႇၶွင်ႈ ၼႂ်းၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆယႃႈမဝ်းၵမ် လႄႈ ၵၢၼ် 
တဵၵ်း “ယူတ်းယႃ ဢိၵ်ႇမူၼ့်မႄးတူဝ်ၸႂ်ပၼ်” ၵူၼ်း

ၸိူဝ်းၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈမဝ်းၵမ်ၶဝ်ယဝ့်။ ၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်း 
ႁွင်ႇၼၼ့် တူင်ႇဝူင်းပိုၼ့်တီႈၶဝ် တႄႇမႃးၵၢၼ်တူင့်
ၼိုင်ၽတ်ႇၵျသၼ်ႇ - ဢၼ်ထုၵ်ႇပၢင်ၵုမ်ၶရိတ့်ၸၢဝ်း 
ၶၢင် (Kachin Baptist Convention) ၵမ့်ထႅမ်ႁႅင်းႁႅင်း လႄႈ 
ယင်းလႆႈယုမ်ႇယမ်ဝႆ့ဝႃႈ ဢဝ်လႆႈပႃးလွင်ႈၵမ့်ၸွႆႈ လႄႈ
ႁႅင်းၵမ့် KIO ၼႆယဝ့်။ ၵၢၼ်တူင့်ၼိုင်ဢၼ်ၼႆ့ - ဢၼ်
တႄႇမႃးၼႂ်းပီ 2014 ၼၼ့် ဢဝ်လႆႈႁႅင်းမႃးဝႆးဝႆးသေ 
ဝၢႆးလင်မႃး ၶႂၢၵ်ႈၵႂႃႇထိုင်ၸေႈမိူင်းၶၢင်ယဝ့်။

ဢဝ်ၽူႈပၼ်ၶၢဝ်ႇ တီႈၵူတ့်ၶၢႆၵေႃႉၼိုင်ႈဝႃႈၸိုင် -

“တေႃႇထိုင် 2014 ၼၼ့် KIO ႁဵတ်းဢမ်ႇႁူႉဢမ်ႇ
ႁၼ် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၵမ်ႈၽွင်ႈ ၼႂ်းမိူင်းတႆး 
ပွတ်းႁွင်ႇသေ ၶဝ်ၵဵပ်းၶွၼ်ႇၼၼ့်မႃးယူႇယဝ့်။ 
ဢၼ်ၼႆ့ပဵၼ် တီႈၼႂ်းၸေႈဝဵင်းၵူတ့်ၶၢႆ - ပိူင်လူင် 
မၼ်း ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၵုမ်းၵမ်လေႃးလႄး လူၺ်ႈ KIO 
လႄႈ ၸုမ်းပီႇတူႉၸိတ့်ၵွင်းၶႃးယဝ့်။ ၸၢင်ႈပဵၼ်ဝႃႈ 
ဢၼ်ၼႆ့ ပဵၼ်ပေႃႇလသီႇ KIO ပိုၼ့်တီႈသေ ဢမ်ႇ
ၸႂ်ႈလူၺ်ႈ KIO ၼႆတင်းသဵင်ႈ။ ၶဝ်ၵေႃႈၸၢင်ႈပွင်ႇ 

ပၢႆ
ႉလ

ွင်ႈ
တ

ူင်ႉ
ၼ

ိုင်ႈ
ၵၢ

ၼ
်သ

ၢၼ
်ၶၢ

တ
်းယ

ႃႈမ
ဝ်း

ၵမ
် ႁ

င်း
ၽ

တ
်ႇၵ

ျသ
ၢၼ

်ႇ တ
ီႈင

ဝ်း
ၸ

ိုင်ႈ
 KI

O 
- လ

ၢႆႇၸ
ႃႇ 



transnationalinstitute ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် ၸိူဝ်းထူပ်းဝႆ့ႁႅင်းတဵၵ်းလၢႆၸိူဝ့်ပိူင် | 79

ၸႂ်ဝႆ့ဝႃႈ ၶဝ်ဢမ်ႇၸၢင်ႈထႅမ်ပၼ် ငိုၼ်းၶဝ်ႈတၢင်
တႅၼ်းပၼ်ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်။ ဝႃႈလႃးၵေႃႈ ၶဝ်ပၼ် 
ၶၢဝ်းယၢမ်း ၵႄႈၽွင်းလႅၵ်ႈလၢႆႈ တီႈၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်
ဝႆ့ယူႇႁိုဝ်ၼႆယူႇ။ ၵူၺ်းၵႃႈ တႄႇဢဝ်ပီ 2014 မႃး 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၶဝ်ၸိူဝ်းၼၼ့် 
ၶဝ်ႁၢမ်ႈတင်းပိုၵ်း လႄႈႁဵတ်းႁႂ်ႈၵိုတ်းပႅတ်ႈယဝ့်။ 
ၼႆ့ၵေႃႈ ပဵၼ်ၶၢဝ်းယၢမ်းၶိုၼ်ႈသုင်သုတ်း ၵၢၼ်
တူင့်ၼိုင်ၽတ်ႇၵျသၼ်ႇ ၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်းႁွင်ႇ
ယဝ့်။ ဝၢႆးလင်ၼၼ့် ၶဝ်ယဵၼ်ၵႂႃႇၵမ်းလွႆးလွႆး ၼႂ်းပီ
ၸွမ်းမႃးၽၢႆႇလင်ၼၼ့်ယဝ့်။”

	 TNLA ဢၼ်ပၵ်းဝႆ့ ၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်းႁွင်ႇၵေႃႈ 
ၸွမ်းဝႆ့ပေႃႇလသီႇ ဢၼ်မိူၼ်ၵၼ်ယဝ့်။ TNLA ၸႂ်ႉႁႅင်း
ဢီး လွင်ႈတူင့်ၼိုင် ၵၢၼ်သၢၼ်ၶတ်းယႃႈမဝ်းၵမ်ပဵၼ်
ပိုၼ့်သေ ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် ၵၢၼ်ႁၢမ်ႈယႃႈလမ် 
တင်းပိုၵ်း ၸွမ်းၸိူဝ်းဢဵၼ်ႁႅင်းမၼ်းမီးၵႅၼ်ႇၶႅင် ၼႂ်း
မိူင်းတႆးပွတ်းႁွင်ႇယူႇယဝ့်။ ဢဝ်ၶေႃႈမုၼ်းၶၢဝ်ႇ ဢၼ်
လဵဝ်ၵၼ် တီႈၵူတ့်ၶၢႆဝႃႈၸိုင် -

“ယႃႈမဝ်းၵမ်ၼႆ့ ပဵၼ်ၶဵၼ်မၢႆၼိုင်ႈ TNLA သေ 
တပ့်မတေႃႇ ပဵၼ်ၶဵၼ်ထီ့သွင်ယဝ့်။ ဢၼ်ၼႆ့ ပဵၼ် 
ယွၼ့်ဝႃႈ ႁူဝ်ၵူၼ်းတဢၢင်း လႆႈထူပ်းလွင်ႈလူႉ
လႅဝ်ႁၢဝ်ႈႁႅင်း တီႈၵၢၼ်တိတ်းၸပ်းယႃႈမဝ်းၵမ် 
ဢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးမႃး ပၼ်ႁႃတူင်ႇဝူင်း လႄႈတၢင်း
ယၢပ်ႇၽိုတ်ႇပၢႆးမၢၵ်ႈမီးႁၢဝ်ႈႁႅင်း ပုၼ်ႈတႃႇတူင်ႇ 
ဝူင်းတဢၢင်းၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၶဝ်ဝူၼ့်ဝႃႈ မၼ်း
ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးမႃး ၵၢၼ်ပွႆႇၽႃႈဝ့ႆၵူၼ်းၶိူဝ်းတဢၢင်း 
တီႈၼိူဝ်ၶဵင်ႇၵၢၼ်မိူင်းၸိုင်ႈမိူင်း လႄႈၵၢၼ်ႁဵတ်း
ႁႂ်ႈၶဝ် ဢမ်ႇမီးလွင်ႈၶိုပ်ႈၼႃႈမႃးၼၼ့်ယဝ့်။” 

	 လၢႆး EAOs လႄႈ ၸုမ်းၸိူဝ်းဢိင်လွင်ႈၵိူဝ်းယမ်
ၶဝ် ယၢင်ႈၸူးယႃႈမဝ်းၵမ်ႁၢဝ်ႈႁႅင်းၸိူဝ်းၼႆ့ၼၼ့် မီးဝႆ့
ပုၼ်ႈၽွၼ်းပွတ်းဢွၼ်ႇတွၼ်ႈၼိုင်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇလွင်ႈ
လႅၵ်ႈလၢႆႈ ၼႂ်းလၢႆးၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈမဝ်းၵမ် ၼႂ်းမိူင်းတႆး
ပွတ်းႁွင်ႇယူႇယဝ့်။ ၸိူဝ်းၼႆ့ ပိူင်လူင်မၼ်း လုၵ့်ဢဝ်
ၵၢၼ်သူႇယႃႈလမ်သေ ၶၢႆ့လၢႆႈၸူး ၵၢၼ်သူႇလႄႈၵၢၼ်
သမ်းယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ ဢိၵ်ႇၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်း ATS ယဝ့်။ 
တႃႇယူႇၸွမ်း လွင်ႈလႅၵ်ႈလၢႆႈၼႅဝ်းတၢင်းၵုၼ်ႇယွၼ့်
ယႃႈလမ် မီးဢေႇမႃး ၽွင်းမူိဝ်ႈယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇဢိၵ်ႇ 

ATS ၸိူဝ်းၵႃႈၶၼ်ထုၵ်ႇလိူဝ်ၼမ်လိူင်ႇဝႆ့ၼၼ့် ၵူၼ်း
ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈမဝ်းၵမ်ၶဝ် လုၵ့်ဢဝ်တီႈယႃႈဢၼ်မီး
ၽေးဢေႇသေ ၶၢႆ့ၸူးယႃႈၸိူဝ်းမီးၽေးၼမ်လိူဝ် ဢမ်ႇ
ၼၼ် လၢႆးၸႂ်ႉတိုဝ်း ၸိူဝ်းမီးၽေးၼမ်မႃးၼၼ့်ယဝ့်။ 
ဝၢႆးလင်မႃး ၵၢၼ်ၶၢႆ့လၢႆႈ လၢႆးၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈမဝ်းၵမ်ၸိူဝ်း
မိူၼ်ၵၼ်ၵေႃႈ မီးမႃးတီႈၼႂ်းမိူင်းၶၢင် ပိူင်လူင်မၼ်း 
တီႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈပူႇထဝ်ႈ လႄႈလႅၼ်လိၼ်တၢင်ႇၸိူဝ်း 
ဢၼ် BGF ၶၢင် ဢိၵ်ႇၸုမ်းပီႇတူႉၸိတ့်ရဝၢင်ႇၶဝ်ၵုမ်း
ၵမ်ၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 ၶွင်ႇသီႇဢဝ်ၶိုၼ်းၸိုင်ႈတႆးၵေႃႈ တေဢမ်ႇဝႆ့
ပႃႇၸႃး ၵူၼ်းၸႂ်ႉတိုဝ်း လႄႈၵူၼ်းၵႃႉၶၢႆယႃႈမဝ်းၵမ် 
ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၶဝ်မိူၼ်ၵၼ်၊ ၵူၺ်းၵႃႈ ယွမ်းႁပ့် ၵၢၼ်
ဢၼ်တူင်ႇဝူင်းဝၢၼ်ႈၼွၵ်ႈ ၸိူဝ်းပိုင်ႈဢိင်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ် တွၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ယူႇလွတ်ႈၶဝ်ၼၼ့်ယူႇ။ 
ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၼၼ်လႄႈ ၼႂ်းၵၢၼ်တူဝ်ထူပ်းၸိုင် ၵမ်ႈပႃႈ
ၼမ် ၸုမ်းၼႆ့ဝႄႈလွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈ ၵၢၼ်တဵၵ်းၽဵဝ်ႈ
မူၺ့်သေ ပွႆႇပၼ်ဝႆ့ - လႄႈၵဵပ်းၶွၼ်ႇ - ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ
ယႃႈလမ် ဢမ်ႇၸႂ်ႈတၢင်းၵၢၼ် ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းမီး
ၽၢႆႇတႂ်ႈၶဝ်ၵုမ်းၵမ်ၼၼ့်ယူႇ။ 

	 ၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်းၸၢၼ်းၼၼ့် ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈ
ၵၢင်ႇၸၢဝ်းၶိူဝ်းတၢင်ႇၸိူဝ်း မိူၼ်ၼင်ႇ RCSS လႄႈ PNO 
ၶဝ်ၵေႃႈ ၶတ်းၸႂ်ႁဵတ်းသၢင်ႈ ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်သူၼ်ယႃႈ
လမ်မႃးယူႇ။ ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ လၢႆးႁဵတ်းၸိူဝ်းၼႆ့ 
ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီး ၵၢၼ်တူင်ႇဝူင်းပိုၼ့်တီႈ - ၸိူဝ်းၶဝ်လႆႈပိုင်ႈ
တၢင်းၵမ့်ၸွႆႈဝႆ့ - တုမ့်တွပ်ႇႁၢဝ်ႈႁႅင်း ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၶဝ်
ၵုမ်းၵမ်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယူႇယဝ့်။ ဢမ်ႇထႅမ်ပၼ်လႆႈတိုဝ့်
တၢင်း ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်တၢင်တႅၼ်းလႄႈ ၸုမ်း
ယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇၸၢဝ်းၶိူဝ်းၸိူဝ်းၼႆ့ ယဵၼ်ယဵၼ်သေ ပၼ်
ၶႂၢင့်ၸၢဝ်းသူၼ်သႅၼ်းလဵၵ့်ၶဝ် ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၼႂ်းၼႃႈ
တီႈၶဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၶဝ်ၵေႃႈ ၵဵပ်းၶွၼ်ႇၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈ
လမ်ၶဝ် (မိူၼ်ၼင်ႇ ၶဝ်ၵဵပ်းၸၢဝ်းသူၼ်ၸိူဝ်းၽုၵ်ႇမၢၵ်ႇ 
ၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်တၢင်ႇၸိူဝ်း) သေ ယွၼ့်ၼၼ် လႆႈငိုၼ်း
ၶဝ်ႈၵမ်ႈၽွင်ႈ တီႈဢၼ်ၼႆ့ယူႇယဝ့်။ 

	 PNO တဵၵ်းႁဵတ်းသၢင်ႈ ၵၢၼ်ႁၢမ်ႈယႃႈလမ်တင်း
ပိုၵ်း ၼႂ်းပီ 2005 – 2007 လူၺ်ႈၽဵဝ်ႈမူၺ့်ပႅတ်ႈ သူၼ်ယႃႈ
လမ်တင်းသဵင်ႈ ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းမၼ်းၵုမ်းၵမ် မိူၼ်
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ၼင်ႇ ၸေႈဝဵင်းႁူဝ်ပူင်း၊ သီႇသႅင်ႇ လႄႈပၢင်လွင်းၸိူဝ်း
ၼၼ့်ယဝ့်။ လွင်ႈတၢင်းၽၢႆႇလင်ဢၼ်ၼႆ့ ပဵၼ်ၵႂၢမ်း
မၼ်ႈမၼ်း ဢၼ်ပၼ်တီႈ ႁူဝ်ၼႃႈၽၢႆႇၸွပ်ႇၶၢဝ်ႇတပ့်
သိုၵ်းမၢၼ်ႈယၢမ်းၼၼ့် ဢၼ်ပဵၼ်ၸွမ်သိုၵ်းလူင်ၶိၼ်ႇ
ၺုၼ့်၊ မိူဝ်ႈမၼ်းလူင်းလၢႆးမိုဝ်း ၶေႃႈလႆႈၸႂ်ၵၢၼ်ၵိုတ်း
တိုၵ်းၵၼ်တင်း တပ့်သိုၵ်းမၢၼ်ႈၼႂ်းပီ 1991 တႃႇႁဵတ်း
ႁႂ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈႁၢႆ ၼႂ်းၶၢဝ်းတၢင်း 15 ပီ ၼႆၼၼ့်
ယဝ့်။ ၼႆ့ၵေႃႈ မႅၼ်ႈမိူဝ်ႈလဵဝ်ၵၼ်တင်း ၵၢၼ်ဝႃႉႁၢမ်ႈ
ယႃႈလမ် ၼႂ်းပီ 2005 ယဝ့်။ ၼႂ်းပီ 2006 ၼၼ့် ႁႂ်ႈၶူပ်း
မႅၼ်ႈၵၼ်တင်း ၵႂၢမ်းမၼ်ႈမၼ်းသေ PNO တီ့ၺပွ်း
လႄႈမႂ်ၸၢဝ်းသူၼ် ၸိူဝ်းသိုပ်ႇၸုၼ့်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် 
ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၽွၼ်းသိုပ်ႇမၼ်းသမ့် ၼႂ်းထႅင်ႈပီ
ၼိုင်ႈၼၼ့် ၶႂ်ႈဝႃႈဢမ်ႇမီးၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် တီႈၼႂ်း 
ဢွင်ႈတီႈ PNO ၵုမ်းၵမ်။ သင်ၸိူဝ့်ၽၼ်းယႃႈလမ် လႆႈ
ထုၵ်ႇဝႆ့ႁိုင်လိူဝ်ၼိုင်ႈပီ လူၺ်ႈမီးမၼ်းၼမ်ၼၼ့်ၸိုင် 
ယွၼ့်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇဢွၵ်ႇ လူတ်းလူင်းၵႂႃႇၸႅင်ႈလႅင်းလႄႈ 
ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ် ဢမ်ႇမီးၸိူဝ့်ၽၼ်း ဢၼ်မီးတၢင်းၶႅမ့် 
လီၼၼ့်လႆႈ။ 

	 ၽွင်းယၢမ်းတၢင်းယၢပ်ႇၽိုတ်ႇၼၼ့် ၸၢဝ်း 
သူၼ်ၶဝ် ၵႄႈၶႆလူၺ်ႈၵၢၼ်ၶၢႆ့ယၢႆ့တီႈယူႇယဝ့်။ ၵူၼ်း 
ဢႃႇယူႉယႂ်ႇၶဝ် ၵႂႃႇႁဵတ်းၵၢၼ် ပဵၼ်ၵူၼ်းၵိၼ်ၸၢင်ႈ 
သူၼ် ၼႂ်းၸေႈဝဵင်းႁိမ်းႁွမ်း၊ ၵူၼ်းၸိူဝ်းဢႃႇယူ့လဵၵ့်  
ႁွတ်ႈထိုင်မိူင်းထႆး လႄႈလုၵ်ႈဢွၼ်ႇၶဝ် လႆႈထုၵ်ႇသူင်ႇ 
ၵႂႃႇတီႈ ႁူင်းသဝ်းလုၵ်ႈဢွၼ်ႇၽၢၼ်ပေႃႈၽၢၼ်မႄႈ  
ဢိၵ်ႇၵျွင်းမုၼ်ၸဝ်ႈ ၸိူဝ်းမီၼႂ်းတႃႈၵုင်ႈ လႄႈ တႃႈ 
လိူဝ်ႇ တွၼ်ႈတႃႇလူတ်းယွမ်း ၵၢၼ်ၸႂ်ႉၸၢႆႇငိုၼ်းတွင်း 
ၼႃႈႁိူၼ်းသေ သိုပ်ႇၵၢၼ်ႁဵၼ်းၶဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ဢၼ် 
ဢမ်ႇပေႃးၾၢင့်ႁၼ်မႅၼ်ႈၵၼ်ၸိုင် ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈ 
လမ်ၸုမ်းၼိုင်ႈ ၶၢႆ့ၵႂႃႇပဵၼ် ၵူၼ်းၵိၼ်ၸၢင်ႈလၢႆးဝၼ်း 
ၼႂ်းသူၼ်ယႃႈလမ် ၸိူဝ်းမီးၼႂ်းၸေႈဝဵင်းလွႆလႅမ် လႄႈ 
ပၢင်လူင် (သၼဵၼ်း)  ယဝ့် ဢဝ်မႃးၶိုၼ်းၸိူဝ့်ၽၼ်းယႃႈ 
လမ်သေ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်တႄႇမႃးၶိုၼ်း တီႈၼႂ်း 
ဢွင်ႈတီႈ PNO ၵုမ်းၵမ် ၼႂ်းပီ 2008 ၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 ဢဝ်ၸၢဝ်းသူၼ်ၸၢႆးပဢူဝ်းၵေႃႉၼိုင်ႈ တီႈလွႆ
ၽုတ့် ၸေႈဝဵင်းသီႇသႅင်ႇဝႃႈၸိုင် -

“ပေႃႈမႄႈၶႃႈႁဝ်း လုၵ့်ဢဝ်တီႈဝၢၼ်ႈ သူင်ႇၶႃႈႁဝ်း
ဢၼ်ပဵၼ်ၸဝ်ႈသၢင်ႇ ထႅင်ႈတင်းဢွၼ်ႇၸၢႆး 20 
ၵေႃႉ ၵႂႃႇတီႈၵျွင်းမုၼ်ၸဝ်ႈလင်ၼိုင်ႈ ၼႂ်းဝဵင်းတႃႈ
လိူဝ်ႇ ၼႂ်းပီ 2006 တီႈဢၼ်မုၼ်ၸၢင်းၶဝ်ၸွႆႈ
ပၼ် ၶဝ်ႈၵိၼ်၊ တီႈယူႇသဝ်း လႄႈ ၵၢၼ်ႁဵၼ်း  
ဢၼ်ဢမ်ႇလႆႈသဵင်ႈၵႃႈသဵင်ႈႁူဝ်သင် ၼၼ့်ယဝ့်။  
ၶႃႈႁဝ်းယူႇတီႈၼၼ်ႈ ႁိုင်သီႇပီသေ ပေႃႈမႄႈၶႃႈ 
ႁဝ်းၶိုၼ်းဢဝ်ၶႃႈႁဝ်းမႃးၶိုၼ်း ၼႂ်းပီ 2010 မိူဝ်ႈၶဝ် 
ႁႃလႆႈငိၼု်းမႃး  တီႈ ၵၢၼၽ်ၵု်ႇယႃႈလမၼ်ၼ့ယ်ူႇ။”

	 RCSS - ဢၼ်ၵိုတ်းတိုၵ်းၵၼ်တင်းတပ့်မတေႃႇ
ၸဵမ်မိူဝ်ႈပီ 2011 ၼၼ့် - ၶတ်းၸႂ်ဢဝ်လွင်ႈယႃႈမဝ်း 
ၵမ် ဢုပ်ႇၵၼ်တင်းလူင်ပွင်ၸိုင်ႈယဝ့်။ ၼႂ်းလိူၼ်ဢွၵ်ႇ
ထူဝ်းပိူဝ်းလ် ပီ 2012 ၼၼ့် ၶေႃႈလႆႈၸႂ်ဢၼ်ၼိုင်ႈ 
မီးမႃးၼႂ်းၵႄႈ RCSS၊, UNODC လႄႈ CCDAC (ၸုမ်း
ၵပ်းသၢၼ်လွင်ႈယႃႈမဝ်းၵမ် လူင်ပွင်ၸိုင်ႈမၢၼ်ႈ) ၵဵဝ်ႇ
ၵၢၼ်ႁူမ်ႈသၢင်ႈ ဢၼ်မီးပႃး ၵၢၼ်ထတ်းသၢင်ႈတၢင်း
လူဝ်ႇပိုၼ့်တီႈ၊ တႃႇထႅမ်ပၼ်ၶူင်းၵၢၼ် ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်
လဵင့်တွင့်တၢင်တႅၼ်း ပုၼ်ႈတႃႇၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်
ၶဝ်မႃးယဝ့်။ ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ ၽူႈဢွၼ်ႁုဝ် RCSS 
ၶဝ်လၢႆးငၢၼ်းလူၺ်ႈလွင်ႈၸႂ်တူၵ်းတေ့ဝႃႈ ဝႃႈၵၢၼ်
ႁဵတ်းသၢင်ႈၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇတပ့်မတေႃႇႁေႉႁၢမ်ႈဝႆ့ၼႆ
ယဝ့်။ 

	 ပုၼ်ႈတႃႇတပ့်မတေႃႇၶဝ်ၸိုင် လွင်ႈႁူမ်ႇလူမ်ႈ
ပဵၼ်ၵၢၼ်ပိူင်လူင် - ဢမ်ႇၸႂ်ႈယႃႈမဝ်းၵမ်။ ယွၼ့်ၼၼ်
လႄႈ တီႈၼ်ႂးပေႃႇလသီႇ ဢၼ်သုိပ်ႇမီးမႃးၼပ့်ႁူဝ်သိပ်း
ပီၼၼ့် တိူင်းတပ့်သိုၵ်း သၢင်ႈဢူၺ်းလီၸွမ်းၽႅၼ် 
တင်းၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇလၢႆလၢႆၸုမ်း - ပၼ်ၶႂၢင့်ၶဝ်
ၵဵဝ်ႇၶွင်ႈ ၼႂ်းၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ လႄႈၵႃႉၶၢႆယႃႈမဝ်းၵမ်
ယူႇယဝ့်။ ဢိင်ၼိူဝ်သိုင်ႇဝႅတ့်လွမ့်ၵၢၼ်မိူင်း လႄႈတၢင်း
လူဝ်ႇလူင်ပွင်ၸိုင်ႈသေ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢူၺ်းလီၵၼ်ၸိူဝ်း
ၼႆ့ ၶၢႆ့လၢႆႈမႃး။ ၽွၼ်းသိုပ်ႇမၼ်းသမ့် ၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈ
ၵၢင်ႇပိူင်လူင် ၸိူဝ်းတိုၵ့်ၵဵဝ်ႇၶွင်ႈ ၼႂ်းၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ 
လႄႈၵႃႉၶၢႆယႃႈမဝ်းၵမ်ၼၼ့် ပဵၼ်တပ့်သိုၵ်းပီႇတူႉ
ၸိတ့် ၸိူဝ်းတပ့်မတေႃႇ ယူႇၽၢႆႇလင်ဝႆ့ၼၼ့်ယဝ့်။ 
ၸုမ်းပီႇတူႉၸိတ့်ၸိူဝ်းၼႆ့ၵမ်ႈပႃႈၼမ် မီးၼႂ်းမိူင်းတႆး
ယဝ့်။ ယိူင်းဢၢၼ်းၵၢၼ်မိူင်းပူိင်လူင်ၸုမ်းပီႇတူႉၸိတ့်
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ၸိူဝ်းၼႆ့ ပဵၼ်တႃႇပႂ်ႉပႃးၼႃႈတီႈၶဝ် လႄႈဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇ
ၼိူဝ်ၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 မၢင်ပွၵ်ႈမၢင်လႂ် မီးမႃးလွင်ႈပိုတ်းယိုဝ်းၵၼ် ၼႂ်း
ၵႄႈၸုမ်းယိပ်းၵွင်ႈၵၢင်ႇၶဝ် လူၺ်ႈပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်း
ၵမ်ၸိူဝ်းၶတ်းၵၼ်ဝႆ့ၼၼ့်ယူႇ။ ၽွၼ်းသိုပ်ႇမၼ်းၸိုင် 
KIO လႄႈ TNLA တိုၵ်းတင်း တပ့်မတေႃႇ လႄႈပီႇတူႉ 
ၸိတ့် ဢၼ်လူင်ပွင်ၸိုင်ႈယူႇဝႆ့ၽၢႆႇလင် ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈ 
ၸိူဝ်းၼႆ့ယဝ့်။ တူဝ်ယၢင်မၼ်းၸိုင် ၼႂ်းလိူၼ်မၢတ့်ၶျ်  
ပီ 2020 ၼၼ့် TNLA ပိုတ်းယိုဝ်းၵၼ်တင်း ၸုမ်းပီႇတူႉ 
ၸိတ့်ပၢၼ်းသေး လႄႈတပ့်မတေႃႇ မိူဝ်ႈ TNLA တိုၵ့် 
ယႃႉပႅတ်ႈ သူၼ်ယႃႈလမ် ဢၼ်ထုၵ်ႇပီႇတူႉၸိတ့်ပၢၼ်း 
သေးၵုမ်းၵမ်ဝႆ့ တီႈၼႂ်းၸေႈဝဵင်းၼမ့်ၶမ်းၼၼ့်ယဝ့်။142  
ႁၢၼ့်တေႃႇထိုင်ယၢမ်းလဵဝ်ၼႆ့ လွင်ႈဢမ်ႇၼိမ်သဝ်း  
လႄႈ လွင်ႈဢမ်ႇၼႄ့ၼွၼ်းတႅဝ်းၼႃႈၼင်ႇၼၼ် 
တိုၵ့်သိုပ်ႇပဵၼ်ဝႆ့ယူႇ။ 

 
ၵၢၼ်ဝႃႉႁေႉႁၢမ်ႈယႃႈလမ် ပီ 2005ၵၢၼ်ဝႃႉႁေႉႁၢမ်ႈယႃႈလမ် ပီ 2005

	 ပိုၼ့်တီႈဝႃႉ ဢၼ်ၸပ်းၵၼ်တင်းလႅၼ်လိၼ်
ယူႇၼၢၼ်ႇၼၼ့် ပဵၼ်ဝႆ့သၼ်လွႆသုင် ဢၼ်ဢမ်ႇပေႃး
မီးဝူဝ်ႇ ဢမ်ႇၼၼ် လိၼ်ပဵင်းၼၼ့်ယဝ့်။ မိူဝ်ႈတႅၵ်ႈ
ၵၼ်တင်း ပွတ်းတွၼ်ႈမူိင်းတႆးတၢင်ႇ ၸူိဝ်းၼၼ့် ႁူဝ်ၵူၼ်း 
ၶႂ်ႈၼမ်ဝႆ့။ ၵမ်ႈပႃႈဢေႇၽုၵ်ႇၶဝ်ႈလႆႈ တႃႇလဵင့်လူၼႃႈ
ႁေႃတေႃႁိူၼ်း လႄႈ ဢဝ်ပိုၼ်းဝႃႈၸိုင် ပိုင်ႈဢိင်ၵၢၼ် 
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ပဵၼ်မၢၵ်ႇငိုၼ်းၶဝ်ႈပိူင်လူင် တႃႇသိုဝ့်
ၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ်၊ သိူဝ်ႈၶူဝ်း လႄႈယႃႈယႃၼႆသေ
တႃႉၵေႃႈ ၵူၼ်းၵမ်ႈပႃႈၼမ် ပဵၼ်ၸၢဝ်းသူၼ်ႁႃၵိၼ်
လဵင့်တွင့် ႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇၶဝ်ႈ ၸွမ်းသၼ်လွႆသုင် 
ယဝ့်။ ပိုၼ့်တီႈၼႆ့ လႆႈထုၵ်ႇၵုမ်းၵမ်လူၺ်ႈ UWSA ဢၼ်
ပဵၼ် EAO ႁႅင်းယႂ်ႇသုတ်းၼ်ႂးမိူင်းမၢၼ်ႈ လႄႈလူင်း 
လၢႆးမိုဝ်း ၶေႃႈလႆႈၸႂ်ၵိုတ်းတိုၵ်းၵၼ် တင်းတပ့်သိုၵ်း
မၢၼ်ႈ ၼႂ်းပီ 1989 ၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 ၽူႈဢွၼ်ႁူဝ် UWSA တႅပ်းတတ်းႁၢမ်ႈၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၼႂ်းဢွင်ႇတီႈၽၢႆႇတႂ်ႈၶဝ်ၵုမ်းၵမ် - ငဝ်ႈ
ငဝ်ႈမၼ်း ႁဵတ်းသၢင်ႈၸွမ်း ၵၢၼ်မိပ်ႇဢီးၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်
ယႃႈမဝ်းၵမ်ၵူႈမိူင်းမိူင်း ပိူင်လူင်မၼ်း ဢၼ်လုၵ့်မႃး

တီႈမိူင်းၶႄႇ၊ မိူင်းထႆး လႄႈမိူင်းယူႇဢႅတ့်သ်ၼၼ့်ယဝ့်။ 
ၼႂ်းၵၢၼ်ပိၼ်ႇဝၢႆႇၶိုၼ်းသမ့် ၽူႈဢွၼ်ႁူဝ်ဝႃႉၶဝ် မုင်ႈ
မွင်းႁပ့်လႆႈ ၵၢၼ်မၵ်းမၼ်ႈၵၢၼ်မိူင်း၊ ၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်
ၵူၼ်း လႄႈတၢင်းၸွႆႈထႅမ်ၵူႈမိူင်းမိူင်း တွၼ်ႈတႃႇပူၵ်း
ပွင်ပိုၼ့်တီႈၶဝ် ဢၼ်လႅဝ်ယွၼ့်သိုၵ်းသိူဝ်သေ ထူပ်း
တၢင်းၽၢၼ်ဝႆ့ၼၼ့်ယူႇ။ 

	 ၵၢၼ်ႁေႉႁၢမ်ႈယႃႈလမ် ၼႂ်းပိုၼ့်တီႈဝႃႉ မီး
ၽူလ်တၢင်းၵၢၼ်မႃး မိူဝ်ႈဝၼ်းထီ့ 26 ၵျုၼ်ႇ ပီ 2005 - 
ဢဝ်မၢႆတွင်းဝႃႈ ဝၼ်းသၢၼ်ၶတ်းယႃႈမဝ်းၵမ်လႄႈၵႃႉ
ၶၢႆၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၵူႈမိူင်းမိူင်း ႁင်းယူႇဢႅၼ်ႇၼၼ့်ယဝ့်။ ပၢင်
ပွႆးဢၼ်မီးပႃးၵၢၼ်ၽဝ်ယႃႈ လႆႈထုၵ်ႇၸတ်းႁဵတ်းတီႈ
ငဝ်ႈငုၼ်း UWSA ၼႂ်းပၢင်ၶမ်းမႃး။ ႁူဝ်ပဝ်ႈ UWSP ပဝ်း
ယူႉသျႅင်ႇ ပိုၼ်ၽၢဝ်ႇပိုၼ့်တီႈဝႃႉတင်းသဵင်ႈ ပဵၼ် 
 “ဢွင်ႈၵၢင်းယႃႈလမ်”သေ ပၼ်ၵႂၢမ်းမၼ်ႈဝႃႈ မၢႆမီႈၵုမ်း
ၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ်မႂ်ႇဝႃႉ တေထုၵ်ႇလႆႈၸႂ်ႉတိုဝ်းၶဵင်ႈၶဵင်ႈ
ၶႅင်ၶႅင်ၼႆယဝ့်။ မၼ်းပၼ်ၾၢင့်ဝႃႈ ၽႂ်ဢမ်ႇၸွမ်း ဢမ်ႇ
ၼၼ် ဢမ်ႇႁဵတ်းၸွမ်း ၵၢၼ်ႁၢမ်ႈယႃႈလမ်ၵေႃႈ တေ
လႆႈထူပ်းတၢမ်ႇၼၵ်းၼႃ ၼႆယူႇယဝ့်။

“ၸဵမ်မူိဝ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ပဵၼ်မႃးတူၼ်ႈတေႃ
ငိုၼ်းၶဝ်ႈပိူင်လူင် ပုၼ်ႈတႃႇႁူဝ်ၵူၼ်းပိုၼ့်တီႈဝႃႉ 
ၼၼ့် ၶၢဝ်းယၢမ်းႁိုင်မႃး 120 ပီပၢႆယဝ့်။ ဢၼ်ၼႆ့ 
တုမ့်တူိဝ့် ၼမ့်ၵတ့်ဢၼ်ၵူၼ်းႁဝ်းၶူင်ဢွၵ်ႇလႆႈ 
တေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈ လႄႈပဵၼ်မႃးဝႆ့ လွင်ႈႁေႉၵင်ႈယႂ်ႇ
လူင် တွၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ပုိၼ့်တီႈယဝ့်။ ဝၢႆးလင်
ၵၢၼ်ၵေႃႇတင်ႈၵၢၼ်ဢုပ့်ပိူင်ႇဝႃႉ ၼႂ်းပီ 1989 
ၼၼ့် ၵူၼ်းမိူင်းတႅပ်းတတ်း တႃႇတေႁူမ်ႈမိုဝ်း 
ၵၼ်တင်းတူင်ႇဝူင်းၵူႈမိူင်းမိူင်း ပိူဝ်ႈတႃႇၽဵဝ်ႈမူၺ့်
ပႅတ်ႈတူၼ်ႈတေႃယႃႈမဝ်းၵမ် လႄႈ ၶိုၼ်းယွၼ်း 
ပိုၼ့်တီႈဝႃႉ ႁႂ်ႈပဵၼ်မႃး ပွတ်းလိၼ်မူတ်းသႂ်ဢၼ်
ၼိုင်ႈယဝ့်။ ဝၢႆးလင်ၵၢၼ်ႁေႉႁၢမ်ႈယႃႈလမ်ယဝ့် 
ၼၼ့် ၵူၼ်းမိူင်းၶဝ် တေသိုပ်ႇယူႇလွတ်ႈၵႂႃႇလႆႈ
ၸိူင့်ႁိုဝ်? ၼႆ့ပဵၼ်ၶေႃႈထၢမ်ယႂ်ႇသုတ်း ဢၼ်ၽၢႆႇ 
ၽွင်းငမ်းပုိၼ့်တီႈၵူႈၸၼ့်ၸၼ့်ထူပ်းၺႃးယဝ့်။”143

	 ၵၢၼ်တဵၵ်းႁၢမ်ႈယႃႈလမ် လူၺ်ႈဢမ်ႇမီးဝႆ့ 
ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်တၢင်တႅၼ်းၶဝ်းယၢဝ်း ပၼ်ဝႆ့ 
ၼၼ့် ပဵၼ်လွင်ႈလူႉသုမ်း ပုၼ်ႈတႃႇၸၢဝ်းသူၼ်ပိုၼ့် 
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တီႈ ၸိူဝ်းမီးသၢႆၸႂ် ယွၼ့်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ်မႃး  
ပၢၼ်သိုပ်ႇပၢၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၵၢၼ်ႁၢမ်ႈ လႆႈထုၵ်ႇတဵၵ်း 
ၸႂ်ႉ လူၺ်ႈဢမ်ႇမီးလွင်ႈၸွႆႈထႅမ် ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင် ဢၼ် 
လုၵ့်မႃးတီႈလူင်ပွင်ၸိုင်ႈ လႄႈ မီးၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်ၵၢၼ် 
ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်ဢေႇမၢင် ဢၼ်လုၵ့်မႃးတီႈၽၢႆႇၽွင်း 
ငမ်းဝႃႉ ဢမ်ႇၼၼ် တူင်ႇဝူင်းလုမ်ႈၾႃႉ ဢၼ်ၸွႆႈထႅမ် 
ၵူၼ်းမိူင်းယူႇလွတ်ႈလႆႈၼၼ့်ယူႇယဝ့်။

	 ၽွၼ်းသိုပ်ႇမၼ်းၸိုင် ၵၢၼ်ဝႃႉႁေႉႁၢမ်ႈယႃႈ  
လမ ်ပၼဵတ်ဝူယ်ၢင်ႇၸငႅ်ႈလငႅ်း လၢႆးၶပ့ၽ်တိ်းၵၢၼၶ်ဝ်ႈ
ၸိမ်ပေႃႇလသီႇယူႇယဝ့်။ ယႃႇၽူမ်ႈဝႃႈသၢင်ႈပၼ်  
ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့် ဢွၼ်တၢင်းသုတ်းသေ လူတ်း 
ယွၼ်ႇ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ် ၵမ်းလွႆးလွႆးၵွၼ်ႇ  
ၵၢၼ်ႁေႉႁၢမ်ႈ လႆႈထုၵ်ႇတဵၵ်းၸႂ်ႉ လူၺ်ႈဢမ်ႇမီးတိုဝ့် 
တၢင်း ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးတၢင်ႇၸိူဝ်းသင်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၸၢဝ်း 
သူၼ်ၶဝ် ဢဝ်တူဝ်ယူႇလွတ်ႈမႃးလူၺ်ႈ ၶၢႆဝူဝ်းၵႂၢႆးၶဝ်၊  
တႅပ်းၽိုၼ်းၶၢႆ၊ ႁႃၵဵပ်းၶူဝ်းၶွင်ထိူၼ်ႇ ဢမ်ႇၼၼ်  
ၶၢႆ့ၵႂႃႇမိူင်းၶႄႇ ႁဵတ်းၵၢၼ် ၸွမ်းၶၢဝ်းလႂ်ၶၢဝ်းၼၼ့်ၼၼ့် 
ယဝ့်။ ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ဝႃႉၵေႃႉၼိုင်ႈ တီႈၸေႈဝဵင်း 
မိူင်းပွၵ့် မွၵ်ႇၶႆႈၼႄ ၽွၼ်းသိုပ်ႇၵၢၼ်ႁေႉႁၢမ်ႈယႃႈ 
လမ် ပုၼ်ႈတႃႇၼႃႈႁိူၼ်းမၼ်းဝႆ့ဝႃႈ - 

“တၢင်းၶႅမ့်ၸူဝ်ႈပၢၼ်ၼႃႈႁိူၼ်းၶႃႈႁဝ်း လႆႈယူပ်ႈ
ယွမ်းမႃးၸႅင်ႈလႅင်း ၸဵမ်မိူဝ်ႈ ဢမ်ႇပၼ်ႁဝ်းၽုၵ်ႇ 
ယႃႈလမ်ၼၼ့်ယူႇ။ ယွၼ့်ႁဝ်းႁၢမ်းတူၼ်ႈတေႃ
ငိုၼ်းၶဝ်ႈဢၼ်ယႂ်ႇႁဝ်းလႄႈ ၵၢၼ်ၸႂ်ႉၸၢႆႇၼႃႈ 
ႁိူၼ်း လႆႈထုၵ်ႇဢဝ်လူတ်းယွမ်းမႃးယဝ့်။ ႁဝ်းယၢမ်ႈ
ၵႂႃႇၵၢတ်ႇဝဵင်းၵူႈဝၼ်းၵၢတ်ႇ (ၵၢတ်ႇႁႃႈဝၼ်း ၼိုင်ႈ
ပွၵ်ႈ) သေ သိုဝ့်ၵူႈၸိူဝ်းၸိူဝ်းဢၼ်ႁဝ်းလူဝ်ႇ၊ ၵူၺ်း
ၵႃႈယၢမ်းလဵဝ် ႁဝ်းၵူၺ်းၵႂႃႇၵၢတ်ႇ ၼိုင်ႈလိူၼ်
ၼိုင်ႈပွၵ်ႈသေ သိုဝ့်ၶူဝ်းၶွင်ၸိူဝ်းဢၼ်လမ်ႇလွင်ႈ
တေ့တေ့ တွၼ်ႈတႃႇၸူဝ်ႈပၢၼ်ၵူႈဝၼ်းဝၼ်း
ႁဝ်း - ပိူင်လူင်မၼ်း ၶဝ်ႈသၢၼ်၊ ၵိူဝ် လႄႈ မၢၵ်ႇ
ၽိတ့်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ တေႃႈၼမ့်မၼ်းၵိၼ် လႆႈ
ထုၵ်ႇမွတ်ႇပႅတ်ႈ ၼႂ်းသဵၼ်ႈမၢႆသိုဝ့်ႁင်းမႄးၶႃႈႁဝ်း 
ယွၼ့်ပိူဝ်ႈယၢမ်းလဵဝ် မၼ်းလႆႈထုၵ်ႇဝႆ့ပဵၼ် ၵုၼ်ႇ
ၵႃႈၶၼ်ယႂ်ႇ - ပိူင်လူင်မၼ်း ၼႂ်းၼင်ႇယၢမ်းဢမ်ႇ
မီးတူၼ်ႈတေႃငိုၼ်းၶဝ်ႈ ဢၼ်တမ်းၸႂ်ၼၼ့် 
ယဝ့်။ ဝၼ်းမိူဝ်ႈလဵဝ် ငိုၼ်းၶဝ်ႈဢေႇမၢင်ႁဝ်းၵမ်ႈ

ၼမ်ၼႆ့ လႆႈၸႂ်ႉတိုဝ်း ၼႂ်းၵၢၼ်သိုဝ့်ၶဝ်ႈသၢၼ်
လငဵ့ ်ၼႃႈႁိူၼ်းယဝ့။် ႁဝ်းလႆႈလတူ်းယမွ်းၵၢၼၸ်ႂ်ႉ
ၸၢႆႇႁဝ်းတင်းသဵင်ႈ - ဢၼ်မီးပႃး ၵၢၼ်လူႇတၢၼ်း
ပၼ် ၵျွင်းမုၼ်ၸဝ်ႈ၊ လွင်ႈႁဵတ်းတၢင်းသၢင်ႈၸွမ်း
ထုင်း လႄႈပၢင်ပွႆးၸိူဝ်းၼႆ့ယဝ့်။ လွင်ႈမူၼ်ႈလွင်ႈ
သိူဝ်းတႄ့ ဢမ်ႇတၢပ်ႈထၢမ်ႁႃယဝ့်။ ပူၼ့်မႃးပွၵ်ႈ
ၼိုင်ႈတေ့ၵေႃႈ ႁဝ်းသိုဝ့်လႆႈၶူဝ်းတွၼ်ႈၵမ်ႈၽွင်ႈ
သေ ဢႅဝ်ႇယဵမ်ႈပီႈပီႈၼွင့်ၼွင့်၊ လႄႈ မိူဝ်ႈၵူၼ်း
မႃးလႄႇႁဝ်း ႁဝ်းၸၢင်ႈႁပ့်တွၼ်ႈၶဝ် တင်းပီႇယႃႇ 
လႄႈ ၶဝ်ႈမုၼ်းၶဝ်ႈပွင်း ဢိၵ်ႇတၢင်းၵိၼ်တၢင်း
ယႅမ့်ဢၼ်ၶိုၵ့်ၶႅမ့်တၢင်ႇၸိူဝ်း ဢၼ်ဢဝ်မိူင်းၶႄႇ
ၶဝ်ႈမႃးၼၼ့်ယဝ့်။ ဝၼ်းလီၸိူဝ်းမီးမိူဝ်ႈပူၼ့်မႃး
ၼၼ့် လႆႈႁၢႆၵႂႃႇယဝ့်။”

	 ၽူႈဢွၼ်ႁူဝ်ၸၼ့်သုင် UWSA ၶဝ် မိူၼ်ၾၢင့်
မႅၼ်ႈ ပၼ်ႁႃၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးတူင်ႇဝူင်း ၼႂ်းပိုၼ့်တီႈ - 
ဢၼ်ပဵၼ် ၽွၼ်းသိုပ်ႇၶေႃႈတႅပ်းတတ်းႁတ်းႁၢၼ်ၶဝ်
ၼၼ့်ယူႇ။ ၵႅမ်ႁူဝ်ပဝ်ႈ UWSA သႅဝ်ႇမိၼ့်လျႅင်ႇ ယွမ်း
ႁပ့်ဝႃႈ - 

“သင်သူၸဝ်ႈထၢမ်သေၵေႃႉ ဢၼ်လႆႈၸႂ်လူၺ်ႈ
ၵၢၼ်ႁေႉႁၢမ်ႈယႃႈလမ် ႁ်ႂႈယုၵ့်မုိဝ်းၼႆၸုိင် ၶႃႈႁဝ်း 
တမ်းၸႂ်ဝႃႈ ၽႂ်တေဢမ်ႇယုၵ့်။ ႁဝ်းႁဵတ်းသၢင်ႈ 
ၵၢၼတ်ပ်ႅးတတ်း ဢၼၶ်တ်းၵၼတ်င်း ၵၢင်ၸႂ ်ႁူဝ်
ၵူၼ်းတင်းသဵင်ႈ ၼႂ်းပိုၼ့်တီႈဝႃႉယဝ့်။ ႁဝ်းၵူၺ်း
ၸၼ်ဢဝ်ဝၢၼ်ႇၶဝ်ႈၵူၼ်းမိူင်းႁဝ်း - ဢၼ်ၶဝ် 
ပိုင်ႈဢိင်မႃးလၢႆသိုပ်ႇ လၢႆပၢၼ်ၼၼ့်ယူႇ။ ႁဝ်းပွင်ႇ
ၸႂ်ယူႇဝႃႈ ၸူဝ်ႈပၢၼ်ဢမ်ႇမီး ယႃႈလမ်ၼၼ့် 
ယၢပ်ႇယဵၼ်းတေ့တေ့၊ ယဝ့်ၵေႃႈ တႃႇလတ်းၶၢမ်ႈ
ပူၼ့် တၢင်းယၢပ်ႇၽိုတ်ႇဢၼ်ၼႆ့ ႁဝ်းၶတ်းၸႂ်
ၸႆွႈထႅမ်ၵူၼ်းမူိင်းႁဝ်းႁ်ႂႈလီတီႈသုတ်းယဝ့်။ ၼၼ်
သေတႃႉၵေႃႈ တႃႇတေၵႄႈၶႆ ႁင်းၵူၺ်းၼၼ့် ပၼ်
ႁႃၼႆ့ယႂ်ႇတွၼ်ႈတႃႇႁဝ်းၼႅၼ်ႇ။ တႃႇတေႁေႉ
လွင်ႈပဵၼ်မႃး တၢင်းယၢပ်ႇယဵၼ်းၵၢၼ်ၸွႆႈလိူဝ်
ၵူၼ်း တီႈၼႂ်းပိုၼ့်တီႈဝႃႉ ဢၼ်ၸၢင်ႈပဵၼ်မႃး
လူၺ်ႈၵၢၼ်ႁၢမ်ႈယႃႈလမ်ၼၼ့် ႁဝ်းတိုၵ့်လူဝ်ႇ
တၢင်းၸႆွႈထႅမ်တင်းၼမ် တီႈလူင်ပွင်ၸုိင်ႈၵၢင်ႁဝ်း 
လႄႈ တူင်ႇဝူင်းၵူႈမိူင်းမိူင်း တင်းသွင်ယဝ့်။” 
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	 တီႈၼႂ်းပိုၼ့်တီႈဝႃႉၼၼ့် ၵၢၼ်ႁၢမ်ႈယႃႈလမ် 
ႁဵတ်းႁႂ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈသႅၼ်းယႂ်ႇ ဢၼ်ႁိုင်ႁူဝ်ပၢၵ်ႇ
ပီပၢႆ သုတ်းသဵင်ႈၵႂႃႇမႅၼ်ႈမႅၼ်ႈယမ်ယမ် - လူၺ်ႈၽွၼ်း
သိုပ်ႇလင်ၸႅင်ႈလႅင်း ပုၼ်ႈတႃႇတူင်ႇဝူင်းပိုၼ့်တီႈၶဝ် 
ၼၼ့်ယူႇ။ ၶဝ်ပိုင်ႈဢိင်ယႃႈလမ် ပဵၼ်မၢၵ်ႇငိုၼ်းၶဝ်ႈ 
တႃႇသိုဝ့်ၶူဝ်းၸႂ်ႉသွႆၶဝ်၊ ၵၢၼ်ႁၢမ်ႈ ဢီးသူင်ႇႁႂ်ႈ တူင်ႇ
ဝူင်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၶဝ် ၶဝ်ႈၸူးတၢင်းၽၢၼ်ၶၢဝ်းယၢဝ်း
လိုၵ့်လိူဝ်ၵႂႃႇသေ ႁဵတ်းႁႂ်ႈလွင်ႈၵုမ်ႇထူၼ်ႈၶဝ်ႈၼမ့်
တၢင်းၵိၼ်ၶဝ် ယွမ်းလူင်းၵႂႃႇယဝ့်။ ၸဵမ်ၽၢႆႇၽွင်းငမ်း
ပိုၼ့်တီႈ ဢိၵ်ႇၸိုင်ႈမိူင်း ဢမ်ႇၼၼ် တူင်ႇဝူင်းၵူႈမိူင်း
မိူင်း ၽႂ်ဢမ်ႇလႆႈထႅမ်ပၼ် တူၼ်ႈတေႃငိုၼ်းၶဝ်ႈတၢင်
တႅၼ်းပၼ်တူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းၼႆ့။ ဢၼ်တၢင်ၼၼ့်သမ့် 
ၶဝ်ယုၵ့်မုၼ်း ၵၢၼ်လူင်းတိုၼ်းၶႄႇ ဢၼ်ပဵၼ်ၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇသွမ်ႈမၢၵ်ႇမဵဝ်းလဵဝ် - ပိူင်လူင် ဢၼ်ပဵၼ် တူၼ်
ယၢင်ၼၼ့်ယူႇယဝ့်။144 ၶူင်းၵၢၼ်ၸိူဝ်းၼႆ့ ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးမႃး
ၽွၼ်းသိုပ်ႇ ၸိူဝ်းဢမ်ႇမိူၼ်ၸႂ်တင်းၼမ်သေ ဢမ်ႇ
ပၼ်ၽွၼ်းလီႁူဝ်ၵူၼ်းၸိူဝ်းမီးဝႆ့ၵႃႈႁိုဝ်။ ၸၢဝ်းသူၼ်
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၵဝ်ႇၼႂ်းပိုၼ့်တီႈဝႃႉ ပိူင်လူင်မၼ်း ဢိင်
ပိုင်ႈၼိူဝ် ႁႅင်းၵၢၼ်ၸူဝ်ႈၶၢဝ်း လႄႈႁႃၵဵပ်းၶူဝ်းၶွင ်
ထိူၼ်ႇ ပဵၼ်လၢႆးငိုၼ်းၶဝ်ႈတၢင်တႅၼ်းဢၼ်ၼိုင်ႈ 
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	 ဢဝ်ၽူႈၸၢႆးဝႃႉၵေႃႉၼိုင်ႈ တီႈမၢၼ်ႈမင်းသႅင် 
ၼႂ်းတွၼ်ႈၽွင်းငမ်းႁင်းၶေႃဝႃႉဝႃႈၸိုင် -

“ၼႂ်းပီဢွၼ်တၢင်းသုတ်း လင်ၵၢၼ်ႁၢမ်ႈယႃႈလမ်
ၼၼ့် ယွၼ့်ႁဝ်းဢမ်ႇမီးငိုၼ်းၶဝ်ႈလႄႈ ႁဝ်းထူပ်း 
ပၼ်ႁႃမႃးတေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈသေ ဢမ်ႇႁူႉဝႃႈတေ
ႁဵတ်းသင်။ ႁဝ်းတူၺ်းထိုင်ၵၼ်မႃး ပိူဝ်ႈတႃႇယူႇ 
လွတ်ႈလႆႈယူႇယဝ့်။ ယၢမ်းလဵဝ် ႁဝ်းႁႃငိုၼ်းလႆႈ
ၵမ်ႈၽွင်ႈ လူၺ်ႈႁဵတ်းၵၢၼ်တီႈသူၼ်ယၢင်ယဝ့်။ 
ႁဝ်းၵေႃႈ မႄးႁၢင်ႈႁႅၼ်းတီႈလိၼ်ဝႆ့ၵမ်ႈၽွင်ႈ
သေ ႁဝ်းႁပ့်လႆႈၶဝ်ႈၵမ်ႈၽွင်ႈ တီႈယူႇဢႅၼ်ႇ (ၽႅၼ် 
ၵၢၼ်ၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ်လုမ်ႈၾႃႉ ၶဝ်ႈၼမ်ႉ
တၢင်းၵိၼ် ပုၼ်ႈတႃႇၽႅၼ်ၵၢၼ်ၼႃႈၵၢၼ်) ပုၼ်ႈ 
တႃႇဢဝ်ၽုၵ်ႇၼၼ့်ယူႇယဝ့်။”146  

	 ဢဝ်ၸၢဝ်းသူၼ်ဝႃႉထႅင်ႈၵေႃႉၼိုင်ႈ တီႈၸေႈ
ဝဵင်းၼွင်ၶဵတ်ႇ ပၼ်တၢင်းႁၼ်ဝႆ့ဝႃႈ -

“ငိုၼ်းၶဝ်ႈႁဝ်း ၵူၺ်းလုၵ့်မႃးတီႈၵၢၼ်ႁႃၵဵပ်းႁၢၵ်ႈ
ႁူဝ်တီႈၼႂ်းထိူၼ်ႇယဝ့်။ ဝၢႆးသေၵဵပ်းႁွမ်ယဝ့် ႁဝ်း 
တၢၵ်ႇႁႅင်ႈသေ ၶၢႆၸိူဝ်းၼႆ့ 2 ၵီးလူဝ်း  လႆႈ 5 ယႂၼ် 
(ဢေႇလိူဝ် 1 တေႃႇလႃႇ)။ တႃႇလႆႈတင်းၼမ် ဢၼ်
ၼႆ့ ႁဝ်းလႆႈၸႂ်ႉၶၢဝ်းယၢမ်း 4 ဝၼ်းယူႇ။ ၼႆ့ပဵၼ်  
ငိုၼ်းၶဝ်ႈ ဢၼ်ပဵၼ်လႆႈလၢႆးလဵဝ်ယဝ့်။ ႁႅင်းၵၢၼ်
ၸွမ်းဝၼ်းၼၼ့် ႁႃယၢပ်ႇတေ့တေ့။ သင်ဝႃႈမီး
ၵၢၼ် ႁဝ်းၸၢင်ႈႁႃငိုၼ်းလႆႈ 20 ယႂၼ် (ဢေႇလိူဝ် 
3.5 တေႃႇလႃႇ) တေႃႇဝၼ်းယူႇ၊ ၵူၺ်းၵႃႈ ၼႆ့ဢမ်ႇ
ပေႃးသူႈမီး။ ၼႆ့ပဵၼ်လွင်ႈတၢင်း ၵူၼ်းၵမ်ႈပႃႈၼမ် 
ႁႃၵဵပ်းႁွမ်ႁၢၵ်ႈႁူဝ်ယူႇယဝ့်။ ႁဝ်းယူႇသဝ်းၸွမ်း
လူၺ်ႈ ဢၼ်ႁဝ်းမီးဝႆႉၼၼ့်ယဝ့်။ ၽၵ်းပိူင်လူင်
ႁဝ်း ပဵၼ်ၼေႃႇမႆ့သေ ႁဝ်းဢမ်ႇပေႃးသူႈလႆႈႁၼ်
ၼိူဝ့်ၵႃႈႁိုဝ်။ ၶၢဝ်းယၢမ်းၸိူဝ်းၼႆ့ ယၢပ်ႇၽိုတ်ႇတေ့
တေ့ယဝ့်။ ၽၢႆႇၼႃႈ ၵၢၼ်ႁၢမ်ႈယႃႈလမ်ၼၼ့်ၸိုင် 
ႁဝ်းဢဝ်လႆႈငိုၼ်းၶဝ်ႈၵုမ်ႇထူၼ်ႈ လူၺ်ႈႁဵတ်း
ၵၢၼ်ၼႂ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ယူႇယဝ့်။ ယၢမ်းလဵဝ် ႁဝ်း
ၵၺူ်းဢဝ်လႆႈငိၼု်းၵမ်ႈၽငွ်ႈ တီႈႁၢၵ်ႈႁူဝ်ၸိူဝ်းၼႆ့
ယဝ့်။ တႃႇႁႃၶဝ်ႈၼမ့်တၢင်းၵိၼ်သမ့် ႁဝ်းလူဝ်ႇ
လႆႈၵႂႃႇၼႂ်းထိူၼ်ႇ။ ႁဝ်းဢမ်ႇၵိၼ်မၢၵ်ႇၽိတ့် ႁဝ်း
ယူႇလႆႈယူႇ၊ ၵူၺ်း ႁဝ်းလူဝ်ႇလႆႈမီးၵိူဝ်။”147

တၢင်းလူဝ်ႇတႃႇမီးမႃး တူဝ်ယၢင်ႇ တၢင်းလူဝ်ႇတႃႇမီးမႃး တူဝ်ယၢင်ႇ 
ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းမႂ်ႇၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းမႂ်ႇ

	 ၵၢၼ်ထႅမ်ပၼ်တၢင်းၸွႆႈထႅမ် ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်
တၢင်တႅၼ်း လႆႈထုၵ်ႇယွမ်းႁပ့်ၼမ်မႃး ပဵၼ်ၵၢၼ်ၶဝ်ႈ
ၸမိလ်ဝူ်ႇ ႁတဵ်းသၢင်ႈဢၼွတ်ၢင်း ပၼု်ႈတႃႇၵႄႈၶၵႆၢၼ်
ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈယူႇယဝ့်။ 
ၶူင်းၵၢၼ်ၵမ်ႈၽွင်ႈ လႆႈတႄႇၼႂ်းပီပူၼ့်မႃးဢမ်ႇပေႃး
ႁိုင်ၸိူဝ်းၼၼ့် - ဢၼ်လႆႈႁူႉၵၼ်ၼမ် တီႈၼႂ်းမိူင်းတႆး 
ပွတ်းၸၢၼ်း - လူၺ်ႈ တၢင်းၸွႆႈထႅမ်လုၵ့်မႃးတီႈ UNODC 
ၼၼ့်ယဝ့်။ ၶူင်းၵၢၼ်ၸိူဝ်းၼႆ့ ဢဝ်လွင်ႈၶိုပ်ႈၼႃႈ ၸိူဝ်း
လီႁပ့်တွၼ်ႈ ပၼ်ၸူဝ်ႈပၢၼ်ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈ လႄႈ
တူင်ႇဝူင်းၶဝ်ၵမ်ႈၽွင်ႈ မိူၼ်ၼင်ႇၼၢင်းယိင်းပဢူဝ်း 
တီႈဝၢၼ်ႈလူင်ႁႆး ၸေႈဝဵင်းႁူဝ်ပူင်း ၸီ့ၼႄဝႆ့ယူႇ - 
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“ၶႃႈႁဝ်းၽုၵ်ႇၵႃႇၽီႇ 1.5 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇ လူၺ်ႈတၢင်း
ၸွႆႈထႅမ်ဢၼ်လႆႈမႃးတီႈ UNODC ယဝ့်။ ၶႃႈႁဝ်း
ႁပ့လ်ႆႈ ၸိဝူ့ၵ်ႃႇၽီႇ၊ ၶိငူ်ႈၸႂ်ႉၵမ်ႈၽငွ်ႈ၊ ၽၼု်ႇ လႄႈ
ယႃႈၶႃႈယိူဝ်ႈၸိူဝ်းၼႆ့ယဝ့်။ ၽူႈလူင့်လႅၼ်ႇၶဝ် တီႈ 
UNODC ၵေႃႈ ထႅမ်ပၼ်ၵၢၼ်သွၼ် ၵဵဝ်ႇလၢႆးႁၢင်ႈ
ႁႅၼ်းၵၢၼ်ၵႃႈၸူိဝ့်ၽၼ်း၊ ၵၢၼ်ၶၢ့ႆၽုၵ်ႇ ဢိၵ်ႇၵၢၼ် 
ၸႂ်ႉၽုၼ်ႇ လႄႈ လွၵ်းလၢႆးထိင်းသိမ်းတူၼ်ႈၵႃႇ
ၽီႇတၢင်ႇၸိူဝ်းယဝ့်။ ၶႃႈႁဝ်းလႆႈပိတ်းၵႃႇၽီႇၵမ်း 
ဢွၼ်တၢင်းသုတ်း ၼႂ်းပီ 2018 သေ မၼ်းတိုၵ့်
ဢေႇလိူဝ် ဢၼ်ၶႃႈႁဝ်းဢဝ်လႆႈမႃး တီႈယႃႈလမ် 
ၼၼ့်သေတႃႉၵေႃႈ ယၢမ်းလဵဝ် ၶႃႈႁဝ်းလႆႈငိုၼ်း
ၶဝ်ႈၵႅမ်ၵမ်ႈၽွင်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇၼႃႈႁိူၼ်းၶႃႈႁဝ်းယဝ့်။” 

	 ၸၢဝ်းသူၼ်ထႅင်ႈၵေႃႉၼုိင်ႈ တီႈဝၢၼ်ႈပၢင်ၵွၼ်
ၼႂ်းၸေႈဝဵင်းလဵဝ်ၵၼ် မွၵ်ႇလၢတ်ႈၼႄ လွင်ႈၶွပ်ႈၸႂ်
ထိုင်တေ့ဝႃႈမိူၼ်ၵၼ် ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်လႆႈႁပ့်တၢင်း
ၸွႆႈထႅမ် လႄႈလႆႈၶဝ်ႈပႃးၼႂ်းၶူင်းၵၢၼ်ၼၼ့်ယူႇ -

“ၶႃႈႁဝ်းဢဝ်ၵုင်ႇမုၼ် ဢၼ်လႆႈပဵၼ်ပွတ်းတွၼ်ႈ 
ၵေႃႁူမ်ႈသၢင်ႈၸၢဝ်းသူၼ်ၵႃႇၽီႇ ၵရိၼ်းၵူဝ်းလ် 

သေ သူင်ႇဢွၵ်ႇ ၵႃႇၽီႇတၢင်းၶႅမ့်သုင်ပၼ်မိူင်း
ၾရင်ႇသဵတ်ႈယူႇ။ ၵရိၼ်းၵူဝ်းလ် လႆႈလူင်းလၢႆး
မိုဝ်း ၶေႃႈၵိၼ်ၵႅၼ်ႇတင်း မႃႇလင်းၵူဝ်း (ၽူႈၶူဝ်ႈ
ၵႃႇၽီႇမိူင်းၾရင်ႇသဵတ်ႈ)၊ ၶဝ်ပၼ်ၵႂၢမ်းမၼ်ႈ တႃႇ
သိုဝ့် ၵႃႇၽီႇႁဝ်းတႃႇႁႃႈပီ ဢၼ်မီးၵႃႈၶၼ်ႁပ့်
ႁွင်းဝႆ့ၼၼ့်ယဝ့်။”

	 ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ တႃႇတေထတ်းသၢင်ႈ ႁူဝ်
ယွႆႈႁူဝ်ယႅမ်းၼမ်လိူဝ် တီႈလွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈတူဝ်ထူပ်း
လၢႆလၢႆၸိူဝ်း ဢၼ်လႆႈထုၵ်ႇၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် ၽၢႆႇ
တႂ်ႈလူင်ႇၸွင်ႈ “ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း”ၼၼ့် လမ်ႇ
လွင်ႈယဝ့်။ ၵမ်းဢွၼ်တၢင်းသုတ်း ၶူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်
တၢင်တႅၼ်းၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ ၵႆ့ၵ့ႆဢဝ်ပဵၼ် ၵၢၼ်ၶဝ်ႈၸိမ်
ၸိူဝ်း ငဝ်ႈငဝ်ႈမၼ်း ယိူင်းဢၢၼ်းဢဝ်မၢၵ်ႇငိုၼ်းၶဝ်ႈ
ဢၼ်ထုၵ်ႇၸွမ်းမၢႆမီး ဢၼ်လဵဝ် ဢမ်ႇၼၼ် ၼမ်လိူဝ် 
တၢင်တႅၼ်းယႃႈလမ် - ဢၼ်မိူၼ်ၵၼ်တင်းၶူင်းၵၢၼ်
မၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်တၢင်တႅၼ်း ဢၼ်ဢမ်ႇၶဝ်းယၢဝ်း
မိူဝ်ႈၸဝ့် ဢၼ်မီးဝႆ့ဢွၼ်တၢင်းလွင်ႈၶိုပ်ႈၼႃႈ ပၢႆးဝူၼ့်
ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း ၸိူဝ်းၼၼ့်ယူႇယဝ့်။
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	ၶေ ႃႈထီသ့ငွၵ်ေႃႈ ၶငူ်း ၵၢၼပ်ၵူ်းပငွတ်ၢငတ်ၼႅ်း
ၶဝ် ၵႆ့ၵႆ့ပိုၼ့်ပႅတ်ႈ ငဝ်းလၢႆးလမ်ႇလွင်ႈပိုၼ့်လင် ၸိူဝ်း
ႁဵတ်းႁႂ်ႈၸၢဝ်းသူၼ် ၸိူဝ်းယူႇသဝ်းၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ် ဢူၼ်ႈဢွၼ်ႇ - မိူၼ်ၼင်ႇ လွင်ႈလႆႈထုၵ်ႇပၢၵ်ႈ
ပႅတ်ႈတင်းၵၢၼ်မိူင်း၊ ၵၢၼ်လႆႈထူပ်းပၼ်ႁႃသိုၵ်း ဢၼ်
ႁိုင်ၼၢၼ်း၊ ဢိၵ်ႇၵၢၼ်ပၢၵ်ႈပႅတ်ႈတၢင်းပၢႆးမၢၵ်ႈမီးယူႇ
ယဝ့်။ သင်ဢမ်ႇၵႄႈၶႆလႆႈ ပၼ်ႁႃငဝ်ႈၸိူဝ်းၼႆ့ၸိုင် 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် မိူၼ်ၼင်ႇႁၢင်ႈတေဢမ်ႇႁၢႆတီႈ 
ဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၼႆ့ၵႂႃႇ။ မိူၼ်ၼင်ႇႁဝ်းၼႄမႃးၼၼ့်ယဝ့် 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႆ့ ဢမ်ႇၵူၺ်းပဵၼ်ၽွၼ်းသိုပ်ႇ 
လွင်ႈယူပ်ႈယွမ်း တိုဝ့်တၢင်းၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီး လႄႈ 
ၵၢၼ်ၶဝ်ႈထိုင် ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်တၢင်တႅၼ်း ဢၼ် 
ပဵၼ်တၢင်းၵၢၼ်ၸိူဝ်းၼၼ့်။ ယွၼ့်ၼၼ်လႄႈ ၵၢၼ်
ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် ၶူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း 
လူဝ်ႇလႆႈၶၢမ်ႈပူၼ့် လွင်ႈထႅမ်ပၼ်တိုဝ့်တၢင်းၵၢၼ်ႁႃ
ၵိၼ်လဵင့်တွင့် လႄႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးပိုၼ့်တီႈ 
ၼၼ့်ၵူၺ်းသေ ၵႄႈၶႆပၼ်ႁႃၵဵဝ်ႇၶွင်ႈတၢင်ႇၸိူဝ်း - 
တေႃႈမိူဝ်ႈၸိူဝ်းၼႆ့ ပဵၼ်ဢၼ်တုမ့်တိူဝ့်ငၢႆႈသေ လူဝ်ႇ
လႆႈမီးလွၵ်းလၢႆးႁဵတ်းသၢင်ႈၶၢဝ်းႁိုင်ၼၼ့်ယူႇယဝ့်။ 

	 လွင်ႈၶႂၢၵ်ႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင် ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးၸဝ်ႈတိုၼ်း
လၢင်း - ဢၼ်ႁၼ်ၸႅင်ႈပဵၼ်ဝႆ့ၼႂ်း ႁၢင်ႈၾၢင်ၵၢၼ်ပွၼ်ႈ
ၶေႃႈမုၼ်းသုင်ႁႅင်း၊ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယိူင်းဢၢၼ်းတႃႇ
သူင်ႇဢွၵ်ႇ - ၼၼ့် လႆႈဝႃႈပဵၼ်ဝႆ့တွၼ်ႈလမ်ႇလွင်ႈ ၼႂ်း 
ၵၢၼ်ပၢၵ်ႈပႅတ်ႈ တၢင်းပၢႆးမၢၵ်ႈမီးၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်ယၢမ်း
လဵဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၵၢၼ်ပိၼ်ႇပႅင်ႈလႅၵ်ႈလၢႆႈၵၢၼ်မိူင်း 
ဢိၵ်ႇပၢႆးမၢၵ်ႈမီး ထုၵ်ႇၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ်ဝႆ့တီႈၼႂ်း
မိူင်းမၢၼ်ႈ မိူဝ်ႈပူၼ်ႉမႃး 30 ပီလိူဝ် - ဢၼ်မီးပႃး ၽွင်း
ယၢမ်းၶၵ့်တွၼ်ႈ ၵၢၼ်ပိၼ်ႇပႅင်ႈလႅၵ်ႈလၢႆႈပွတ်းဢွၼ်ႇ
တွၼ်ႈၼိုင်ႈ ႁူဝ်သိပ်းပီတိုၵ့်ပူၼ့်မႃး - ၼၼ့် မႅၼ်ႈ
ၽွင်းလဵဝ်ၵၼ်တင်း ၵၢၼ်သိမ်းတီႈလိၼ်ႁၢဝ်ႈႁႅင်း၊ 
ၵၢၼ်တဵၵ်းႁႂ်ႈၶၢႆ့ လႄႈၵၢၼ်ယႃႉလႅဝ်သိုင်ႇဝႅတ့်လွမ့် ၼႂ်း
တူင်ႇဝူင်း ဝၢၼ်ႈၼွၵ်ႈတင်းၼမ် - ၵႆ့ၵႆ့ၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၵၼ်တင်း 
ၶူင်းၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးႁႆႈသူၼ်သႅၼ်းယႂ်ႇ ၸိူဝ်းၼၼ့် 
ယဝ့်။148 

	 ဢၼ်ပိူင်ႈဝႆ့သမ့် လွင်ႈၵႄႈၶႆပၼ်ႁႃ ၵၢၼ်ပူၵ်း
ပွင်တၢင်တႅၼ်းၵမ်ႈၽွင်ႈၼႆ့ လႆႈဢိင် ၽဵင်ႇမိူၼ်ၵၼ် 
တီႈၼိူဝ်လွင်ႈယုၵ့်မုၼ်း ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယိူင်းၸူး

လွၵ်းၵၢတ်ႇ၊ မၢၵ်ႇငိုၼ်းၶဝ်ႈ လူၺ်ႈမၢၵ်ႇမဵဝ်းလဵဝ်ႁႅင်း 
လႄႈ ၵၢၼ်ၸႂ်ႉၶိူင်ႈၸၢၵ်ႈႁဵတ်းၵၢၼ် ဢိၵ်ႇၼမ့်ၵတ့်
ၵၢၼႁ်တဵ်းဢၵွ်ႇ ဢၼၼ်မတ်ိဝူ်းမႃးၼၼ့ယ်ူႇယဝ့။်  ၼႂ်း
မၢင်လွင်ႈၸိုင် ၶူင်းၵၢၼ်တၢင်တႅၼ်းၸိူဝ်းၼၼ့် ၸၢင်ႈ
ႁဵတ်းႁႂ်ႈ လွင်ႈဢမ်ႇၽဵင်ႇပဵင်းၸိူဝ်းမီးဝႆ့ ႁၢႆ့လိူဝ်မႃးသေ 
ယႃႇၽူမ်ႈဝႃႈ ႁဵတ်းႁႂ်ႈၶဝ်ၶၢမ်ႈပူၼ့် တၢင်းၽၢၼ်လႆႈ
ၵွၼ်ႇ ၸၢင်ႈႁႂ်ႈသၢႆငၢႆႁၢႆ့မႃး ပုၼ်ႈတႃႇၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်
တင်းၼမ်ယဝ့်။

	 ပိူင်လူင်မၼ်း ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈပဵၼ်မႃးၸိူင့်ၼႆ 
ယဝ့်။ တူဝ်ယၢင်ႇမၼ်းၸိုင် ပုၼ်ႈတႃႇႁဵတ်းႁႂ်ႈၵၢၼ် 
ၽုၵ်ႇ လႄႈ ၵၢၼ်ထိင်းသိမ်းတူၼ်ႈၵႃႇၽီႇမႅၼ်ႈယမ ်
ၸွမ်းပၢႆးမၢၵ်ႈမီးၼၼ်ႉ၊ ၼႂ်းၶူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင ်
တႅၼ်းဢၼ်မီးဢေႇၼၼ့် ၶူင်းၵၢၼ်ဢၼ်ၼိုင်ႈ ဢၼ် 
လႆႈထုၵ်ႇၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ်ၼႂ်းမိူင်း မီးဝႆ့ပိူင်တမ်း 
ၵၢၼ်ပၼ်သဵၼ်ႈမၢႆ ႁႂ်ႈမီးဝႆ့လွၵ်းလိၼ်ယႂ်ႇၵုမ်ႇထူၼ်ႈ  
လႄႈမီးဝႆ့ငိုၼ်းတိုၼ်းၵုမ်ႇထူၼ်ႈ တႃႇၸၢႆႇၵူၼ်းၵိၼ် 
ၸၢင်ႈၶဝ်ယူႇယဝ့်။ ဢၼ်ၼႆ့ မိူၼ်ပဵၼ်တၢင်းလူဝ်ႇ  
ၵၢၼ်ထူပ်းမိုဝ်းၼႆသေတႃႉၵေႃႈ မၼ်းပၢၵ်ႈဢွၵ်ႇဝႆ့  
ၵူၼ်းၸိူဝ်းဢမ်ႇမီးတီႈလိၼ် လႄႈငုိၼ်းတုိၼ်းသေဢိတ်း  
ဢမ်ႇၼၼ် ၵုမ်ႇထူၼ်ႈ - ၵူၼ်းၸိူဝ်းဢူၼ်ႈဢွၼ်ႇတီႈ 
သုတ်း လႄႈၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယူႇ။ ဢၼ်ပွင်ႇ 
ၸႂ်လႆႈၸိုင် ၸၢဝ်းသူၼ်သွင်ၵေႃႉ တီႈဝၢၼ်ႈၵျွင်း ၸေႈ 
ဝဵင်းလွႆလႅမ် လႄႈတီႈဝၢၼ်ႈၸွၵ့် ၸေႈဝဵင်းႁူဝ်ပူင်း  
မီးၵၢၼ်ထတ်းသၢင်ႈၼႄ ၵဵဝ်ႇၶူင်းၵၢၼ်ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈ 
ၶဝ်ဝႆ့ဝႃႈ -

“ၶႃႈႁဝ်း ဢမ်ႇလႆႈတၢင်းၸႆွႈထႅမ် တီႈၶူင်းၵၢၼ်ၼ့ႆ  
ယွၼ့်ၶႃႈႁဝ်း ဢမ်ႇမီးတီႈလိၼ်ၵုမ်ႇထူၼ်ႈၼၼ့်  
ယဝ့်။ ယွၼ့်သင်လႄႈၶႃႈႁဝ်း ဢမ်ႇၽုၵ်ႇတူၼ်ႈၵႃႇ 
ၽီႇ မွၵ်ႈၼပ့်ပၢၵ်ႇမၼ်းလႆႈ တီႈတၢင်းလင်ႁိူၼ်းၶႃႈ 
ႁဝ်းၵေႃႈ ၶႃႈႁဝ်းဢမ်ႇႁူႉ။ မၼ်းဢမ်ႇၽဵင်ႇပဵင်း  
တွၼ်ႈတႃႇၸၢဝ်းသူၼ်ၵွတ်းၽၢၼ် ၸူိဝ်းမီးတီႈ 
လိၼ်ဢေႇမူိၼ်ၶႃႈႁဝ်း။ ၶဝ်မႃးတီႈဝၢၼ်ႈႁဝ်း ၵူၺ်း 
တႃႇႁဵတ်းႁ်ႂႈ ၸၢဝ်းသူၼ်ၸူိဝ်းမၢၵ်ႈမီး မၢၵ်ႈမီးလူိဝ် 
မႃးၼၼ့်ယဝ့်။ ၵူၼ်းၵွတ်းၽၢၼ်ၼင်ႇၸူိဝ်းႁဝ်း  
ၵူၺ်းလႆႈႁဵတ်းၵၢၼ် ၼ်ႂးသူၼ်ၵႃႇၽီႇၸူိဝ်းၼၼ့်  
ပဵၼ်ၵူၼ်းၵိၼ်ၸၢင်ႈလၢႆးဝၼ်းယူႇယဝ့်။”
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“ၶႃႈႁဝ်းဢမ်ႇလႆႈၸ်ႂၸွမ်း ၽူႈႁၢပ်ႇၵၢၼ်ၶူင်းၵၢၼ် 
လႄႈ ၵူၼ်းဝၢၼ်ႈၸူိဝ်းၶဝ်ႈႁူမ်ႈၶူင်းၵၢၼ်။ ၸဵမ်မူိဝ်ႈ 
ၶူင်းၵၢၼ်တႄႇမႃးၼၼ့် တမ်ႇၼူတ်ႇၶဝ် မႃးၽဵဝ်ႈ 
မူၺ့်သူၼ်ယႃႈလမ်ႁဝ်းၵူႈပီယဝ့်။ မူိဝ်ႈႁဝ်းထၢမ်ၶဝ် 
ၼၼ့် ၶဝ်မွၵ်ႇဝႃႈ ၶဝ်လူဝ်ႇလႆႈၽဵဝ်ႈမူၺ့်ပႅတ်ႈသူၼ် 
ယႃႈလမ်ႁဝ်း ယွၼ့်ဝႃႈဝၢၼ်ႈႁဝ်း ဢဝ်လႆႈတၢင်းၸႆွႈ 
ထႅမ်ယဝ့်ၼႆယဝ့်။ တီႈတေမၼ်းၸုိင် မုင့်ႁေႃႁိူၼ်း 
ၸူိဝ်းယူႇတီႈၼႆႈ ဢေႇလူိဝ် 10 ပုၼ်ႈၼၼ့်ၵူၺ်း 
ဢဝ်လႆႈတၢင်းၸႆွႈထႅမ်။ ၵူၺ်းၵႃႈ မူိဝ်ႈသူၼ်ယႃႈ 
လမ်ႁဝ်း ထုၵ်ႇလႆႈယႃႉလႅဝ်ပႅတ်ႈၼၼ့် ႁဝ်းၵမ်ႈပႃႈ  
ၼမ် ဢမ်ႇမီးတႃႇၵိၼ်သင်ယဝ့်။”

	 ယႃႇၽူမ်ႈဝႃႈႁဵတ်းႁ်ႂႈၶဝ်လူတ်းယွမ်းၵွၼ်ႇ တူဝ်
ယၢင်ႇဢၼ်ၼႆ့ ၼႄလၢႆးၶူင်းၵၢၼ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်
တႅၼ်း ၸိူဝ်းဢၼ်ဢမ်ႇလႆႈထတ်းထွင် လွင်ႈတၢင်းငဝ်ႈ
ငႃႇၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ဢမ်ႇလႆႈတင်ႈၸႂ်သေ ၸၢင်ႈ
ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးၽေး လွင်ႈဢမ်ႇၽဵင်ႇပဵင်းၸိူဝ်းၼၼ့်လိူဝ်
ႁႅင်းမႃးယဝ့်။ ဢၼ်လီၸႂ်လဵၵ့်ၸွမ်းၸိုင် ၸၢဝ်းသူၼ်
ၸိူဝ်းယူႇသဝ်းဝႆ့ တီႈဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၼၼ့် မီးဝႆ့ၶေႃႈ
လိူၵ်ႈဢိတ်းဢွၼ်ႇၼိုင်ႈၵူၺ်း - ပၢႆႈပႅတ်ႈဝၢၼ်ႈၶဝ် တႃႇ
ႁႃတိုဝ့်တၢင်းႁဵတ်းၵၢၼ်ၼွၵ်ႈမိူင်း ဢမ်ႇၼၼ် ၼႂ်းဝဵင်း
လူင်၊ ပွႆႇၽႃႈပႅတ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ ဢၼ်ပဵၼ်ၵၢၼ်ႁႃ
ၵိၼ်လဵင့်တွင့်သေ သင်ပဵၼ်လႆႈ ၶၢႆ့လၢႆႈၸူးပိူင်ၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ ဢၼ်ဢိင်ၼိူဝ်ၵၢၼ်သူင်ႇဢွၵ်ႇ၊ ဢမ်ႇၼၼ် 
ၶၢႆ့ၵႂႃႇတီႈၵႆဝၢၼ်ႈလိူဝ် တႃႇသိုပ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ် တီႈလူင်ပွင်ၸိုင်ႈလႄႈၸုမ်းႁဵတ်းၵၢၼ်ပူၵ်း
ပွင်တၢင်တႅၼ်းၶဝ်ဢမ်ႇၶဝ်ႈထိုင်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၶူင်း
ၵၢၼ်တၢင်တႅၼ်းယႃႈလမ်ႁင်းမိူင်းၶႄႇ ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ
ၼၼ့် ၶႅၼ်းပဵၼ်ပၼ်ႁႃလိူဝ် - ယွၼ့်ပိူဝ်ႈဝႃႈ ၶူင်းၵၢၼ်
လၢႆလၢႆၸိူဝ်း ဢၼ်ထုၵ်ႇယုၵ့်မုၼ်းၽၢႆႇတႂ်ႈပိူင်မီႈၼႆ့ 
ၸွႆႈပၼ် ၽွၼ်းလီပၢႆးမၢၵ်ႈမီး ႁင်းၵူၼ်းၵမ်ႈပႃႈဢေႇ
ၵူၺ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၶူင်းၵၢၼ်ၵမ်ႈပႃႈၼမ် မီးၽၢင်ႁၢင်ႈ
ၵၢၼ်လူင်းတိုၼ်း ၼႂ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇမၢၵ်ႇမဵဝ်းလဵဝ်သႅၼ်း
ယႂ်ႇ ၵမ်ႈၼမ် ပဵၼ်တူၼ်ႈယၢင် ဢိၵ်ႇတင်း ၵၢၼ်ၵေႃႇ
သၢင်ႈၶူင်းသၢင်ႈၵၢၼ်ယူႇသဝ်းပိုၼ်ႉထၢၼ် မိူၼ်ၼင်ႇ 
သဵၼ်ႈတၢင်း၊ ၶူဝ်၊ ႁွင်ႈယႃ လႄႈ ႁူင်းႁဵၼ်းၸိူဝ်းၼႆ့
ယဝ့်။ ဢမ်ႇပႅၵ်ႇပိူင်ႈၸႂ်သင်ၼင်ႇၵဝ်ႇ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ
မၢၵ်ႇမဵဝ်းလဵဝ်ၸိူဝ်းၼၼ့် ဢမ်ႇပေႃးပၼ်ၽွၼ်းလီ
ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်သႅၼ်းဢွၼ်ႇၶဝ် လူင်လၢင်သင်၊ 

ၵူၺ်းႁဵတ်းႁႂ်ႈမီး ၵၢၼ်သိမ်းတီႈလိၼ်ၼမ်မႃး လႄႈ
ၵၢၼ်သၢင်ႈဢူၺ်းလီမႂ်ႇ ၼႂ်းၵႄႈၽူႈလူင်းတိုၼ်းၶႄႇၶဝ်
တင်းၸဝ်ႈၼႃႈတီႈပိုၼ့်တီႈ ၸိူဝ်းဝၵ့်ဢဝ်တိုဝ့်တၢင်း
ၼႆ့ ႁဵတ်းႁႂ်ႈၽွၼ်းလီၶဝ် ၵႅၼ်ႇၶႅင်ႁႅင်းလိူဝ်မႃးၼၼ့်
ယူႇယဝ့်။149

 	 မူႇၸုမ်းတင်းၼမ် ဢၼ်မီးပႃး ၸုမ်းယူႇဢႅၼ်ႇ၊ 
ၸဝ်ႈတႃႇၼၸွႆႈထႅမ်ၶဝ် လႄႈလူင်ပွင်ၸိုင်ႈၶဝ် - ႁပ့်
ႁွင်းဢဝ်ပၢႆးဝူၼ့် ဢိၵ်ႇၼႅဝ်းတၢင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်
တႅၼ်း ပဵၼ်ဝႆ့ၵၢၼ်ၶဝ်ႈၸိမ်ဢၼ်ထုၵ်ႇၼႄ့ၼမ်းလူဝ်ႇ 
ႁဵတ်းသၢင်ႈဢွၼ်တၢင်း ႁႂ်ႈလူတ်းယွမ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ
လမ်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈယူႇယဝ့်။ ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ တႃႇၵၢၼ်
ယူႇလွတ်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇၸၢဝ်းသူၼ် ၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
ၶဝ်ၼၼ့် လွင်ႈပဵၼ်တေ့ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၼႆ့ 
ပိူင်လူင်မၼ်း ပဵၼ်ဝႆ့လွၵ်းလၢႆးၵၢၼ်တူဝ်ထူပ်း တႃႇ
လူတ်းယွမ်းၽွၼ်းၸႃႉလွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈ ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈ 
မူၺ့် - ဢၼ်ၶဝ်ႁူႉဝႃႈတေသိုပ်ႇပဵၼ်ယူႇၼၼ့် - သေ 
တီႈတႅမ်ႇသုတ်းၵေႃႈ တႃႇႁပ့်သေၸိူဝ့်ပိူင် ႁႂ်ႈသၢႆႈတႅၼ်း 
တၢင်လွင်ႈလုသုမ်းၶဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ယွၼ့်ၼၼ်လႄႈ 
ၵၢၼ်ၸၢဝ်းသူၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈၸွမ်း ၶူင်းသၢင်ႈၵၢၼ်ပူၵ်း 
ပွင်တၢင်တႅၼ်းၼၼ့် ဢမ်ႇၶႂ်ႈႁႂ်ႈႁၼ်ၽိတ်း ပဵၼ်ၵၢၼ်
ၸွႆႈထႅမ်ဢမ်ႇမီးလွင်ႈမၵ်းၶၼ်ႈ - ၼင်ႇၸၢဝ်းသူၼ် 
ၼၢင်းယိင်းပဢူဝ်းၵေႃႉၼႆ့ တီႈဝၢၼ်ႈလူင်ႁႆး ၶႆႈၼႄ 
ၶိုၼ်းဝႃႈ -

“ပေႃးတေလၢတ်ႈ တႅၵ်ႇတႅၵ်ႇလႅင်းလႅင်းၼႆၸိုင် 
ၶႃႈႁဝ်း ဢမ်ႇၶႂ်ႈၶၢႆၵႃႇၽီႇပၼ်ၵရိၼ်းၵူဝ်းလ် ယွၼ့် 
ဝႃႈၵႃႈၶၼ်ဢၼ်ၶဝ်ပၼ်ၼၼ့် ဢေႇႁႅင်းလိူဝ်
ဢၼ် ဝိၼ်းရွၵ့် (Winrock International - ဢၼ်လႆႈ 
တၢင်းၸွႆႈထႅမ်တီႈ USAID) ပၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၼၼ်
သေတႃႉၵေႃႈ ၽွင်းယၢမ်းလဵဝ်ၸုိင် ၶႃႈႁဝ်းတုိၵ့်လႆႈ
ၶၢႆၵႃႇၽီႇပၼ်ၵရိၼ်းၵူဝ်းလ်ယူႇ၊ ပေႃးဢမ်ႇၼၼ် 
ၶႃႈႁဝ်းတေဢမ်ႇဢဝ်လႆႈ တၢင်းၸွႆႈထႅမ်တီႈ 
UNODC ၼၼ့်ယဝ့်။”

	 ၸူဝ်ႈၵႃႈငဝ်းလၢႆးလႄႈပုိၼ့်လင်ၵၢၼ်မူိင်း ၸူိဝ်း
ႁဵတ်းႁႂ်ႈပဵၼ်မႃး လွင်ႈၽႄႈလၢမ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် 
သိုပ်ႇမီးယူႇၼၼ့် ၶူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၸိူဝ်း
ၼၼ့် တေဢမ်ႇမီးၽွၼ်းယွၼ်ႈၼိူဝ်ၸၼ့်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
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ယႃႈလမ် လီလိူဝ်ၵၼ်တင်းၵၢၼ်တဵၵ်းၽဵဝ်ႈမူၺ့်ၼင်ႇ
ၵဝ်ႇ။ ၵၢၼ်ၵႄႈၶႆ လွင်ႈပၢၵ်ႈပႅတ်ႈတၢင်းၵၢၼ်မိူင်း၊ လွင်ႈ 
ဢမ်ႇမီးႁူမ်ႇလူမ်ႈ ဢိၵ်ႇပၼ်ႁႃၵၢၼ်သိုၵ်း တီႈၼႂ်းဢွင်ႈ
တီႈၸိူဝ်းၼႆ့ၼၼ့် တီႈတႅမ်ႈသုတ်းၵေႃႈ လမ်ႇလွင်ႈ 
မိူၼ်ၵၼ်တင်း ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်းပၢႆးမၢၵ်ႈမီးယဝ့်။  
ပေႃးဢမ်ႇၼၼ်ၸိုင် ၵႂၢမ်းမၼ်ႈဢၼ်ဝႃႈ ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင ်
တေႁဵတ်းႁႂ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ႁၢႆၵႂႃႇသေ ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီး 
ၶေႃႈၵႄႈၶႆပၼ်ႁႃၵၢၼ်သိုၵ်းမႃး ႁင်းမၼ်းၼႆၼၼ့်  
တေၸၢင်ႈၵိုတ်းပဵၼ်ဝႆ့ လွင်ႈယုမ်ႇၽိတ်းပိူင်ႈယူႇယဝ့်။ 

သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်း၊ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇမၢၵ်ႇသုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်း၊ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇမၢၵ်ႇ
ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ လႄႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ လႄႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း150

	 ၵၢၼ်ၶဝ်ႈၸိမ် လွင်ႈၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ်ယူႇ
ဢႅၼ်ႇသၢမ်ဢၼ် (ပီ 1961, 1971 လႄႈ 1988) လႄႈ ၶေႃႈ
ပိုၼ်ၽၢဝ်ႇၵၢၼ်မိူင်း ဢိၵ်ႇၽႅၼ်ၵၢၼ်လွင်ႈတူင့်ၼိုင်ႈ

ယူႇဢႅၼ်ႇၸိူဝ်းၸွမ်းမႃး (1998, 2009 လႄႈ 2016)  ၼၼ့် 
ၵေႃႇတင်ႈမႃး ၶူင်းသၢင်ႈမၢႆမီႈလႄႈပေႃႇလသီႇၵူႈမူိင်းမူိင်း 
ပုၼ်ႈတႃႇလၢႆးတၢင်းလူတ်းယွမ်းၵုၼ်ႇထႅမ် လူၺ်ႈဢဝ်
ၸႂ်သႂ်ႇတီႈၼိူဝ်မၢၵ်ႇၸိူဝ်းၸႂ်ႉ တႃႇၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈ
မဝ်းၵမ်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈၸိုင် 
လၢႆးတၢင်းၸိူဝ်းၼင်ႇၼႆ ၵႆ့ၵ့ႆမီးပႃး လွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈ
ၵၢၼ်တဵၵ်းၽဵဝ်ႈမူၺ့် လႄႈၵၢၼ်ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ်
ႁၢမ်ႈယႃႈလမ်ၶဵင်ႈၶႅင် ဢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်ႈတူင်ႇဝူင်းၶဝ်မီး
တၢင်းယၢပ်ႇၽိုတ်ႇယႂ်ႇလူင် (တူၺ်းတီႈၸိူဝ်းတွၼ်ႈ 
“လွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈၵၢၼ်တဵၵ်းၽဵဝ်ႈမူၺ့်” လႄႈ “ၵၢၼ်
ဝႃႉႁၢမ်ႈယႃႈလမ်ပီ 2005”ၽၢႆႇၼိူဝ်) ၼၼ့်ယဝ့်။

	 ၶူင်းၵၢၼ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း ပဵၼ်ဝႆ့ပိူင်
လူင်ၵၢၼ်ၶတ်းၸႂ် တႃႇတေသွၵ်ႈႁႃလွင်ႈၽဵင်ႇပဵင်း
ၵၢၼ်ပဵၼ်ၵူၼ်းၼမ်လိူဝ် ၼႂ်းၵႄႈပုၼ်ႈၽွၼ်းၵၢၼ်
ၵုမ်းၵမ်ယႃႈ၊ ပေႃႇလသီႇတႃႇလူတ်းယွမ်းၵုၼ်ႇထႅမ် 
လႄႈၵၢၼ်ႁေႉၵင်ႈသုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်း ၸိူဝ်း
ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်ၶဝ် ပိုင်ႈဢိင်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၼၼ့်ယူႇ။ ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်
ၵဵဝ်ႇၵပ်းလူၺ်ႈ လၢႆးတၢင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း၊ 
ၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်ငိုၼ်းထုၼ်းမၼ်း လႄႈလွင်ႈၵွင့်ၵၢႆႇမၼ်း 
တင်းၵၢၼ်ႁေႉႁၢမ်ႈၵႂၢတ်ႇလၢင့် - ၵႆႉလိူၵ်ႈဝႆ့လီလိူဝ် - 
ဢၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈၶၢဝ်းယၢမ်းလဵဝ်ၵၼ်တင်း လွင်ႈႁဵတ်း
သၢင်ႈၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ၸိူဝ်းၼၼ့် လႆႈထူပ်းၶေႃႈၶဵင်ႇ
တႃႉ ၸိူဝ်းယႂ်ႇလူင်ဝႆ့ယူႇယဝ့်။

	ၶေ ႃႈလမ်ႇလွင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈ ဢၼ်တိုၵ့်ယွမ်းဝႆ့
တီႈၼႂ်းပၢင်ဢုပ်ႇဢူဝ်းၸိူဝ်းၼႆ့ တေႃႇထိုင်ယၢမ်းလဵဝ်
ၼၼ့် ပဵၼ်ၵၢၼ်လူဝ်ႇလႆႈၼပ့်ယမ် သုၼ်ႇလႆႈပၢႆးမၢၵ်ႈ
မီး၊ တူင်ႇဝူင်း လႄႈၾိင်ႈထုင်းတူင်ႇဝူင်း ၸိူဝ်းၵဵဝ်ႇၶွင်ႈ
ၼႂ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ပူၼ့်မႃးႁူဝ်သိပ်း
ပီပၢႆၼၼ့် ၽူႈတမ်းဝၢင်းပေႃႇလသီႇၶဝ်၊ ၸုမ်းၵူႈမိူင်း
မိူင်းဢိၵ်ႇၸုမ်းပိုၼ့်တီႈၶဝ် ဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇမႃးၼိူဝ်သုၼ်ႇ
လႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်း ၵူၼ်းၸိူဝ်းၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈ လႄႈ
ၵၢၼ်ပူၼ့်ပႅၼ်သုၼ်ႇလႆႈၸိူဝ်းၼႆ့ မိူၼ်ၼင်ႇ ၵၢၼ်
တဵၵ်းယူတ်းယႃပၼ်၊ လွင်ႈပၼ်တၢမ်ႇၶွၵ်ႈၶၢဝ်းႁိုင် ပုၼ်ႈ
တႃႇၵူၼ်းမီးတၢင်းၽိတ်းသႅၼ်းတႅမ်ႇ ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈယႃႈ
မဝ်းၵမ် လႄႈ လွင်ႈဢမ်ႇမီးၵၢၼ်ၶဝ်ႈထိုင်ယႃႈယႃၸိူဝ်း 
လဝူ်ႇယူႇၼၼ့ယ်ဝ့။် ၼၼသ်ေတႃႉၵေႃႈ တႃႇတေၵတႅ်ႇ
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ၶေပၼ် သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်းတူင်ႇဝူင်းဝၢၼ်ႈ 
ၼွၵ်ႈ (ၸၢဝ်းသူၼ်ၸိူဝ်းႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်၊ ၸၢဝ်းသူၼ်
ၸိူဝ်းၵူႈပၼ်ၸိူဝ့်ၽၼ်း၊ ၵူၼ်းႁဵတ်းၵိၼ်ၵၢၼ်လၢႆး 
ဝၼ်း) ၸိူဝ်းၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၼႂ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ၊ ၵၢၼ်ဢဝ်၊ ၵၢၼ်
ႁဵတ်းသၢင်ႈ လႄႈ ၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆၵုၼ်ႇလိပ်း - ၼင်ႇယႃႈ 
လမ် - ဢၼ်ဢဝ်ၸႂ်ႉတိုဝ်း ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ
ယႃႈမဝ်းၵမ်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၼၼ့် မီးၵၢၼ်ဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇဢေႇ 
မၢင်ၵႂႃႇယဝ့်။

	 ၽိုၼ်လိၵ်ႈၽွၼ်းလႆႈ တွၼ်ႈၶိုၵ့်တွၼ်းၵဵဝ်ႇ
လူၺ်ႈယႃႈမဝ်းၵမ် ပၢင်ၵုမ်လူင်ၸၢတ်ႈၸိုင်ႈလုမ်ႈၾႃႉ 
(UNGASS) ပီ (2016) - ဢၼ်တၢင်ဝႆ့ ၶေႃႈလႆႈၸႂ်ၸၼ့်
သုင်သုတ်းလုမ်ႈၾႃႉ ၵဵဝ်ႇၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်ယႃႈၵူႈမိူင်းမိူင်း
ၼၼ့် - ပဵၼ်ဝႆ့ၽိုၼ်လိၵ်ႈၵမ်းဢွၼ်တၢင်းသုတ်း ဢၼ်
ဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇ တီႈတွၼ်ႈၶိုၵ့်တွၼ်းသုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်
ၵူၼ်းလႄႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင် - ႁဵတ်းႁႂ်ႈပၼ်ႁႃတင်းသွင် 
ၸႅင်ႈလႅင်း တီႈပၢင်ဢုပ်ႇဢူဝ်းပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ်
လုမ်ႈၾႃႉၼၼ့်ယဝ့်။ ၽိုၼ်လိၵ်ႈၽွၼ်းလႆႈ UNGASS 
2016 ၼၼ့် ပၼ်ၵႂၢမ်းမၼ်ႈဝႆ့ “တႃႇၼပ့်ယမ်၊ ၵႅတ်ႇၶေ
လႄႈယုၵ့်မုၼ်း သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်းတင်းသဵင်ႈ၊ 
လွင်ႈလွတ်ႈလႅဝ်း ၸိူဝ်းပဵၼ်ပိုၼ့်ထၢၼ်လႄႈၵုင်ႇမုၼ်

ဢၼ်ၵူႈၵေႃႉၵိူတ်ႇပႃးမႃး ဢိၵ်ႇၵၢၼ်ၽွင်းငမ်းမၢႆမီႈ တီႈ
ၼႂ်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင် လႄႈၵၢၼ်ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ်ပေႃႇ
လသီႇယႃႈမဝ်းၵမ်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။151

	 ယၢင်ႈလမ်ႇလွင်ႈထႅင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈ မီးမႃးၼႂ်းပီ 
2019 လူၺ်ႈၵၢၼ်ဢိတ်ႇဢွၵ်ႇပပ့်ၸီ့ၼႄသဵၼ်ႈတၢင်း
ၵူႈမိငူ်း မိငူ်း ၵဝဵ်ႇလၺူ်ႈသၼု်ႇလႆႈသၼု်ႇပၼဵၵ်ၼူ်း လႄႈ
ပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ်ယူႇယဝ့်။152  ၶေႃႈၸီ့ၼႄသဵၼ်ႈ 
တၢင်းၸိူဝ်းၼႆ့ လႆႈထုၵ်ႇတႅမ်ႈမႃးလူၺ်ႈ မိူင်းလုၵ်ႈၸုမ်း
ၸၢတ်ႈၸိုင်ႈလုမ်ႈၾႃႉ၊ ၸၢတ်ႈၸိုင်ႈလုမ်ႈၾႃႉႁူမ်ႈ ၵဵဝ်ႇ
လူၺ်ႈ HIV/AIDS၊ ၶူင်းၵၢၼ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၸၢတ်ႈၸိုင်ႈ
လုမ်ႈၾႃႉ၊ ၸုမ်းပၢႆးယူႇလီလုမ်ႈၾႃႉ လႄႈၽူႈလူင့်
လႅၼ်ႇလမ်လွင်ႈ ၸူိဝ်းၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈသုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်
ၵူၼ်း ဢိၵ်ႇပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ်ၸိူဝ်းၼၼ့်သေ 
ထႅမ်ပၼ်ဝႆ့ “လၵ်းၸဵင်မၢႆမီႈၵူႈမိူင်းမိူင်း ၸိူဝ်းတဵမ်  
ထူၼ်ႈ ဢၼ်ဢဝ်ၵုင်ႇမုၼ်ၵူၼ်း လႄႈ ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်  
ၶၢဝ်းယၢဝ်း ဝႆ့ပဵၼ်သုၼ်ၵၢင် ၵၢၼ်ၵႄႈၶႆပၢႆးမၢၵ်ႈမီး 
ယႃႈမဝ်းၵမ်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ မိူင်းလုၵ်ႈၸုမ်းၶဝ်ၼၼ့် 
ယူႇ”။153
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	 သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်းၼင်ႇၼၼ် ပုၼ်ႈ
တႃႇတူင်ႇဝူင်း ၸူိဝ်းၵဵဝ်ႇၶွင်ႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼ်ႂးမူိင်း
မၢၼ်ႈမီးပႃး - ၼွၵ်ႈသေသုၼ်ႇတၢင်ႇၸူိဝ်းၼၼ့် - သုၼ်ႇ
လႆႈႁ်ႂႈမီး ထၢၼ်ႈလွင်ႈယူႇသဝ်းၵိၼ်သၢင်ႈ တဵမ်ထူၼ်ႈ 
(ဢၼ်မၵ်းမၼ်ႈဝ့ႆ ၼ်ႂးၶေႃႈလႆႈၸ်ႂၵူႈမူိင်းမူိင်း ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈ
သုၼ်ႇလႆႈပၢႆးမၢၵ်ႈမီး၊ တူင်ႇဝူင်း လႄႈ ၾိင်ႈထုင်း - ICESCR, 
ဢၼ်မူိင်းမၢၼ်ႈလူင်းလၢႆးမုိဝ်းမႃး ၼ်ႂးပီ 2017) ၼၼ့်
ယဝ့်။ တူဝ်ယၢင်ႇမၼ်းၸုိင် ၵၢၼ်တဵၵ်းၽဵဝ်ႈမူၺ့်လႄႈ
ၵၢၼ်ႁၢမ်ႈယႃႈလမ် ဢၼ်ဢမ်ႇမီးၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်
တၢင်တႅၼ်းပၼ်ၼၼ့် ပူၼ့်ပႅၼ်သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်
ၵူၼ်းႁဝ်း တႃႇယူႇသဝ်းၸူဝ်ႈပၢၼ်ႁ်ႂႈမီးၵုင်ႇမုၼ်၊ တႃႇ
လွတ်ႈယၢၼ်လွင်ႈဢုိပ်းယၢၵ်ႈ လႄႈသုၼ်ႇလႆႈၶဝ်တႃႇမီး
ထၢၼ်ႈၵၢၼ်ယူႇသဝ်းၵုမ်ႇထူၼ်ႈၼၼ့်ယူႇ။ ပူိဝ်ႈၼၼ်
လႄႈ တႃႇႁ်ႂႈလၢႆးတၢင်းၼင်ႇၼၼ် ထုၵ်ႇၶပ့်ဝၢင်းဝ့ႆလီလီ၊ 
ႁ်ႂႈမီးၵၢၼ်ၸႅၵ်ႇယႅၵ်ႈ ၼ်ႂးၵႄႈၸၼ့်ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့် 
လႄႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇတႃႇပၢႆးမၢၵ်ႈမီး ဢိၵ်ႇယႃႇႁ်ႂႈၸၢဝ်းသူၼ်
သႅၼ်းလဵၵ့်ၶဝ် ထုၵ်ႇဝ့ႆပဵၼ်ၵူၼ်းၽိတ်းမၢႆမီႈၼၼ့် လမ်ႇ
လွင်ႈယဝ့်။ သင်တႅၵ်ႈၵၼ်တင်း သႅၼ်းတၢင်းလူဝ်ႇတူင်ႇ
ဝူင်းၸူိဝ်းၵဵဝ်ႇၶွင်ႈ ဝ့ႆၼ်ႂးၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၸုိင် ၵၢၼ်ၸႆွႈ
ၶူင်းၵၢၼ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း ၼ်ႂးမူိင်းမၢၼ်ႈယၢမ်း
လဵဝ် မီးလွင်ႈမၵ်းၶၼ်ႈဝ့ႆတေတေယဝ့်။ ၼ်ႂးငဝ်းလၢႆးၼင်ႇ
ၼႆ - တီႈတုိၼ်းဢမ်ႇမီး လွင်ႈၵမ့်ၸႆွႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်သေ
ဢိတ်း ထႅမ်ပၼ်ၸူိဝ်းတၢင်တႅၼ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
ၼၼ့်ၸုိင် လွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ယႃႈလမ် 
လႄႈ ၵၢၼ်ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် ၵၢၼ်ႁၢမ်ႈယႃႈလမ်
ၸူိဝ်းၼၼ့် ပဵၼ်ၵၢၼ်ပူၼ့်ပႅၼ် သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်
ၵူၼ်း ဢၼ်ၼုိင်ႈယဝ့်။

	ၶေ ႃႈလမ်ႇလွင်ႈထႅင်ႈဢၼ်ၼုိင်ႈ ပဵၼ်သုၼ်ႇလႆႈ
တူင်ႇဝူင်းၸူိဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ် တႃႇၶဝ်ႈႁူမ်ႈၼ်ႂးၶၵ့်တွၼ်ႈ 
ႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်တႅပ်းတတ်း ၸူိဝ်းတုမ့်ယွၼ်ႈၸူဝ်ႈပၢၼ်
ၶဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။ မူိဝ်ႈဢွၵ်ႇႁၢင်ႈၽၢင်၊ ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇ

တူဝ် လႄႈ ထတ်းထွင်လွင်ႈၶဝ်ႈၸိမ် ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်
တႅၼ်းၼၼ့် တူင်ႇဝူင်းၶဝ်ဢမ်ႇထုၵ်ႇလီလႆႈဢုပ်ႇဢူဝ်း
လၢႆလၢႆၵူၺ်း ထုၵ်ႇလီမီးပႃးၵၢၼ်ၶဝ်ႈႁူမ်ႈမီးတီႈပွင်ႇ ၼ်ႂး
ၸၼ့်ႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်တႅပ်းတတ်းတင်းသဵင်ႈ ၸဵမ်မူိဝ်ႈ
တႄႇမႃးၼၼ့်ယဝ့်။ ၼွၵ်ႈလူိဝ်သေၼ့ႆ ၼ်ႂးၶၵ့်တွၼ်ႈ
ၵၢၼ်ၶဵၼ်ႇတႅမ်ႈမၢႆမီႈ လႄႈ ပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ်ၼၼ့် 
တူင်ႇဝူင်းၸူိဝ်းၼ့ႆၵေႃႈ ထုၵ်ႇလီႁ်ႂႈၸဝ်ႈၼႃႈတီႈၸၼ့်
ပုိၼ့်တီႈ လႄႈ ၸၼ့်ၸုိင်ႈမူိင်းၶဝ် ဢုပ်ႇဢူဝ်းသေဢဝ်
ၶဝ်ႈပႃးယူႇ။

	 ၼွၵ်ႈလူိဝ်သေၼ့ႆ ၵၢၼ်တဵၵ်းႁ်ႂႈ လႃးႁူႇ၊ ၼႃႇၵ၊ 
ၵယၢၼ်း ဢမ်ႇၼၼ် တူင်ႇဝူင်းၸၢဝ်းၶူိဝ်းတၢင်ႇၸူိဝ်း 
ဢၼ်မီးထုင်းၸ်ႂႉတုိဝ်းယႃႈလမ်မူိၼ်ၵၼ် ၵၢင်းယၢၼ်
ယႃႈလမ် လူၺ်ႈလၢႆးၵၢၼ်တဵၵ်းၽဵဝ်ႈ ဢမ်ႇၼၼ် ႁဵတ်း
ပဵၼ်ငူိၼ်ႈၶႆ ၵၢၼ်ၸႆွႈထႅမ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း 
ၼၼ့်ၵေႃႈ ပဵၼ်ၵၢၼ်ပူၼ့်ပႅၼ် သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်
ၵူၼ်းပုိၼ့်တီႈၶဝ်ၸႅင်ႈလႅင်းယဝ့်။ ၵူၼ်းပုိၼ့်တီႈၶဝ် ဢမ်ႇ
ၵွမ့်ဝႃႈမီးသုၼ်ႇ တႃႇပ်ႂႉပႃး ဢမ်ႇၼၼ်  သုိပ်ႇသၢႆၸ်ႂ ၶေႃႈ
ၸ်ႂႉၾိင်ႈငႄႈၶဝ် လႄႈယႃႈယႃၸွမ်းထုင်းၶဝ်ၼၼ့်ၵူၺ်း 
မီးပႃးသုၼ်ႇလႆႈ ၵၢၼ်တႅမ်းတတ်းႁင်းတူဝ်ၵဝ်ႇ လႄႈ
ၶေႃႈလႆႈၸ်ႂလွတ်ႈလႅဝ်း ဢၼ်ပၼ်ႁူႉလူင်ႈၼႃႈသေ ငူပ့်
ငိဢဝ်လႆႈမႃး (FPIC) ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈၶေႃႈတႅပ်းတတ်းၸူိဝ်း
တုမ့်ယွၼ်ႈၶဝ်ၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 ပၼ်ႁႃၸူိဝ်းၼ့ႆ လႆႈဢဝ်ဢုပ်ႇဢူဝ်းတီႈ UNGASS 
ပီ 2016 ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈယႃႈမဝ်းၵမ်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယူႇ။ တီႈၼႆႈ 
ၵူၼ်းလူင်ၸၢတ်ႈၸိုင်ႈလုမ်ႈၾႃႉ ၵဵဝ်ႇသုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇ
ပဵၼ်ၵူၼ်းမိူဝ်ႈၽွင်းၼၼ့် ဢၼ်မီးၸိုဝ်ႈ ၸဵတ့် ရ ဢႅတ့် 
ဢေႃ ႁုတ်ႇၸဵင်ႇ မွၵ်ႇလၢတ်ႈတီႈၼႂ်းၶေႃႈမွၵ်ႇလၢတ်ႈ
တၢင်းၵၢၼ်မၼ်းဝႆ့ဝႃႈ ၶေႃႈၵႂၢမ်းသုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်
ၵူၼ်းၵိုၵ်းပိုၼ့်တီႈ တီႈၼႂ်းၽိုၼ်လိၵ်ႈၽွၼ်းလႆႈၼၼ့် 
“ဢမ်ႇတႅၵ်ႇလႅင်း”။154

လွၵ်းလိၵ်ႈ 4. ပၢင်ၵုမ်လူင်ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်မိူင်းမၢၼ်ႈလွၵ်းလိၵ်ႈ 4. ပၢင်ၵုမ်လူင်ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်မိူင်းမၢၼ်ႈ

	 ပၢင်ၵုမ်လူင်ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်မိူင်းမၢၼ်ႈ လႆႈထုၵ်ႇၸုမ်းၽူႈဢွၼ်ႁူဝ်ၸၢဝ်းသူၼ် ၸိူဝ်းတၢင်ဝႆ့
တူင်ႇဝူင်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၼႂ်းမိူင်းတႆး၊ မိူင်းၶၢင် လႄႈမိူင်းယၢင်းလႅင် တင်ႈမႃးၼႂ်းပီ 2013 ယဝ့်။ ႁႅင်းသူၼ်းၼႆ့ 
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လုၵ့်မႃးတီႈၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်မိူင်းမၢၼ်ႈ ၸိူဝ်ႈလႆႈၵႂႃႇၶဝ်ႈႁူမ်ႈပၢင်ၵုမ်လူင်ၸၢဝ်းသူၼ်ၵူႈမိူင်းမိူင်း - 
ၵမ်ႈၽွင်ႈယၢမ်ႈၶဝ်ႈႁူမ်ႈ ပၢင်ၵုမ်လူင်ၽူႈႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈလုမ်ႈၾႃႉ ၵမ်းဢွၼ်တၢင်းသုတ်း 
ဢၼ်ၸတ်းႁဵတ်းတီႈၼႂ်းပႃႇသီႇလူဝ်းၼီးယႃး ၼႂ်းပီ 2009 သေ တၢင်ႇၸိူဝ်းသမ့် လႆႈၶဝ်ႈႁူမ်ႈပႃး ၼႂ်းပၢင်
ၵုမ်လူင်လုမ်ႈၾႃႉပွၵ်ႈၵမ်းသွင် ၼႂ်းဝလႅၼ်ႊသီးယႃး ၼႂ်းပီ 2012 ၼၼ့်ယဝ့်။ လွင်ႈတူဝ်ထူပ်းလႄႈၵၢၼ်
ၶဝ်ႈႁူမ်ႈၼႂ်းၵၢၼ်တူင့်ၼိုင်ၸၢဝ်းသူၼ်လုမ်ႈၾႃႉဢၼ်ၼႆ့ ႁဵတ်းႁႂ်ႈၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ 
ပွင်ႇၸႂ်မႃး လွင်ႈလမ်ႇလွင်ႈၵၢၼ်သူၼ်းတုမ် တႃႇၵႅတ်ႇၶေသုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၶဝ် လႄႈ တႃႇႁဵတ်းႁႂ်ႈ
ပိူၼ်ႈႁူႉလွင်ႈၶဝ်မႃးၼၼ်ႉယဝ်ႉ။ 

	 MOFF ၼႆ့ ႁဵၼ်းၵၢၼ်ပဵၼ်ၼႅင်ႈသၢၼ်လွတ်ႈလႅဝ်းလူမ်ၸႂ် လႄႈၸတ်းပၢင်ၵုမ်ပီ လူၺ်ႈမီးပႃး
ၵၢၼ်ၶဝ်ႈႁူမ်ႈၽူႈတၢင်တူဝ်တူင်ႇဝူင်း ၸိူဝ်းလုၵ့်မႃးတီႈဢွင်ႈတီႈ ၸိူဝ်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်ပိူင်လူင်ၼႂ်း
မိူင်းယဝ့်။ ပၢင်ၵုမ်လူင်ပီ ပဵၼ်ဢွင်ႈတီႈၵၢၼ်သူၼ်းတုမ်ပိူင်လူင်တီႈၼိုင်ႈ တီႈဢၼ်ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈ
လမ်ၶဝ် ၸၢင်ႈမွၵ်ႇလၢတ်ႈ တၢင်းမႆႈၸႂ်ၶဝ် လႄႈ ၸၢင်ႈယိုၼ်ႈၶေႃႈတုၵ်းယွၼ်းၵၢၼ်မိူင်းၶဝ် ၸွမ်းၶေႃႈ
ပိုၼ်ၽၢဝ်ႇပၢင်ၵုမ်ၼၼ့်ယူႇ။155 လုၵ်ႈၸုမ်းၸိူဝ်းဢွၼ်ႁူဝ်ဝႆ့ ၼိုင်ႈပီၼႆ့ထူပ်းၵၼ်လၢႆလၢႆပွၵ်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇ
ဢုပ်ႇၵုမ်လွင်ႈတူင့်ၼိုင်ၸိူဝ်းတေမီးမႃး လႄႈႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်တႅပ်းတတ်းၸွမ်းၽႅၼ် ၵဵဝ်ႇၵပ်းၵၢၼ်
ႁူမ်ႈမိုဝ်း ဢိၵ်ႇၵၢၼ်သၢင်ႈၼႅင်ႈသၢၼ် ၸွမ်းၸုမ်းတူင်ႇဝူင်းၵူၼ်း၊ ပႃႇတီႇၵၢၼ်မိူင်း၊ ၸုမ်းလူင်ပွင်ၸိုင်ႈ 
လႄႈၸုမ်းၵူႈမိူင်းမိူင်းၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 MOFF ၵေႃႈ တူင့်ၼိုင်ႁဵတ်းသၢင်ႈ ၼႂ်းလွင်ႈတူင့်ၼိုင်ၵၢၼ်သူၼ်းတုမ်ပေႃႇလသီႇယႃႈလုမ်ႈ
ၾႃႉၼၼ့်ပႃးယူႇ။ ၽူႈတၢင်တူဝ် MOFF ၵဝ်ႈၵေႃႉ ၶဝ်ႈႁူမ်ႈမႃးပၢင်ၵုမ်လူင်လုမ်ႈၾႃႉၵဵဝ်ႇၽူႈႁဵတ်းဢွၵ်ႇ 
တူၼ်ႈၸိူဝ်းထုၵ်ႇႁၢမ်ႈ - ဢၼ်ၸတ်းႁဵတ်း တီႈၼႂ်းမိူင်းၼေႇတႃႇလႅၼ်ႇ ၼႂ်းလိူၼ်ၵျႅၼ်ႇၼိဝ်းဝရီႇ ပီ 2016 - 
ႁူမ်ႈတင်းၸၢဝ်းသူၼ် ယႃႈပၢင်း၊ ၶူဝ်ႇၵႃႇ လႄႈယႃႈလမ်သႅၼ်းလဵၵ့် ၸိူဝ်းလုၵ့်မႃးတီႈ 14 မိူင်းၼၼ့်ယဝ့်။ 
ၽူလ်ငၢၼ်းပၢင်ၵုမ်လူင် ဢၼ်ပဵၼ်“ၶေႃႈပိုၼ်ၽၢဝ်ႇ ႁိမ်းသထိူၵ့်”156 လႆႈထုၵ်ႇဢဝ်ယိုၼ်ႈထိုင် တွၼ်ႈ
ၶိုၵ့်တွၼ်းပၢင်ၵုမ်လူင်ၵူႈလွင်ႈလွင်ႈၸၢတ်ႈၸိုင်ႈလုမ်ႈၾႃႉ ၵဵဝ်ႇပၼ်ႁႃယႃႈမဝ်းၵမ်လုမ်ႈၾႃႉ ဢၼ်
ၸတ်းႁဵတ်းတီႈၼိဝ်းယွၵ့် ၼႂ်းလိူၼ်ဢေႇပရိုဝ်ႇ ပီ 2016 - ဢၼ်လုၵ်ႈၸုမ်း MOFF ၵေႃႉၼိုင်ႈၵေႃႈၶဝ်ႈ
ႁူမ်ႈမႃးၼၼ့်ယဝ့်။ တိုဝ့်တၢင်းတႃႇၸၢဝ်းသူၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်မိူင်းမၢၼ်ႈ လႆႈၶႆႈၼႄတၢင်းႁၼ်ၶဝ် လႄႈ
ပၢႆးဝူၼ့်ၶဝ်ၼၼ့် ပဵၼ်မႃးဝႆ့လွင်ႈလႅၵ်ႈလၢႆႈလမ်ႇလွင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈ ၼႂ်းပၢင်ဢုပ်ႇပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ်
ၵူႈမိူင်းမိူင်းၼၼ့်ယူႇ။

	 ၸဵမ်မိူဝ်ႈၵၢၼ်ၵေႃႇတင်ႈၼႂ်းပီ 2013 ၼၼ့် MOFF ဢဝ်လႆႈမႃးလွင်ႈဢွင်ႇမၢၼ်လၢၵ်ႇလၢႆး ၼႂ်းၵၢၼ်
ႁဵတ်းႁႂ်ႈ ၵူၼ်းမိူင်း၊ ၼၵ်းၵၢၼ်မိူင်း ဢိၵ်ႇၽူႈတမ်းဝၢင်းပေႃႇလသီႇၶဝ် ငိၼ်းသဵင်ၸိူဝ်းဢမ်ႇယၢမ်ႈငိၼ်း
ၼၼ့်ယဝ့်။ လုၵ်ႈၸုမ်းလၢႆလၢႆၵေႃႉ လႆႈၶဝ်ႈႁူမ်ႈၼႂ်းပၢင်ဝိူၵ့်သျွပ့် လႄႈပၢင်ၵုမ်လူင် ပဵၼ်ၶႅၵ်ႇမွၵ်ႇလၢတ်ႈ
ၶေႃႈၵႂၢမ်း - ဢၼ်ပဵၼ်ပၢၵ်ႇၼႃႈ ၽူႈတၢင်တူဝ်ၸုမ်းႁေႉႁၢမ်ႈၵႂၢတ်ႇလၢင့် လႄႈၽူႈမီးၸၼ့်လူင်ပွင်ၸိုင်ႈ
တၢင်ႇၸိူဝ်း ၸိူဝ်းၼၼ့်မႃးယူႇ။ ၼႂ်းပီ 2018 ၼၼ့် MOFF လႆႈၶဝ်ႈႁူမ်ႈပဵၼ်တၢင်းၵၢၼ် တီႈၼႂ်းၶၵ့်တွၼ်ႈ
ဢုပ်ႇၵုမ် ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈပေႃႇလသီႇၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ်ၸၼ့်ၸိူဝ့်ၸၢတ်ႈ ၵမ်းဢွၼ်တၢင်းသုတ်းႁင်း
ၸိုင်ႈမိူင်းယဝ့်။ ၶၵ့်တွၼ်ႈဢၼ်ၼႆ့ CCDAC ၽၢႆႇတႂ်ႈလုမ်းၽွင်းလူင်ၽၢႆႇၼႂ်းမိူင်း ၵေႃႉဢွၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈ
ယဝ့်။ ၶေႃႈၼႄၼမ်း MOFF ၵမ်ႈၽွင်ႈ မိူၼ်ၼင်ႇ လွၵ်းလၢႆးဢဝ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်လူတ်းယွမ်းၵုၼ်ႇထႅမ် လႆႈ
ထုၵ်ႇဢဝ်ၶဝ်ႈပႃး တီႈၼႂ်းပေႃႇလသီႇ ၶၵ့်လိုၼ်းသုတ်းယူႇယဝ့်။ ၽူႈတၢင်တူဝ် MOFF ၵေႃႉၼိုင်ႈ လႆႈၶိုၼ်ႈ
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ႁွတ်ႈပၢင်ၵုမ်ပီ ၶွမ်ႇမသျိၼ်ႇတိုၵ်းတေႃးယႃႈမဝ်းၵမ် တီႈဝိၼ်းၼႃး ၼႂ်းပီ 2020 သေ လႆႈမွၵ်ႇလၢတ်ႈ 
ယွၼ်းႁႂ်ႈမီးပေႃႇလသီႇၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ်ဢၼ်ဢဝ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၼမ်းဝႆ့ၼမ်လိူဝ်မႃး လႄႈ တႃႇႁႂ်ႈမီး
ပႃးၵၢၼ်ၶဝ်ႈႁူမ်ႈၸၢဝ်းသူၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၶဝ် ၼႂ်းၵၢၼ်မၵ်းမၼ်ႈၶၵ့်ၵၢၼ် ဢိၵ်ႇၵၢၼ်တႅပ်းတတ်း 
လွင်ႈၸိူဝ်းတုမ့်တိူဝ့်ၸူဝ်ႈပၢၼ်ၶဝ်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။

	 ၼႂ်းပီ 2018 ၼၼ့် MOFF ထႆႇမႃးၸိူင်း “ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် - ၸူဝ်ႈပၢၼ်ၸိူဝ်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇတူၼ်ႈ
ၸိူဝ်းထုၵ်ႇႁၢမ်ႈ ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ” ဢၼ်ဢဝ်ဢွၵ်ႇၼႄၽၢင်ႁၢင်ႈ ၸူဝ်ႈပၢၼ်မုင့်ႁေႃႁိူၼ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
သွင်လင် ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈသေ ပိူင်းၾႆးၼႄတၢင်းယၢပ်ႇၽိုတ်ႇၶဝ်ၼၼ့်ယူႇယဝ့်။ ၸိူင်းၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇဢဝ်
သၢႆၼႄမႃး လၢႆလၢႆဢွင်ႈတီႈသေ ၼႂ်းပီ 2019 ၼၼ့် ဢဝ်လႆႈသူး ၸိူင်း(ၼင်)မၢႆတွင်းၶႅမ့်တီႈသုတ်း တီႈ
ပၢင်ပွႆးၸိူင်းသုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်းဝၻၢၼ်ႇ ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈၼၼ့်ယဝ့်။157

	 တႃႇလႅၵ်ႈလၢႆႈပၢႆးဝူၼ့်၊ လွင်ႈတူဝ်ထူပ်း လႄႈလွင်ႈႁဵတ်းတၢင်းသၢင်ႈ ၵၢၼ်ဢွၼ်ႁူဝ်ႁူမ်ႈၵၼ် ဢိၵ်ႇ
ၶၵ့်တွၼ်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်တႅပ်းတတ်းလူၺ်ႈ လွၵ်းလၢႆးၻီႇမူဝ်ႇၶရေႇသီႇၼၼ့် MOFF ၼႆ့ ပဵၼ်ၶဵင်ႇ
ဢၼ်ပၼ်ႁႂ်ႈ ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ၶဝ်ထူပ်းၵၼ်လႆႈတႃႇသေႇယဝ့်။ ၼႂ်းပၢင်ၵုမ်ထပ်းၵၼ်မႃးၸိူဝ်းၼၼ့် 
ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ် ဢဝ်လႆႈလွင်ႈမၼ်ႈၸႂ်တူဝ်ၵဝ်ႇသေ တႄႇတိုတ့်ၸၼ်ၶေႃႈတုၵ်းယွၼ်းၶဝ် လႄႈၵေႃႇႁၢင်ႈ
ၽၢင်တႃႈမုင်ႈႁၼ်ပိူင်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်သုၼ်ႇတူဝ်ၶဝ်မႃးယဝ့်။

	ၶေ ႃႈတုၵ်းယွၼ်း လႄႈၶေႃႈၼႄ့ၼမ်းပိူင်လူင် ႁင်း MOFF ၸိူဝ်းၼၼ့် မီးပႃးဝႃႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇၼၼ့်
ဢမ်ႇၸႂ်ႈတၢင်းၽိတ်းသေ ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ၶဝ် ဢမ်ႇထုၵ်ႇလီဢဝ်ပဵၼ်ၵူၼ်းမီးတၢင်းၽိတ်းၼၼ့်
ယဝ့်။ MOFF ၵေႃႈယုမ်ႇယမ်ၼၵ်းၼႃဝႃႈ လၢႆးယၢင်ႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ထုၵ်ႇလီမႃးဢွၼ်တၢင်း၊ ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်
ၼၼ့် ထုၵ်ႇလီဢဝ်ဝူၼ့် ဝၢႆးလင်ၵေႃႇတင်ႈမီးမႃးၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်ၶၢဝ်းယၢဝ်းဝႆ့ၼၼ့်ၵူၺ်း။ ၵၢၼ်ၸွႆႈ
ထႅမ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၼၼ့် ထုၵ်ႇလီပဵၼ်ၶၢဝ်းယၢဝ်း လႄႈၶဝ်ႈပႃးတင်းသဵင်ႈ - ဢၼ်ဢမ်ႇဢဝ်ၽႂ်ၵိုတ်း
ဝႆ့ၽၢႆႇလင်။ လုၵ်ႈၸုမ်း MOFF တင်းၼမ် ယူႇသဝ်းတီႈၼ်ႂးဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းပဵၼ်ပၼ်ႁႃ၊ ယွၼ့်ၼၼ်လႄႈ 
တႃႇတေၵိုတ်းပႅတ်ႈပၼ်ႁႃ ၵၢၼ်သိုၵ်း လႄႈၵႄႈၶႆတၢင်းမႆႈၸႂ်ၵၢၼ်မိူင်းၵူၼ်းမိူင်းၸၢဝ်းၶိူဝ်းဢၼ်ႁိုင်
ၼၢၼ်းမႃးၸိူဝ်းၼၼ့် MOFF ဝႆ့ ၼၵ်းၼႃဝႃႈ ၶူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ထုၵ်ႇလီဢဝ်ၵိုၵ်းပႃးၸွမ်း ၼႂ်းၶၵ့်ၵၢၼ်
ၵႂၢင်ႈၶႂၢင်လိူဝ်ၼၼ့်ၼႆယဝ့်။ MOFF ၵေႃႈယုမ်ႇယမ်ဝႃႈ ၵၢၼ်ၸႂ်ႉယႃႈလမ်ၸွမ်းထုင်းလႄႈၾိင်ႈငႄႈၼၼ့် 
ထုၵ်ႇလီမၵ်းမၼ်ႈပၼ်ဝႆ့သေ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ထုၵ်ႇမႅၼ်ႈၸွမ်းမၢႆမီႈပုၼ်ႈတႃႇယႃႈယႃၸွမ်းထုင်း ဢိၵ်ႇ
ႁူင်းငၢၼ်းႁဵတ်းယႃႈယႃၼၼ့် ထုၵ်ႇလီဝူၼ့်သွၼ်ႇပၼ်ယူႇၼႆယဝ့်။

	 လိုၼ်းသုတ်းၸိုင် MOFF မီးတၢင်းႁၼ်ၸႅင်ႈလႅင်း ၵဵဝ်ႇသုၼ်ႇလႆႈၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် ႁႂ်ႈၶဝ်ႈႁူမ်ႈ
ၼႂ်းၶၵ့်တွၼ်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်တႅပ်းတတ်းတင်းသဵင်ႈ ၼႂ်းၶူင်းၵၢၼ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင် - ဢၼ်မီးပႃး ၵၢၼ်
ထတ်းထွင်တၢင်းလူဝ်ႇ၊ ပိူင်ၽၢင်၊ ၵၢၼ်ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ်၊ ၵၢၼ်ပႂ်ႉတူၺ်း လႄႈၵၢၼ်ထတ်းထွင်ၸိူဝ်း
ၼၼ့်ယဝ့်။ ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ၶဝ် ထုၵ်ႇလီမီး သုၼ်ႇလႆႈၵၢၼ်ၶဝ်ႈႁူမ်ႈဢၼ်မီးတီႈပွင်ႇ ၼႂ်းၸိူဝ်းၶၵ့်
တွၼ်ႈၸိူဝ်းပဵၼ် ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ပေႃႇလသီႇ လႄႈၵၢၼ်ၶဵၼ်ႇတႅမ်ႈမၢႆမီႈၼၼ့်ယူႇ။
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	 မၼ်းမွၵ်ႇလၢတ်ႈဝႃႈ “သင်မွၵ်ႇလၢတ်ႈတႅၵ်ႇ
လႅင်းဝႃႈ ၵူၼ်းၵုိၵ်းပိုၼ့်တီႈၶဝ် လူဝ်ႇထုၵ်ႇပၼ်ၶႂၢင့်ၸႂ်ႉ
တိုဝ်းယႃႈမဝ်းၵမ် ၼႂ်းလွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈတူဝ်ထူပ်းၸွမ်း
ၾိင်ႈငႄႈ၊ ၾိင်ႈထုင်း ဢမ်ႇၼၼ် တီႈၵိူဝ်းယမ်ၶဝ် မိူဝ်ႈ
မီးဝႆ့ပိုၼ့်ထၢၼ်ပိုၼ်းပုၼ်ႈတႃႇဢၼ်ၼႆ့ၸိုင်  မၼ်း
တေလူဝ်ႇလႆႈလီမႃးလိူဝ်ၼႆ့” ၼႆယဝ့်။158

ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ဢၼ်လႆႈဝႂ် လႄႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ဢၼ်လႆႈဝႂ် လႄႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ 
ၼႂ်းမိူင်းဢိၼ်းတီးယႃးၼႂ်းမိူင်းဢိၼ်းတီးယႃး

	 ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၼႂ်းဢေးသျႃး
ၼႆ့ၸိုင် ၼႂ်းၵၢၼ်ပၼ်ဝႂ်ၸၢဝ်းသူၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယၢင်
ယႃႈလမ် တႃႇယိူင်းဢၢၼ်း ၸႂ်ႉပဵၼ်ယႃႈယႃလႄႈပၢႆး
သၢႆႈၼၼ့် မိူင်းဢိၼ်းတီးယႃးၼႆ့ ပိူင်ႈပိူၼ်ႈဝႆ့ယဝ့်။ 
မိူင်းၶႄႇ၊ မိူင်းၶူဝ်းရီးယႃးၸၢၼ်း လႄႈမိူင်းၵျပၢၼ်ႇ
ၵေႃႈ ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ထုၵ်ႇၸွမ်းမၢႆမီႈယူႇ ၵူၺ်းၵႃႈ လိူၵ်ႈ
ၸႂ်ႉလွၵ်းလၢႆးသဵၼ်ႈတူၼ်ႈယႃႈၵွၼ်ႈၵေႃ လူၺ်ႈပၢႆး
ၸၢၵ်ႈလိူဝ် လႄႈ ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ် ပိူင်လူင်မၼ်း  
တွၼ်ႈတႃႇယိူင်းဢၢၼ်းၸႂ်ႉ ပဵၼ်ယႃႈယႃၼႂ်းမိူင်းသေ 
တႃႇသူင်ႇဢွၵ်ႇသမ့် ဢေႇလိူဝ်မိူင်းဢိၼ်းတီးယႃး 
ယဝ့်။159 ၼႂ်းမိူင်းဢိၼ်းတီးယႃးၼၼ့် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ  
လမ် လႆႈထုၵ်ႇၵုမ်းၵမ်ဝႆ့ၸွမ်းမၢႆမီႈ တီႈၼႂ်းမတျပရ 
တဵတ့်သ်၊ ရႃၵျသထၢၼ် လႄႈဢုတ့်ထႃပရတဵတ့်သ် 
ၸိူဝ်းၼၼ့်ယူႇယဝ့်။ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈမႅၼ်ႈၸွမ်းမၢႆမီႈ  
ပုၼ်ႈတႃႇ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈယႃ (ၵမ်ႈပႃႈၼမ်  
မေႃႇၾိၼ်း၊ ၶူတ့်တိၼ်း လႄႈၻီႇပၢႆးၼ်) လႆႈထုၵ်ႇ 
ပၼ်ၶႂၢင့်ဝႆ့ၽၢႆႇတႂ်ႈ ၶေႃႈလႆႈၸႂ်ဢၼ်လဵဝ်ၸၢတ်ႈၸိုင် 
လုမ်ႈၾႃႉၵဵဝ်ႇၵပ်းယႃႈမဝ်းၵမ် ပီ 1961 ဢၼ်မိူင်းမၢၼ်ႈ 
ၵေႃႈ ပဵၼ်ၽူႈလူင်းလၢႆးမိုဝ်းဝႆ့ၼၼ့်ယဝ့်။ ၸုမ်းၿွတ်ႇ 
ၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ်ၵူႈမိူင်းမိူင်း (INCB) ပႂ်ႉတူၺ်းၵၢၼ် 
ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ် ဢၼ်မႅၼ်ႈၸွမ်းမၢႆမီႈၼႂ်းလူၵ်ႈ 
သေ ၼပ့်သွၼ်ႇတူၺ်း တင်းၼမ်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် 
ဢၼ်လူဝ်ႇ ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇၸႂ်ႉပဵၼ်ယႃႈ 
ယႃ ဢိင်ၼိူဝ်ၵၢၼ်လၢမ်းၶၢတ်ႈၵူႈပီ ဢၼ်ၸုမ်းၸိူဝ်း 
ၶဝ်ႈႁူမ်ႈၶေႃႈၵိၼ်ႇၵႅၼ်ႇ 1961 ပၼ်ဝႆ့ ၼၼ့်ယူႇယဝ့်။ 

	ၶေ ႃႈၵိၼ်ႇၵႅၼ်ႇဢၼ်ၼႆ့ ပၼ်ႁႂ်ႈၸိုင်ႈမိူင်းၶဝ် 
ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်လႄႈႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ် မႅၼ်ႈၸွမ်းမၢႆ

မီႈ ပုၼ်ႈတႃႇယိူင်းဢၢၼ်းၸိူဝ်းၸႂ်ႉတိုဝ်းပဵၼ်ယႃႈယႃ
ၼ်ႂးမူိင်း “ၵုမ်ႇထူၼ်ႈပုၼ်ႈတႃႇတၢင်းလူဝ်ႇၶဝ်မီးဝ့ႆ” ယဝ့်။ 
INCB ၸၢင်ႈထၢမ်ၶေႃႈထၢမ်ၸူး လူင်ပွင်ၸိုင်ႈမိူင်းၸိူဝ်း
ၼၼ့် လႄႈၸၢင်ႈလူဝ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်ထတ်းသၢင်ႈ 
ၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်ၼႂ်းပိုၼ့်တီႈယူႇ ၵူၺ်းၵႃႈ ဢမ်ႇသၢၼ်
ၶတ်းၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇၼၼ့်လႆႈ။ ၶေႃႈၵိၼ်ႇၵႅၼ်ႇၵေႃႈ 
ပၼ်ၶႂၢင့်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈလမ် ဢၼ်ၺပွ်းလႆႈၼႂ်းၵၢၼ်
ၵႃႉၶၢႆၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ ပိူဝ်ႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်မႅၼ်ႈ
ၸွမ်းမၢႆမီႈ ပုၼ်ႈတႃႇယိူင်းဢၢၼ်းဢဝ်ႁဵတ်းပဵၼ်ယႃႈ
ယႃတႃႇၵၢၼ်ၸႂ်ႉၼႂ်းမိူင်း ဢမ်ႇၼၼ် ၵၢၼ်သူင်ႇဢွၵ်ႇ
ၼၼ့်ယူႇ။ ၸိုင်ႈမိူင်းၸိူဝ်းၶႂ်ႈသူင်ႇဢွၵ်ႇယႃႈလမ် ပုၼ်ႈ
တႃႇၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ၸ်ႂႉပဵၼ်ယႃႈယႃၼမ်လူိဝ်ႁႃႈတၼ်ႇ 
ပၼ် တၢင်ႇမိူင်းၼၼ့် လူဝ်ႇလႆႈပွင်ႇၶၢဝ်ႇပၼ် ၶွင်ႇသီႇ
ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးလႄႈတူင်ႇဝူင်းၸၢတ်ႈၸုိင်ႈလုမ်ႈၾႃႉ - “ဢၼ်
ၸၢင်ႈမၵ်းမၼ်ႈပၼ်ၶေႃႈပွင်ႇထိုင် ဢမ်ႇၼၼ် ၸၢင်ႈ
ၼႄ့ၼမ်းပၼ်ၶဝ် ယႃႇႁႂ်ႈၶဝ်ႈၵဵဝ်ႇၶွင်ႈ ၼႂ်းၵၢၼ်ႁဵတ်း
ဢွၵ်ႇယႃႈလမ်ပိူဝ်ႈသူင်ႇဢွၵ်ႇ” ၼၼ့်ယဝ့်။160 

	 ၽွင်းယၢမ်းမိူဝ်ႈလဵဝ်ၸိုင် ၸိုင်ႈမိူင်းပိူင်လူင် 
ၸိူဝ်းလႆႈၶႂၢင့်တႃႇသူင်ႇဢွၵ်ႇယႃႈလမ် ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်
ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈယႃၼၼ့် ပဵၼ် ဢွတ့်သတေးလီးယိူဝ်း 
(တတ့်သ်မၼီးယႃး)၊ ၾရင်ႇသဵတ်ႈ၊ ႁင်ႇၵႄႇရီႇ၊ ဢိၼ်း
တီးယႃး၊ ထိူဝ်ႇရ်ၶီႇ လႄႈမိူင်းဢင်းၵိတ်းယဝ့်၊ ၵူၺ်းၵႃႈ 
ဢိၼ်းတီးယႃးပဵၼ်ဝႆ့မိူင်းလဵဝ် တီႈၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်ၶုတ်ႇ
ဢဝ်ယႃႈလမ်လိပ်း မိူၼ်ၵၼ်တင်းလၢႆးၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ
လမ်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၼၼ့်ယဝ့်။ ၸိုင်ႈမိူင်းတၢင်ႇၸိူဝ်းတင်း 
သဵင်ႈ ဢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်ၸွမ်းမၢႆမီႈၼၼ့် ၸႂ်ႉ
တိုဝ်း “လၢႆးၽိူင်းတူၼ်ႈယႃႈ” - ဢၼ်ၸႂ်ႉၸၢၵ်ႈဢဝ်  
တူၼ်ႈယႃႈလမ်တင်းတူၼ်ႈ ဢမ်ႇၸႂ်ႈၸႂ်ႉႁႅင်းၵၢၼ်  
ၶုတ်ႇဢဝ် - လုၵ့်တီႈၼၼ်ႈသေ ဢဝ်ဢေႃးၶႃလွႆႉဢွၵ်ႇ 
မႃးၼၼ့်ယဝ့်။161  

	 ၵူႈပီပီၼႆ့ လူင်ပွင်ၸိုင်ႈဢိၼ်းတီးယႃး ၸီ့ၼႄ
ဢွင်ႈတီႈ ၸိူဝ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ဢဝ်ဝႂ်လႆႈ လႄႈ
ငိူၼ်ႈၶႆၵူးလွင်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ဢွၵ်ႇပၼ်ဝႂ်ၸိူဝ်းၼၼ့်
ယဝ့်။162  ၼွၵ်ႈသေတၢင်ႇၸူိဝ်းၼၼ့် ငူိၼ်ႈၶႆၵူႈလွင်ႈလွင်ႈ 
မီးပႃး ၽူလ်ဢွၵ်ႇၶိုတ်းၸၼ့်တီႈတႅမ်ႇသုတ်း ဢၼ်ၽူႈ
ၽုၵ်ႇသွမ်ႈၶဝ်လူဝ်ႇလႆႈႁဵတ်းဢွၵ်ႇ တႃႇမီးသိတ်ႇဢဝ်ဝႂ်
လႆႈၼႂ်းပီၼႃႈ လႄႈဢွင်ႈတီႈၼမ်သုတ်းဢၼ်ၸၢဝ်း
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	 ၵဵဝ်ႇၵပ်းလူၺ်ႈတင်းၼမ်ဢေႇ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ
ယႃႈလမ်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ ၼႂ်းဢိၼ်းတီးယႃး ဢမ်ႇပေႃးမီး
လွင်ႈလၢႆးငၢၼ်းသင်၊ ၵူၺ်းၵႃႈ လုၵ့်တီႈၵၢၼ်ႁူဝ်ႈလႆ 
တီႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇဢၼ်လႆႈဝႂ် လႄႈဢမ်ႇလႆႈဝႂ်တင်းသွင်
သေ လႆႈထုၵ်ႇထၢင်ႇထိူမ်ဝႃႈ မၼ်းၼမ်ယူႇ (တူၺ်း 
တွၼ်ႈ “ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ ၼႂ်းမိူင်းဢိၼ်းတီး 
ယႃး” ၽၢႆႇၼိူဝ်)။166  ၼႂ်းပီ 2018 ၼၼ့် လူင်ပွင်ၸိုင်ႈ 
မိူင်းဢိၼ်းတီးယႃး တီ့လႆႈယႃႈလမ်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈတင်း 
သဵင်ႈ 4 တၼ်ႇ - ဢၼ်ယႂ်ႇၼမ်ထီ့သီႇ တၢမ်းၽၢႆႇလင် 
ဢီႇရၼ်ႇ၊ ဢၾၵၼ်ႇၼိတ်ႇသတၼ်ႇ လႄႈပႃႇၵိတ်ႇသ 
တၼ်ႇယဝ့်။167  ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ ၼမ်တီႈ 
သုတ်း တီႈၼႂ်းမၼိပူႇရလႄႈဢရုၼႃၶျႃ ပရတဵတ့်သ်  
ယူႇယဝ့်။

သူၼ်ၶဝ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈလႆႈၼၼ့်ယဝ့်။163 ငဝ်ႈပိဝ်ႇရူဝ်ႇၵဵဝ်ႇ 
ၵပ်းယႃႈမဝ်းၵမ် (CBN) ဢဝ်ဢွၵ်ႇဝႂ်ပၼ်ၸၢဝ်းသူၼ်
ၶဝ်ယဝ့်။ ၼိုင်ႈသူၼ်ၼိုင်ႈသူၼ်ၼၼ့် ၸဝ်ႈၼႃႈတီႈ 
CBN ၶဝ်ၵေႃႉတႅၵ်ႈပၼ် ၼင်ႇႁိုဝ်ၶဝ်တေဢမ်ႇပူၼ့်
လိူဝ်ဢွင်ႈတီႈ ဢၼ်လႆႈဝႂ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၸၢဝ်းၽုၵ်ႇသွမ်ႈ
ၶဝ် လူဝ်ႇလႆႈဢဝ်ယႃႈလမ်ဢၼ်ၶဝ်ၶုတ်ႇဢဝ်ဝႆ့တင်း
သဵင်ႈ ၶၢႆပၼ် CBN ၸွမ်းၼင်ႇၵႃႈၶၼ်လူင်ပွင်ၸိုင်ႈ 
တမ်းဝႆ့ပၼ်ယဝ့်။

	 ၽွင်းယၢမ်းဢဝ်ယႃႈၼၼ့် CBN တင်ႈဝႆ့ဢွင်ႈ
တီႈ တီႈၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်ႁိဝ်ႈယႃႈလမ်သေၶၢႆပၼ် CBN 
ယူႇယဝ့်။ ပီၼိုင်ႈတင်းပီၼိုင်ႈ ၵႃႈၶၼ်ပိူင်ႈၵၼ် ၵူၺ်း
ၵႃႈ မီးလွင်ႈၶိုၼ်ႈလူင်းႁိမ်းႁွမ်း 1,800 ရူႇပီး တေႃႇၼိုင်ႈ
ၵီးလူဝ်း (24 တေႃႇလႃႇ) ၼႆ့ယူႇ။ တီႈလွၵ်းၵၢတ်ႇဢမ်ႇ
မႅၼ်ႈၸွမ်းမၢႆမီႈၼၼ့်သမ့် ယႃႈလမ်လိပ်းၼုိင်ႈၵီးလူဝ်း
ၼႆ့ ၸၢင်ႈဢဝ်လႆႈၵႃႈၶၼ်သုင်ၼမ်လိူဝ် - မွၵ်ႈ 40,000 
ရူႇပီး တေႃႇၼိုင်ႈၵီးလူဝ်း (530 တေႃႇလႃႇ) ၽွင်းၶၢဝ်း
မၼ်း လႄႈတေႃႇထိုင် 150,000 ရူႇပီး တေႃႇၵီးလူဝ်း 
(2,000 တေႃႇလႃႇ) ၼႆ့ယဝ့်။164 

	 မၢႆမီႈယႃႈမဝ်းၵမ် လႄႈယႃႈယႃတုမ့်တိူဝ့်တၢင်း
ပၢႆးၸႂ် 1985 (NDPS Act) တမ်းပၼ်ဝႆ့ ၶွပ်ႇၵၢၼ်ႁေႉႁၢမ်ႈ
ၵႂတ်ႇလၢင့်ယႃႈမဝ်းၵမ် ၼႂ်းမိူင်းဢိၼ်းတီးယႃးယဝ့်။ 
NCB ပဵၼ်ၸုမ်းဢၼ်ၸွႆႈႁဵတ်းသၢင်ႈပိူင်လူင် ပုၼ်ႈတႃႇ
ၵၢၼ်ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ်ယဝ့်။ ၼႂ်းၼႃႈတီႈတင်းၼမ် 
ၽၢႆႇသၢၼ်ၶတ်းယႃႈမဝ်းၵမ်ဢဝ်ၸ်ႂသ်ႂႇပူိင်လူင် ၼ်ႂးမူိင်း 
ဢိၼ်းတီးယႃးဢၼ်ၼိုင်ႈၼၼ့် ပဵၼ် “လွင်ႈၸီ့ဢွၵ်ႇ 
လႄႈ ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ ဢိၵ်ႇ 
ယႃႈပၢင်းလႄႈယႃႈလမ် ဢၼ်ဢွၵ်ႇၸွမ်းထိူၼ်ႇၼၼ့်
ယဝ့်။ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်၊ ယႃႈပၢင်း ဢမ်ႇၼၼ် ၶူဝ်ႇၵႃႇ 
ၸိူဝ်းပဵၼ်ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ လႄႈဢမ်ႇမီးဝႂ်ၼၼ့် မီးတၢမ်ႇ
ၼၵ်းၼႃ - တၢမ်ႇၶွၵ်ႈထိုင် 10 ပီ လႄႈ မၢပ်ႇမႂ် တေႃႇထိုင် 
100,000 ရူႇပီး (1,350 တေႃႇလႃႇ) ယဝ့်။ ၵၢၼ်ဢၼ်ၸၢဝ်း
သူၼ်ယႃႈလမ်ၸူိဝ်းမီးဝ်ႂ ၸ်ႂႉတုိဝ်းယႃႈလမ်ၽိတ်းၽူၼ်
ၼၼ့် ၸၢင်ႈလႆႈထုၵ်ႇပၼ်တၢမ်ႇၼၵ်းလိူဝ် - တၢမ်ႇၶွၵ်ႈ 
10 – 20 ပီ လႄႈမၢပ်ႇမႂ် 100,000 - 200,000 ရူႇပီး (1,350 – 
2,700 တေႃႇလႃႇ) ယဝ့်။165 
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5.  	5.  	 တေသိုပ်ႇဢွၼ်ၵၼ်ၵႂႃႇတၢင်းတေသိုပ်ႇဢွၼ်ၵၼ်ၵႂႃႇတၢင်း
ၼႃႈၸိူင့်ႁိုဝ်?ၼႃႈၸိူင့်ႁိုဝ်?

လွင်ႈတုမ့်တိူဝ့် ဢိၵ်ႇၽွၼ်းယွၼ်ႈၸိူဝ်းပဵၼ်မႃး လွင်ႈတုမ့်တိူဝ့် ဢိၵ်ႇၽွၼ်းယွၼ်ႈၸိူဝ်းပဵၼ်မႃး 
ယွၼ့်ၶူဝ်းဝိတ့် 19 လႄႈ လွင်ႈမၵ်းၶၼ်ႈၸိူဝ်း ယွၼ့်ၶူဝ်းဝိတ့် 19 လႄႈ လွင်ႈမၵ်းၶၼ်ႈၸိူဝ်း 
ၵဵဝ်ႇၶွင်ႈၵဵဝ်ႇၶွင်ႈ

	 ပဵၼ်ဝႆ့မိူင်းႁိမ်းႁွမ်းမိူင်းၶႄႇ - တီႈဢၼ်ၵၢၼ်
ၽႄႈလၢမ်းၶူဝ်းဝိတ့်-19 တႄႇမႃးၼၼ့် - သေ မိူင်းမၢၼ်ႈ
ၼႆ့ လႆႈႁၼ်ပဵၼ်ဢၼ်ၸမ်ၽေး ၵၢၼ်ၽႄႈလၢမ်း
ၼၼ့်လိူဝ်ယဝ့်။ မီးလွင်ႈမႆႈၸႂ်ယႂ်ႇလူင်ဝႃႈ ပိူင်ၵၢၼ် 
ဢူၼ်ႈဢွၼ်ႇပၢႆးယူႇလီမိူင်မၢၼ်ႈ တေဢမ်ႇၸၢင်ႈယိပ်း
ၵမ်လႆႈလွင်ႈၶဵင်ႇတႃႉတင်းၼမ် ယွၼ့်ၶူဝ်းဝိတ့်-19 သေ 
မၼ်းတေၸၢင်ႈႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးမႃး ပၼ်ႁႃပၢႆးယူႇလီႁၢဝ်ႈ
ႁႅင်းတီႈၼႂ်းမိူင်းယဝ့်။ ပိူင်လူင်မၼ်း ဢၼ်ပဵၼ်ၼင်ႇ 
ၼႆၼႆ့ ပဵၼ်တီႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈတင်းၼမ် ၸိူဝ်းတုမ့်ယွၼ်ႈ
လူၺ်ႈပၢင်တိုၵ်း - ၵမ်ႈပႃႈၼမ် မီးဝႆ့တီႈလႅၼ်လိၼ် 
ၸၢဝ်းၶိူဝ်း - တီႈမီးဝႆ့ၸုမ်းႁူဝ်ၼပ့်ၵူၼ်း ၸိူဝ်းတုမ့်တိူဝ့်
လႆႈငၢႆႈတင်းၼမ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈ ၵၢၼ်လူင်ပွင် 
ၸိုင်ႈၸွႆႈထႅမ် ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၼႆ့တင်းၼမ် ႁႅင်း
ဢေႇ ဢမ်ႇၼၼ် တိုၼ်းဢမ်ႇမီးဝႆ့လႄႈ တင်းၼမ်လႆႈ 
ထုၵ်ႇပွႆႇဝႆ့ ႁႂ်ႈပိုင်ႈဢိင်တူဝ်ၵဝ်ႇ ဢမ်ႇၼၼ် ပိုင်ႈဢိင်
ၼိူဝ်ၽၢႆႇၸွႆႈထႅမ်ပၢႆးယူႇလီပိုၼ့်တီႈၶဝ်ယဝ့်။168   

	 မီးဝႆ့တၢင်းၵူဝ်ယႂ်ႇလူင် ၵဵဝ်ႇၵပ်းပၼ်ႁႃပၢႆးယူႇ
လီဢၼ်တေၸၢင်ႈႁွတ်ႈထိုင်မႃး လႄႈပိူင်ၵၢၼ်ပၢႆး
ယူႇလီ ဢၼ်လႆႈႁၢပ်ႇၼၵ်းလူၼ့်လိူဝ်ဝႆ့သေတႃႉၵေႃႈ 
မိူဝ်ႈတႄႇမၼ်းၸိုင် လွင်ႈတုမ့်တိူဝ့်ၶူဝ်းဝိတ့်-19 တီႈမိူင်း 
မၢၼ်ႈ မီးလွင်ႈမၵ်းၶၼ်ႈဝႆ့။ ၵူၼ်းတိတ်းၸပ်းၶူဝ်းဝိတ့်
ၵမ်းဢွၼ်တၢင်းသုတ်း လႆႈထုၵ်ႇပိုၼ်ၽၢဝ်ႇ မိူဝ်ႈဝၼ်း 
ထီ့ 23 လိူၼ်မၢတ့်ၶျ် ပီ 2020 သေ169  ၽူႈထတ်းသၢင်ႈၶဝ်
ၸီ့ၼႄဝႃႈ ၵၢၼ်ၵူတ်ႇထတ်းၵေႃႈ မီးလွင်ႈမၵ်းၶၼ်ႈ
ၼႆသေတႃႉ ပုၼ်ႈၵၢၼ်တိတ်း ၸပ်းလိူဝ်မႃးၵမ်းလွႆးလွႆး
ယူႇ။ ၼႂ်းလိူၼ်မၢတ့်ၶျ် ပီ 2020 လူင်ပွင်ၸိုင်ႈ ဢိုတ်း
ၽၵ်းတူလႅၼ်လိၼ် ဢမ်ႇႁႂ်ႈၵူၼ်းၼွၵ်ႈမိူင်းၶဝ်ႈ လႄႈ
ႁၢမ်ႈ ယႃႇႁႂ်ႈႁိူဝ်းမိၼ်ၵူႈမိူင်းမိူင်းမႃးလူင်းယူႇ။ ၼႂ်း  
လိူၼ်ဢေႇၽရိူဝ်ႇလ်ၼၼ့် ယွၼ့်ၵူၼ်းတိတ်းၸပ်း 
ၼမ်မႃးလႄႈ လူင်ပွင်ၸိုင်ႈႁေႉႁၢမ်ႈ ယႃႇႁႂ်ႈမီး ၵၢၼ်ၸူႉ 
တုမ် 5 ၵေႃႉ ဢမ်ႇၼၼ် ၼမ်လိူဝ်သေ တမ်းပိူင်ၵႃႇၽိဝ်း
ဝႆ့ယဝ့်။
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	 ၵၢၼ်မၵ်းၶၼ်ႈတၢင်ႇၸိူဝ်း မီးပႃးၵၢၼ်ၵိုတ်း 
ယင့်ဝီႇသႃႇလႄႈႁိူဝ်းမိၼ်ၵူႈမိူင်းမိူင်း၊ ယဝ့်ၵေႃႈ မီးပႃး 
ၵၢၼ်တိုၼ်းလႆႈၵၵ်းတူဝ်သၢမ်ဝူင်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇၵူၼ်းၼ်ႂး 
မူိင်းၸူိဝ်းပွၵ်ႈမႃးၶိုၼ်း လူၺ်ႈႁိူဝ်းမိၼ်ၸွႆႈထႅမ် ဢမ်ႇ 
ၼၼ် ၸွမ်းလႅၼ်လိၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၼႂ်းၵၢင်လိူၼ် 
ဢေႃးၵၢတ့်သ် ပီ 2020 ၼၼ့် ပုၼ်ႈၵၢၼ်တိတ်းၸပ်း  
ၵိုင့်ၵၢင့်ၶိုၼ်ႈမႃး - ၶၢဝ်းယၢမ်းၼႆ့ တင်းသဵင်ႈပဵၼ်ယွၼ့် 
ၵၢၼ်ၽႄႈၸပ်းၼႂ်းမိူင်းယဝ့်။170  လူင်ပွင်ၸိုင်ႈတုမ့် 
တွပ်ႇမႃး လူၺ်ႈၵၢၼ်တမ်းလွင်ႈမၵ်းၶၼ်ႈလိူဝ်မႃးထႅင်ႈ  
ဢၼ်မီးလွင်ႈတုမ့်တိူဝ့်ၼိူဝ်ၵၢၼ်၊ ၵၢၼ်ၵပ်းသိုပ်ႇ လႄႈ  
ၵၢၼ်ဢွၵ်ႇၶၢဝ်းတၢင်းၼၼ့်ၵမ်းလဵဝ်ယဝ့်။

	 ၵၢၼ်တမ်းဝၢင်းလွင်ႈမၵ်းၶၼ်ႈ လွင်ႈဢွၵ်ႇတၢင်း
လႄႈၵၢၼ်ၽွင်းငမ်းလၢႆၸူိဝ်း ပုၼ်ႈတႃႇႁေႉႁၢမ်ႈၵၢၼ် 
ၽႄႈလၢမ်းၶူဝ်ဝိတ့်-19 မိူဝ်ႈတႄႇမၼ်း မိူၼ်ဢမ်ႇမီး
လွင်ႈတုမ့်တိူဝ့်ၵမ်းလဵဝ် ဢမ်ႇၼၼ် တေ့တေ့ တီႈၸၼ့် 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်၊ ၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ် ဢမ်ႇၼၼ် ၵၢၼ်
လႅၵ်ႈလၢႆႈလွၵ်းၵၢတ်ႇ တီႈၼ်ႂးဢွင်ႈတီႈၸူိဝ်းၼင်ႇၼၼ်။ 
ဢငိၼ်ိဝူ်ငဝ်ႈၶၢမ်ႇ ပိၼု့်လငွ်ႈပဵၼ်တေ့ၼႂ်းပိၼု့်တီႈသေ 
တႃႇတေႁုပ်ႈတူၺ်းၵူႈလွင်ႈလွင်ႈၼၼ့် ယၢပ်ႇသေတႃႉ
ၵေႃႈ ၵၢၼ်မၵ်းၶၼ်ႈၶဵင်ႈၶႅင်ဢၼ်ထုၵ်ႇတမ်းဝၢင်း တႃႇ
ၵႅတ်ႇၶေၵၢၼ်ၽႄႈလၢမ်းၶူဝ်းဝိတ့်-19 ဢၼ်မီးပႃး 
ၵၢၼ်ၵႃႉလတ်းလႅၼ်လိၼ်ၼၼ့် ဢမ်ႇတုမ့်ယွၼ်ႈ 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်လႄႈၵႃႈၶၼ်ၶဝ်။ ဢၼ်ၼႆ့ၵေႃႈ 
ၼႄႁၢင်ႈၽၢငလ်ငွ်ႈ ဢမ်ႇပၼဵၵ်ၢၼၵ်ၢၼ ်ႁေႉႁၢမ်ႈတႃႇ
ႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်တဵၵ်းတဵင် -  ဢမ်ႇၼၼ် တေႃႈလွင်ႈ
လူတ်းယွမ်းတေ့တေ့ၼိုင်ႈဢၼ် - လွင်ႈႁဵတ်းဢွၵ်ႇ
လႄႈၵႃႉၶၢႆယႃႈမဝ်းၵမ်ၼၼ့်ယဝ့်။

	 ဢဝ်ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ် ၼၢင်းယိင်းလႃးႁူႇ
ၵေႃႉၼိုင်ႈ တီႈၸေႈဝဵင်းမိူင်းပဵင်းဝႃႈၸိုင်- 

“ၶၢဝ်းယၢမ်းတေႃႈလဵဝ် ႁဝ်းၶႃႈမီးတၢင်းယၢပ်ႇၽုိတ်ႇ
တင်းၼမ် ယွၼ့်ပိူဝ်ႈငဝ်းလၢႆး ၵၢၼ်ၽႄႈလၢမ်း
ၶူဝ်းဝိတ့်-19 ယဝ့်။ သင်ႁဝ်းတေလုၵ့်ဢဝ်ၸေႈ
ဝဵင်းၼိုင်ႈၵႂႃႇၸေႈဝဵင်းၼိုင်ႈၸိုင် ယွၼ့်ပိူဝ်ႈဝႃႈ
ႁဝ်းလူဝ်ႇမီးၽိုၼ်လိၵ်ႈၵမ့်ထႅမ်လႄႈ ၵူၼ်းႁဝ်း
ဢမ်ႇၵႂႃႇလႂ်မႃးလႂ်။ ၶႂ်ႈဝႃႈဢမ်ႇမီးၵူၼ်းမႃးသိုဝ့်
ယႃႈလမ်။” 

ထႅင်ႈၵေႃႉၼိုင်ႈလၢတ်ႈဝႃႈ - 

“ၽွင်းယၢမ်းၵၢၼ်ၽႄႈလၢမ်းၶူဝ်းဝိတ့်-19 ၼႆ့ ႁဝ်း
ဢမ်ႇၸၢင်ႈၵႂႃႇလႄႇလႂ် တီႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈႁဝ်းသေ 
မၼ်းယၢပ်ႇတႃႇႁဝ်းတေ့တေ့။ ႁဝ်းလႆႈသိူင်ႇယႃႈ
လမ်ဝႆ့တီႈၼႂ်းသူၼ်သေ ဢမ်ႇတေႃႉမႃးလႆႈတီႈ 
ႁိူၼ်း။ သင်ၸိူဝ့်ဝႃႈ ႁဝ်းဢဝ်မႃးႁိူၼ်းသေထူပ်း 
လၢၼ်ႇၵူတ်ႇထတ်းၸိုင် ႁဝ်းတေလႆႈထုၵ်ႇတီ့  
ၺပွ်းယူႇယဝ့်။ ၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ်ၵေႃႈ လႅၵ်ႈလၢႆႈ 
ဝႆ့ယူႇ။ မိူဝ်ႈပူၼ့်မႃး ႁဝ်းဢဝ်လႆႈ ၼိုင်ႈၸွႆႉၼၼ့် 
ၼႂ်းၵႄႈ  8 လႄႈ 10 သႅၼ် (မွၵ်ႈ 500 ထိုင် 600  US  
တေႃႇလႃႇ) သေ ယၢမ်းလဵဝ် ၵႃႈၶၼ်လူတ်းလူင်း  
ထိုင် 4  သႅၼ် ဢမ်ႇၼၼ် 5 သႅၼ် (မွၵ်ႈ 250 ထိုင်  
300 US တေႃႇလႃႇ) သေတႃႉၵေႃႈ ဢမ်ႇမီးၵူၼ်း 
သိုဝ့်မၼ်း။”

	 ၽွၼ်းသိုပ်ႇၵၢၼ်မၵ်းၶၼ်ႈၶူဝ်းဝိတ့်-19 လႄႈ 
ၶၼ်ယႃႈလမ်တူၵ်းလူင်း ႁူမ်ႈၵၼ် ႁဵတ်းႁႂ်ႈၸၢဝ်းသူၼ်
ယႃႈလမ် လႄႈၼႃႈႁိူၼ်းၶဝ် မီးတၢင်းယၢပ်ႇၽိုတ်ႇ
လိူဝ် တႃႇႁႃငိုၼ်းၶဝ်ႈၶဝ် - မၢင်ပွၵ်ႈမႃး ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီးလွင်ႈ
ၶဵင်ႈၶတ်းၼႂ်းၼႃႈႁိူၼ်း လႄႈပိုတ်ႇၼႄႁႅင်းၵၢၼ်သိူၵ်ႈ
သမ်ႇ ဢၼ်ဢမ်ႇၽဵင်ႇပဵင်းၵၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။

ၵၢၼ်သိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ လႄႈ ၽွၼ်းသိုပ်ႇမၼ်း ၵၢၼ်သိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ လႄႈ ၽွၼ်းသိုပ်ႇမၼ်း 
ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ်ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ်

	 ဝၢႆးလင်တပ့်မတေႃႇသိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ မိူဝ်ႈ
ဝၼ်းထီ့ 1 လိူၼ်ၾႅပ့်ပိဝ်ႇဝရီႇ လႄႈၵၢၼ်ၵေႃႇတင်ႈၶွင်ႇ
သီႇၸတ်းၵၢၼ်ၽွင်းငမ်းဝၢၼ်ႈမိူင်း (SAC) ၼၼ့် ဝၢၼ်ႈ
မိူင်းတူၵ်းထိုင် လွင်ႈဢမ်ႇၼိမ်သဝ်းလိုၵ့်လိူဝ်မႃးၵဝ်ႇ
ၵဝ်ႇယဝ့်။ SAC ႁေႉႁၢမ်ႈ NLD ဢမ်ႇပၼ်တင်ႈလူင်
ပွင်ၸိုင်ႈမႂ်ႇ ဝၢႆးလင်သေမၼ်းဢဝ်ဢွင်ႇပွႆးလႆႈၼႂ်းပၢင် 
လိူၵ်ႈတင်ႈလူင် ၼႂ်းလိူၼ်ၼူဝ်ႇဝႅမ်းပိူဝ်ႇရ် ပီ 2020 
ၼၼ့်ယဝ့်။ ၸဵမ်မိူဝ်ႈၼၼ့်မႃး SAC ယၢင်ႈၼိူဝ်သဵၼ်ႈ 
တၢင်း ၵၢၼ်ႁဵတ်းႁၢႆ့လႄႈၵၢၼ်လွၵ်ႇငိုတ်ႈ တႃႇၶတ်း
ၸႂ်ၵုမ်းၵမ်ဝၢၼ်ႈမိူင်း၊ ဢၼ်မီးၽၢင်ႁၢင်ႈလူၺ်ႈလွင်ႈ 
ၺပွ်းၵူၼ်းတင်းၼမ်၊ ၵၢၼ်ၶႃႈတၢႆၵူၼ်းၼႄၵၢင်ၸႂ်၊ 
ၵၢၼ်ယိူင်းႁဵတ်းသၢင်ႈ တႃႇၵုမ်းၵမ်လွင်ႈၵူၼ်းမိူင်းတူင့်
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ၼိုင်သၢၼ်ၶတ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ (CDM) လႄႈ ၵၢၼ်ၶိုၼ်ႈ
တိုၵ်း မုၵ့်ၸုမ်းသိုၵ်းၸၢဝ်းၶူိဝ်း ၸိူဝ်းဢွၵ်ႇမႃးၵဵတ်ႇ
ၶေလွင်ႈတူင့်ၼိုင်ၵၢၼ်ၼႄၵၢင်ၸႂ်ၼၼ့်ယဝ့်။ တူင်ႇ
ဝူင်းတင်းၼမ် လႆႈယူႇသဝ်းယၢပ်ႇၽိုတ်ႇတေ့တေ့ဝႃႈ
ဝႃႈ လူၺ်ႈလွင်ႈၵမ့်ၸွႆႈၸိူဝ်းလူင်ပွင်ၸိုင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈ
ပၼ်ၵူၼ်းမိူင်း ဢမ်ႇပေႃးပၼ်ႇၼၼ့်ယဝ့်။ ၽွင်းလႆႈ
ထူပ်းၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးဢမ်ႇလီ ယွၼ့်ပူိဝ်ႈၵၢၼ်တုမ့်တူိဝ့်
ၶူဝ်းဝိတ့်-19 ၼၼ့် ငဝ်းလၢႆးႁၢႆ့ၸႃႉလူၺ်ႈၵၢၼ်သိမ်း
ဢမ်းၼၢတ်ႈ ႁဵတ်းႁ်ႂႈငဝ်းလၢႆးၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးတူင်ႇဝူင်း 
ႁၢႆ့ၸႃႉလိူဝ်မႃး ပုၼ်ႈတႃႇၼႃႈႁေႃတေႃႁိူၼ်းတင်းၼမ်
ယဝ့်။ 

	 တွၼ်ႈၵၢၼ်ယေးငိုၼ်း မီးတင်းသဵင်ႈယူႇ ၵူၺ်း
ၵႃႈလူမ့်လႅဝ်ဝႆ့၊ တႃႈႁိူဝ်းတီႈတႃႇၵုင်ႈ ဢမ်ႇႁဵတ်းၵၢၼ်၊ 
ၵူၼ်းႁဵတ်းၵၢၼ်လူင်ပွင်ၸိုင်ႈတင်းၼမ် ယူႇၼႄၵၢင်
ၸႂ်ဝႆ့၊ မိူဝ်ႈတႅၵ်ႈၵၼ်တင်းငိုၼ်းတေႃႇလႃႇ လႄႈငိုၼ်း
တၢင်ႇၸိူဝ်းၼၼ့် ၶၼ်ငိုၼ်းမၢၼ်ႈၵေႃႈတူၵ်းလူင်းတေ့
တေ့ဝႃႈဝႃႈ၊ ၵၢၼ်ၸႂ်ႉၸၢႆႇ ၽူႈၸႂ်ႉတိုဝ်းၶဝ်ၵေႃႈယွမ်း
လူင်း ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၵူၼ်းမိူင်း ဢမ်ႇမီးလွင်ႈမၼ်ႈၸႂ် ၶၢဝ်း
ၼႃႈဝၢၼ်ႈမိူင်း - ႁၢၼ့်ၶၢႆ လႄႈၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးတင်း
ၼမ်လႆႈဢိုတ်းပႅတ်ႈ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၶဵၼ်လွင်ႈသုၵ့်ယုင်ႈ
ၵၢၼ်မိူင်း ဢိၵ်ႇၶူဝ်းဝိတ့်-19၊ လႄႈ ပုၼ်ႈၵူၼ်းဢမ်ႇမီး
ၵၢၼ် ၼမ်ၶိုၼ်ႈႁႅင်းမႃး၊ သိုပ်ႇသမ့်တိူမ်းပၼ် လွင်ႈလူႉ

သုမ်းၵၢၼ်ငၢၼ်းဢၼ်မီးသုင်ဝ့ႆ ယွၼ့်လူၺ်ႈၵၢၼ်ၽႄႈ 
လၢမ်းတၢင်းပဵၼ်ယူႇယဝ့်။ ဢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်ႈငဝ်းလၢႆးႁၢဝ်ႈ
ႁႅင်းမႃးၼႆ့ ပဵၼ်ၵၢၼ်တိတ်းၸပ်းၶူဝ်းဝိတ့်-19 “ၶၵ့်ထီ့ 
သၢမ်”မႂ်ႇ ဢၼ်ၽႄႈလၢမ်းဝႆးၸွမ်းဝၢၼ်ႈမိူင်း ၸဵမ်မိူဝ်ႈ
လိၼူၵ်ျူႇလၢႆႇ 2021 - ဢၵိ်ႇပႃးၼႂ်းပိၼု်တ့ီႈ ပိငူလ်ငူ ်ၸိဝူ်း
ၽုၵ်ႇယႃႈၼၼ့်ယဝ့်။171  

	 လွင်ႈတၢင်းၸိူဝ်းၼႆ့တင်းသဵင်ႈ ထႅမ်ပၼ်ၵၢၼ်
ၽႄႈလၢမ်းမႂ်ႇ ၼႂ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ယူႇယဝ့်။ ၼႃႈ
သိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ ၼႂ်းလိူၼ်ၵျၼ်ႇၼိဝ်းဝရီႇ ပီ 2021 
ၼၼ့်ၵူၺ်း ၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ်တႄႇၶိုၼ်ႈမႃးထႅင်ႈယဝ့်။ 
ၸၢဝ်းသူၼ်ၸိူဝ်းလႆႈထုၵ်ႇတွင်ႈထၢမ် တွၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်
ၶူၼ့်ၶႂႃႉဢၼ်ၼႆ့မွၵ်ႇလၢတ်ႈဝႃႈ ၵူၼ်းၵႃႉတင်းၼမ်မႃး 
သိုဝ့်ယႃႈလမ်တီႈဝၢၼ်ႈၶဝ်ၼႆယဝ့်။ ဢၼ်ၸႅင်ႈလႅင်း
လီၸိုင် တၢင်းလူဝ်ႇဢၼ်သိုပ်ႇမီးဝႆ့ ပုၼ်ႈတႃႇယႃႈလမ် 
လႄႈယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇမိူင်းမၢၼ်ႈ ပဵၼ်ဝႆ့တွၼ်ႈလမ်ႇ
လငွ်ႈဢၼၼ်ိငု်ႈ ၼႂ်းၵၢၼဢ်ီးႁႂ်ႈၵႃႈၶၼယ်ႃႈလမၽ်ၵ်း 
တူသူၼ်ၶိုၼ်ႈမႃးထႅင်ႈသေ ၽူႈလူင်းတိုၼ်းလႄႈၵူၼ်း
ၵႃႉတီႈၼႂ်းလွၵ်းၵၢတ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့်ၵေႃႈ ႁဵတ်းသၢင်ႈ
ၸွမ်းၼင်ႇၵႃႈၶၼ်ဢၼ်ၶိုၼ်ႈမႃးၼၼ့်ယူႇယဝ့်။  မိူၼ်
ၼင်ႇၵၢၼ်လၢႆးငၢၼ်းၽိုၼ်ၼႆ့ၼႄဝႆ့ၼၼ့် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ်ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈတူၵ်းလူင်းၵႂႃႇ ၽွင်းယၢမ်းပီ
ၸိူဝ်းပူၼ့်မႃး ယွၼ့်ပိူဝ်ႈတၢင်းလူဝ်ႇလူတ်းယွမ်း လႄႈ
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ၵၢၼ်လႅၵ်ႈလၢႆႈၶၢႆႉၸူး ATS ယဝ့်။ ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ 
မိူၼ်ၼင်ႇဝႃႈ ၵၢၼ်လုၵ့်တီႈမိူင်းမၢၼ်ႈထႅမ် ယွမ်းလူင်း
ၽၢႆႇတႂ်ႈတၢင်းလူဝ်ႇသေ လွၵ်းၵၢတ်ႇၶိုၼ်းလႆႈမူၼ့်မႄး
ၶိုၼ်း ႁႂ်ႈမႅၼ်ႈၸွမ်းဢၼ်ၼႆ့ယဝ့်။

	 ၸၢဝ်းသူၼ်ပဢူဝ်းၵေႃႉၼိုင်ႈ မွၵ်ႇလၢတ်ႈဝႃႈ 
ဝၢႆးလင်ၵၢၼ်သိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ လႄႈ ပၼ်ႁႃၵၢၼ်ပၢႆး
မၢၵ်ႈမီးဢိၵ်ႇၵၢၼ်ယေးငိုၼ်း ဢၼ်ၸွမ်းမႃးၽၢႆႇလင်
ၼၼ့် ၵူၼ်းမိူင်းပိုၼ့်တီႈၵေႃႈ သူင်သိုဝ့်ယႃႈလမ်လိူဝ် 
သိမ်းငိုၼ်းဝႆ့ၼၼ့်ယဝ့်။ ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်ၵေႃႈယုမ်ႇ
ယမ်ဝႃႈ ယွၼ့်မီးလၢၼ်ႇၵူတ်ႇထတ်းဢေႇလိူဝ်သေ 
ၵူၼ်းၵႃႉၼမ်လိူဝ် မႃးတီႈဝၢၼ်ႈလႆႈယဝ့်။ 

	 မိူဝ်ႈပူၼ့်မႃးၽၢႆႇလင် တူင်ႇဝူင်းၵူၼ်းၶဝ်ၶၢႆ့လၢႆႈ
တီႈပဵၼ်လွၵ်းလၢႆးဢၼ်ၼိုင်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်
လဵင့်တွင့်မႃးယူႇယဝ့်၊ ၵူၺ်းၵႃႈ ၵၢၼ်ၽႄႈလၢမ်းၶူဝ်း
ဝိတ့်-19 ဢိုတ်းပႅတ်ႈ တၢင်းလိူၵ်ႈဢၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။ 
ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၼၼ်လႄႈ တူင်ႇဝူင်းၵူၼ်းၶဝ် မိူၼ်တေ
လႆႈပိုင်ႈဢိင်လၢႆးတၢင်းငိုၼ်းၶဝ်ႈတၢင်ႇဢၼ်လိူဝ်မႃး - 
ဢၼ်ပဵၼ်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ယူႇယဝ့်။ ဢဝ်ၽူႈတၢင်
တူဝ်တူင်ႇဝူင်းၵူၼ်း ၼႂ်းတႃႇၵုင်ႈဝႃႈၸိုင် - 

“ၼႃႈၽူၼ်ႁွတ်ႈမႃး တႃႇတႄႇၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသေတႃႉ
ၵေႃႈ ၸၢဝ်းသူၼ်ဝၢၼ်ႈၼွၵ်ႈၶဝ် ၶဝ်ႈၸူးသူၼ်
ယၢပ်ႇ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈပၢင်တိုၵ်းမႂ်ႇ လႄႈဢၼ်သိုပ်ႇ
ပဵၼ်ယူႇၸိူဝ်းၼႆ့ၼၼ့်ယဝ့်။ လွင်ႈ ဢမ်ႇၼိမ်သဝ်း
ၼၼ့် ဢမ်ႇမုင်ႈမွင်းဝႃႈ မၼ်းတေလူတ်းယွမ်းၵႂႃႇ
ၼႂ်းၶၢဝ်းယၢမ်းတေမႃးၼႆ့။ ၵၢၼ်ၶၢႆ့တီႈၵႂႃႇတီႈမိူင်း
ႁိမ်းႁွမ်း ဢၼ်ပဵၼ်မႃးဝႆ့လွၵ်းလၢႆးၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်
လဵင့်တွင့်ပိူင်လူင် ပုၼ်ႈတႃႇႁူဝ်ၵူၼ်းဝၢၼ်ႈၼွၵ်ႈ
ၼႃးပၢင်ႇၶဝ်ၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇဢိုတ်းပႅတ်ႈ ယွၼ့်
ပိူဝ်ႈၶူဝ်းဝိတ့်-19 ၸုပ်ႈသၢမ် ဢၼ်ၽႄႈလၢမ်းဝႆ့
ၼႂ်းဢေးသျႃးၸဵင်ႇၸၢၼ်းဝၼ်းဢွၵ်ႇ ဢၼ်မီးပႃး 
မိူင်းမၢၼ်ႈၼၼ့်ယူႇယဝ့်။ ၽေးၵဵဝ်ႇၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်
ၵူၼ်း ဢၼ်မိူင်းမၢၼ်ႈတေလႆႈထူပ်းၺႃး ဢမ်ႇ
ပေႃးႁိုင်ၼႆ့ ပဵၼ်ဢၼ်ဢမ်ႇမုင်ႈမွင်းသေ တႃႇတေ
ၶိုၼ်းတင်ႈတူဝ် ပုၼ်ႈတႃႇၶၢဝ်းႁိုင်ၼၼ့် ယၢပ်ႇ
ယဵၼ်းတေ့တေ့ယဝ့်။” 

ၽူႈၶၢၼ်ပၢၵ်ႇ UNODC ၵေႃႉၼိုင်ႈမွၵ်ႇလၢတ်ႈဝႃႈ - 

“ၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးယႃႈလမ်ၼႆ့ ပဵၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးၵဵဝ်ႇ
လွင်ႈၵွတ်းၽၢၼ်တေ့တေ့ယဝ့် - မၼ်းႁဵတ်းၵၢၼ်
ၶႂၢင်ၵၼ်တင်း ဢၼ်ၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးၶဝ်ႈတၢင်း
ၵၢၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈၼၼ့်ယဝ့်။ ၽွင်းၵူၼ်းႁဝ်း ဢွၵ်ႇ
ၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးၼၼ့်သေ ၶဝ်လူဝ်ႇႁႃငိုၼ်းၼၼ့် 
ၶဝ်တေသွၵ်ႈႁႃ တီႈၸိူဝ်းဢၼ်ၶဝ်တေႁႃငိုၼ်း
လႆႈ၊ လႄႈၵမ်းၵမ်း ၵူၼ်းၸိူဝ်းၼႂ်းဢွင်ႈတီႈဢမ်ႇ
မီးသင် လႄႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၵွတ်းၽၢၼ်ၼၼ့် ႁႃ
ငိုၼ်းတီႈၵၢၼ်မၢၵ်ႈမီးယႃႈလမ်ယဝ့်။ လႅပ်ႈတေ 
ပဵၼ်ဝႃႈ သင်ဝႃႈၶၢဝ်းတၢင်းသိပ်းလိူၼ်၊ ၶၢဝ်းတၢင်း
သိပ်းပႅတ်ႇလိူၼ်ဢၼ်ပူၼ့်မႃးၼၼ့် ဢမ်ႇမီး
လွင်ႈၽိတ်းပိူင်ႈၼႂ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇၼႆၸိုင် ႁဝ်းတေ
ႁႃလၢႆးၶႂၢၵ်ႈၵၢၼ်ယူႇယဝ့်။ ၼႆ့ပဵၼ်သမ်ႇသရႃႇ
ဢၼ်ပဵၼ်ယူႇ ၼႂ်းဝၢၼ်ႈမိူင်း မိူဝ်ႈပူၼ့်မႃးၸိူဝ်း
ၼၼ့်ယဝ့်။”172

	 တၼ်သႅင်လွၼ်း ၽူႈၸတ်းၵၢၼ်သုၼ်ၵၢၼ်
ၶူၼ့်ၶႂႃႉၵၶျိၼ်ႇလႅၼ်း ႁၼ်ထိုင်ဝႃႈ - 
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“ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႆ့ ဢမ်ႇယၢမ်ႈၵိုတ်းသေ
ပွၵ်ႈ။ မၼ်းယွမ်းလူင်းမႃးယူႇ ၵူၺ်းၵႃႈ ယၢမ်း 
လဵဝ် ၶႃႈႁဝ်းဝူၼ့်ဝႃႈမၼ်းလႅပ်ႈပဵၼ်ၶၢဝ်းယၢမ်းလီ 
တႃႇၶႂၢၵ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယဝ့်။ မီးသူပ်းၸိူဝ်းတွင့်
မႆႈယူႇတင်းၼမ် ယွၼ့်ၼၼ်ၶႃႈႁဝ်းဝူၼ့်ဝႃႈ သင်
ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ၶဝ် ၸၢင်ႈသူင်ႇၵူၼ်းႁဵတ်း
ၵၢၼ်ၸွမ်းဝၼ်းၵႂႃႇၸိုင် ၶဝ်တေၵႂႃႇတီႈၼၼ်ႈယူႇ
ယဝ့်။”173

	 ၽိုၼ်လိၵ်ႈလၢႆးငၢၼ်းပိုၼ့်တီႈ ပူၼ့်မႃးဢမ်ႇ
ပေႃးႁိုင်ၸိူဝ်းၼၼ့်ၵေႃႈၼႄဝႆ့ဝႃႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
ၼမ်ၶိုၼ်ႈမႃးထႅင်ႈ ၼႂ်းၶၢဝ်းၽုၵ်ႇသွမ်ႈၼႆ့ - ၼႂ်းဢွင်ႈ
တီႈၵမ်ႈပႃႈၼမ်ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ တႄႇၽုၵ်ႇမွၵ်ႈလိူၼ် 
သႅပ့်ထႅမ်းပိူဝ်ႇရ် - ဢွၵ်ႇထူဝ်းပူိဝ်ႇရ်သေ ႁိုင်တေႃႇထိုင် 
ၶၢဝ်းဢဝ်ၽွင်းယၢမ်း ၵျၼ်ႇၼိဝ်းဝရီႇ - ၾႅပ့်ပိဝ်ႇဝရီႇ 
ၼၼ့်ယဝ့်။174 ဢဝ်ၽူႈတၢင်တူဝ် CSO ၵေႃႉၼိုင်ႈ တီႈ 
မိူင်းတႆးပွတ်းၸၢၼ်းဝႃႈၸိုင် -  

“ဝၢႆးလင်ၵၢၼ်သိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်
မီးတၢင်းယၢပ်ႇၽိုတ်ႇတေ့တေ့ တႃႇႁႃၵိၼ်လဵင့်

တွင့်ယဝ့်၊ ယွၼ့်ၼၼ် ၶဝ်လႆႈပိုင်ႈဢိင်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
သမွ်ႈယႃႈလမလ်ိဝူမ်ႃးယူႇ။ တပ်သ့ိၵု်းပႆႇပၼၶ်ိၼု်း
တီႈလိၼ် ဢၼ်ၶဝ်သိမ်းဢဝ်ဝႆ့၊ ဢမ်ႇမီးလွၵ်း
ၵၢတ်ႇ ပုၼ်ႈတႃႇမၢၵ်ႇၶဝ်ႈတဝ်ႈၼမ့်တၢင်ႇၸိူဝ်း 
လႄႈၵၢၼ်တေႃႉသူင်ႇၵေႃႈ လႆႈထုၵ်ႇႁၢမ်ႈဝႆ့လၢႆ
လၢႆလၢႆးယဝ့်။ ပီၼႆ့ ဢမ်ႇပႆႇမီးၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့် 
ၵူၺ်းၵႃႈ ၽႂ်ဢမ်ႇႁူႉဝႃႈဢီႈသင်တေပဵၼ်မႃး။”175

	 ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ၵေႃႉၼိုင်ႈ တီႈၸေႈဝဵင်း
ႁူဝ်ပူင်းထႅမ်လၢတ်ႈဝႆႉဝႃႈ -  

“ၶၢဝ်းယၢမ်းတေႃႈလဵဝ် ၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ်လီတေ့
တေ့ဝႃႈဝႃႈ ၼႂ်းၶၢဝ်းယၢမ်းၵၢၼ်သုၵ့်ယုင်ႈၼႆ့။ 
ၽွၼ်းသိုပ်ႇမၼ်းသမ့် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈတီႈၼႆႈ
ၼမ်လိူဝ်မႃး။ ယဝ့်ၵေႃႈ ဢမ်ႇပႆႇမီးၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့် 
[ၶၢဝ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇဢၼ်ၼႆ့]။ ၼႆ့ပဵၼ်ၽွင်းယၢမ်းပီ 
ဢၼ်လီၵူဝ်တီႈသုတ်းယဝ့်။ ႁဝ်းယွၼ်းသူး ယႃႇႁႂ်ႈ
ၶဝ်မႃးၽဵဝ်ႈမူၺ်ႉသူၼ်ႁဝ်းယူႇယဝ့်။”176
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ဢဝ်ၽူႈတၢင်တူဝ် MOFF ၵေႃႉၼိုင်ႈဝႃႈၸိုင်- 

“ပီၼႆ့ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼမ်လိူဝ်မႃး - ပိူင်လူင်
မၼ်း ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၽွၼ်းသိုပ်ႇၶူဝ်းဝိတ့်-19 လႄႈ
ၵၢၼ်သိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈယဝ့်။ ဢမ်ႇပေႃးမီးတိုဝ့်
တၢင်းငိုၼ်းၶဝ်ႈ ပုၼ်ႈတႃႇမၢၵ်ႇငိုၼ်းၶဝ်ႈတၢင်ႇ
ၸိူဝ်းၵႃႈႁိုဝ်။ တူဝ်ယၢင်ႇၸိုင် တီႈၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်း
ၸၢၼ်းၼၼ့် လွၵ်းၵၢတ်ႇသူင်ႇဢွၵ်ႇၵႃႇၽီႇယွမ်း
လူင်းၵႂႃႇ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈလွင်ႈမၵ်းၶၼ်ႈၶူဝ်းဝိတ်း-19 
လႄႈၵၢၼ်သိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈယဝ့်။ တေႃႇထိုင်
ယၢမ်းလဵဝ် ဢမ်ႇမီးၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ၼႂ်းပီၼႆ့ၼင်ႇ
ၵဝ်ႇ။ ၶႃႈႁဝ်းဝူၼ့်ဝႃႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇၼမ်ၶိုၼ်ႈမႃး တီႈ
ၼ်ႂးပုိၼ့်တီႈၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ် ၵမ်ႈပႃႈၼမ်ယဝ့်။ 
ၼႂ်းမိူင်းတႆးပွတ်းဢွၵ်ႇၼၼ့် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈၼမ်
ၶိုၼ်ႈမႃး ယွၼ့်ၵႃႈၶၼ်ယႃႈလမ်ၶိုၼ်ႈမႃးၼၼ့် 
ယဝ့်။”177 

	 ဢၼ်ထႅင်ႈႁႅင်းပၼ်ႁႃၼၼ့်ပဵၼ်ဝႃႈ ဝၢႆးလင်
ၵၢၼ်သိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ ၸဝ်ႈတႃႇၼႃႉငိုၼ်းမိူင်းတူၵ်း
ၶဝၵ်ိတု်း ယိတု်းပတႅ်ႈ လငွ်ႈၵမ်ၸ့ွႆႈၵၢၼပ်ၵူ်းပငွတ်ီႈမိငူ်း
မၢၼ်ႈ (တူၺ်းတီႈတွၼ်ႈ “ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း 
ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ” တၢင်းၼိူဝ်)။ လၢႆးႁဵတ်းသၢင်ႈဢၼ်ၼႆ့ 
တုမ့်ယွၼ်ႈတီႈၵၢၼ်ၵမ့်ၸွႆႈငိုၼ်းၵမ်းလဵဝ် ပုၼ်ႈတႃႇ
လွင်ႈၶဝ်ႈၸိမ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း လႄႈၶူင်းၵၢၼ်
ပူၵ်းပွင်တၢင်ႇၸိူဝ်း ဢၼ်ၸၢင်ႈၸွႆႈထႅမ်ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်
လဵင့်တွင့်တူင်ႇဝူင်း ၼႂ်းပိုၼ့်တီႈၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
ၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေၼႆ့ ၶေႃႈမုၼ်းပိုၼ့်တီႈ ဢၼ်မီး
ပႃးၵူၼ်းၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈမဝ်းၵမ် လႄႈၵူၼ်းၶၢႆယႃႈယွႆႈ
မွၵ်ႇလၢတ်ႈဝႃႈ ၸဵမ်မိူဝ်ႈၵၢၼ်သိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈၼၼ့် 
ၵၢၼ်ၸႂ်ႉမၢႆမီႈယႃႈမဝ်းၵမ်ၵိုတ်းယင့်ၵႂႃႇပႅတ်ႈ ယွၼ့်
ပိူဝ်ႈဝႃႈ တပ့်ႁူမ်ႇလူမ်ႈၶဝ် ၵၢၼ်ၼမ်လူၺ်ႈလွင်ႈတဵၵ်း
ယႃႉပႅတ်ႈၵၢၼ်တူင့်ၼိုင်ၼႄၵၢင်ၸႂ်သၢၼ်ၶတ်း SAC 
ၼၼ့်ယဝ့်။ ဢဝ်ၶေႃႈမုၼ်းပိုၼ့်တီႈဢၼ်ၼိုင်ႈဝႃႈ
ၸိုင် - ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၵၢၼ်ဢဝ်ၸႂ်ပၵ်း လႅၵ်ႈၶၢႆ့ၵႂႃႇၸူးၵၢၼ် 
ႁေႉၵင်ႈလႄႈလွၵ်းလၢႆးပႂ်ႉပႃးၶူဝ်းဝိတ့်-19 ၼၼ့်လႄႈ 
ယုမ်းၵူင်းၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ယႃႈမဝ်းၵမ် ဢမ်ႇလႆႈထုၵ်ႇ 
ဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇတေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈ -   

“တႃႇတေလူတ်းယွမ်း ၽေးၵၢၼ်တိတ်းၸပ်းလွင်ႈ
တုမ့်တိူဝ့်လူၺ်ႈတူဝ်ၼၼ့် ၵၢၼ်ပၼ်ႇလဵပ်ႈပႂ်ႉ
ယၢမ်းၸွမ်းပိူင် လႄႈၵၢၼ်ၵူတ်ႇထတ်းလူတ့်ၵႃး
ဢိၵ်ႇၶူဝ်းၶွင်ဢၼ်ဢွၵ်ႇမႃး ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈႁဵတ်း
ဢွၵ်ႇယႃႈၸိူဝ်းၼၼ့် ၶႂ်ႈဝႃႈၵိုတ်းၵႂႃႇယူႇယဝ့်။ 
ၵၢၼ်မၢၵ်ႈမီးယႃႈမဝ်းၵမ်ၵေႃႈ လႅၵ်ႈလၢႆႈၸွမ်းငဝ်း
လၢႆးၶူဝ်းဝိတ့် - ပိူင်လူင်မၼ်း ၸွမ်းၵၢၼ်ၵပ်းသိုပ်ႇ
လႄႈၵၢၼ်တေႃႉသူင်ႇယႃႈမဝ်းၵမ် လူၺ်ႈဢမ်ႇ
ပေႃးမီးၽေးၵၢၼ်သွၵ်ႈႁႃ လႄႈၵၢၼ်တ့ီၺပ်ွးၸူိဝ်း
ၼၼ့်ယဝ့်။”

	 ၵၢၼ်ယႃႈမဝ်းၵမ်လႆၶဝ်ႈၸူးဝဵင်း - ပိူင်လူင်
မၼ်း ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ လႄႈ ATS - ၼမ်လိူဝ်မႃးတေ့
တေ့ဝႃႈဝႃႈ ၸဵမ်မိူဝ်ႈၶူဝ်းဝိတ့်-19 ႁွၼ်ၼိုင်ႈၼၼ့်ယဝ့်။ 
ၶေႃႈမုၼ်းပိုၼ့်တီႈဢၼ်မိူၼ်ၵၼ် မွၵ်ႇလၢတ်ႈဝႆ့ဝႃႈ -  

“ဢွင်ႈတီႈဝဵင်းၸိူဝ်းၼႆ့ လႆႈထုၵ်ႇယႃႈမဝ်းၵမ်တင်း
ၼမ်လႆၶဝ်ႈမႃး ဝၢႆးလင်ၵၢၼ်သိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ 
ယွၼ့်ပိူဝ်ႈဝႃႈတပ့်ႁူမ်ႇလူမ်ႈတင်းသဵင်ႈ လႄႈၸုမ်း
ထႅမ်ႁႅင်းၶဝ်လႆႈထုၵ်ႇၶမ်ဝႆ့လူၺ်ႈ ၵၢၼ်တဵၵ်းယႃႉ
ပႅတ်ႈ လွင်ႈၼႄၵၢင်ၸႂ်သၢၼ်ၶတ်းၵၢၼ်သိမ်း
ဢမ်းၼၢတ်ႈၼၼ့်ယူႇယဝ့်။ SAC မီးလွင်ႈယူပ်ႈ
ယွမ်းႁႅင်းၵူၼ်းသေ ယႃႈမဝ်းၵမ်ဢမ်ႇမီးဝႆ့တီႈၼႂ်း
သဵၼ်ႈမၢႆ ဢၼ်လူဝ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈၼၼ့် ၸႅင်ႈလႅင်း
လီယူႇ။ မိူဝ်ႈတႅၵ်ႈၵၼ်တင်းၶေႃႈၶဵင်ႇတႃႉဢၼ်
ၶဝ်ထူပ်း တႃႇတေႁဵတ်းႁႂ်ႈဝၢၼ်ႈမိူင်းၼိမ်သဝ်း 
လႄႈ တႃႇၵိုတ်းပႅတ်ႈလွင်ႈၵူၼ်းမိူင်းသၢၼ်ၶတ်း
ၶဝ်ႁၢဝ်ႈႁႅင်းၼၼ့် ယႃႈမဝ်းၵမ်ဢမ်ႇပၼ်ၽေး
လွင်ႈႁူမ်ႇလူမ်ႈၶဝ်သင်။”

	 ၽူႈတၢင်တူဝ် ၼႅင်ႈသၢၼ်ၵူၼ်းၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈ 
ၼႂ်းတႃႈၵုင်ႈ မွၵ်ႇလၢတ်ႈဝႃႈ ၸဵမ်မိူဝ်ႈၵၢၼ်သိမ်းဢမ်း 
ၼၢတ်ႈၼၼ့် ၵႃႈၶၼ်ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ လႄႈ ATS  
လူင်းမႃးတေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈသေ ယႃႈၸိူဝ်းၼႆ့ ၶႂ်ႈဝႃႈမီး 
ယူႇၵူႈတီႈ -

“ၵႃႈၶၼ်ယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ ၼိုင်ႈတဝ်ႈပႅၼ်ႇၼီႇသ 
လိၼ်ႇ ၼႂ်းတႃႈၵုင်ႈၼၼ့် လုၵ့်ဢဝ်တီႈ 15,000  
လူင်းၵႂႃႇထိုင် 3,000 - 4,000 ပျႃး - လူၺ်ႈၵူၼ်းၶၢႆ ၵေႃႈ  
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ထႅင်ႈပၼ်ပႃးၶဵမ် လႄႈဢွင်ႈတီႈသမ်းၸိူဝ်းၼၼ့် 
ယူႇယဝ့်။ ယွၼ့်ၼၼ် တွၼ်ႈတႃႇယႃႈၼမ်လိူင်ႇ 
ၶဝ်ႈၸူးဝဵင်းလူင်ၸိူဝ်းၼၼ့် မိူၼ်ဢမ်ႇမီးလွင်ႈၶွင့် 
ၶမ်သင်။”
  

	သေ တႃႉၵေႃႈ ဢၼ်ဢမ်ႇဝႄႈလွတ်ႈလႆႈၼႆ့ 
လွင်ႈႁဵတ်းႁၢႆ့ၸႃႉဢၼ်သိုပ်ႇပဵၼ်ယူႇ ႁဵတ်းႁႂ်ႈလွင်ႈ
တႅၵ်ႇၸတ့်တူင်ႇဝူင်းလႄႈၵၢၼ်မိူင်း ႁၢင်ႈႁၢႆ့လိူဝ်မႃး
တီႈၼႂ်းမိူင်းယဝ့်။ SAC လႆႈပိုင်ႈဢိင်ပီႇတူႉၸိတ့်လႄႈ 
BGF ဢၼ်တပ့်မတေႃႇယူႇၽၢႆႇလင်ဝႆ့ ၼမ်လိူဝ်မႃး 
ပုၼ်ႈတႃႇတေႃႇသူႈ ၵၢၼ်လုၵ့်ၽိုၼ့်သၢၼ်ၶတ်းလူင်
ပွင်ၸိုင်ႈ လႄႈ EAOs ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈမီးပၢင်တိုၵ်းၸွမ်း
လႅၼ်လိၼ်ၸၢဝ်းၶိူဝ်းၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၸုမ်းပီႇတူႉ
ၸိတ့် လႄႈ BGF တင်းၼမ် ဢၼ်ယူႇၽၢႆႇတႂ်ႈၵၢၼ်
တပ့်မတေႃႇၵုမ်းၵမ်မႃးၼၼ့် ၵဵဝ်ႇၶွင်ႈလိုၵ့်လိုၵ့်ပႃး တီႈ
ၼႂ်းၵၢၼ်မၢၵ်ႈမီးၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ - ဢၼ်မီးပႃးၵၢၼ်ၵႃႉယႃႈ၊ 
ၵၢၼ်မၢၵ်ႈမီးၵႃႇသီႇၼူဝ်ႇ လႄႈၵၢၼ်ၶုတ်းႁႄႈ ဢၼ်
ႁူႉၵၼ်ဝႆ့ တီႈၼႂ်းမိူင်းၶၢင်၊ မိူင်းယၢင်းၽိူၵ်ႇ လႄႈမိူင်း
တႆးၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ လူၺ်ႈၵၢၼ်လူမ့်လႅဝ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီး
တၢင်းၵၢၼ်သေ ၽူႈလဵပ်ႈႁဵၼ်းပိုၼ့်တီႈတင်းၼမ်
ယုမ်ႇယမ်ဝႃႈ ၵၢၼ် SAC လႄႈပီႇတူႉၸိတ့်ပိုင်ႈဢိင်  
ငိုၼ်းၶဝ်ႈတီႈပၢႆးမၢၵ်ႈမီးၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၼၼ့် ပဵၼ်ဝႆ့သၢႆငၢႆ
ဢမ်ႇမီးတၢင်းမုင်ႈမွင်း - ဢၼ်မီးၽွၼ်းသိုပ်ႇႁၢႆ့ၸႃႉ 
ၼိဝူတ်ငူ်ႇဝငူ်းၵၼူ်း၊ ၵၢၼမ်ိငူ်း လႄႈၵၢၼၸ်ွႆႈထမႅၵ်ၼူ်း  
ပုၼ်ႈတႃႇမိူင်းမၢၼ်ႈ ၼႂ်းပီတေမႃးၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။178 

	ၶေ ႃႈမုၼ်းၵမ်ႈၽွင်ႈလၢတ်ႈဝႃႈ လွင်ႈသုၵ့်ယုင်ႈ
ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈၼႆ့ ပဵၼ်တိုဝ့်တၢင်းတႃႇၵူၼ်းၵႃႉလႄႈ  
ၵူၼ်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈမဝ်းၵမ်ၶဝ်ယဝ့်။ ဢဝ်ၽူႈၶၢၼ် 
ပၢၵ်ႇ UNODC ၵေႃႉၼိုင်ႈဝႃႈၸိုင် - 

“ၼႂ်းၵႄႈလွင်ႈသုၵ့်ယုင်ႈဢူၼ်ၵဝ်း ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ
ၼႆ့ ၸုမ်းၸတ်းၵေႃႇတၢင်းၽိတ်း လႄႈ ပီႇတူႉ
ၸိတ့်ဢူၺ်းသိုၵ်းမၢၼ်ႈၶဝ် ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈပွတ်း
ဢွၵ်ႇ လႅပ်ႈတေၸၢင်ႈဢဝ်တိုဝ့်တၢင်း ႁဵတ်းႁႂ်ႈ
ၵၢၼ်ၵုမ်းၵမ်ၶဝ်မၼ်ႈၵိုမ်း တႃႇယူႇလွတ်ႈလွင်ႈ
ဢမ်ႇၼိမ်သဝ်း ဢၼ်ၵၢၼ်သုိၵ်းသိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ
ႁဵတ်းပဵၼ်ဝႆ့ မိူဝ်ႈၾႅပ့်ပိဝ်ႇဝရီႇ 1 ဝၼ်းၼၼ့်ယဝ့်။ 
သင်ၸိူဝ့်ဝႃႈ လွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈၽၢႆႇလင်ပဵၼ်ဝႆ့

ဢၼ်ၸီ့ၼႄ ဢၼ်တေႁွတ်ႈမႃးၼၼ့်ၸိုင်ႈ ပေႃး
ၼၼ် ႁဝ်းၸၢင်ႈလႆႈႁၼ် လွင်ႈၽႄႈတိူၼ်းၵၢၼ်
ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈမဝ်းၵမ် ဢၼ်ၸႂ်ႉသၢၼ်ၶႄးမီး
ထႅင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈယူႇယဝ့်။ လၢႆးၶႅမ့်သုတ်း တႃႇႁႃ
ငိုၼ်းၵွၼ်ႈယႂ်ႇၽႂ်းၽၢႆၼႆ့ ပဵၼ်ၵၢၼ်ၵႃႉယႃႈမဝ်း 
ၵမ်သေ တႃႇတေၶႂၢၵ်ႈၵႂၢင်ႈမႃးၼၼ့် ယႃႈမဝ်းၵမ်
မီးဝႆ့ၵူႈတီႈၵူႈတၢင်းယူႇယဝ့်။”179

	 တႃႇတေၶၢတ်ႈလၢမ်းမၼ်ႈၵႅၼ်ႇ ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈ
ၽွၼ်းသိုပ်ႇႁိုင်ၼၢၼ်း ၼႅဝ်းတၢင်းၸိူဝ်းၼႆ့ၼၼ့် တိုၵ့်
ၸဝ့်ယူႇ။ ၵူၺ်းၵႃႈ မီးဝႆ့ၽၢင်ႁၢင်ႈၾၢင့်ၸႅင်ႈလႅင်းလီ
ဝႃႈ ၵၢၼ်သိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ - လႄႈလွင်ႈ 
ဢမ်ႇၼိမ်သဝ်းၵၢၼ်မိူင်းလႄႈၵၢၼ်မၢၵ်ႈမီး ဢၼ်
ၵၢၼ်သိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈႁဵတ်းပဵၼ်မႃး - ထႅမ်ပၼ်ထႅင်ႈ 
ၵၢၼ်တူင်ႇဝူင်းပိုၼ့်တီႈ ပိုင်ႈဢိင်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
ၼမ်လိူဝ်မႃးသေ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇဢိၵ်ႇၵၢၼ်ၵႃႉၶၢႆယႃႈ 
မဝ်းၵမ် ၼမ်ၶိုၼ်ႈမႃးလူၺ်ႈ ပီႇတူႉၸိတ့်ဢၼ်မီးဝႆ့
ၽၢႆႇတႂ်ႈၵုမ်းၵမ်တပ့်မတေႃႇ လႄႈ ၸုမ်းၵေႃႇတၢင်း
ၽိတ်းၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၼႂ်းၽွင်းယၢမ်းၼႆ့ ၵၢၼ်ၸွႆႈ
ထႅမ်ပုၼ်ႈတႃႇတူင်ႇဝူင်း ၸိူဝ်းၵွတ်းၽၢၼ်လႄႈၸမ်
ၽေးဝႆ့ၼၼ့် တူၵ်းလူင်းၵႂႃႇၵူႈၶၢဝ်းယၢမ်းယူႇယဝ့်။ 
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6.	6.	 ၶေႃႈထတ်းသၢင်ႈလူပ်းလင် လႄႈ ၶေႃႈထတ်းသၢင်ႈလူပ်းလင် လႄႈ 
	ၶေ ႃႈၼႄ့ၼမ်း	ၶေ ႃႈၼႄ့ၼမ်း    

	 မိူင်းမၢၼ်ႈ ၵိုတ်းၵၢၼ်ပဵၼ်ၽူႈႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈ
လမ်ယႂ်ႇတီႈသုတ်းၼႂ်းလုမ်ႈၾႃႉ တႄႇဢဝ်ၵၢင်ပီ 1990s 
ၼၼ့်ယဝ့်။ ၵၢၼ်လူတ်းလူင်းဢၼ်ၼႆ့ ပဵၼ်ၽွၼ်း
သိုပ်ႇလူၺ်ႈ လွင်ႈတၢင်းလၢႆလၢႆၸိူဝ်း ၵူႈမိူင်းမိူင်းလႄႈ
ပိုၼ့်တီႈႁူမ်ႈၵၼ်ယဝ့်။ ၵမ်ႈဢွၼ်တၢင်းသုတ်း ယႃႈ
ၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ ဢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈၼၼ့် ႁၢမ်း
ၵၢၼ ်ၶဝ်ႈထိငု ်လွၵ်းၵၢတ်ႇယႃႈမဝ်းၵမ်မိူင်းယူႇဢတႅ့်သ်
လႄႈဢီးယူႇ တီႈဢၼ်လႆႈထုၵ်ႇတၢင်တႅၼ်းတေ့တေ့ 
ဝႃႈဝႃႈ လူၺ်ႈယႃႈၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇမိူင်းၶူဝ်ႇလမ်ပီယိူဝ်ႊ၊ မႅၵ့်
သီႇၶူဝ်ႇ လႄႈဢၾၵၼ်ႇၼိတ်ႇသတၼ်ႇၸိူဝ်းၼၼ့် 
ယဝ့်။ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၶၢႆ့ၵႂႃႇပွတ်းဢွၼ်ႇတွၼ်ႈ
ၼုိင်ႈ တီႈပွတ်းတွၼ်ႈတၢင်ႇၸူိဝ်းမူိင်းတႆး ဢၼ်ႁူႉၵၼ် 
ဝႃႈ “ၽွၼ်းသိုပ်ႇမၢၵ်ႇပွင်းလူမ်း”  ၼႆသေတႃႉၵေႃႈ လွင်ႈ
ၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် ၵၢၼ်ႁေႉႁၢမ်ႈယႃႈလမ်ဢၼ် 
ၶဵင်ႈၶႅင် တီႈၼႂ်းပိုၼ့်တီႈ မိူင်းလႃး၊ ၵဝ်ႈၵၢင့် လႄႈ ဝႃႉ - 
တေႃႇထိုင်ယၢမ်းၼၼ့် ဢၼ်ပဵၼ်ဝႆ့ဢွင်ႈတီႈၽုၵ်ႇယႃႈ 
ပိူင်လူင် ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ - ၵေႃႈထႅမ်ပၼ် လွင်ႈလူတ်း
ယွမ်းဢၼ်ၼႆ့ယဝ့်။ ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ ၸဵမ်မိူဝ်ႈ 
ၼၼ့်မႃး ၸၼ့်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်တင်းသဵင်ႈ ၼိမ်မႃး
ဝ့ႆၼ်ႂးမူိင်းမၢၼ်ႈ ၽွင်းယၢမ်းႁိုင်သိပ်းပီပူၼ့်မႃး၊ မီးၵၢၼ်
ၶိုၼ်ႈလူင်း ၼႂ်းၵႄႈ 30,000 လႄႈ 60,000 ႁႅၵ်ႇထိူဝ်ႇ
ယဝ့်။ ဢမ်ႇမီးသဵၼ်ႈသၢႆမၢႆ ဢၼ်တမ်းၸႂ်လႆႈသေတႃႉ
ၵေႃႈ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၵေႃႈ လႆႈႁူႉဝႃႈၼမ်ၶိုၼ်ႈမႃး 
တီႈၼႂ်း ၸဵင်ႇႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇမိူင်းဢိၼ်းတီးယႃး ၼႂ်း
ၽွင်းယၢမ်းလဵဝ်ၵၼ်ယဝ့်။ 

	 မူိဝ်ႈၽွင်းယႃႈလမ် ၶွၼ်ႈတုမ်ဝ့ႆၵမ်ႈပႃႈၼမ် တီႈ
ၼႂ်းၸေႈမိူင်းမၼိပူႇရ လႄႈ ဢၼုရႃၶျႃပရတိတ့်သ် 
ၼႂ်းၸဵင်ႇ ႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇဢိၼ်းတီးယႃးၼၼ့် ယႃႈလမ်
လႆႈထုၵ်ႇသွမ်ႈဝႆ့ပိူင်လူင် တီႈၼႂ်းဢွင်ႈတီႈသၼ်လွႆၵႆ
ယၢၼ်ၵူၼ်း ၼႂ်းမိူင်းတႆး၊ မိူင်းၶၢင်၊ မိူင်းၶျၢင်း လႄႈမိူင်း
ယၢင်းလႅင် ဢိၵ်ႇပိုၼ့်တီႈၸေႈၵႅင်းၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈယဝ့်။ 
ၵမ်ႈပႃႈၼမ် ယႃႈလမ်လႆႈထုၵ်ႇတူင်ႇဝူင်းၸၢဝ်းၶိူဝ်း
သၼ်လွႆၽုၵ်ႇပဵၼ်မၢၵ်ႇငိုၼ်းၶဝ်ႈ တႃႇသိုဝ့်ၶဝ်ႈၼမ့် 
တၢင်းၵိၼ်လႄႈၶိူင်ႈၸႂ်ႉသွႆတၢင်ႇၸိူဝ်း ဢိၵ်ႇပႃးၵၢၼ်
ၶဝ်ႈထိုင်ပၢႆးယူႇလီလႄႈပၢႆးၵၢၼ်ႁဵၼ်းယဝ့်။ မီးလွင်ႈ 
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ၸိူဝ်းလၢၵ်ႇလၢႆးပိုၼ့်တီႈသေတႃႉၵေႃႈ ဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်း
ၼႆ့တင်းၼမ် မီးၽၢင်ႁၢင်ႈမိူၼ်ၵၼ်သေ တူဝ်ယၢင်ႇ 
မၼ်း လႆႈထုၵ်ႇတုမ့်ယွၼ်ႈတင်းႁိုင် လူၺ်ႈလွင်ႈၶဵင်ႈ
ၶတ်းၵၢၼ်သိုၵ်း လႄႈလွင်ႈပိုၼ့်ပႅတ်ႈတၢင်းၵၢၼ်ပၢႆး 
မၢၵ်ႈမီးဢိၵ်ႇၵၢၼ်မိူင်းယူႇယဝ့်။ ပုၼ်ႈတႃႇတူင်ႇဝူင်း
ၸိူင့်ၼင်ႇၼႆၼၼ့် ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ပဵၼ်ဝႆ့ ၵၢၼ်ႁႃ 
ၵိၼ်လဵင့်တွင့်လမ်ႇလွင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈ ဢၼ်ထႅမ်ပၼ်
ၵၢၼ်ယူႇလွတ်ႈၵမ်းသိုဝ်ႈၶဝ်ယူႇယဝ့်။ လွင်ႈႁဵတ်း
သၢင်ႈ တီႈၼိုင်ႈလႄႈတီႈၼိုင်ႈပိူင်ႈၵၼ်သေ တူင်ႇဝူင်း
ၵမ်ႈၽွင်ႈ ပိုၼ့်ပႅတ်ႈလွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈၸိူဝ်းၼၼ့်သေ
တႃႉ ယႃႈလမ်ၵေႃႈလႆႈထုၵ်ႇၸႂ်ႉၵႂၢင်ႈၶႂၢင် ပဵၼ်ဝႆ့ယႃႈ
ယႃၸွမ်းထုင်း ဢမ်ႇၼၼ် ပုၼ်ႈတႃႇယိူင်းဢၢၼ်း
ၾိင်ႈငႄႈၾိင်ႈထုင်းလႄႈပၢင်ပွႆး ၸွမ်းၸိူဝ်းဢွင်ႈတီႈ
ၸိူဝ်းၼၼ့်ယူႇယဝ့်။  

	 ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ဢၼ်သိုပ်ႇမီးမႃး ၼႂ်းမိူင်း
မၢၼ်ႈ လႄႈၸဵင်ႇႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇဢိၼ်းတီးယႃးၼၼ့် 
ၸီ့ၸမ်ႈၼႄလွင်ႈဢမ်ႇမႅၼ်ႈယမ် ၵၢၼ်ႁေႉႁၢမ်ႈယႃႈ
လမ်လႄႈလွင်ႈတူင့်ၼုိင် ၸူိဝ်းပဵၼ်ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈယႃႈ ဢၼ်
ႁဵတ်းႁႂ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၶၢႆ့ၵႂႃႇတီႈ ဢွင်ႈတီႈမႂ်ႇ
ၸိဝူ်းၼၼ်ယ့ဝ်။့ လငွ်ႈၽေႃႇၼမ်ၽ့ေႃႇတဝူ ်ၵၢၼတ်ၵဵ်း
ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ယႃႈလမ် လႄႈၵၢၼ်ၸိူဝ်းတဵၵ်းႁဵတ်းသၢင်ႈ 
ဢၼ်ဢမ်ႇထႅမ်ပၼ်လၢႆးၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်ၸိူဝ်းၼၼ့် မီး
ဝႆ့လွင်ႈပူၼ့်ပႅၼ်သုၼ်ႇလႆႈတူင်ႇဝူင်း လႄႈပၢႆးမၢၵ်ႈမီး
ၸၢဝ်းသၼူၶ်ဝ ်  ဢၵိ်ႇႁူဝၼ်ပ်ၵ့ၼူ်း ၸိဝူ်းမီးလငွ်ႈဢၼွ်ႇ 
ဢႄးတၢင်ႇၸိူဝ်း - ဢၼ်ဢမ်ႇလႆႈထုၵ်ႇယိုၼ်ႈပၼ် 
ၵၢၼ်ႁႃလဵင့်တွင့်တၢင်တႅၼ်း လႄႈဢၼ်ႁၢမ်းသုၼ်ႇ 
တႃႇယူႇသဝ်းလွတ်ႈလႅဝ်း ဢၼ်ၵၢင်းယၢၼ်လွင်ႈဢိုပ်း
ယၢၵ်ႈသေ ႁႂ်ႈမီးၵၢၼ်ႁဵၼ်းပုၼ်ႈတႃႇလုၵ်ႈဢွၼ်ႇၶဝ် 
ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ လွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈၽူႈႁၢမ်ႈၶဝ် လႄႈ
လွၵ်းလၢႆးတဵၵ်းတဵင်ၸိူဝ်းၼၼ့် ဢမ်ႇၵႄႈၶႆပၼ်ႁႃသေ 
လွင်ႈ ၸိူဝ်းတုမ့်ယွၼ်ႈတူင်ႇဝူင်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ် - ဢၼ်
လႆႈသိုပ်ႇထုၵ်ႇတုမ့်ယွၼ်ႈ လူၺ်ႈၵၢၼ်ဢမ်ႇမီးၶဝ်ႈမီး 
ၼမ့်၊ လွင်ႈဢမ်ႇမီးၵၢၼ်ၶဝ်ႈထိုင်ၵၢၼ်ၵူႈယိမ်လႄႈ
လွၵ်းၵၢတ်ႇ၊ လွင်ႈတၢင်းယၢပ်ႇၽိုတ်ႇ တႃႇဢဝ်လႆႈတီႈ 
လိၼ် လႄႈငဝ်းလၢႆးလႆႈသိုပ်ႇထူပ်း လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၢၼ်
သိုၵ်း ဢိၵ်ႇလွင်ႈဢမ်ႇၼိမ်သဝ်းၵၢၼ်မိူင်းၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 ဢၼ်ႁၢင်ႈႁၢႆ့လိူဝ်သေပိူၼ်ႈသမ့် ၵၢၼ်ႁၢမ်ႈ
ယႃႈမဝ်းၵမ်လႄႈလွင်ႈတူင့်ၼိုင်ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့် မီး
လွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈဢမ်ႇလီယႂ်ႇၵႂၢင်ႈ တီႈၼိူဝ်ၸူဝ်ႈပၢၼ်
ၸၢဝ်းသူၼ်ၶဝ်သေ ဢီးႁႂ်ႈတူင်ႇဝူင်းတင်းသဵင်ႈ ၶဝ်ႈၸူး
တၢင်းၽၢၼ်လိုၵ့်လိူဝ်ယဝ့်။ လွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်
ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ၵေႃႈ ထႅင်ႈပၼ်ႁႅင်းၾႆး ၵၢၼ်မိပ်ႇဢဝ်ငိုၼ်း
ပိူၼ်ႈ၊ လွင်ႈၵိၼ်သူးၵိၼ်လၢပ်ႈ လႄႈ ၵၢၼ်ၽုတ်းဢွၵ်ႇ
ယႃႈၸိူဝ်းမီးၽေးလိူဝ် ဢိၵ်ႇတၢင်းႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်ၸႂ်ႉ 
တိုဝ်းယႃႈၼႂ်းၵႄႈၵူၼ်းမိူင်းယူႇယဝ့်။ ဢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်ႈ
ပဵၼ်ၽေးမိူၼ်ၵၼ်သမ့် ၵၢၼ်လပ်းတႃၸွႆႈထႅမ်ၵၢၼ် 
ၵုမ်းၵမ်ယႃႈဢၼ်ၶဵင်ႈၶႅင် လူၺ်ႈဢမ်ႇဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇၶွပ်ႇ
ဝူင်းၵၢၼ်မိူင်းလွင်ႈၽုၵ်ႇယႃႈၼၼ့် မၢင်ပွၵ်ႈမၢင်လႂ်  
သူၼ်းႁႂ်ႈမီးလွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်း ဢၼ်မီးၽွၼ်းသိုပ်ႇဢမ်ႇ 
မိူၼ်ၸႂ် ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ငမ်းယဵၼ်ၼႂ်းမိူင်းယဝ့်။ ၼႂ်း 
ၶၢဝ်းယၢမ်းလဵဝ်ၵၼ်ၼၼ့် တၢင်းလူဝ်ႇယႃႈၾိၼ်ႇၽူိၵ်ႇ 
ဢၼ်သိုပ်ႇမီးဝႆ့ - မၢႆထိုင် ၼႂ်းမိူင်းၶႄႇ လႄႈတၢင်ႇမိူင်း  
ၸိူဝ်းမီးၼႂ်းပိုၼ့်တီႈ - လႄႈ ၵၢၼ်မီးဝႆ့လွၵ်းၵၢတ်ႇပိုၼ့် 
တီႈ ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈလမ်ၸွမ်းထုင်း လႄႈ  
တႃႇပဵၼ်ယႃႈယႃၼၼ့်ပွင်ႇဝႃႈ မၼ်းပဵၼ်ဝႆ့မၢၵ်ႇဢၼ် 
ၸၼ်ၸႂ်ႁႅင်း လႄႈမီးၼမ့်မႅတ်ႈၼမ့်တွၼ်းဝႆ့ၼၼ့်  
ယူႇယဝ့်။ 

	 ထႅင်ႈၽၢႆႇၼိုင်ႈတၢင်းၼိုင်ႈၵေႃႈ လွင်ႈၶဝ်ႈၸိမ်
ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၸိူဝ်းယိူင်းဢၢၼ်းၵႄႈၶႆ လွင်ႈတၢင်းငဝ်ႈ
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့် မီးလွင်ႈလႆႈထုၵ်ႇမၵ်းၶၼ်ႈ
တေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈသေ လူဝ်ႇလႆႈၶႂၢၵ်ႈပဵၼ်ၵၢၼ်လမ်ႇ
လွင်ႈဢၼ်ၼိုင်ႈယူႇ။ ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၸိူဝ်းၼႆ့ ဢဝ်လႆႈ
မႃးၵၢၼ်ၶိုပ်ႈၼႃႈဢၼ်လီႁပ့်တွၼ်ႈ ၼႂ်းၸူဝ်ႈပၢၼ်
ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ၶဝ်သေတႃႉၵေႃႈ တေႃႇထုိင်ယၢမ်း
လဵဝ် ၶူင်းၵၢၼ်ဢမ်ႇပေႃးလႆႈၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ်သင်။ 
ၼၼ် သေတႃႉၵေႃႈ  တႃႇတေပွင်ႇၸႂ်မႃးလိူဝ်လႄႈၶိုၼ်း
ထတ်းသၢင်ႈ လွင်ႈႁဵတ်းတၢင်းသၢင်ႈလၢႆလၢႆၸိူဝ်း ဢၼ် 
ထုၵ်ႇဢၢင်ႈဢိင်ဝႃႈ ပဵၼ် “ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း” 
ၼၼ့်လမ်ႇလွင်ႈယူႇယဝ့်။

	 ၵမ်းဢွၼ်တင်းသုတ်း ပုၼ်ႈတႃႇႁဵတ်းသၢင်ႈ
လွင်ႈပႅၵ်ႇပိူင်ႈလမ်ႇလွင်ႈ - လူၺ်ႈလွင်ႈဢဝ်ၸႂ်ပၵ်း
ၼိူဝ် ၵၢၼ်ၸွႆႈထႅမ်ၸၢဝ်းသူၼ်ၵမ်ႈပႃႈဢေႇၵူၺ်း - 
ဢၼ်ၶတ်းၵၼ်တင်း တူင်ႇဝူင်းတင်းသဵင်ႈ ဢမ်ႇၼၼ် 
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ၸိူဝ်းဢၼ်မီးတၢင်းလူဝ်ႇယူႇၼၼ့် တူင်ႇၶွပ်ႇလႄႈ
လွင်ႈၶဝ်ႈထိုင်ၵၢၼ်ၶဝ်ႈၸိမ်ၸိူဝ်းၼႆ့ ၵႆ့ၵႆ့မီးလွင်ႈမၵ်း
ၶၼ်ႈတေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈယဝ့်။ ၶေႃႈထီ့သွင်သမ့် ၶူင်းၵၢၼ်
ၵမ်ႈၽွင်ႈ - မၢႆထိုင်ၸိူဝ်းဢၼ်ၵူၼ်းလူင်းတိုၼ်းၶႄႇ 
ၽေႃႇၼမ့်တူဝ်ၼၼ့် - မီးၽွၼ်းသိုပ်ႇဢမ်ႇလီတေ့ဝႃႈ
ပုၼ်ႈတႃႇတူင်ႇဝူင်းသေ တူဝ်ယၢင်ႇမၼ်း ႁဵတ်းႁႂ်ႈမီး
ၵၢၼ်သိမ်းတီႈလိၼ် လႄႈလွင်ႈလူႉလႅဝ်သိုင်ႇဝႅတ့်လွမ့်
ယဝ့်။ ၶေႃႈထီ့သၢမ်သမ့်  ၶူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း 
မိူၼ်ႁၢင်ႈၵမ်ႈပႃႈၼမ် ပၵ်းသ်ႂႇတီႈၶွပ်ႇဝူင်းပၢႆးမၢၵ်ႈမီး
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ် လူၺ်ႈဢမ်ႇဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇၵုမ်ႇ 
ထူၼ်ႈ တီႈလွင်ႈတၢင်းၸိူဝ်းႁၼ်ၸႅင်ႈတၢင်ႇၸိူဝ်း မိူၼ်
ၼင်ႇလွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၢၼ်သိုၵ်းၼၼ့်ယဝ့်။ ၶေႃႈထီ့ 
သီႇသမ့် ၸုမ်းႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင် ၵႆ့ၵႆ့ပိုၼ့်ပႅတ်ႈ 
ဢမ်ႇၼၼ် ဢမ်ႇႁဵတ်းႁႂ်ႈလွင်ႈပဵၼ်တေ့ ၵၢၼ်ၸႂ်ႉ 
တိုဝ်းယႃႈလမ်ၸွမ်းထုင်း လႄႈၵၢၼ်ပဵၼ်ယႃၼႂ်းတူင်ႇ
ဝူင်းပိုၼ့်တီႈ ပဵၼ်တၢင်းၵၢၼ်မႃးၼၼ့်ယဝ့်။ လိုၼ်း 
သုတ်းမႃး ၶူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၸူိဝ်းၼၼ့် လႆႈထုၵ်ႇႁၢင်ႈ
ၶိူင်ႈ၊ ထုၵ်ႇဢွၼ်လႄႈထုၵ်ႇၽေႃႇၼမ့်ၽေႃႇတူဝ် ပဵၼ်
ႁၢင်ႈပဵၼ်ၽၢင် လူၺ်ႈၸုမ်းပူၵ်းပွင်လႄႈၸုမ်းလူင်ပွင်

ၸိုင်ႈ - ဢၼ်တေႃႉတႄ့မီး ၵၢၼ်ဢုပ်ႇဢူဝ်းၸွမ်းၸၢဝ်း
သူၼ် လႄႈၸၢဝ်းသူၼ်ထုၵ်ႇဝူၼ့်ပဵၼ်ဝႆ့ ဢူၺ်းႁူမ်ႈ
ၵူၺ်း ဢမ်ႇၸႂ်ႈၵူၼ်းၸတ်းၵၢၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 ၵၢၼ်ၽႄႈတိူၼ်း တင်းၼမ်ၶူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင် 
ဢၼ်ၸေႈမိူင်းႁဵတ်းသၢင်ႈ ၼႂ်းႁူဝ်သိပ်းပီပူၼ့်မႃး တီႈ
ၼႂ်းဢၼုရႃၶျႃ ပရတိတ့်သ် ၸဵင်ႇႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇဢိၼ်း
တီးယႃး ဢမ်ႇၼၼ် - ဢဝ်တူဝ်ယၢင်ႇဝႃႈ တီႈၸေႈ
ဝဵင်းသီႇသႅင်ႇၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ ဝၢႆးလင်ၵၢၼ်ၵိုတ်းတိုၵ်း 
1991 ၼႂ်းၵႄႈတပ့်သိုၵ်းမၢၼ်ႈ လႄႈ PNO ၼၼ့် ႁဵတ်း
ႁႂ်ႈမီး ၵၢၼၶ်ဝ်ႈထိငု ်ၶငူ်းသၢင်ႈ ၵၢၼယ်ူႇသဝ်းလႄႈလငွ်ႈ
ၸွႆႈထႅမ်ဢၼ်လူင်ပွင်ၸိုင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈပၼ် ၶႅမ့်လႅပ်ႈ 
လိူဝ်မႃး ပုၼ်ႈတႃႇတူင်ႇ ဝူင်းတီႈဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၼႆ့ယဝ့်။ 
ၶဝ်ဢမ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈ လွင်ႈပႅၵ်ႇပိူင်ႈလၢၵ်ႇလၢႆးပၼ် 
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈလမ် ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈၸိူဝ်းၼႆ့သေ
တႃႉၵေႃႈ ၸိူဝ်းၼႆ့ပဵၼ်ယၢင်ႈၸိူဝ်းဢၼ်လီၼႆ ဢမ်ႇ
မီးၶေႃႈထၢင်ႇထိူမ်။ ဢမ်ႇလူမ်တူဝ်ၸႂ်ၸိူင့်ႁိုဝ်ၵေႃႈယႃႇ 
ဢၼ်ၼႆ့မၼ်းထွင်ႇသၢႆလႅင်းပၼ် လွင်ႈပဵၼ်တေ့မီး 
တေ့ ဢၼ်ဢမ်ႇပၢၵ်ႈပႅတ်ႈလႆႈၼၼ့်ယဝ့်။ ဢဝ်ၸိုဝ်ႈ
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မၼ်းဝႃႈၸိုင် ၶူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းဢၼ်လဵဝ်
ၵူၺ်း မၼ်းဢမ်ႇၶႂ်ႈပိူင်ႈၵၼ်တင်း ၵၢၼ်ၽဵဝ်ႈမူၺ့်တႃႇ
တဵၵ်းႁႂ်ႈ ဢမ်ႇၼၼ် လူတ်းယွမ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ် 
ႁႂ်ႈမႅၼ်ႈယမ်ၼၼ့်ၼင်ႇၵဝ်ႇ။ ၸႅင်ႈလႅင်းလီဝႃႈ လူဝ်ႇ
လႆႈမီးလွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈႁူမ်ႈၵၼ်လိူဝ်မႃး - ဢၼ်မီးပႃး
မၢႆမီႈလႄႈပေႃႇလသီႇၶႅမ့်လိူဝ် ဢၼ်ၸွႆႈထႅမ်ၸၢဝ်း
သူၼ်သႅၼ်းလဵၵ့် လႄႈမၵ်းမၼ်ႈၾိင်ႈငႄႈ လႄႈၾိင်ႈ
ထုင်းၶဝ်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။  

 	 ၽူႈတမ်းဝၢင်းပေႃႇလသီႇ လႄႈၸဝ်ႈၼႃႈတီႈ
ၸၼ့်ၸိုင်ႈမိူင်းဢိၵ်ႇပိုၼ့်တီႈ ဢမ်ႇပေႃးမီးၵၢၼ်ၵုမ်း
ၵမ်ၼိူဝ် ၼႅဝ်းတၢင်းလွၵ်းၵၢတ်ႇယႃႈၵူႈမိူင်းမိူင်းၼႂ်း
လူၵ်ႈသင်။ ၵူၺ်းၵႃႈ ၸိူဝ်းၼႆ့မီးလွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈယႂ်ႇ
လူင် ၼိူဝ်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ လႄႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ်
ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈယဝ့်။ ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ ၸဝ်ႈၼႃႈတီႈ
ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ ၸၢင်ႈႁူမ်ႇငမ်းလႆႈၼိူဝ် ပိူင်ပဵၼ်ပိုၼ့်
တီႈပွတ်းဢွၼ်ႇတွၼ်ႈၼိုင်ႈသေ ႁဵတ်းသၢင်ႈၸွမ်းႁႅင်း
ဢီးလမ်ႇလွင်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ မိူၼ်ၼင်ႇ တၢင်းၽၢၼ်၊ 
ပၼ်ႁႃလႄႈလွင်ႈယူပ်ႈယွမ်း ၵၢၼ်ၶဝ်ႈထိုင်ယႃႈယႃ
ၸိူဝ်းၸမ်ပဵၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။

	 ဢၼ်ပူၼ့်လိူဝ် ၵၢၼ်ၼပ့်သၢင်ႈဝႆ့ၼၼ့်သမ့် 
တႃႇတေၵႄႈၶ ႆငဝ်းလၢႆး ၵဝဵ်ႇၵပ်းၶူဝ်းၶငွဢ်ၼတ်ငူ်ႇဝငူ်း
ထူပ်းမႅၼ်ႈလႄႈတႃႇတေၶိုၼ်းမႄးၶိုၼ်း ၶေႃႈယိူင်း
ဢၢၼ်းပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ် ဢိၵ်ႇလၢႆးထတ်းလွင်ႈ
ဢွင်ႇမၢၼ်ၶဝ်တင်းသွင်ၼၼ့် လူဝ်ႇႁိပ်ႈၶႂၢၵ်ႈၵၢၼ်
ဢုပ်ႇဢူဝ်း လွင်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ယူႇယဝ့်။ ၽိူဝ်ႇ
ဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇၼိူဝ်ၵၢၼ်လူတ်းယွမ်း ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်
ၶၢဝ်းပွတ်းၼၼ့် ပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ် ထုၵ်ႇလီမီး
ၶေႃႈယိူင်းဢၢၼ်းဢၼ်သုင်လိူဝ် လႄႈၶၢဝ်းယၢဝ်းလိူဝ် 
ႁႂ်ႈၶူပ်းမႅၼ်ႈၵၼ်တင်း ၵၢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်ႈတၢင်းၶႅမ့်ၸူဝ်ႈ 
ပၢၼ်ၶိုပ်ႈ ၼႃႈမႃး ၼႂ်းၵႄႈၵူၼ်မိူင်းၶဝ် လူၺ်ႈၵၢၼ်ဢဝ်
ၸႂ်ပၵ်းၸႅင်ႈလႅင်း ၼိူဝ်ၽွၼ်းလႆႈၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ 
ဢၼ်ၼႆ့ လူဝ်ႇလႆႈမီးၵၢၼ်တေႃႇသူႈငဝ်းလၢႆးၵၢၼ်မိူင်း 
ဢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်ႈတူင်ႇဝူင်းၸၢဝ်းသူၼ်တင်းၼမ် ၽုၵ်ႇ
ယႃႈလမ် ၵမ်းဢွၼ်တၢင်းသုတ်း - ဢၼ်မီးပႃးလွင်ႈၶဵင်ႈ
ၶတ်းၵၢၼ်သိုၵ်း လႄႈၵၢၼ်ပိုၼ့်ပႅတ်ႈတၢင်းပၢႆးမၢၵ်ႈမီး 
ဢိၵ်ႇၵၢၼ်မိူင်းယဝ့်။ ဢဝ်ၵၢၼ်တႅတ်ႈတေႃးဝႃႈၸိုင် 
ဢၼ်ၼႆ့ပွင်ႇဝႃႈ ႁဵတ်းသၢင်ႈတႃႇတေၵိုတ်းပႅတ်ႈ ၵၢၼ်

ထူဝ်းသိုၵ်း လႄႈၵမ့်ထႅမ်ၵၢၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈပၢင်ဢုပ်ႇ
ဢူဝ်းၸၼ့်ၸိုင်ႈမိူင်းဢၼ်ပႃးတင်းသဵင်ႈ ဢိၵ်ႇယူင့်
ၶၢပ်ႈၵၢၼ်ဢုပ်ႇၵၢၼ်မိူင်းၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 ၵူၼ်းၸိူဝ်းၸူဝ်ႈပၢၼ်ၶဝ် လႆႈထုၵ်ႇမၢႆမီႈဢိၵ်ႇ
ပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ်တုမ့်တိူဝ့်ၵမ်းသိုဝ်ႈ လႄႈၶူင်း
ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်ၸိူဝ်းၼၼ့် ထုၵ်ႇလီလႆႈမီးတီႈပွင်ႇသေ 
ဢဝ်ၶဝ်ႈပႃးၼႂ်းၵၢၼ်ဢုပ်ႇဢူဝ်း ဢမ်ႇၸႂ်ႈထုၵ်ႇလူတ်း
ၸၼ့်လူင်းတီႈၸၼ့်ၵႅမ်ဝႆ့ ဢမ်ႇၼၼ် ထုၵ်ႇဢုပ်ႇ
ၵုမ်လၢႆလၢႆၵူၺ်း မိူၼ်ၼင်ႇၵႆ့ၵႆ့ပဵၼ်မႃးၼၼ့်ယဝ့်။  
ၸၢဝ်းသူၼ်ယႃႈလမ်ၶဝ် ထုၵ်ႇလီလႆႈၶဝ်ႈပႃးၼႂ်းၵၢၼ်
ဢုပ်ႇဢူဝ်းပေႃႇလသီႇ ၵဵဝ်ႇလူၺ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈ ဢိၵ်ႇ 
လွၵ်းလၢႆး ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၸိူဝ်းၼၼ့်သေ 
သင်ၸိူဝ့်ဝႃႈမၢႆမီႈယႃႈမဝ်းၵမ်ဢၼ်မီးဝႆ့ ပဵၼ်လွင်ႈၶွင့် 
ၶမ်ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ၶဝ်ႈႁူမ်ႈၶဝ်ၸိုင် မၢႆမီႈၸိူဝ်းၼၼ့် 
ထုၵ်ႇလီလႆႈမူၼ့်မႄး ဢမ်ႇၼၼ် ယႃႉပႅတ်ႈယဝ့်။ 

	 လူင်ပွင်ၸိုင်ႈမိူင်းမၢၼ်ႈ ၸင်ႇႁႃၸႂ်ႉတိုဝ်းပေႃႇ
လသီႇၵုမ်းၵမ်ယႃႈမဝ်းၵမ်ၸိုင်ႈမိူင်း ပွၵ်ႈၵမ်းဢွၼ်
တၢင်းသုတ်း - ဢၼ်မၵ်းမၼ်ႈၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်း 
ပဵၼ်ၵၢၼ်ၶဝ်ႈၸိမ်လူဝ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈဢွၼ်တၢင်း ပိူဝ်ႈ
တႃႇၵႄႈၶႆပၼ်ႁႃၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ လႄႈတႃႇ
တေၼႄလွင်ႈၼပ့်ယမ် သုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်း
ၼၼ့်ယဝ့်။ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၼၼ်လႄႈ လွင်ႈတူင့်ၼိုင်ၵၢၼ်
ၽဵဝ်ႈမူၺ့်ယႃႈမဝ်းၵမ် ထုၵ်ႇလီၵုိတ်းၵမ်းလဵဝ်သေ ၵၢၼ် 
ၽုၵ်ႇယႃႈသႅၼ်းလဵၵ့် ပုၼ်ႈတႃႇယိူင်းဢၢၼ်းၵၢၼ်သိုပ်ႇ
သၢႆၸႂ်ၸိူဝ်းၼၼ့် ဢမ်ႇထုၵ်ႇလီဝူၼ့်ပဵၼ်ၵၢၼ်ၽိတ်း
မၢႆမီႈ ဢၼ်ပၼ်တၢမ်ႇၶွၵ်ႈၶင်ၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 ယွၼ့်ပိူဝ်ႈဝႃႈ တၢင်းလူဝ်ႇယႃႈလမ်ဢိၵ်ႇယႃႈ
ၾိၼ်ႇၽိူၵ်ႇ တီႈလွၵ်းၵၢတ်ႇၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၼၼ့် တေဢဝ်
လႆႈၵႃႈၶၼ်သုင်ငၢႆႈ လိူဝ်ၸိူဝ်းမီးတီႈလွၵ်းၵၢတ်ႇၸွမ်း
မၢႆမီႈၼၼ့်လႄႈ လွင်ႈၵပ်းသုိပ်ႇၶူင်းၵၢၼ်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇ
ယႃႈ ႁႂ်ႈမႅၼ်ႈၸွမ်းမၢႆမီႈၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈၼၼ့် မိူၼ်တေ
ဢမ်ႇဢွၼ်ႁႂ်ႈမီးၵၢၼ်လူတ်းယွမ်းလမ်ႇလွင်ႈ ၵၢၼ်
ၽုၵ်ႇယႃႈၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၼၼ့်လႆႈ။ ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ  
ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၸွမ်းမၢႆမီႈၼႆ့ ၸၢင်ႈထႅမ်ပၼ် 
တူၼ်ႈတေႃ ငိုၼ်းၶဝ်ႈၸွမ်းမၢႆမီႈ ပုၼ်ႈတႃႇတူင်ႇဝူင်း 
ၵမ်ႈၽငွ်ႈ - ၸၢင်ႈႁွတ်ႈထိငုမ်ငု် ့ႁေႃႁိူၼ်းတင်းၼမလ်ိဝူ ် 
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ဢၼ်ၶူင်းၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်တၢင်တႅၼ်းၸွမ်းထုင်း ႁဵတ်း 
သၢင်ႈ ၼႂ်းလၢႆပီပူၼ်ႉမႃး - လႄႈ ၸွႆႈၵႄႈၶႆၵၢၼ်ၶၢတ်ႇ 
ယႃႈယႃၸိူဝ်းႁဵတ်းဢွၵ်ႇလူၺ်ႈယႃႈလမ် ၸိူဝ်းၸမ် 
ပဵၼ်တီႈၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈယူႇယဝ့်။ 

	 ၶူင်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈထုၵ်ႇၸွမ်းမၢႆမီႈဢိင်တူင်ႇ
ဝူင်း ဢၼ်ႁဵတ်းႁႂ်ႈတူင်ႇဝူင်းၸၢဝ်းၶိူဝ်းသိုပ်ႇၸႂ်ႉတိုဝ်း
ယႃႈလမ် ပုၼ်ႈတႃႇယိူင်းဢၢၼ်းၾိင်ႈငႄႈလႄႈၾိင်ႈ
ထုင်းၶဝ် - ဢၼ်မိူၼ်ၵၼ်တင်းၸိူဝ်းဢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်း 
တီႈၼႂ်းပေႃးလိဝီးယိူဝ်း၊ ၶူဝ်ႇလမ်ပီယိူဝ်ႊ လႄႈပေႇရူး 
ပုၼ်ႈတႃႇဝႂ်ၶူဝ်ႇၵႃႇ - ၼၼ့်ၵေႃႈ ထုၵ်ႇလီဝူၼ့်သွၼ်ႇပႃး - 
လူၺ်ႈမီးဝႆ့လွၵ်းလၢႆးတူင်ႇဝူင်းၵုမ်းၵမ် ပုၼ်ႈတႃႇတေ
ၸွႆႈၵုမ်းၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ထုၵ်ႇၸွမ်းမၢႆမီႈ လႄႈႁေႉ 
ၵင်ႈ ၵၢၼ်ယႃႈလမ်ႁူဝ်ႈၸူးလွၵ်းၵၢတ်ႇယႃႈမဝ်းၵမ်
ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 ယႃႈလမ်သိုပ်ႇပဵၼ် ၵၢၼ်ႁႃၵိၼ်လဵင့်တွင့်ပိူင်
လူင် တီႈဢွင်ႈတီႈဢၼ်ၵႆယၢၼ်ၵူၼ်း ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ
ယဝ့်။ ယွၼ့်ပိူဝ်ႈၼၼ်လႄႈ ၵၢၼ်ၼၢင်းယိင်းတီႈၼႂ်း
ၶၵ့်တွၼ်ႈၵၢၼ်ၽုၵ်ႇလႄႈဢဝ်ယႃႈၼၼ့် ၸၢင်ႈထုၵ်ႇ
ၸတ်းလႆႈ တႃႇတေၸွႆႈလူတ်းယွမ်း လွင်ႈဢမ်ႇၽဵင်ႇ
ပဵင်းၸၢႆးယိင်းလႄႈႁႂ်ႈႁႅင်း ပွင်ၽဵင်ႇၵၼ်ၼၼ့်ယူႇ။ တႃႇ
တေယုၵ့်မုၼ်းလွၵ်းလၢႆးၵႄႈၶႆ ပုၼ်ႈတႃႇတူင်ႇဝူင်း
ၸိူဝ်းထုၵ်ႇပၢၵ်ႈပႅတ်ႈ ၶဝ်ႈႁူမ်ႈၼမ်လိူဝ်မႃးၼၼ့် လွင်ႈ
ၼၢင်းယိင်းၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ် ၶဝ်ႈႁူမ်ႈၼႂ်းပၢင်ၵုမ် 
လႄႈပၢင်ဢုပ်ႇပေႃႇလသီႇၼမ်လူိဝ်မႃးၼၼ့်ၵေႃႈ လမ်ႇ
လွင်ႈတေ့တေ့ယူႇယဝ့်။

	 ယၢမ်းလဵဝ် မိူင်းမၢၼ်ႈတူၵ်းဝႆ့ၼႂ်းတၢင်းယၢပ်ႇ
ၽိုတ်ႇၵၢၼ်မိူင်း လႄႈ ၵၢၼ်ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးတူင်ႇဝူင်းယဝ့်။ 
ဝၢႆးလင်ၵၢၼ်တပ့်မတေႃႇသိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ ၼႂ်းလိူၼ်
ၾႅပ့်ပိဝ်ႇဝရီႇ ပီ 2021 လႄႈၵၢၼ်ၵေႃႇတင်ႈ SAC 
ၼၼ့် ဝၢၼ်ႈမိူင်းတူၵ်းၶဝ်ႈထုိင်ၵႂႃႇၽၢႆႇတႂ်ႈ ၵၢၼ်ႁူၵ်း
ႁၢႆ့လႄႈၵၢၼ်လူမ့်လႅဝ် ပၢႆးမၢၵ်ႈမီးတူင်ႇဝူင်းယဝ့်။ ၼႂ်း
လွင်ႈ တုမ့်တွပ်ႇၸူးၵၢၼ်သိမ်းဢမ်းၼၢတ်ႈၼၼ့် ၵၢၼ်
ၵူႈမူိင်းမူိင်းၸႆွႈထႅမ်ၸူးလူင်ပွင်ၸုိင်ႈၵမ်းသုိဝ်ႈ လႆႈထုၵ်ႇ 
ၵိုတ်းယင့်ပႅတ်ႈ ယွၼ့်လႆႈထုၵ်ႇႁၼ်ဝႃႈပဵၼ်ၵၢၼ်ၵမ့်
ထႅမ် ဢမ်ႇၼၼ် ၵၢၼ်မၵ်းမၼ်ႈ SAC ပဵၼ်တၢင်းၵၢၼ်
ၼၼ့်ယဝ့်။ 

	 ၽူႈႁဵတ်းသၢင်ႈလႄႈၸုမ်းၵူႈမိူင်းမိူင်း ထုၵ်ႇလီ
ၸႆွႈထႅမ်ၵူၼ်းမူိင်းမၢၼ်ႈ လူၺ်ႈႁႃႈလွၵ်းလၢႆးသၢင်ႇထုၵ်ႇ 
ထႅမ်ပၼ်လွင်ႈၸွႆႈလိူဝ်ၵူၼ်း ဢိၵ်ႇပႃးတူင်ႇဝူင်းၼႂ်း
ပိုၼ့်တီႈၽုၵ်ႇယႃႈလမ် - ၸိူဝ်းဢၼ်မီးဝႆ့ၼႂ်းဢွင်ႈတီႈ 
ဢၼ်လႆႈထုၵ်ႇလွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၢၼ်သိုၵ်း တုမ့်တိူဝ့်ဝႆ့
ၼၼ့်ယဝ့်။ ၶေႃႈပၼ်ၾၢင့်ပူိင်လူင်ၸိုင် ယႃႇႁႂ်ႈလႆႈ
ထုၵ်ႇဢဝ်ၼမ့်တွၼ်း ပဵၼ်လၢႆးတႃႇမၵ်းမၼ်ႈ SAC 
ပဵၼ်တၢင်းၵၢၼ် တၢင်းၵၢၼ်မိူင်း - ဢၼ်မီးပုၼ်ႈၽွၼ်း 
ပုၼ်ႈတႃႇပၼ်ႁႃယၢမ်းလဵဝ်တင်းၼမ်ၼၼ့်ယဝ့်။ လွင်ႈ
ၸွႆႈထႅမ်ၼႆ့ ထုၵ်ႇလီယႃ - ဢမ်ႇၸႂ်ႈႁဵတ်းႁႂ်ႈႁၢင်ႈႁၢႆႉ - 
လွင်ႈတႅၵ်ႇၸတ့်တူင်ႇဝူင်း လႄႈၵၢၼ်မိူင်းၸိူဝ်းၼၼ့်
ယဝ့်။ တွၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ဢၼ်ၼႆ့ တူင်ႇဝူင်းၵူႈမိူင်းမိူင်း
ၵေႃႈ ထုၵ်ႇပၼ်တၢင်းၸွႆႈထႅမ်ၵူၼ်း လတ်းတၢင်းၶူင်း
သၢင်ႈၸုမ်းတူင်ႇဝူင်းၵူၼ်းလႄႈၸၢဝ်းၶိူဝ်းၶဝ် တီႈၼႂ်း
ဢွင်ႈတီႈလႅၼ်လိၼ်ၸၢဝ်းၶိူဝ်းၶဝ်ယဝ့်။ 

	 လိုၼ်းသုတ်းမၼ်းၸိုင် တႃႇတေသၢင်ႈငဝ်ႈငႃႇ
မီးသၢၵ်ႈသေႇၵႅၼ်ႇၶႅင် ပုၼ်ႈတႃႇၵၢၼ်ဢုပ်ႇဢူဝ်းၼႂ်း
ၵႄႈၸုမ်းၵဵဝ်ႇပၼ်ႁႃတင်းသဵင်ႈ ၸွမ်းလၢႆးပဵၼ်လႆႈတၢင်း
ၼႃႈၼၼ့် မၼ်းလမ်ႇလွင်ႈတႃႇသၢင်ႈမႃးၶေႃႈမုၼ်း 
ဢၼ်လႆႈတမ်းၸႂ်လိူဝ် လႄႈၵၢၼ်ထတ်းသၢင်ႈဢၼ်မီး
လွင်ႈၽဵင်ႇပဵင်းၼၼ့်ယူႇ။ ၵူၼ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ တိုၵ့်လႆႈႁပ့်
ၵၢၼ်ၼၵ်းၼႃပႃးပၢၼ်ႈ ယွၼ့်ပၼ်ႁႃၸူိဝ်းပူၼ့်မႃး ဢိၵ်ႇ
ယၢမ်းလဵဝ်ၼၼ့်ယူႇ။ ၼၼ်သေတႃႉၵေႃႈ ဢၼ်ၼႆ့
ဢမ်ႇလူဝ်ႇလႆႈပဵၼ်မႃးလွင်ႈၶွင့်ၶမ်ၸူး ၶေႃႈၵႄႈၶႆၸိူဝ်း
တေဢဝ်လႆႈပုၼ်ႈတႃႇမိူဝ်းၼႃႈ။ သင်ဝႃႈလၢတ်ႈတႅၵ်ႇ
တႅၵ်ႇလႅင်းလႅင်းသေၼႆ့ၸိုင် ၵၢၼ်လူမ့်လႅဝ်ၵၢၼ်မိူင်း
ၸိူဝ့်ၸၢတ်ႈယၢမ်းလဵဝ် လႄႈ ၵၢၼ်ၶႂၢၵ်ႈပၼ်ႁႃၼၼ့် 
ၵမ့်ၼႄဝႃႈ တႃႇၵႄႈၶႆလွင်ႈတူၵ်းသုမ်းၸိုင်ႈမိူင်းဢၼ်
ႁိုင်ၼၢၼ်းမႃးၼႂ်းမိူင်းၼၼ့် ၼႆ့ပဵၼ်ၶၢဝ်းယၢမ်းတႃႇႁႂ်ႈ
မီးလွင်ႈၶတ်းၸ်ႂလူိဝ်မႃးယဝ့်။ ၼ်ႂးၵၢၼ်သုိၵ်းသုိပ်ႇၽွင်း
ငမ်းထႅင်ႈၼၼ့် ၵၢၼ်ပွင်ႇၸႂ် တွၼ်ႈလမ်ႇလွင်ႈယႃႈမဝ်း
ၵမ်ၼႂ်းတူင်ႇပၼ်ႁႃ လႄႈလွင်ႈဢမ်ႇၼိမ်သဝ်းမိူင်း
မၢၼ်ႈ ပဵၼ်ယၢင်ႈလမ်ႇလွင်ႈ ဢၼ်လူဝ်ႇလႆႈႁဵတ်းသၢင်ႈ
ယဝ့်။ တီႈၼိူဝ်ငဝ်ႈပိုၼ့်ဢၼ်ၼႆ့ၵူၺ်း ဢၼ်ပေႃႇလ
သီႇၸိူဝ်းၶေႃႈမုၼ်းတဵမ်ထူၼ်ႈလႄႈမႅၼ်ႈယမ် ၸၢင်ႈ
ထုၵ်ႇႁဵတ်းသၢင်ႈၶိုၼ်ႈမႃးလႆႈ။ တွၼ်ႈသွၼ်ၸိူဝ်းမီးၼႂ်း
ပိုၼ်းၼၼ့် ၸႅင်ႈလႅင်းလီယူႇယဝ့်။
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1. 	   TNI (2014) ၵၢၼ်ဝၢႆႇပွၵ်ႈၶုိၼ်း - သၢမ်ၸဵင်ႇၶမ်း ဢၼ်
ၶိုၼ်းႁွတ်ႈထိုင်ငဝ်းလၢႆးႁၢႆ့ၵဝ်ႇ။ ဢႅမ်ႇသထိူဝ်ႇတမ်ႇ : ထရၼ်းသ်ၼ 
သျၼ်ႇၼိူဝ်ႇ ဢိၼ်းသထီထျုတ့်ထ် (TNI) ၼႃႈ 16-19. မိူင်းဢိၼ်း
တီးယႃး ဢမ်ႇလႆႈႁဵတ်းသၢင်ႈၵၢၼ်လူင်းၵဵပ်းၶေႃႈမုၼ်းလၢႆးငၢၼ်း
ယႃႈလမ်သင်။

2.  ၼႂ်းၵၢၼ်လူင်းၶူၼ့်ၶႂႃႉပိုၼ့်တီႈ ႁဵတ်းသၢင်ႈပုၼ်ႈတႃႇၶေႃႈ
လၢႆးငၢၼ်းဢၼ်ၼႆ့ၼၼ့် ၸၢဝ်းသူၼ် 62 ၵေႃႉ လႆႈထုၵ်ႇတွင်ႈ ထၢမ်
ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ (ၸၢႆး 40 ၵေႃႉ လႄႈယိင်း 22 ၵေႃႉ) - ၸွမ်းၵၼ်
တင်းၵၢၼ်တွင်ႈထၢမ်ထႅင်ႈလၢႆဢၼ် ဢၼ်ႁဵတ်းသၢင်ႈၸွမ်းၽူႈ
ပွင်ႇၶၢဝ်ႇလမ်ႇလွင်ႈၸိူဝ်းၼၼ့်ယဝ့်။ တီႈၼႂ်းၸဵင်ႇႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇ
ဢိၼ်းတီးယႃးၼၼ့် ၸၢဝ်းသူၼ် 61 ၵေႃႉ လႄႈၽူႈပွင်ႇၶၢဝ်ႇၸိူဝ်း
လမ်ႇလွင်ႈ လႆႈထုၵ်ႇတွင်ႈထၢမ် (ၸၢဝ်းသူၼ် 11 ၵေႃႉ ၼႂ်းမၼိပူႇရ 
လႄႈ ၸၢဝ်းသူၼ် 50 ၵေႃႉ ဢိၵ်ႇၽူႈပွင်ႇၶၢဝ်ႇၸိူဝ်းလမ်ႇလွင်ႈ တီႈ
ၼႂ်းဢၼုရႃၶျႃ ပရတဵတ့်သ်) မႃးယူႇယဝ့်။
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Rienner, ၼႃႈ 14.

4.  	 Aye Aye Hlaing (2008) “ယႃႈလမ်ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ”, ၽိုၼ်ၶူၼ့်
ၶႂႃႉဢဝ် PhD, ၸၼ့်ၸွမ်မၼ်းတလေး၊ ၼႃႈ 7-9.

5.	 ၽီပူၵ့်ၵူဝ်ႇၸိူဝ်းၵမ်ႈပႃႈၼမ်တၢႆႁုင်သေ တိုၵ့်လႆႈထုၵ်ႇၸၢဝ်း
ပုတ့်တင်းၼမ်ဝႆႈသႃ။

6.	 မွင်ႇမိၼ်းၽိဝ်ႇၼတ့် (ၽီမွင်ႇမိၼ်းၽိဝ်ႇ) ၼႆ့ ပဵၼ်လုၵ်ႈၸၢႆး
ၶုၼ်ႁေႃၶမ်းၸိုဝ်ႈလိုဝ်းလင်ပယိၼ့်ၼွင်ႇ - ၵေႃႉၽွင်းငမ်း မိူင်းတႄႇ
ဢဝ် 1551 တေႃႇထိုင် 1581. မွင်ႇမိၼ်းၽိဝ်ႇၼတ့်ၼႆ့ “ပဵၼ်ၵႅမ်
မိူင်းဢႃႇဝႃႉၵေႃႉၼိုင်ႈသေ ၵူပ့်ၵူႈဝ့ႆတင်း ၽူႈမီးၸၼ့်တပ့်မႃႉဝႆ့
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သေ လႅၼ်လိၼ်ၸပ်းတင်းသၢမ်မိူင်းၼႆ့ လႆႈႁူႉၵၼ်မႃးဝႃႈ သၢမ်ၸဵင်ႇၶမ်းယဝ်ႉ။ မိူဝ်ႈၶၢဝ်းတၢင်းပီ 1980s ၼၼ့် မိူင်းမၢၼ်ႈ (မိူဝ်ႈၼၼ့် 
ဢၼပ်ိၼူ်ႈႁွင်ဝ့ႃႈ ပႃးမႃး Burma) ပၼဵမ်ႃးမိငူ်းၽၵု်ႇသမွ်ႈယႃႈလမယ်ႂ်ႇတီႈသတု်းၼယႆဝ်။့ ၼၼၵ်ေႃႈယႃႇ ၸဵမမ်ိဝူ်ႈၶၢဝ်းလငပ် ီ1990s ၼၼ် ့ 
မိူင်းမၢၼ်ႈ တိုၵ့်ပဵၼ်တီႈႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈယႂ်ႇတီႈသုတ်း ၼႂ်းဢေးသျႃးၸဵင်ႇၸၢၼ်းဝၼ်းဢွၵ်ႇသေတႃႉၵေႃႈ ယႃႈလမ်ၽုၵ်ႇၼႂ်းမိူင်မၢၼ်ႈ 
ၼၼ့် လူတ်းယွမ်းၵႂႃႇတေ့တေ့ဝႃႈဝႃႈယဝ့်။ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈၼႂ်းမိူင်းထႆးၵေႃႈ လူတ်းတႅမ်ႇလူင်းၵႂႃႇတေ့တေ့သေ ၼႂ်းမိူင်းလၢဝ်းၵေႃႈ  
လူတ်းယွမ်းၵႂႃႇတေ့တေ့။ ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ ၶိုၼ်းၽုတ်းၶိုၼ်ႈမႃးထႅင်ႈ လင်ပီ 2007၊ ၵူၺ်းၵႃႈဢမ်ႇႁွတ်းထိုင်ၸၼ့် 
မိူဝ်ႈဢွၼ်တၢင်းၸိူဝ်းၼၼ့်။ တီႈၼႂ်းမိူင်းဢိၼ်းတီးယႃးၵေႃႈ မီးၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ဢၼ်ဢမ်ႇမႅၼ်ႈၸွမ်းမၢႆမီႈ - ႁူမ်ႈပႃးဢွင်ႈတီႈ  
ၸိူဝ်းတိတ်းၸပ်းမိူင်းမၢၼ်ႈဝႆႉ - ၵူၺ်းၵႃႈ ဢမ်ႇမီးတူဝ်ၼပ့်တၢင်းၵၢၼ် ဢၼ်လူင်ပွင်ၸိုင်ႈဢိၼ်းတီးယႃးလၢႆးငၢၼ်းဝႆ့ၼၼ့်ၼင်ႇၵဝ်ႇ။  

	 မိူဝ်ႈၶၢဝ်းယၢမ်းလဵဝ်ၵၼ်ၼၼ့် ၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်း ATS ၵေႃႈ လႆႈၵႂၢင်ႈၶႂၢင်မႃး။ မိူင်းမၢၼ်ႈပဵၼ်မႃး မိူင်းဢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ATS 
ယႂ်ႇဢၼ်ၼိုင်ႈ။ ၾၢင်ႁၢင်ႈဢၼ်ၵူၼ်းႁူႉၸၵ်းၼမ်တီႈသုတ်းတႄ့ ပဵၼ်မဵတ့်ယႃႈမႃႉ ၸိူဝ်းမီးလိူင်ႇၼမ် လႄႈၵႃႈၶၼ်မၼ်းဢေႇတီႈၼႂ်း
မိူင်းယဝ့်။ ၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇလႄႈၵၢၼ်ၸႂ်ႉတိုဝ်းယႃႈမႃႉၵွၼ်ႈဢၼ်ႁူႉၵၼ်ဝႃႈ ၼမ့်ၶႅင်ၵေႃႈၽႄႈလိူင်ႇၼမ်မႃး ပဵၼ်တႃႇသူင်ႇၶၢႆဢွၵ်ႇၸူး 
ထႅင်ႈၸိူဝ်းတၢင်ႇမိူင်းၼႂ်းပိုၼ့်တီႈယဝ့်။ ၶိူင်ႈၸိူဝ်းတႃႇႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ATS ၵမ်ႈပႃႈၼမ်ၼႆႉ ဢမ်ႇၸႂ်ႈဝႃႈႁဵတ်းဢွၵ်ႇၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈမႃး 
ၵူၺ်းၵႃႈ လုၵ့်တီႈမိူင်းႁိမ်းႁွမ်း ဢၼ်ပဵၼ် မိူင်းၶႄႇ၊ မိူင်းဢိၼ်းတီးယႃးလႄႈမိူင်းထႆးမႃးယဝ့်။

	 ၽိုၼ်လိၵ်ႈလၢႆးငၢၼ်းဢၼ်ၼႆ့ ဢဝ်ၸႂ်သႂ်ႇၼိူဝ်ၵၢၼ်ထတ်းသၢင်ႈ လွင်ႈတၢင်းလႄႈၽွၼ်းသိုပ်ႇၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈ လႄႈၵၢၼ် 
ႁဵတ်းဢွၵ်ႇယႃႈလမ် ဢၼ်လူတ်းယွမ်းမႃးၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈ - ဢၼ်မီးပႃး ၶေႃႈဢိင်ဢၢင်ႈၵမ်ႈၽွင်ႈ တီႈၸဵင်ႇႁွင်ႇဝၼ်းဢွၵ်ႇဢိၼ်းတီး
ယႃးယဝ့်။ ဢၼ်ၼႆ့ထတ်းသၢင်ႈ ငဝ်းလၢႆးၵၢၼ်မၢၵ်ႈမီးတူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းၽုၵ်ႇသွမ်ႈယႃႈ လႄႈ လွင်ႈႁဵတ်းသၢင်ႈၵဵဝ်ႇၵပ်းပေႃႇလသီႇလၢႆ
လၢႆၸိူဝ်း ဢိၵ်ႇလွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈၶဝ် ၼိူဝ်ၸၼ့်ၵၢၼ်ၽုၵ်ႇသွမ်ႈလႄႈ ၸၢဝ်းသူၼ်ၸိူဝ်းၼၼ့်ယူႇ။ ၶေႃႈသပ်းၸႅင်ႈၵေႃႈ ၸီ့ၸမ်ႈၼႄ 
ပၼ်ႁႃလႄႈတၢင်းလူဝ်ႇႁင်းၶေႃၼၢင်းယိင်းၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈၼၼ့်ယဝ်ႉ။ မၼ်းထတ်းသၢင်ႈဝႆ့ လွင်ႈၵွင့်ၵၢႆႇၵၢၼ်ၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼႂ်းမိူင်း
မၢၼ်ႈ လႄႈလွၵ်းၵၢတ်ႇယႃႈၵူႈမိူင်းမူိင်း ဢိၵ်ႇပႃး လွင်ႈၸႂ်ႉတိုဝ်းလႄႈၵၢၼ်ႁဵတ်းဢွၵ်ႇ ATS တိူဝ်းၼမ်မႃး ၼႂ်းမိူင်းမၢၼ်ႈယဝ့်။ လိုၼ်း 
သုတ်းၵေႃႈ ၶေႃႈသပ်းၸႅင်ႈၼႆ့ ပၼ်ၶေႃႈၼႄ့ၼမ်းပေႃႇလသီႇတင်းၼမ်ယူႇယဝ့်။  

	 ပူၼ့်မႃးဢမ်ႇပေႃးႁိုင် မိူင်းမၢၼ်ႈလႆႈၶဝ်ႈထိုင် ၼႂ်းၽွင်းယၢမ်းဢၼ်ဢမ်ႇၼိမ်သဝ်း လႄႈဢၼ်ဢမ်ႇၼႄ့ၼွၼ်းၼၼ့် 
တေ့တေ့ယဝ့်။ ၼွၵ်ႈလိူဝ်သေလွင်ႈၶဵင်ႇတႃႉၸိူဝ်းဢၼ်ပဵၼ်မႃး လူၺ်ႈၶူဝ်းဝိတ်ႉ 19 လႄႈ လွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်းၵၢၼ်သိုၵ်း ဢၼ်သိုပ်ႇပဵၼ်ယူႇ 
ၼႂ်းၼႃႈလိၼ်ၸၢဝ်းၶိူဝ်းၼၼ့် ဝၢၼ်ႈမိူင်းသိုပ်ႇထူပ်းလွင်ႈႁဵတ်းႁၢႆ့ၸႃႉ လႄႈလွင်ႈသုၵ့်ယုင်ႈဢူၼ်ၵဝ်းမႃးထႅင်ႈ ဝၢႆးလင်တပ့်သိုၵ်း 
ယိုတ်းဢမ်းၼၢတ်ႈ ၼႂ်းလိူၼ်ၾႅပ့်ပိဝ်ႇဝရီ ပီ 2021 ၼၼ့်ယဝ့်။ လၢႆးငၢၼ်းၽိုၼ်ၼႆ့ ထတ်းသၢင်ႈလွင်ႈတုမ့်ယွၼ်ႈၵၢၼ်ၶိုပ်ႈၼႃႈ 
ၸိူဝ်းၼႆ့ၵမ်ႈၽွင်ႈ ဢၼ်မီးၼိူဝ် ၵၢၼ်မၢၵ်ႈမီးယႃႈလမ်လႄႈတူင်ႇဝူင်းၸိူဝ်းၽုၵ်ႇယႃႈလမ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၶဵင်ႇၵၢၼ်မိူင်းတူင်ႇဝူင်း လႆႈထုၵ်ႇ
တမ်းဝႆ့ဢမ်ႇၼႄ့ဢမ်ႇၼွၼ်းယူႇယဝ့်။

	

	 ထရၼ်းသ်ၼသျၼ်ႇၼိူဝ်ႇ ဢိၼ်းသထီထျုတ့်ထ် (TNI) လႆႈထုၵ်ႇတင်ႈၶိုၼ်ႈမႃး ၼႂ်းပီ 1974 ပဵၼ်ဝႆ့ၸုမ်း ဢၼ်ႁဵတ်းၵၢၼ်  
လွတ်ႈလႅဝ်း၊ ၵၢၼ်ၶူၼ့်ၶႂႃႉၵူႈမိူင်းမိူင်း လႄႈၵၢၼ်သူၼ်းတုမ်ပေႃႇလသီႇၸုမ်းၼိုင်ႈယူႇယဝ့်။ ၸုမ်းၼႆ့ မီးလွင်ႈၵွင့်ၵၢႆႇၵႅၼ်ႇၶႅင်ၸွမ်း 
ၵၼ်တင်း လွင်ႈတူင့်ၼိုင်တူင်ႇဝူင်းၶၢမ်ႈလႅၼ်လိၼ် လႄႈၽူႈမီးပိုၼ့်ႁူႉၸိူဝ်းၵဵဝ်ႇၶွင်ႈ ၸိူဝ်းၶႂ်ႈႁဵတ်းႁႂ်ႈလုမ်ႈၾႃႉ မႅၼ်ႈၸွမ်းသဵၼ်ႈ 
တၢင်း ၻီႇမူဝ်ႇၶရေႇသီႇ၊ လွင်ႈၽဵင်ႇပဵင်း၊ လွင်ႈၶၢဝ်းယၢဝ်းၸွမ်းလူၺ်ႈ သိင်ႇဝႅတ့်လွမ့် လႄႈငမ်းယဵၼ်ၼၼ့်ယဝ့်။ ၸုတ်ႇၵၢၼ်ယၢင်ႈ  
ၸုမ်းၼႆ့ ပဵၼ်လွင်ႈယုမ်ႇယမ်ဢၼ်ဝႃႈ ၵၢၼ်ၵႄႈၶႆပၼ်ႁႃၸိူဝ်းၵဵဝ်ႇတင်းလူၵ်ႈၼႆ့ လူဝ်ႇလႆႈမီးၵၢၼ်ႁူမ်ႈမိုဝ်းၵဵဝ်ႇတင်းလူၵ်ႈယူႇယဝ့်။ 

	 ၶူင်းၵၢၼ်ယႃႈမဝ်းၵမ်လႄႈၻီႇမူဝ်ႇၶရေႇသီႇႁင်း TNI ၼၼ့် ထတ်းသၢင်ႈၼႅဝ်းတၢင်းၸိူဝ်းမီးဝႆ့ၼႂ်းလွၵ်းၵၢတ်ႇယႃႈမဝ်းၵမ် 
ၼွၵ်ႈမၢႆမီႈ လႄႈၼႂ်းပေႃႇလသီႇယႃႈမဝ်းၵမ်တင်းလူၵ်ႈၸိူဝ်းၼၼ့် - လူၺ်ႈယဵမ်ႈတူၺ်း လွင်ႈတၢင်းပိုၼ့်လင် ဢိၵ်ႇၽွၼ်းယွၼ်ႈ 
ၼိူဝ်ၵၢၼ်ပူၵ်းပွင်၊ ငဝ်းလၢႆးလွင်ႈၶဵင်ႈၶတ်း ဢိၵ်ႇၻီႇမူဝ်ႇၶရေႇသီႇၸိူဝ်းၼၼ့်ယူႇယဝ့်။ ၶူင်းၵၢၼ်ၼႆ့ ယုၵ့်မုၼ်းပေႃလသီႇၸိူဝ်း 
ဢိင်ၼိူဝ်သၢၵ်ႈသေႇ ဢၼ်ဢဝ်လၵ်းၵၢၼ်လွင်ႈလူတ်းယွမ်းၽေး လႄႈသုၼ်ႇလႆႈသုၼ်ႇပဵၼ်ၵူၼ်းဢွၼ်ဝႆ့ ပုၼ်ႈတႃႇၽူႈၸႂ်ႉတိုဝ်း 
လႄႈၽူႈႁဵတ်းဢွၵ်ႇၶဝ်ယူႇယဝ့်။ ယိူင်းဢၢၼ်းလွၵ်းဝၢင်းၽႅၼ်ၼၼ့် ပဵၼ်တႃႇၸွႆႈထႅမ်ပၼ်ပေႃႇလသီႇဢၼ်မီးလွင်ႈႁူမ်ႈႁွမ်း 
လႄႈတုမ်ၵေႃၵၼ်ၼမ်လိူဝ်မႃး - ယဝ့်ၵေႃႈ တီႈၸၼ့်ၸၢတ်ႈၸိုင်ႈလုမ်ႈၾႃႉ - တီႈယႃႈမဝ်းၵမ်လႆႈထုၵ်ႇဝႆ့ပဵၼ်ပၼ်ႁႃၸိူဝ်းၵွင့်ၵၢႆႇၵၼ် 
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